
БОНУС 



ОТПЕЧАТКИ ЛАП  
ДОМАШНИХ ЛЮБИМЦЕВ

Последние несколько сезонов соцсети пестрят рекламой товаров, создан-
ных для того, чтобы сохранить отпечатки лап и носиков наших питомцев. 
Этот эффект легко можно повторить с помощью соленого теста. Техноло-
гия очень проста, однако мне все равно хочется поделиться этой идеей со 
всеми владельцами домашних любимцев. Отпечаток лап двух своих котов 
я планирую превратить в элемент декора в трендовом дофаминовом стиле.





Вам понадобятся:
	• яркая фоторамка (можно даже без стекла);

	• цветной картон;

	• немного теста, выкрашенного в яркий цвет; 

	• подложка из картона или крафтовой бумаги;

	• наждачная бумага;

	• секундный клей.



Начинаем творить
1.	 Подготовим пласт теста произволь-

ной формы, так чтобы он затем хо-
рошо смотрелся в выбранной фото-
рамке. Это можно сделать любым 
удобным способом: раскатать тесто 
скалкой или несколько раз прижать 
его ладонями к рабочей поверхности. 
У меня это вытянутый овальный пласт 
толщиной около одного сантиметра.

2.	 Расположив заготовку из теста на 
твердой поверхности, прижимаем 
лапку питомца и стараемся оставить 
глубокий отпечаток.

3.	 Получив нужные отпечатки, отправ-
ляем форму сушиться.
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Пожалуйста, учитывайте характер и повадки питомца, прежде чем 
приступать к такому проекту. Мои кошки спокойные и меланхоличные, так 

что не сильно протестовали против такой церемонии. Однако если ваш 
любимец пугливый или своенравный, лучше не заставлять его делать то,  
что ему не хочется. Контакт с тестом не навредит здоровью животных, 

но стоит заботиться и об их эмоциональном благополучии.



4.	 Если в процессе отпечатывания лапок 
форма немного деформировалась, 
неровности можно устранить с по-
мощью наждачной бумаги.

5.	 Закрепляем форму с отпечатками на 
цветном картоне с помощью секунд-
ного клея.
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Можно покрасить отпечатки лап 
карандашами или красками, чтобы 

они выглядели еще отчетливее, 
но мне больше всего нравится 
именно такой вариант, когда 

след просматривается благодаря 
естественной игре света и тени 

на выступающих частях.



6.	 Вставляем картон в рамку — и новый 
элемент домашнего декора готов! 6

Попробуйте повторить эффект отпечатков 
с растениями. Можно, например, взять 
цветы из бабушкиного сада. Цветочные 
композиции выглядят эстетично, и с их 
помощью можно создать не менее симпа-
тичное и наполненное особым смыслом 
декоративное панно.



БРАСЛЕТ «ДАЧА» 
ИЗ ФИГУРНЫХ БУСИН
Может показаться, что после сборки колье уже ничего не страшно. Навер-
ное, так и есть. В конце концов, на браслет нужно меньше бусин, а значит, 
и времени и сил на работу уйдет куда меньше. Но я как настоящая фанатка 
комплектов украшений не могу не поделиться несколькими хитростями для 
создания браслета. Кажется, некоторые приемы из этого мастер-класса мо-
гут сослужить хорошую службу в дальнейшем творчестве и просто в быту. 
Приступим к укрощению скользкой эластичной нити!





Вам понадобятся:
	• ножницы;

	• секундный клей (лучше всего в виде геля);

	• эластичная нить диаметром 1 мм (диаметр 0,6–0,8 мм тоже  
подойдет, если вы не используете тяжелые каменные бусины);

	• бусины любимых форм, цветов и размеров;

	• линейка.



Прежде чем собирать браслет, нужно обязательно 
измерить запястье. Обхват моего запястья — 17 см. Так как 
бусины из теста получаются достаточно объемными, они 
«съедят» несколько сантиметров внутреннего диаметра 

браслета. Будем держать это в уме, когда начнем подбирать 
и раскладывать бусины для будущего украшения.
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Начинаем творить
1.	 Попробуем составить композицию из 

бусин. Чтобы бусины не разбегались 
по поверхности, когда мы измеря-
ем длину будущего браслета, можно 
сразу выкладывать их вдоль линей-
ки. Я хочу, чтобы мой браслет сидел 
свободно, так что добавляю к обхва-
ту запястья несколько сантиметров. 
Мои бусины образуют линию длиной 
около 19–20 см, судя по делениям на 
линейке.

2.	 Отрезаем столько эластичной нити, 
чтобы в запасе осталось около  
15–20 см (на мою длину браслета уй-
дет примерно 35–40 см). Нанизываем 
бусины на нить в том же порядке, в ка-
ком выложили вдоль линейки.



3.	 Главная сложность состоит в том, что 
нужно завязать надежный узелок на 
скользкой и тянущейся эластичной 
нити. Так как сама нить прозрачная, 
для наглядности я покажу также спо-
соб закрепления на примере цветного 
шнура. Перекрещиваем концы нити.

4.	 Оба конца должны «нырнуть» в пет-
лю еще раз по ходу своего движения. 
В моем случае я продела левый конец 
в сформировавшееся кольцо на себя, 
а правый — от себя. Когда мы затянем 
концы эластичной нити, вместо обыч-
ного узла получится узелок с тремя 
обвитиями, который надежно закре-
пит браслет.
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5.	 Один хвостик нити продеваем в со-
седнюю бусину с достаточным для 
прохождения узла диаметром отвер-
стия. Немного растягиваем браслет, 
чтобы узелок не касался соседних 
бусин, и наносим на узел немного се-
кундного клея-геля.

6.	 Аккуратно, не пачкая соседние бусины 
клеем, прячем узел в выбранной буси-
не. Сделать это можно, потянув за ко-
нец нити, продетый в бусину до этого.

7.	 Когда через пару минут клей затверде-
ет и узелок приклеится к внутренней 
части бусины, можно отрезать лишние 
хвостики нити. Если их немного на-
тянуть и в таком состоянии обрезать 
вплотную к бусине, конец сам спря-
чется внутрь бусины за счет эластич-
ности нити. Кажется, ничего сложного 
и правда нет, ведь браслет уже готов!

Представьте, какие милые парные бра-
слеты можно было бы собрать из слеп
ленных вручную бусин! Например, если 
у вас есть подруга, с которой вы постоян-
но ходите пить кофе с круассанами, поче-
му бы вам не сделать друг другу браслеты 
с бусинками в виде маленьких сдобных 
булочек или кренделей? Отпустите свою 
фантазию в свободный полет, перебирай-
те идеи одну за другой, и у вас обязатель-
но получатся уникальные, наполненные 
глубоким смыслом изделия!
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