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ÁÎÆÅÑÒÂÅÍÍÛÉ ÊÎÑÌÎÑ

Ýíåðãèÿ êîñìîñà

Â
ñåëåííàÿ ñîñòîèò èç ìèëëèîíîâ ãàëàêòèê, êîòîðûå ñî-
äåðæàò ìèëëèàðäû çâåçä. Íàøà ñîëíå÷íàÿ ñèñòåìà

âêëþ÷àåò â ñåáÿ ñëåäóþùèå ïëàíåòû: Ìåðêóðèé, Âåíåðó,
Çåìëþ, Ìàðñ, Þïèòåð, Ñàòóðí, Óðàí, Íåïòóí. Âñå ïëàíåòû
èìåþò ñâîè îðáèòû è äâèæóòñÿ ïî íèì âîêðóã Ñîëíöà. Ìå-
æäó îðáèòàìè Ìàðñà è Þïèòåðà ïðîñòèðàåòñÿ îáøèðíûé
ïîÿñ àñòåðîèäîâ, êîòîðûé ìîã îáðàçîâàòüñÿ ïîñëå ðàçðó-
øåíèÿ êàêîãî-òî êðóïíîãî íåáåñíîãî òåëà. Ïëàíåòû íà-
øåé Ñîëíå÷íîé ñèñòåìû äâèæóòñÿ âî Âñåëåííîé ñî ñêî-
ðîñòüþ 300 êì/÷àñ. Ñîëíå÷íàÿ ñèñòåìà ñîâåðøàåò ïîëíûé
öèêë äâèæåíèÿ ïî Ìëå÷íîìó Ïóòè çà 230 ìèëëèîíîâ ëåò.

Ñîëíöå ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì èñòî÷íèêîì ñâåòà è òåïëà äëÿ
íàøåé ïëàíåòû. Îíî ñîâåðøàåò îäèí îáîðîò âîêðóã ñâîåé
îñè çà 246 äíåé. Òåìïåðàòóðà íà ïîâåðõíîñòè Ñîëíöà
äîñòèãàåò 6000 °Ñ.

Íàøà Çåìëÿ — ãîëóáàÿ ïëàíåòà ñ óìåðåííûì âëàæíûì
êëèìàòîì, íà 70 % ïîêðûòàÿ âîäîé. Çåìëÿ ñîâåðøàåò
îäèí îáîðîò âîêðóã Ñîëíöà çà 365 äíåé. Ìàññà Ñîëíöà â
330 000 ðàç áîëüøå ìàññû íàøåé ïëàíåòû. Ó Çåìëè åñòü
îäèí ñïóòíèê — Ëóíà. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî âîçðàñò Ëóíû ñî-
ñòàâëÿåò ïðèìåðíî 4 ìèëëèàðäà ëåò. Ìàãíèòíûå ïîëÿ
Ëóíû è Çåìëè ïðèòÿãèâàþò òîíêóþ ýíåðãèþ çâåçä. Âñÿêîå
ïðèáëèæåíèå èëè óäàëåíèå ïëàíåò èëè ïîÿâëåíèå äðóãîãî
êîñìè÷åñêîãî òåëà (êîìåòû èëè êðóïíîãî àñòåðîèäà) ñî-
ïðîâîæäàåòñÿ âîçäåéñòâèåì íà Çåìëþ. Ìåæïëàíåòíîå
ïðîñòðàíñòâî íàñûùåíî ìîùíûìè êîñìè÷åñêèìè ëó÷àìè,



êîòîðûå îêàçûâàþò çíà÷èòåëüíîå âëèÿíèå íà æèçíü íà-
øåé ïëàíåòû. ×åëîâåê ðåàãèðóåò íà îïðåäåëåííîå ñî÷å-
òàíèå ïëàíåòíûõ èçëó÷åíèé.

Íåáî Ñåâåðíîãî ïîëóøàðèÿ ðåãóëèðóåòñÿ ýíåðãèåé Ïî-
ëÿðíîé çâåçäû è 28 ñîçâåçäèé, ðàñïîëîæåííûõ âîêðóã
íåå, è ïîýòîìó ñåâåðíîå íåáî áîãàòî ýíåðãèåé çâåçä.

Â 1961 ãîäó ñ ïîìîùüþ ñïóòíèêîâ áûëî îáíàðóæåíî, ÷òî
Çåìëÿ îêðóæåíà ôîòîííûì ïîÿñîì (ôîòîíû — ñâåòîâûå
÷àñòèöû ñ ýëåêòðîìàãíèòíîé ýíåðãèåé). Ôîòîííûé ïîÿñ
îêàçûâàåò ñèëüíîå âîçäåéñòâèå íà ñîçíàíèå ÷åëîâåêà.

Öèêëû Ïîëÿðíîé çâåçäû è ôîòîííîãî ïîÿñà íàäåëÿ-
þò óíèêàëüíûìè äóõîâíûìè âîçìîæíîñòÿìè. Êèòàé-
ñêèå ìàñòåðà ñ÷èòàëè Ïîëÿðíóþ çâåçäó è ñîçâåçäèå
Áîëüøîé Ìåäâåäèöû âåëè÷àéøèìè èñòî÷íèêàìè êîñ-
ìè÷åñêîé ýíåðãèè. Îíè óòâåðæäàëè, ÷òî Áîëüøàÿ
Ìåäâåäèöà — ýòî êàðåòà Ñåâåðíîé (Ïîëÿðíîé) çâåçäû,
ïîñûëàþùàÿ íà Çåìëþ êîñìè÷åñêèå ñèëû. Èçëó÷åíèå
ýòîãî ñîçâåçäèÿ âïèòûâàåòñÿ ãèïîòàëàìóñîì, à â èçëó-
÷åíèè Ïîëÿðíîé çâåçäû çàêëþ÷åíà èíôîðìàöèÿ èç
Âñåëåííîé. Â 2002 ãîäó Ïîëÿðíàÿ çâåçäà íàõîäèëàñü
òî÷íî íàä îñüþ Çåìëè, ÷òî ñïîñîáñòâîâàëî ðîñòó äó-
õîâíîñòè. Åùå â äðåâíîñòè ãîâîðèëè î íàñòóïëåíèè â
XXI âåêå ýïîõè Ñâåòà. Äåéñòâèòåëüíî, ýòî ïðîÿâèëîñü
â ïîâåäåíèè ÷åëîâåêà: óâåëè÷èëîñü ÷èñëî ëþäåé, óâ-
ëåêàþùèõñÿ ìåäèòàöèåé, ñòðåìÿùèõñÿ ê ñàìîðàçâè-
òèþ è äóõîâíîìó ðîñòó.

Îãðîìíîå âëèÿíèå íà ðàçâèòèå ÷åëîâåêà îêàçûâàåò
ïëàíåòàðíàÿ ýíåðãåòèêà. Ïëàíåòû îêàçûâàþò âëèÿ-
íèå íà ýìîöèîíàëüíîå ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà. Ïëàíåòàð-
íûé ìèð — ýòî ìèð äóøè.

×àñòî ïîñëå ïîÿâëåíèÿ â íåáå íîâîé êîìåòû ÷åëî-
âå÷åñòâî ïåðåæèâàëî ãëîáàëüíûå ïðèðîäíûå êàòàê-
ëèçìû èëè ÷åðåäó êðîâîïðîëèòíûõ âîéí. Äàæå ñà-
ìûå îòäàëåííûå çâåçäíûå ñèñòåìû ìîãóò ïîâëèÿòü íà
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íàøó ïëàíåòó è èçìåíèòü ñóäüáû ëþäåé. Íåëüçÿ îòñå-
êàòü íàóêó î ÷åëîâå÷åñòâå îò ïðîöåññîâ, ïðîèñõîäÿ-
ùèõ â êîñìîñå.

Íà íàøå ýíåðãåòè÷åñêîå òåëî çàìåòíî âëèÿþò ïîçè-
òèâíûå è íåãàòèâíûå ïîëîæåíèÿ ïëàíåò. Åñëè íàì íå
óäàåòñÿ âïèòûâàòü ñâîáîäíóþ êîñìè÷åñêóþ ýíåðãèþ,
òî ïðè÷èíà ýòîãî ìîæåò áûòü çàêëþ÷åíà â ïîëîæåíèè
ïëàíåò.

Åãèïòÿíå ñ÷èòàëè, ÷òî Ìëå÷íûé Ïóòü — íåáåñíàÿ
ðåêà, êîòîðàÿ èìååò ñâîå ïðîäîëæåíèå íà Çåìëå â
ðåêå Íèë. Îíè âû÷èñëèëè òî÷êó, ãäå ñîåäèíÿëàñü íå-
áåñíàÿ ðåêà ñ çåìíîé ðåêîé, è íà ýòîì ìåñòå âîçäâèã-
ëè Ñôèíêñà, ëèê êîòîðîãî áûë íàïðàâëåí â ñòîðîíó
ñîçâåçäèÿ Ëüâà. Ýòî òî÷êà âåñåííåãî ðàâíîäåíñòâèÿ,
äðåéôóþùàÿ ïî íåáó è ïðîõîäÿùàÿ çà 2000 ëåò îäèí
çíàê Çîäèàêà. Îíà ïåðåìåùàåòñÿ ñ âîñòîêà íà çàïàä
íàâñòðå÷ó ãîäè÷íîìó äâèæåíèþ Ñîëíöà. Çà 72 ãîäà
îäíà ýïîõà ñìåíÿåò äðóãóþ, òî åñòü çàêàò îäíîãî ãîñó-
äàðñòâà ñìåíÿåòñÿ ðàñöâåòîì äðóãîãî.

Ïî ìíåíèþ ó÷åíîãî Âèêòîðà Êóðëÿíäñêîãî, ïðî-
öåññ ðàñöâåòà è óïàäêà ëþáîãî öåíòðà öèâèëèçàöèè
ïîä÷èíÿåòñÿ ìàòåìàòè÷åñêîìó çàêîíó è âçàèìîñâÿ-
çàí ñ êîñìè÷åñêèìè ïðîöåññàìè.

Â êóëüòóðàõ âñåõ íàðîäîâ óïîìèíàåòñÿ êîñìè÷å-
ñêàÿ ýíåðãèÿ. Áóääèñòû ýòó ýíåðãèþ îáîçíà÷àþò ìèñ-
òè÷åñêèì ñëîãîì «îì» èëè «àóì». Ýòè çâóêè âûçûâà-
þò êîëåáàíèÿ è ãîòîâÿò ÷àêðû äëÿ ïðèíÿòèÿ êîñìè-
÷åñêîé ýíåðãèè, ñ ïîìîùüþ êîòîðîé ÷åëîâåê ðåàëèçó-
åò çàëîæåííûå â íåì ñâåðõ÷óâñòâåííûå âîçìîæíîñòè.
Â èíäèéñêîé ôèëîñîôèè êîñìè÷åñêàÿ ýíåðãèÿ — ýòî
ïðàíà. Ýíåðãèÿ ñóùåñòâóåò â ïÿòè ðàçëè÷íûõ ôîðìàõ
è ïîääåðæèâàåò æèçíåííûå ïðîöåññû òåëà, «âåòåð
òåëà». Â Áèáëèè êîñìè÷åñêàÿ ýíåðãèÿ îïèñûâàåòñÿ
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êàê áîæåñòâåííîå íà÷àëî èëè Ñâÿòîé Äóõ. «Íå çíàåòå
ëè, ÷òî òåëà âàøè ñóòü õðàì æèâóùåãî â âàñ Ñâÿòîãî
Äóõà, êîòîðîãî èìååòå âû îò Áîãà è êîòîðûé âàì ñî-
âñåì íå ïðèíàäëåæèò?» (1-å Êîð., 6:19).

Êàæäîå æèâîå ñóùåñòâî íà íàøåé ïëàíåòå ïîä÷è-
íåíî ñâîèì áèîëîãè÷åñêèì ÷àñàì. È ýòî ïîäòâåðæäà-
þò ñëîâà öàðÿ Ñîëîìîíà: «…ó êàæäîãî åñòü ñâîé ÷àñ,
è âñå, ÷òî ïðîèñõîäèò íà çåìëå, èìååò ñâîé ÷àñ íà
íåáå: âðåìÿ äëÿ ðîæäåíèÿ è âðåìÿ äëÿ ñìåðòè, âðåìÿ
ñàæàòü è âðåìÿ ñîáèðàòü ïëîäû».

Â ßïîíèè — «êè», â Êèòàå — «÷è». È òî è äðó-
ãîå — ýòî îáîçíà÷åíèå æèçíåííîé ýíåðãèè êàê ðåêè,
èñòîê êîòîðîé íàõîäèòñÿ âûøå ïóïêà. Ðåêà ýíåðãèè
ðàññðåäîòà÷èâàåòñÿ ïî âñåìó òåëó ÷åðåç ìåðèäèàíû
(ïåðâûå êàíàëû). Ãðå÷åñêèé ôèëîñîô è ó÷åíûé Àðè-
ñòîòåëü (384–322 ãîäû äî íàøåé ýðû) ãîâîðèë î ïÿòîé
ñòèõèè, íàçûâàÿ åå ýôèðîì, êîòîðûé âêëþ÷àåò âñå
îáúåêòû, íàõîäÿùèåñÿ âíå çåìíîé àòìîñôåðû. Îí
ñ÷èòàë, ÷òî ÷åëîâå÷åñêèé äóõ — ýòî ÷èñòàÿ íåìàòåðè-
àëüíàÿ ýíåðãèÿ èç ýôèðà.

Âñåìèðíî èçâåñòíûé àíãëèéñêèé ôèçèê, ìàòåìà-
òèê è àñòðîíîì Èñààê Íüþòîí ïîíèìàë ïîä ýôèðîì
íå òîëüêî ñðåäó, íàïîëíÿþùóþ âñåìèðíîå ïðîñòðàí-
ñòâî. Îí áûë óáåæäåí, ÷òî ýôèð ïðîíèçûâàåò âñå ìà-
òåðèè è äàæå îòäåëüíûå àòîìû.

Àëüáåðò Ýéíøòåéí, ïåðåñìîòðåâ ñâîè âçãëÿäû íà
ýôèð, â 1952 ãîäó ñäåëàë çàÿâëåíèå: «Êîñìîñ áåç ýôè-
ðà íåìûñëèì». Ñî âðåìåí Ñðåäíåâåêîâüÿ âî âñåõ êóëü-
òóðàõ ìèðà ðàññìàòðèâàåòñÿ ñóùåñòâîâàíèå æèçíåí-
íîé ýíåðãèè. È ñîâðåìåííàÿ ôèçèêà óòâåðæäàåò, ÷òî â
êîñìîñå åñòü ïðàýíåðãèÿ, èç êîòîðîé îáðàçóåòñÿ âñÿ
ìàòåðèÿ. Ìàòåðèÿ è ýíåðãèÿ îáðàçóþò áàçèñ íàøåé
Âñåëåííîé.

12 Ïðàâîñëàâíàÿ çäðàâà



Êîñìîñ áåñêîíå÷åí, è â íåì âñå ðàçâèâàåòñÿ, ñîâåð-
øåíñòâóåòñÿ è âèäîèçìåíÿåòñÿ. Êîñìè÷åñêîå ïðî-
ñòðàíñòâî íàïîëíåíî îáðàçàìè èñòèíû — ïðîãðåññèâ-
íûìè çíàíèÿìè, — íî âîñïîëüçîâàòüñÿ ýòèìè çíà-
íèÿìè ìîæåò íå êàæäûé ÷åëîâåê, à òîëüêî òîò, êòî ñó-
ìååò ïðèâåñòè ñâîþ ïñèõè÷åñêóþ ýíåðãèþ â ãàðìîíèþ
ñ ýíåðãèåé êîñìè÷åñêîé.

Çåìëÿ îêðóæåíà àóðîé (îáîëî÷êîé), â êîòîðîé õðà-
íÿòñÿ Áîæåñòâåííûå çíàíèÿ. Íàøè äóðíûå ïîìûñëû
ñïîñîáñòâóþò ïîÿâëåíèþ ðàçðûâîâ â àóðå Çåìëè, ÷òî
ìîæåò ïðèâåñòè ê êàòàñòðîôå. Äëÿ áóäóùåãî íàøåé
öèâèëèçàöèè íåîáõîäèìî, ÷òîáû îò íàñ èñõîäèëè âèá-
ðàöèè ïîëîæèòåëüíûõ êà÷åñòâ: òåðïèìîñòè, äîáðîæå-
ëàòåëüíîñòè, ïðîùåíèÿ, ðàäîñòè, ëþáâè. ×åëîâåê äîë-
æåí æèòü â ïîëíîé ãàðìîíèè ñ ïðèðîäîé. Ëþáûå
îòêëîíåíèÿ òåëà îò óñòðåìëåíèé äóøè ïîðîæäàþò áî-
ëåçíè.

Èç-çà ðàçðûâà àóðû Çåìëè âîçíèêàþò ïðèðîäíûå
êàòàêëèçìû, òåõíîãåííûå êàòàñòðîôû, ìåæíàöèî-
íàëüíûå êîíôëèêòû è âîéíû. Èñïîëüçóÿ ïðèðîäíûå
ðåñóðñû Çåìëè, ÷åëîâåê íå äîëæåí ñòàíîâèòüñÿ ðàç-
ðóøèòåëåì. Óáëàæàÿ ñîáñòâåííóþ òåëåñíóþ îáîëî÷-
êó, îñêâåðíÿÿ è ðàçðóøàÿ ñâîþ ïëàíåòó, ëþäè ïðå-
äàþò ñîáñòâåííóþ äóøó.

×åëîâåê ïîñòîÿííî îùóùàåò çàâèñèìîñòü îò êîñìî-
ñà. Íàïðèìåð, â ðåçóëüòàòå âðàùåíèÿ Çåìëè âîêðóã
ñâîåé îñè îáðàçóåòñÿ ýëåêòðîìàãíèòíîå ïîëå. Î÷åíü
ìíîãèå ëþäè çàâèñèìû îò ýòîãî ïîëÿ, àêòèâíî âëèÿþ-
ùåãî íà èõ çäîðîâüå.

Êàêàÿ æå ñèëà íå äàåò ðàñïàñòüñÿ âñåé Âñåëåííîé,
êîîðäèíèðóåò âñå ôóíêöèè? Ýòî ñèëà òÿæåñòè — ãðà-
âèòàöèÿ.

Ãëàâà 1. Áîæåñòâåííûé êîñìîñ 13


