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Известно, что изменение социально3экономической формации, при3
водя к разного рода социальным потрясениям, наиболее остро отра3
жается на положении детей. Иллюстрацией этого положения может
служить ситуация в странах Восточной Европы, включая Россию, где
с начала 903х гг. XX в. отмечается устойчивая тенденция ухудшения
положения детей.

Вот лишь самые краткие данные медико3демографической статис3
тики, характеризующие положение детей в Российской Федерации. За
период 1995–2005 гг. детско3подростковое население нашей страны
сократилось более чем на 4 млн человек. Помимо этого ухудшается
здоровье детей:

• каждый пятый ребенок рождается больным или заболевает сразу
после рождения;

• более 1 млн детей являются практически инвалидами;
• за время школьного обучения число физически здоровых детей

сокращается в 5 раз;
• лишь 14% выпускников средней школы можно считать действи3

тельно здоровыми.

Не менее красноречивы показатели «социального здоровья» детей
и подростков:

• около 2,5 млн детей школьного возраста нигде не обучаются (на
них приходится 40% всей «несовершеннолетней» преступности);

• более 2 млн детей и подростков бродяжничают;
• число детей3сирот превысило 650 тыс. (причем 95% из них — это

так называемые социальные сироты, имеющие живых родителей).

Насилию в семьях подвергаются 40% детей, в школах 16% учащих3
ся испытывают со стороны педагогов физическое, а 22% — психологи3
ческое насилие. За последние 10 лет смертность от самоубийств среди
детей и подростков выросла на 100%. К 173летнему возрасту половина
подростков уже составляет группу риска по алкоголизму в связи с
частым употреблением алкогольных напитков (причем девушек сре3
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ди них на 10% больше, чем юношей). За последние 3 года заболевае3
мость сифилисом среди детей до 14 лет выросла в 2,4 раза, а среди под3
ростков — более чем в 20 раз! Растет заболеваемость туберкулезом,
СПИДом. Эти и многие другие явления часто обусловлены различ3
ными видами насилия, с которыми сталкивается ребенок.

Начиная с 903х гг. XX в. многие специалисты государственных и об3
щественных организаций сосредоточили свои усилия на решении этой
проблемы. Насилие и жестокое обращение с детьми — это сложное и
многоликое явление. В предыдущих публикациях авторов данной кни3
ги [36, 38, 52] раскрывались исторические предпосылки насилия над
детьми, определялись общие понятия, подробно анализировались ос3
новные виды и формы насилия, внешние и поведенческие индикато3
ры насилия над ребенком, разбирались психологические и социальные
последствия насилия.

В этом издание основное внимание мы сосредоточили на наиболее
актуальных проблемах насилия над детьми в современной России
и возможных путях их решения.

В п е р в о й  ч а с т и  книги обсуждается проблема получения дос3
товерной информации о распространенности насилия над детьми, при3
водятся тексты двух валидных и надежных инструментов для оценки
распространенности насилия, разработанных международной командой
специалистов из нескольких университетов мира под эгидой междуна3
родной профессиональной организации по предотвращению насилия
над детьми (ISPCAN) в 2005–2006 гг. Эти методические средства про3
шли первичную культурную апробацию и адаптацию в России. Данные
некоторых из этих исследований представлены в главах 2, 4. Кроме того,
мы сочли возможным поместить в 5 главе этой части результаты на3
ших поисков, направленных на разработку инструментария, позволя3
ющего оценить распространенность насилия непрямыми методами
опроса.

В т о р а я  ч а с т ь  книги наиболее объемна. Она посвящена пробле3
мам насилия в образовательной практике. Здесь раскрывается поня3
тие школьного насилия, а также анализируются причины его возник3
новения и определяются стратегии преодоления. Специальная глава
посвящена проблеме оценки безопасности образовательной среды как
необходимого условия предотвращения насилия в школе. Мы предпо3
лагаем, что особый интерес у специалистов вызовет глава о возможно3
стях адаптации детей с проблемами в развитии через интеграцию их
в образовательную среду.
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Т р е т ь я  ч а с т ь  посвящена вопросам насилия в семье. Поскольку
существует значительное количество литературы по проблеме имен3
но домашнего насилия, мы сфокусировали внимание на тех вопросах,
которые, на наш взгляд, менее всего представлены в современной ли3
тературе, а именно: на вопросах помощи дисфункциональной семье.

В ч е т в е р т о й  ч а с т и  раскрываются проблемы функционирова3
ния целостной системы защиты детей от насилия в современной Рос3
сии. В предыдущих публикациях мы неоднократно обсуждали эти
проблемы и в данном издании обозначили те из них, которые пока не
получили своего решения.

П я т а я  ч а с т ь  книги раскрывает деятельностное содержание од3
ного из самых эффективных способов в предотвращении насилия над
ребенком — междисциплинарного подхода. В главах этой части опи3
сан уникальный опыт общественной организации «Нижегородский
ресурсный центр “Детство без насилия и жестокости”» по созданию
междисциплинарных команд специалистов, работающих с детьми,
описаны методы функционирования таких групп, показаны способы
принятия коллективных решений. Особый интерес для специалистов
может представлять пример протокола совместных действий междис3
циплинарной команды, работающей в условиях социально3реабили3
тационного центра.

Ш е с т а я  ч а с т ь  книги посвящена одной из самых острых про3
блем — проблеме подготовки кадров для системы защиты детей от на3
силия. В этой части представлен опыт по подготовке специалистов
системы защиты детей от насилия в высшей школе на уровне диплом3
ного образования, а также модели подготовки специалистов из обще3
ственных организаций и государственных служб на базе постдиплом3
ного образования.

Существенным отличием данной книги от предыдущих является
расширение авторского коллектива. В подготовке данного издания при3
няли участие известные специалисты: Баева Ирина Александровна —
доктор психологических наук, профессор Российского государствен3
ного педагогического университета им. А. И. Герцена, Дмитриева Еле3
на Ермолаевна — доктор психологических наук, профессор Нижегород3
ского государственного педагогического университета, Николина Вера
Викторовна — доктор педагогических наук, профессор Нижегородско3
го государственного педагогического университета.

Среди новых участников нашего творческого коллектива — Вара3
кина Екатерина Владимировна и Фадеева Мария Владимировна, ас3
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систенты кафедры социальной психологии Нижегородского государ3
ственного педагогического университета, которые готовят свои диссер3
тационные исследования в новой для России области научных знаний
по проблеме насилия над детьми; Каштанова Светлана Николаевна,
Медведева Елена Юрьевна и Ольхина Елена Александровна — канди3
даты психологических наук, доценты кафедры коррекционной педа3
гогики Нижегородского государственного педагогического универси3
тета.

Основной же коллектив авторов по3прежнему представляют: Волков
Владимир Викторович, Волкова Елена Николаевна — доктор психо3
логических наук, профессор Нижегородского государственного пе3
дагогического университета, Исаева Оксана Михайловна — кандидат
психологических наук, Ладыкова Ольга Вениаминовна — кандидат
психологических наук, доцент, Ярыгина Наталья Юрьевна и Бирюко3
ва Людмила Александровна — старшие преподаватели кафедры соци3
альной психологии Нижегородского государственного педагогическо3
го университета. Все они около десяти лет являются сотрудниками
общественной организации «Нижегородский ресурсный центр “Дет3
ство без насилия и жестокости”».

Авторами книги являются: Баева И. А. (часть 2, глава 4), Бирюко�
ва Л. А. (часть 2, глава 3;); Варакина Е. В. (часть 1, глава 2); Волков В. В.
(часть 4, глава 2); Волкова Е. Н. (часть 1, главы 1, 3; часть 2, главы 1, 2;
часть 3, главы 1–3; часть 4, главы 1, 3–5; часть 5; часть 6, главы 1, 3, 4);
Дмитриева Е. Е. (часть 2, глава 5); Исаева О. М. (часть 1, главы 1, 3;
часть 6, глава 4); Ладыкова О. В. (часть 2, главы 1, 2; часть 5, глава 1);
Каштанова С. Н. (часть 1, глава 4); Медведева Е. Ю. (часть 1, глава 4);
Николина В. В. (часть 6, глава 2); Ольхина Е. А. (часть 1, глава 4); Фаде�
ева М. В. (часть 1, глава 2); Ярыгина Н. Ю. (часть 3, главы 4, 5).

От коллектива авторов
Волкова Елена Николаевна,

доктор психологических наук, профессор,
директор института психологии

Нижегородского государственного педагогического университета,
директор общественной организации

«Нижегородский ресурсный центр “Детство без насилия и жестокости”»



Часть 1
РАСПРОСТРАНЕННОСТЬ
НАСИЛИЯ НАД ДЕТЬМИ:

ПРОБЛЕМЫ ОЦЕНКИ
И МЕТОДЫ РЕШЕНИЯ



Глава 1. Общие проблемы оценки
распространенности насилия над детьми

В предыдущих книгах [36, 38, 52] мы обсуждали острую необходи3
мость решения проблемы насилия над детьми в современной России.
В контексте рассуждений, представленных в этой главе, важно под3
черкнуть следующее:

• насилие над детьми в России сегодня — распространенное соци3
альное явление, требующее незамедлительного устранения; на3
силию в различных его формах подвергается ежегодно до 2 млн
детей и подростков;

• насилие над детьми приводит к глубоким личностным и соци3
альным нарушениям; у истоков детских наркомании и алкоголиз3
ма, асоциальных поступков, преступлений стоят проблемы наси3
лия и жесткого обращения с ребенком;

• развитая и целостная система защиты детей позволяет нивели3
ровать многие из этих негативных эффектов; напротив, слабость
этой системы, отсутствие тех или иных ее элементов может не
только не способствовать защите детей, но и выступать своеоб3
разным фактором насилия по отношении к ним;

• информационно3аналитическая база — необходимый и основной
компонент системы защиты детей; проблема получения досто3
верной информации о распространенности насилия над детьми
является первостепенной для принятия адекватных управлен3
ческих решений по организации помощи пострадавшим детям
и для формирования системы профилактических действий;

• первым шагом создания такой базы является разработка и осу3
ществление диагностической программы по изучению проблемы
насилия в современной России.

Следует отметить, что насилие как феномен социальной действи3
тельности и предмет научного исследования весьма труден для изуче3
ния в силу ряда причин объективного и субъективного характера.


