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Виноградная лоза приносит три грозди: гроздь наслажде-

ния, гроздь опьянения и гроздь омерзения.

Анахарсис Скифский, древнегреческий философ

Î÷åíü âåëèêà ñèëà çàãîâîðíîãî ñëîâà, ïî óáåæäå-
íèþ íàðîäíûõ öåëèòåëåé, îíî áåñïðåäåëüíî, îñî-

áåííî åñëè åãî ñèëà íàïðàâëåíà íà èñöåëåíèå ëþäåé, 
òî åñòü âî áëàãî. 

Лечение с помощью заговоров не только пьянства 

всегда окутано тайной, а действие зависит от соблю-

дения ритуала. Заговор — это таинство, поэтому 

приступая к лечению алкоголизма, нужно помнить, 

что нельзя произносить заговоры ради шутки, авось 

подействует, слова заговора — магические, поэтому 

небрежность в выполнении обряда может обернуться 

злом против вас.

Собираясь «завязать» и не собираясь больше воз-

вращаться в объятия «зеленого змия», необходимо 
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в церкви отслужить молебен Иисусу Христу, Божьей 

Матери, целителю Пантелеймону и мученику Вони-
фатию с водоосвящением, а освященную воду пить 
каждое утро натощак. 

Святую воду надо хранить в стеклянной банке 
с закрытой крышкой. а чтобы хватило надолго, ее 
можно разводить чистой водой. 

Глубоко верующим людям, борющимся с алкого-
лизмом, обязательно следует заказать в церкви не 
менее трех молебнов от пьянства.

Кстати, как и в других методах лечения, при ле-
чении заговорами необходимо провести некую под-
готовительную работу. Перед непосредственным чте-
нием заговоров от пьянства и алкоголизма следует 
нагреть на открытом огне небольшую полоску желе-
за докрасна, а потом следует опустить ее в воду. 

Когда нагретый металл, шипя, погрузится в воду, 

надобно трижды произнести заговорные слова: 

Как этот металл остывает в воде, так чтобы 

и раб Божий (имярек) остывал к хмельному 

питью. 

Åñëè ïüÿíèöà íå õî÷åò 
ëå÷èòüñÿ

Äàëåêî íå âñåãäà àëêîãîëèê ñîãëàøàåòñÿ ëå÷èòüñÿ 
îò àëêîãîëèçìà. Âîçíèêàåò èçâå÷íûé ðóññêèé 

âîïðîñ: ÷òî äåëàòü?
Не надо торопиться, не стоит постоянно «капать 

ему на мозги», говоря, что ваше терпение лопнуло 
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и что вылечить пьянь хроническую может только 
чудо, вернее, колдовство. Такое заявление не только 
испугает пьяницу, но перечеркнет все ваши дальней-
шие усилия по лечению.

Лучше поступите так. Соберите веник из разновет-
вья (березы, осины, калины, рябины), но с условием, 
что для пьющей женщины входят в веник деревья 
женского рода, а для пьющего мужчины — деревья 
с мужскими названиями: тополь, дуб, кедр и пр. 

Обметите этим веником все углы в доме, говоря:

Как правда, что вам солнышку больше не 

радоваться, как росинкам по листве вашей 

не скатываться, так и то правда, что вам 

в земле сырой гнить, а рабу Божьему (имя-

рек) больше вина-зелена не пить. Аминь. 

Аминь. Аминь.

Выройте яму за домом так, чтоб веник уместил-
ся в яме, засыпьте землей. Веник должен сгнить, 
а больной должен бросить пить спиртное.

Îáåðåãè îò ïüÿíñòâà

Ïüÿíñòâî íà Ðóñè âñåãäà ñ÷èòàëîñü íå ïðîñòî áå-
äîé, äðåâíåñëàâÿíñêèå âîëõâû, à çàòåì è çíàõà-

ðè ðàññìàòðèâàëè åãî êàê áîëåçíü, íåìîùü ÷åðíóþ, 
ñ êîòîðîé è ïðåäëàãàëè áîðîòüñÿ. 

Если вы боитесь, что близкий вам человек склонен 
к алкоголизму, то вы должны помнить, что профи-
лактика всегда лучше лечения. Поэтому в практике 
знахарей есть магические обряды, которые могут 

защитить слабого человека от греха хмелепития.
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«Æèâûå ïîìîùè» (Ïñàëîì 90-é)

Молитва «Живые помощи» используются в народной 

знахарской традиции и как действенный оберег от 

несчастий, болезней, в том числе алкоголизма. Текст 

псалма в письменной форме, написанный каранда-

шом (спрятанный в кожаный ремень или в специ-

альный молитвенный пояс), обычно рекомендуется 

иметь при себе или читать в трудных жизненных 

ситуациях.

Живый в помощи Вышняго, в крове Бога 

Небесного водвориться.

Речет Господеви: Заступник мой еси и При-

бежище мое, Бог мой, и уповаю на Него.

Яко Той избавит тя от сети ловчи, и от сло-

весе мятежна, плещма Своима осянит тя, 

и под крыле Его надеешися, оружием обыдет тя истина 

Его. Не убоишься от страха нощного, от стрелы летящия 

во дни, от вещи во тме переходящия, от сраща, и беса по-

луденного.

Падет от страны твоея тысяща, и тма одесную тебе, к тебе 

же не приближится, обаче очима твоима смтриши, и воз-

деяние грешников узриши.

Яко Ты Господи, упование мое,

Вышняго положил еси прибежище твое.

Не приидет к тебе зло, и рана не приближится телеси 

твоему, яко Ангелом Своим заповесть о тебе, сахронити 

тя во всех путях твоих.

На руках возьмут тя, да некогда преткнеши о камень ногу 

твою, на аспида и василиска наступаиши и попереши льва 

и змия.
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Яко на Мя упова, и ибявлю и, покрыю, и яко позна имя 

мое.

Воззовет ко мне, и услышу его: с ним есмь в скорби, изыму 

его и прославлю его: долготою дней исполню его, и явлю 

ему спасение мое.

Îáåðåã îò âñåõ áîëåçíåé, â òîì ÷èñëå 
àëêîãîëèçìà 

Господи Боже, благослови! Во имя Отца, 

и Сына, и Святого Духа, аминь. Как Господь 

Бог небо, и землю, и воду, и звезды, и сыро-

матерной земли твердо утвердил и крепко 

укрепил, и как на той сыро-матерной земле 

нет ни которой болезни, ни кровной раны, 

ни щипоты, ни ломоты, ни хмелепития, ни 

опухоли, ни запоя, так же сотворил Господь меня, раба 

Божия (имярек), как сотворил Господь, твердо утвердил 

и крепко укрепил жилы мои, и кости мои, и белое тело мое, 

так же у меня, раба Божия (имярек), не было бы на белом 

теле, на ретивом сердце, ни па костях моих, ни которой 

болезни, ни крови, и ни раны, и ни щипоты, ни ломоты, ни 

похмелья тяжелого, ни винопития затяжного. 

Един архангельский ключ; во веки веков, аминь.

Îáåðåã-çàùèòà îò ïüÿíñòâà

Наговаривать на воду, которую потом давать пью-

щему, пока у него не выработается стойкое отвраще-

ние к хмельному.
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Господине хмель, буйная голова! Не вейся 

вниз головою, вейся в посонь (в сторону по 

солнцу), под воргою, а я ж тебя не знаю, где 

живешь, вверх сыра дерева, лезь к своему 

государю, в медвяные бочки и в пивные, 

как не лежит на огне и так на сем человеке 

лихие словеса (имярек), аще испивши чашу 

сию, доколе из меня еловеси сии изошли, а из сего раба 

Божия (имярек) — похмелье. Господине хмель, как царь 

сидит на царствии своем, так и ты сиди на месте своем, 

государь, родись.

Îáåðåã îò çàïîÿ

Оберег читается над спящим начинающим злоупо-

треблять алкоголем — мужчиной 3 раза по мужским 

(понедельник, вторник, четверг); женщиной — по 

женским дням (среда, пятница, суббота).

Ты небо, слышишь, ты, небо, видишь, что я 

хочу делать над телом раба такого-то. Тело 

Маерена, печень тезе. 

Звезды вы ясные, сойдите в чашу брачную; 

а в моей чаше вода из загорного студенца. 

Месяц ты красный, сойди в мою клеть; 

а в моей клети ни дна, ни покрышки. 

Солнышко ты привольное, взойди на мой двор; а на моем 

дворе ни людей, ни зверей. 

Звезды, уймите раба Божьего (имярек) от запойного ви-

нопития; месяц, отврати раба Божьего (имярек) от вина; 

солнышко, усмири раба Божьего (имярек) от вина. Слово 

мое крепко!
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Îáåðåã-êîäèðîâàíèå

Чтобы начинающий перестал пьянствовать и больше 
никогда не злоупотреблял этим делом, нужно вовре-
мя провести следующий обряд. Когда он пьет и за-
кусывает, следует быстро подсунуть ему в рот воск, 
чтобы он его куснул. Чтобы это не было странным, 
можно превратить все это в шутку. А как только 
человек уснет, наговорить на покусанный воск, а по-
тому зашить ему этот воск в одежду, чтобы отбить 
всякую охоту пить.

Заря заряница, красная девица, сама мати 

и царица; светел месяц, ясныя звезды, возь-

мите у меня бессонницу, бездремотницу, 

полунощницу, среди ночи приди ко мне хоть 

красной девицей, хоть матерью царицей 

и сложи с меня и отведи от меня окаянную 

силу, и дай мне Спасову руку, Богородицын замок. 

Ангел мой, архангел мой, сохрани душу мою, скрепи мое 

сердце; враг сатана, откажись от меня. Крестом крещуся, 

крестом огорождуюсь, крестом ангела призываю, крестом 

лукавого отгоняю. Во имя Отца и Сына и Святого Духа. 

Аминь. Знаю Святые знамения!

Øåïîòîê âî ñíå

Прошептать три раза над спящим пья-

ным незадолго до полуночи, но не по-

сле.

Как отрекся Иуда от Христа, так пусть раб 

(имярек) отречется от вина. Аминь.
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Îáåðåã îò õðîíè÷åñêîãî àëêîãîëèçìà

Оберег читается на любое хмельное зелье, чтобы вы-

звать у человека стойкое отвращение к нему, а потом 

этот напиток дается больному, чтобы он его выпил. 

Спит покойник, не встает, не ест и не пьет, 

глаза закрыты, могилой зарыты. Как не хо-

чет он пить-пировать, как не может он из 

савана вставать, так пусть раб (имярек) не 

пьет вина зелена, брагу хмельную, пиво пен-

ное. Аминь.

Íàãîâîð, ÷òîá îïðîòèâåëî âñå õìåëüíîå

Данное средство весьма эффективно в отлучении от 

вина горьких пьяниц. Очень часто, испив трижды 

наговоренный напиток, пьяница сразу же отвадится 

от этой пагубной привычки.

Позвал Игумен попа, и сотворили они вме-

сте трижды эту молитву. Господи Иисусе 

Христе, сыне Божий, помилуй раба Божьего 

(имярек) от скверной страсти хмельной на-

пасти. Не знал бы он этой маеты отныне до 

гробовой доски. Как свинье море океан не 

переплыть так рабу Божьему (имярек) хмельного вовеки 

не пить. Аминь.

Îáåðåã îò çåëåíîãî çìèÿ

Обряд проводится рано утром на восходе солнца. 

Встаньте пораньше и, глядя на восток, произнесите 

три раза следующий заговор: 
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Николай угодник Божий, помощник Божий, 

ты и в поле, ты и в доме, в пути и в дороге, 

на небесах и на земле, заступись и сохрани 

от всякого зла. Ты, небо, слышишь, ты, небо, 

доме, в пути и в дороге, на небе видишь, что 
я хочу делать над телом раба Божьего (имя-

рек). Звезды ни от всякого зла. 

Слова заговора произносите тихо либо очень гром-
ко, но не обязательно внятно. Затем зажгите церков-
ную восковую свечу, поставьте на стол воду либо соль 
и прочтите заговор над ними от зеленого змия:

Ты, небо, слышишь, ты, небо, видишь, что я хочу делать 
над телом раба Божьего (имярек). Звезды ясные, сойдите 
в чашу брачную, а в моей чаше вода из загорного студенца; 
месяц ты красный, сойди в мою клеть, в моей клети ни дна, 
ни покрышки. Солнышко ты привольное, взойди на мой 
двор, а на моем дворе ни людей, ни зверей. Звезды, уймите 
раба Божьего (имярек) от вина. Слово мое крепко.

Это заговор произноситься также трижды. По-
том надо столько же раз перекрестить наговоренное. 
а в последующие дни почаще подливайте (или если 
была соль, то подсаливайте) в пищу пьяницы наго-
воренную воду. 

Если вы решили сделать наговор на водку или 

вино, придется во спасение пьяницы изредка да-

вать ему и выпить это наговоренное зелье, но зачем 

собственными руками спаивать близкого? Поэтому 

лучше возьмите соль или воду. 

Îáåðåã îò ïåðåïèòèÿ

Этот оберег поможет, если склонный к пьянству 

близкий вам человек отправляется туда, где можно 
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выпить. Оберег удержит его от излишеств. Для это-

го поступите очень просто, напишите на листочке 

бумаги оберег и положите человеку в карман, а еще 

лучше зашейте в одежду, в которой он пойдет на 

гулянку: 

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь. 

Именем Бога Живого, именем всех святых 

Его, заговариваю, заклинаю тебя: куда бы ты, 

(имярек), ни шел, всюду с тобою слово мое 

будет, а слово мое — стена высокая, затво-

ры крепкие, запираю, затворяю я твою жаж-

ду проклятую, отвращаю тебя от зелена вина, от хмельной 
браги, от водки, от настойки, от пива, от горького меду. 

Грешники пьют гуляют, горя не знают, да горе будет греш-
ному, как душа от тела разлучаться будет. Как помирать 
тошным-тошнехонько, так бы и тебя тошнило от всякого 
хмеля. Аминь.

Çàìîê-îáåðåã îò ïüÿíñòâà

Если ваш близкий с некоторого времени стал на-

пиваться, положите этот оберег к иконам и храните 

там: пьяница бросит пить или, по крайней мере, 

станет ограничивать себя:

Стоят образа Божии, иконы святые, стоят, на 
тебя, грешного раба Божия (имярек), глядят. 
а как те святые глядят, ни день, ни ночь не 
спят, так бы и ты ни днем, ни ночью к вину 
не прикасался, от хмельного отвращался. 

Ставлю семьдесят замков на твою глотку 
ненасытную, на твою жажду хмельную про-




