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Сегодня гипсокартон выпускается огромными партиями как се-
рьезными уважаемыми компаниями, так и многочисленными 
полулегальными мини-заводами, причем как в России, так и за 
рубежом.

По сути, вы можете приобретать гипсокартон любого хорошо 
известного производителя, однако ваши предпочтения должны 
определяться не только соотношением «цена — качество», но 
в первую очередь технологическими аспектами покупки и целя-
ми, которые ставите перед собой вы или ваш дизайнер. Покупая 
листы гипсокартона, у того же производителя предпочтительно 
приобрести и все остальные материалы: шпатлевки, грунтовки, 
краски, клеи. Кроме того, обычно в прилагаемых к листам па-
спортах перечисляются компании, продукция которых успешно 
сочетается с данным материалом. Вам подойдут только те, ко-
торые рекомендованы производителем купленного материала. 
Это единственная гарантия совместимости покрытий и качества 
собранных вами конструкций.

В сегодняшнем строительстве едва ли не самое важное — это 
экономичность. Применение гипсокартонных плит в возведении 
массовых эргономичных конструкций — весьма рационально. 
Именно использование гипсокартона позволяет последователь-
но разделить конструктивные элементы на несущие конструкции 
и заполнение. Результатом возведения каркаса с элементами 
заполнения стен становится то, что все конструктивные части 
постройки могут выполнять свои функции автономно. Это очень 
важно, ведь из точного выполнения каждой единичной функции 
складывается гарантированное функционирование цельной 
конструкции. Немаловажно и то, что строительные «полуфа-
брикаты» — гипсокартонные плиты — позволяют обходиться 
без многих других вспомогательных материалов, что ощутимо 
уменьшает общую стоимость конструкций. Ведь сборное строи-
тельство — это самый рациональный на сегодня ход. Практика 
это регулярно подтверждает. Кроме того, применение гипсокар-
тонных плит дает возможность вносить изменения в общий вид 
конструкции непосредственно в процессе строительства, и это 
позволяет не отказываться от уже сделанного.

Особенностью конструкций из гипсокартона является неболь-
шая (30–70 кг/м2) поверхностная плотность, поэтому при их 
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возведении временная нагрузка на несущие межэтажные пере-
крытия увеличивается не более чем на 0,75 кг/м2. Это означает, 
что спектр возможностей установки гипсокартонных перегородок 
практически неограничен. Более того, внутри гипсокартонных 
перегородок устанавливается оборудование и прокладываются 
коммуникации. К тому же остается возможность контроля функ-
ционирования труб.

Что же такое гипсокартонные листы, которыми вы намерены 
обшить потолки и стены? Название материала говорит само за 
себя. Основа гипсокартонного листа — гипс. Главное интересное 
достоинство этого материала — его способность «дышать» — 
пропускать воздух, одновременно поддерживая в помещении 
ровный режим влажности. Вне сомнений и функциональная 
экологичность гипса. Этот материал не содержит токсичных 
веществ и напрочь лишен запаха.

Немаловажно для многих такое преимущество гипсокартонных 
перекрытий, как звуконепроницаемость. Иногда невозможность 
убрать звук становится проблемой даже в пределах одной квар-
тиры. Что же говорить о звуках, идущих из соседних квартир 
либо от работающей во дворе газонокосилки!

Перегородки из гипсокартона эффективно препятствуют проник-
новению звука из одного помещения в другое. Вы сами, в зависи-
мости от того, насколько шумная у вас семья, сможете подобрать 
толщину перегородок (один лист, два, три или более). Причем 
это относится не только к стенам, но и к потолкам. Современные 
сложные подвесные потолки с помощью гипсокартона делают 
полностью звуконепроницаемыми.

Кроме того, ремонт с применением данного материала осуще-
ствить максимально удобно. Во-первых, малый вес гипсокарто-
на облегчает транспортировку. Во-вторых, ремонт в квартире 
не будет тождественен слову «грязь». Вам даже не придется 
ждать лета, чтобы отправить к бабушке на время ремонта де-
тей. Так называемых «мокрых» процессов при работе с гипсо-
картоном нет, отходов и мусора гипсокартон практически не 
оставляет — достаточно подмести или пропылесосить вашу 
маленькую «строительную площадку». В-третьих, как уже го-
ворилось, гипсокартонные перегородки и настилы прочные, 
но не вечные.
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Образно говоря, гипсокартон — всего лишь сухая гипсовая шту-
катурка. Однако лист состоит, как вы понимаете, не только из 
гипса. Строительный гипс наполняет лишь сердечник гипсокар-
тонного листа, а в целом масса листа распределяется примерно 
так: 93 % составляет двухводный гипс, 6 % — картон, 1 % — влага, 
крахмал и органическое поверхностно-активное вещество.

Гипсокартон — материал одновременно твердый и гибкий, его 
листам можно придавать любую необходимую форму. Именно 
поэтому он используется не только для обшивки старых неров-
ных стен и потолков, но и для создания сложных, изысканно ис-
кривленных арок, перегородок, обтекаемых полок и ниш. Внутри 
возводимой перегородки — и это самое главное — будет находить-
ся система металлических каркасов. Она приобретается вместе 
с гипсокартонными листами уже после того, как вы набросали на 
бумаге план будущей реконструкции имеющихся поверхностей 
и в идеале обсудили его с дизайнером, архитектором либо про-
фессиональным строителем.

Металлические каркасы для всех перегородок (потолков и др.) 
можно купить сразу в комплекте, выбрав их из стандартных про-
филей заводского производства. Система каркасов изначаль-
но подразумевает создание самых сложных плоскостей. Вме-
сте с тем, создавая в воображении будущие арочные переходы 
квартиры, помните, что минимальный радиус изгиба составляет 
1000 мм. Нарушение этого правила приведет к неминуемой по-
ломке листа. Согнув и просушив лист по всем правилам (теплым 
воздухом до 90 °C), вы сможете его использовать для отделки 
невзрачных поверхностей, превращая их в купольные своды, 
колонны, остроконечные и асимметричные арки или же просто 
создавая вокруг себя строгую элегантную гладь белоснежных 
стен, потолков и перегородок.

Следующий аспект, на котором нужно остановиться подробно: 
точное понимание вами, в каком именно помещении, с какой 
целью и на какой срок вы будете укладывать гипсокартонные 
листы и монтировать перегородки и полки.

Прежде всего выбор должен определяться влажностью помеще-
ния и возможностью неожиданных механических воздействий 
на поверхности.
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Чтобы легче было сориентироваться в устойчивости к влаге того 
или иного вида гипсокартона, существует специальная марки-
ровка. Для сухих помещений применяются гипсокартонные 
листы с серым картоном. Листы с зеленым картоном могут ис-
пользоваться в комнатах с влажностью до 80 % (но только если 
данный показатель сырости не держится у вас дольше чем 10 ча-
сов в сутки). Красная маркировка листов гипсокартона означает 
огнестойкость материала. Такие листы необходимы, например, 
для облицовки рабочей стены кухни либо участка стены под 
фронтоны камина.

Обычный гипсокартонный лист (профессионалы и про-
давцы пользуются аббревиатурой ГКЛ) является материалом 
для сбора и монтажа внутренних межкомнатных перегородок 
любой сложности, со вставными дверями и без; для облицовки 
стен жилых помещений; для устройства подвесных потолков, 
комбинированных потолков, когда полотно натяжного потолка 
обрамляется гипсокартоном.

Огнестойкий гипсокартонный лист (ГКЛО) — материал 
для возведения внутренних перегородок и облицовки стен в под-
собных (а также нежилых и летних) помещениях.

Особняком стоит комбинированная гипсокартонная па-
нель — «сэндвич». Это гипсокартонный лист с приклеенной 
к нему с тыльной стороны пенополистирольной плитой. Спектр 
применения «сэндвича» — облицовка и отделка внутренних стен 
помещений, утепление наружных стен.

Пазогребневые плиты — листы, в процессе изготовления ко-
торых гипс был подвергнут обжигу. Результатом является повы-
шенная прочность.

Особняком стоят влагостойкие листы. Выбирая материал для 
реконструкции, например, загородного дома, без колебаний по-
купайте именно их, особенно если ваши дом или дача выстроены 
недалеко от водоема или находятся в болотистой местности. 
В любом случае влажность в загородном доме намного выше, 
нежели в городской квартире. Только влагостойкие листы могут 
применяться при облицовке и отделке ванных комнат, бассей-
нов, комнат отдыха при саунах — одним словом, помещений 
с показателем влажности более 90 %.
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Отдельно следует сказать, что иногда при отделке ванной комна-
ты лучше вообще отказаться от использования гипсокартонных 
листов, в том числе влагостойких. Речь идет о ванных, показа-
тель непрерывной влажности в которых зашкаливает. Так про-
исходит всегда, если семья насчитывает более четырех человек. 
Ведь влагостойкий лист пригоден для помещений с влажностью 
до 80 % при условии, что такая влажность будет держаться не 
более десяти часов в сутки, в отличие от стандартного листа, 
предел влажности для которого составляет 70 %.

Еще одно строительное ноу-хау — гипсоволокнистые листы 
(ГВЛ). Они, в отличие от стандартных листов, не оклеиваются 
картоном. Гипс сохраняет прочную форму и консистенцию за 
счет армирования целлюлозной макулатурой и наличия в нем 
различного рода технологических добавок. Особенно удобно 
и эффективно выравнивать с помощью гипсоволокнистых ли-
стов полы, потому что этот материал не только прочный, но 
и очень вязкий.


