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1.5. Èíòåëëåêò è òâîð÷åñòâî

Ñóùåñòâóþò ñàìûå ðàçíûå âçãëÿäû íà âçàèìîñâÿçü èíòåëëåêòà 
è òâîð÷åñòâà. Ïðîòèâîðå÷èÿ îáúÿñíÿþòñÿ ïðåæäå âñåãî ðàçíûìè 
ïîäõîäàìè â òîëêîâàíèè êàæäîãî èç ýòèõ ïîíÿòèé.

Ñòðåìÿñü óéòè îò äèñêóññèé, ÷àñòü àâòîðîâ ïðåäïî÷èòàþò 
íàçûâàòü èíòåëëåêòîì òî, ÷òî èçìåðÿåòñÿ òåñòàìè íà èíòåëëåêò 
[69]. Åñòü òî÷êà çðåíèÿ, ÷òî èíòåëëåêò — ýòî ñïîñîáíîñòü ÷åëî-
âåêà ýôôåêòèâíî àäàïòèðîâàòüñÿ ê îêðóæàþùåé ñðåäå. Â ýòîì 
ñëó÷àå ðàçëè÷àþò ðàçíûå âàðèàíòû èíòåëëåêòà: àêàäåìè÷åñêèé, 
ñîöèàëüíûé [176] è ýìîöèîíàëüíûé [150]. Àêàäåìè÷åñêèé èí-
òåëëåêò îïðåäåëÿåò îáúåì àêàäåìè÷åñêèõ çíàíèé, êîòîðûå óñâî-
èë äàííûé èíäèâèäóóì, è óìåíèå ïðèìåíÿòü èõ â æèçíè, ñîöè-
àëüíûé — ñîâîêóïíîñòü çíàíèé î ñîöèàëüíîé ñðåäå è íàâûêîâ 
äëÿ ïðåáûâàíèÿ â íåé. Ýìîöèîíàëüíûé èíòåëëåêò îïèñûâàåò 
âîçìîæíîñòè ÷åëîâåêà ïîíèìàòü ïåðåæèâàíèÿ äðóãèõ ëþäåé 
è ñâîè ñîáñòâåííûå, âåñòè ñåáÿ àäåêâàòíî â ýìîöèîíàëüíûõ ñè-
òóàöèÿõ è óìåíèå óïðàâëÿòü ñâîèìè ýìîöèÿìè [150].

Íàêîíåö, èíòåëëåêòîì íàçûâàþò ôîðìó îðãàíèçàöèè èíäèâè-
äóàëüíîãî ìåíòàëüíîãî îïûòà, â êîòîðîé îòðàæåíû ñâîéñòâåííûå 
÷åëîâåêó êàðòèíà óñòðîéñòâà ìèðà, ïîëîæåíèå åãî ñàìîãî â íåì, 
îòíîøåíèÿ ìåæäó ëþäüìè. Â ýòîì ìåíòàëüíîì îïûòå ïðåäñòàâ-
ëåíû âçàèìîñâÿçè ÿâëåíèé è îáúåêòîâ, íå îïèñàííûå íàóêîé, 
à íàéäåííûå ëè÷íîñòüþ â åæåäíåâíîì ñîáñòâåííîì ïîçíàíèè 
äåéñòâèòåëüíîñòè, êðèòåðèåì èñòèííîñòè êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ óñ-
ïåõè è îøèáêè èíäèâèäóàëüíîãî ðàçâèòèÿ [187].

Ñóùåñòâóåò è ðàçëè÷èå â òîì, ÷òî ïîíèìàåòñÿ ïîä òâîð÷åñò-
âîì. Âåñüìà ÷àñòî òâîð÷åñòâî ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê âûñøàÿ ôîð-
ìà èíòåëëåêòóàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, óãëóáëåííîå ïîçíàíèå. Îíî 
âîçíèêàåò òîãäà, êîãäà ÷åëîâåê, ðåøàþùèé çàäà÷ó, äåëàåò öåëüþ 
íå òîëüêî ýòîò êîíå÷íûé ðåçóëüòàò, íî è ñàì ïðîöåññ ïîçíàíèÿ. 
Îí ñòðåìèòñÿ ðàñøèðèòü ðàìêè çàäà÷è, ÷òî è ïîçâîëÿåò åìó îá-
íàðóæèòü «íåïðåäâèäåííîå». Ïîäëèííîå òâîð÷åñòâî õàðàêòåðè-
çóåòñÿ òåì, ÷òî åãî ðåçóëüòàò øèðå, ÷åì öåëü, êîòîðàÿ íåêîãäà 
áûëà ïîñòàâëåíà àâòîðîì [29]. Îíî ðîæäàåòñÿ íå âîïðåêè âíåø-
íèì òðåáîâàíèÿì è íå èç íèõ, à êàê ðàñêðûòèå ãëóáèííûõ ïî-
òåíöèé ëè÷íîñòè, êàê âíóòðåííå îáóñëîâëåííîå è â ýòîì ñìûñëå 
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ñâîáîäíîå äåéñòâèå. Ïîýòîìó òâîð÷åñòâî — ñâîéñòâî öåëîñò-
íîé ëè÷íîñòè, îòðàæàþùåå âçàèìîäåéñòâèå åå ïîçíàâàòåëüíîé 
è ýìîöèîíàëüíîé ñôåð â èõ åäèíñòâå, ãäå èñêëþ÷åíèå îäíîé èç 
ñòîðîí íåâîçìîæíî [28].

Ñîãëàñíî êîíöåïöèè òâîð÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà ß. À. Ïî-
íîìàðåâà [139], ôóíäàìåíòàëüíîé ñîñòàâëÿþùåé ÷åëîâå÷åñêîé 
ïñèõèêè ÿâëÿåòñÿ ñïîñîáíîñòü äåéñòâîâàòü «â óìå», êîòîðàÿ ñâÿ-
çûâàåòñÿ ñî ñòåïåíüþ ñôîðìèðîâàííîñòè îáùèõ ñïîñîáíîñòåé 
äëÿ ëþáûõ ôîðì ïîâåäåíèÿ, â òîì ÷èñëå è òâîð÷åñêîãî, îñîáåí-
íîñòåé åãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî ìåõàíèçìà. Åãî ìûñëü ïðîäîëæàåò 
Ä. Å Áîãîÿâëåíñêàÿ [28], ïîëàãàþùàÿ, ÷òî òâîð÷åñêèå ñïîñîáíî-
ñòè — ýòî ìàêñèìàëüíûé óðîâåíü ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé, à ïî-
òîìó îíè ñâÿçàíû ñ èíòåëëåêòîì.

Èññëåäîâàíèÿ êðåàòèâíîñòè êàê ñïîñîáíîñòè ê òâîð÷åñòâó ðàñ-
ñìàòðèâàþò êðåàòèâíîñòü è èíòåëëåêò êàê íåçàâèñèìûå ïàðàìåò-
ðû, êîòîðûå âñòðå÷àþòñÿ â ïðèðîäå âî âñåõ âîçìîæíûõ âàðèàí-
òàõ: åñòü ëþäè ñ âûñîêèì èíòåëëåêòîì è âûñîêèìè êðåàòèâíûìè 
ñïîñîáíîñòÿìè, íèçêèì èíòåëëåêòîì è âûñîêèìè êðåàòèâíûìè 
ñïîñîáíîñòÿìè, îáîèìè íèçêèìè ïîêàçàòåëÿìè è âûñîêîé êðåà-
òèâíîñòüþ è íèçêèì èíòåëëåêòîì [68].

Åñëè òåñòû íà èíòåëëåêò äîñòàòî÷íî òî÷íî ïðåäñêàçûâàþò 
êàê àêàäåìè÷åñêóþ óñïåâàåìîñòü, òàê è ïðîôåññèîíàëüíûé 
óñïåõ (îáçîð — [175]), òî òåñòû íà êðåàòèâíîñòü èìåþò ìåíü-
øóþ ïðåäñêàçàòåëüíóþ ñèëó [284]. Òàê, Ý. Òîððåíñ ñîïîñòàâèë 
ðåçóëüòàòû, âûÿâëåííûå ó ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ â òåñòàõ íà 
êðåàòèâíîñòü â 1958 ã., ñ ðåàëüíûìè äîñòèæåíèÿìè ýòèõ ëþäåé 
÷åðåç 22 ãîäà. Êîððåëÿöèÿ (ïîêàçàòåëü ñâÿçàííîñòè) ìåæäó ðå-
çóëüòàòàìè ñîñòàâèëà 0,4 è íå îòëè÷àëàñü îò êîððåëÿöèè ìåæäó 
äîñòèæåíèÿìè è êîýôôèöèåíòîì èíòåëëåêòà, ÷òî ñâèäåòåëüñò-
âóåò î âîçìîæíîñòè ñâåäåíèÿ ïîíÿòèÿ êðåàòèâíîñòè ê ïîíÿòèþ 
èíòåëëåêò [176].

Íàèáîëåå ïîêàçàòåëüíûì ìîæíî ñ÷èòàòü èññëåäîâàíèå, ïðîâî-
äèâøååñÿ Ë. Òåðìåíîì íà ïðîòÿæåíèè ïðàêòè÷åñêè 60 ëåò [175]. 
Îí îáñëåäîâàë áîëåå 150 òûñÿ÷ øêîëüíèêîâ, èç êîòîðûõ âûáðàë 
îêîëî 1,5 òûñÿ÷è äåòåé ñ êîýôôèöèåíòîì èíòåëëåêòà (ñîãëàñ-
íî òåñòó Ñòýíôîðä — Áèíå) âûøå 136. Ïîâòîðíîå èññëåäîâà-
íèå äîñòèæåíèé ïðîâîäèëîñü â òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò (ïîñëåäíèé 



1.6. Ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè òâîð÷åñêîãî ìûøëåíèÿ 27

ñðîê — 60 ëåò). Ïðàêòè÷åñêè âñå äåòè èç âûáîðêè ñ âûñîêèì èí-
òåëëåêòîì äîáèëèñü âûñîêîãî ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà, äâå òðåòè èç 
íèõ çàêîí÷èëè óíèâåðñèòåòû, äîõîä ýòîé ãðóïïû ëþäåé â 4 ðàçà 
ïðåâûøàë ñðåäíèé ïî ñòðàíå. Íî åäèíñòâåííûé ëàóðåàò Íîáå-
ëåâñêîé ïðåìèè ïðè ïåðâîì îáñëåäîâàíèè íåìíîãî íå äîòÿíóë 
äî 136 áàëëîâ è íå ïîïàë â âûáîðêó [176]. Åñëè áû ðåçóëüòàòàì 
òåñòîâ áûë ïðèäàí ñòàòóñ ðåøàþùèõ â ãîñóäàðñòâåííîì ìàñøòà-
áå, ÷åëîâå÷åñòâî ëèøèëîñü áû ãåíèÿ. Ýòè äàííûå ñâèäåòåëüñò-
âóþò î òîì, ÷òî íåò ðåçêîé ÷åðòû ìåæäó âûñîêèì èíòåëëåêòîì 
è ñðåäíèì, à òâîð÷åñòâî íå òîëüêî çèæäåòñÿ íà ñïîñîáíîñòÿõ 
÷åëîâåêà, íî è òðåáóåò âêëþ÷åíèÿ åãî ýìîöèîíàëüíûõ, öåííîñò-
íûõ è ëè÷íîñòíûõ îñîáåííîñòåé. ×òîáû ñîçèäàòü, íåîáõîäèìî íå 
òîëüêî îáëàäàòü íåêîòîðûìè ñïîñîáíîñòÿìè ê îïðåäåëåííîìó 
âèäó äåÿòåëüíîñòè, íî è îâëàäåâàòü íåîáõîäèìûìè óìåíèÿìè 
è íàâûêàìè, óìåòü òðóäèòüñÿ, ñòðåìèòüñÿ ê çàâåðøåíèþ íà÷à-
òîãî, íåñìîòðÿ íà àêòèâíîå ïðîòèâîäåéñòâèå ìèðà ëþáûì èçìå-
íåíèÿì.

Â. Í. Äðóæèíèí [70] ïðåäëîæèë ìîäåëü «èíòåëëåêòóàëüíîãî 
äèàïàçîíà», êîòîðàÿ íå èñïîëüçóåò ïàðàìåòð «êðåàòèâíîñòü», íî 
îáúÿñíÿåò ðåçóëüòàòèâíîñòü â òâîð÷åñòâå. Ñîãëàñíî ýòîé ìîäå-
ëè, ó ëþäåé, èìåþùèõ îäèíàêîâûé èíòåëëåêò, ïðîäóêòèâíîñòü 
îïðåäåëÿåòñÿ ìîòèâàöèåé è èíòåðåñîì ê çàäà÷å. Â ýòîì ñëó÷àå 
ó îäàðåííûõ äåòåé äîëæåí áûòü áîëüøîé ðàçáðîñ äîñòèæåíèé 
â ðàçíûõ ñôåðàõ äåÿòåëüíîñòè, ÷òî îïðåäåëÿåòñÿ êîíêðåòíûì 
ðàñïðåäåëåíèåì âíèìàíèÿ íà äàííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà.

Åñëè ðàññìàòðèâàòü êðåàòèâíîñòü êàê ñïîñîáíîñòü ê òâîð÷åñò-
âó, íî íå êàê ñàìî òâîð÷åñòâî, òîãäà, âîçìîæíî, ïðîòèâîðå÷èå èñ-
÷åçíåò: ÷òîáû êðåàòèâíîñòü ïåðåðîñëà â òâîð÷åñòâî, îíà äîëæíà 
áûòü ñîåäèíåíà ñ âûñîêèìè ïîêàçàòåëÿìè èíòåëëåêòà.

1.6. Ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè 
òâîð÷åñêîãî ìûøëåíèÿ

Êàê îöåíèòü âîçìîæíîñòü òîãî, î ÷åì íå çíàåò íèêòî? Êàê îïðå-
äåëèòü óìåíèå ñîçäàâàòü òî, ÷òî åùå íå ñóùåñòâóåò? Êàê ïðåä-
ñêàçàòü ñîçäàíèå íîâîãî ýòèì ÷åëîâåêîì, à íå äðóãèì?
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Ìû óæå ãîâîðèëè, ÷òî òâîð÷åñòâî — ýòî ñîçäàíèå íîâîãî. Êî-
ãäà òâîðåö âûíàøèâàåò ýòî íîâîå, îíî íåèçâåñòíî äàæå åìó ñàìî-
ìó. Íî êîãäà îí åãî ñîçäàñò, ýòî íîâîå âåñüìà áûñòðî ñòàíîâèòñÿ 
ïðèâû÷íûì è äàæå òðèâèàëüíûì. Ñîâðåìåííûì ìîëîäûì ëþ-
äÿì òðóäíî ïîâåðèòü, ÷òî âñåãî-òî 20 ëåò íàçàä êàæäûé èññëåäî-
âàòåëü, ïðîâåäÿ ýêñïåðèìåíò è âðó÷íóþ ïîäñ÷èòàâ ðåçóëüòàòû, 
âðó÷íóþ îöåíèâ äîñòîâåðíîñòü, äîëæåí áûë ñíà÷àëà íàðèñîâàòü 
ãðàôèê íà ìèëëèìåòðîâêå (ñïåöèàëüíîé ëèíîâàííîé áóìàãå). 
Çàòåì îí ïåðåâîäèë åãî (òàêæå âðó÷íóþ) íà êàëüêó (ïðîçðà÷íóþ 
áóìàãó) ñïåöèàëüíûìè ïëàêàòíûìè ÷åðíèëàìè (êîòîðûå ëåãêî 
ðàçìàçûâàëèñü) è ïëàêàòíûì ïåðîì, ïîòîì îñîáûì îáðàçîì ôî-
òîãðàôèðîâàë åãî ñ ïîìîùüþ ôîòîàïïàðàòà, â êîòîðîì íóæíî 
áûëî (âñå âðó÷íóþ) ïîäîáðàòü ìàññó ïàðàìåòðîâ (ôîêóñèðîâêó, 
ÿðêîñòü è ò. ä.), çàòåì ïðîÿâèòü ýòî â ñîîòâåòñòâóþùåé ëàáîðà-
òîðèè èëè ñàìîìó òàêæå âðó÷íóþ. È óæå ýòè ôîòîãðàôèè ïî-
ñûëàëèñü â ðåäàêöèþ âìåñòå ñ òåêñòîì ñòàòüè, îòïå÷àòàííûì íà 
ìàøèíêå. Äà, âñå çíàëè ïðî âû÷èñëèòåëüíûå ìàøèíû, êîòîðûå 
çàíèìàëè îãðîìíûå ïîìåùåíèÿ, è, ãëÿäÿ íà ýòèõ ìîíñòðîâ, íè-
êòî íå ïðåäïîëàãàë, ÷òî îíè âñêîðå óìåíüøàòñÿ äî êàðìàííîãî 
ðàçìåðà. À âîîáðàçèòü ñåáå, ÷òî îíè èç ìàøèí îáùåñòâåííîãî 
ïîëüçîâàíèÿ ñòàíóò èíäèâèäóàëüíûìè, ìîãëè òîëüêî åäèíèöû.

Òàê æå â òî âðåìÿ, âîçìîæíî, íèêòî íå ìîã îæèäàòü, ÷òî ÷åðåç 
âåñüìà êîðîòêèé ñðîê ñìîæåò ñâÿçûâàòüñÿ ñ íóæíûì ÷åëîâåêîì 
â ëþáîé òî÷êå çåìíîãî øàðà. Ñòîèò ó÷åñòü, ÷òî ñòàöèîíàðíûå 
òåëåôîíû äîìà áûëè ðåäêîñòüþ, à ìîáèëüíóþ ñâÿçü ÷åðåç êîñ-
ìè÷åñêèé ñïóòíèê íåëüçÿ áûëî äàæå ïðåäñòàâèòü.

Îáùåé òåìîé â áèîãðàôèÿõ ìíîãèõ çíàìåíèòûõ ëþäåé ÿâëÿ-
åòñÿ òî, ÷òî äàæå â ðàííåì äåòñòâå îíè ñîçäàâàëè èäåè, ïðè-
îáðåòàëè çíàíèÿ è ïðîáîâàëè èõ ðåàëèçîâàòü (ðèñ. 1.4.). Ïñè-
õîëîãèÿ âîñïðèÿòèÿ íàêîïèëà äîñòàòî÷íî äîêàçàòåëüñòâ òîìó, 
÷òî â îáû÷íîé æèçíè áîëüøèíñòâî ëþäåé âèäÿò òîëüêî òî, ÷òî 
îíè ãîòîâû âîñïðèíèìàòü, îòñåèâàÿ ôàêòû, êîòîðûå íå âïèñû-
âàþòñÿ â ïðèâû÷íûå ðàìêè. Òâîð÷åñêèå ëþäè äîëãî ñîõðàíÿþò 
ñïîñîáíîñòü ÷óâñòâîâàòü ïðîòèâîðå÷èå ìåæäó âîñïðèíèìàåìûì 
è ïðåäñòàâëåíèåì îá ýòîì, ñòàâèòü âîïðîñû è íàõîäèòü îòâåòû. 
Ñëåäîâàòåëüíî, îíè ãîòîâû ê íåòðèâèàëüíîìó îáúÿñíåíèþ ïðè-
âû÷íîãî.
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Рис. 1.4. Что же там внутри? Ребенок создает идеи и пытается 
их реализовать на всем, что попадается ему в руки

Ìû óæå óïîìèíàëè ìíåíèå Ë. Ïàñòåðà î òîì, ÷òî óäà÷à áëàãî-
âîëèò ïîäãîòîâëåííîìó óìó. Êîãäà íà ãîëîâó È. Íüþòîíà óïàëî 
ÿáëîêî (ìû ïîíèìàåì, ÷òî ýòî ðàñõîæèé ìèô, çà êîòîðûì ñòîÿò 
áîëüøàÿ ðàáîòà ìûñëè è ìíîãî÷èñëåííûå íàáëþäåíèÿ) è âäîõ-
íîâèëî åãî íà ðàçâèòèå îáùåé òåîðèè òÿãîòåíèÿ, îíî óäàðèëî 
íå ïî ïóñòîìó ìåñòó: ìèëëèîíû ëþäåé âèäåëè, êàê ïàäàþò ÿá-
ëîêè, â òîì ÷èñëå è íà ðàçëè÷íûå îáúåêòû, íå îäíà ñîòíÿ èç 
íèõ ïîïëàòèëàñü çà ýòî øèøêîé íà ãîëîâå. Äëÿ áîëüøèíñòâà 
èç íèõ â ýòîì íå áûëî ïðîáëåìû, ïîñêîëüêó ñ ìîìåíòà ðîæäå-
íèÿ îíè âèäåëè, êàê ïðåäìåòû ïàäàëè íà çåìëþ, à íå âçëåòàëè 
ââåðõ. Ýòî ïîçâîëÿëî åùå â äåòñòâå èíòóèòèâíî ñôîðìóëèðî-
âàòü äîñòàòî÷íîå äëÿ îáûäåííûõ óñëîâèé æèçíè îáúÿñíåíèå: òàê 
äîëæíî áûòü. Ëþäè ãîòîâû óäèâëÿòüñÿ, ëèøü íàáëþäàÿ îáðàò-
íîå ÿâëåíèå. Èìåííî ïîýòîìó ðåáåíîê â ñòðàõå îòäåðãèâàåò ðóêó 
îò âîçäóøíîãî øàðèêà, êîãäà âïåðâûå âèäèò îáúåêò, êîòîðûé, 
âìåñòî òîãî ÷òîáû ïàäàòü íà çåìëþ, âçìûâàåò ââåðõ. Íî è â ýòîì 
ñëó÷àå íå çàäàåòñÿ âîïðîñ «à ïî÷åìó?» — ïîñêîëüêó âñåãäà åñòü 
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ãîòîâûé îòâåò: «Åñëè ýòî íåïðèâû÷íî, çíà÷èò, îíî îáúÿñíÿåòñÿ 
êàêèìè-òî ïîòóñòîðîííèìè èëè âîëøåáíûìè ÷àðàìè». Ìíîãèå 
ñêàçî÷íûå îáúåêòû (âåäüìû, ÷åðòè, ýëüôû) â òîé èëè èíîé ìåðå 
ëåòàþò, ïîñêîëüêó «íåïàäåíèå íà çåìëþ» — ýòî àòðèáóò íåâîç-
ìîæíîãî. Áîëüøèíñòâó ëþäåé óäîáíåå æèòü â ìèðå âîëøåáíîãî, 
÷åì îáúÿñíèìîãî, åñëè ýòî îáúÿñíèìîå òðåáóåò óñèëèé. È òîãäà 
íåâîçìîæíîå âîçìîæíî â íåêîòîðûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ, óòâåðæäà-
þò îïûò è íàäåæäà ÷åëîâåêà.

Âåðîÿòíî, ÷òî ãëóáî÷àéøåå ðàçëè÷èå ìåæäó òâîð÷åñêèìè 
è íåòâîð÷åñêèìè ëþäüìè çàêëþ÷àåòñÿ â áîëüøåé èëè ìåíüøåé 
ëåãêîñòè ñìåíû òî÷êè ðàññìîòðåíèÿ ÿâëåíèÿ. Âñÿêîå íîâîå ðå-
øåíèå åñòü êàêîå-òî èçìåíåíèå èçâåñòíîé ñèòóàöèè. Ïðè ýòîì 
èçìåíÿþòñÿ íå òîëüêî òå èëè äðóãèå ÷àñòè ñèòóàöèè, íî è åå 
îáùàÿ ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà (èëè åå îïðåäåëåííûõ ÷àñòåé, 
èìåþùèõ çíà÷åíèå äëÿ ðåøåíèÿ). Òàêèå èçìåíåíèÿ, êàê óæå 
óïîìèíàëîñü ðàíåå, íàçûâàþò «ïåðåñòðóêòóðèðîâàíèåì» [73]. 
Íàïðèìåð, â ñëó÷àå ñ Íüþòîíîì è ÿáëîêîì ïåðåñòðóêòóðèðîâà-
íèåì áóäåò îñîçíàíèå âåëèêèì ôèçèêîì òîãî, ÷òî ïàäåíèå âñåõ 
îáúåêòîâ íà çåìëþ — íå ñëó÷àéíîå ÿâëåíèå, à çàêîí, êîòîðûé 
ìîæíî íåêîòîðûì îáðàçîì ñôîðìóëèðîâàòü è äîêàçàòü.

Äðóãîé îñîáåííîñòüþ òàêîãî ìûøëåíèÿ ìîæíî ñ÷èòàòü ñïî-
ñîáíîñòü ñîçäàâàòü ÷òî-ëèáî ñàìîñòîÿòåëüíî [132]. Òîëüêî åäè-
íèöû ðèñêóþò îòñòàèâàòü ñâîå âèäåíèå, íå áîÿñü ïîäâåðãíóòüñÿ 
íàñìåøêàì òîëïû çà îøèáî÷íîñòü âçãëÿäîâ. Ýòî êà÷åñòâî ïðåä-
ïîëàãàåò îòñóòñòâèå îáðàçöà èëè ñòåðåîòèïà ó òîãî, êòî ñîçèäàåò. 
Ëó÷øèì ïðèìåðîì ìîæåò áûòü À. Ñ. Ïóøêèí, â 12 ëåò ñîçäàâàâ-
øèé àáñîëþòíî îðèãèíàëüíûå âçðîñëûå ïðîèçâåäåíèÿ. Îí ñìîã 
ïîçâîëèòü ñåáå íå îãëÿäûâàòüñÿ íàçàä, íå ññûëàòüñÿ íà âîçðàñò, 
ñîðåâíóÿñü ñ ñàìûìè èçâåñòíûìè ïîýòàìè ñâîåãî âðåìåíè, âû-
ñêàçûâàòü ñîáñòâåííûå ìûñëè, çà êîòîðûå äîëæåí áûë îòâå÷àòü 
íå êàê ðåáåíîê, à êàê âçðîñëûé.

Ä. Á. Áîãîÿâëåíñêàÿ îòìå÷àåò: «Èñõîäíîå ïðåäñòàâëåíèå, ëåæà-
ùåå ïîä òåðìèíîì “îðèãèíàëüíîñòü” — ïîäëèííîñòü: îðèãèíàë — 
íå êîïèÿ» [28, ñ. 58–59]. Êîïèÿ íèêîãäà íå çàìåíèò îðèãèíàë. 
Êâàäðàòû ðàçíîãî öâåòà ìîãóò ñåé÷àñ ðèñîâàòü âñå, íå ïðåòåíäóÿ 
íà çâàíèå òâîðöà, ïîñêîëüêó âñåì èçâåñòíî, ÷òî ïåðâûì ðèñêíóë 
îáíàðîäîâàòü ïðîñòî ÷åðíûé êâàäðàò Êàçèìèð Ìàëåâè÷.
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Ñòåðåîòèïíîå âîñïðèÿòèå, ñòåðåîòèïíîå ìûøëåíèå è ñòåðåî-
òèïíûå ïîñòóïêè — îñíîâà åæåäíåâíîé æèçíè. Åñëè áû åæåñå-
êóíäíî ÷åëîâåêó ïðèõîäèëîñü ïðèíèìàòü òâîð÷åñêèå, íåòðè-
âèàëüíûå ðåøåíèÿ, âðÿä ëè áûëî âîçìîæíûì òâîð÷åñòâî êàê 
òàêîâîå, ïîñêîëüêó íà íåãî íå îñòàâàëîñü áû âðåìåíè. Ñòåðåî-
òèïíîñòü äåéñòâèé â îáûäåííûõ ñèòóàöèÿõ ïîçâîëÿåò ñîêðàòèòü 
âðåìÿ íà ñòàíäàðòíûå ïîñòóïêè è âûñâîáîäèòü âðåìÿ äëÿ òâîð-
÷åñòâà. Ïàðàäîêñàëüíûì îáðàçîì ñòåðåîòèïíîå ìûøëåíèå ñî-
ñòàâëÿåò îñíîâó íåñòåðåîòèïíîãî è äåëàåò åãî âîçìîæíûì [24]. 
Ïðîáëåìà òîëüêî â òîì, ÷òî ñëèøêîì ìàëî ëþäåé ïîëüçóþòñÿ 
ýòèì îñâîáîäèâøèìñÿ âðåìåíåì äëÿ òâîð÷åñòâà.

Îáû÷íûé ÷åëîâåê âèäèò âîêðóã ñåáÿ òî, ÷òî îæèäàåò, îí âåäåò 
ñåáÿ êàê èññëåäîâàòåëü, êîòîðûé ïîäòâåðæäàåò ñâîè ãèïîòåçû. 
×èòàÿ ãîðîñêîï, îáûâàòåëü çàïîìèíàåò òî, ÷òî ñáûâàåòñÿ, è íå 
ïðèäàåò çíà÷åíèÿ òîìó, ÷òî íå ñáûâàåòñÿ èëè íå ñîîòâåòñòâóåò 
åãî ïðåäñòàâëåíèÿì. Ãëÿäÿ íà ëþäåé, îí çàìå÷àåò òå èõ îñî-
áåííîñòè, êîòîðûå ñîâïàäàþò ñ åãî âçãëÿäàìè íà íèõ. Èìåííî 
ïîýòîìó îí íå çàìå÷àåò ìàññû äðóãèõ õàðàêòåðèñòèê, êîòîðûå 
ïðèâîäÿò ê ïîñòóïêàì, íåîæèäàííûì äëÿ íåãî. Íî è òîãäà îí íå 
äåëàåò âûâîä, ÷òî ÷òî-òî íå óâèäåë èëè íå ðàññ÷èòàë. Îí ïðè-
âû÷íî ãîâîðèò, ÷òî åìó íå ïîâåçëî è îí âñòðåòèëñÿ ñ ïëîõèì 
÷åëîâåêîì. Èçâåñòíîå ïðàâèëî ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè ãëàñèò, 
÷òî â îòíîøåíèè ñåáÿ ÷åëîâåê â ñëó÷àå íåóäà÷è ÷àùå ññûëàåòñÿ 
íà îáñòîÿòåëüñòâà, íå ïîçâîëèâøèå åìó ïðîÿâèòüñÿ, òîãäà êàê 
â îòíîøåíèè äðóãèõ ÷àùå çàìå÷àåò ëè÷íîñòíûå íåäîñòàòêè, íå 
ïîçâîëèâøèå èì äîáèòüñÿ ÷åãî-òî [107].

Òâîð÷åñêèé ÷åëîâåê, íàïðîòèâ, ñòðåìèòñÿ íå ïîäòâåðäèòü 
ñâîè èäåè, à îïðîâåðãíóòü èõ (÷òî è ñîñòàâëÿåò ïðåäìåò íàóêè), 
à ïîòîìó îí ãîòîâ âîñïðèíèìàòü áîëåå òîãî, ÷òî çíàåò. Îí èùåò 
ïðè÷èíû ÿâëåíèé, à íå ïðÿ÷åòñÿ îò íèõ. Ñëåäîâàòåëüíî, îòëè÷èå 
Íüþòîíà êàê îáúåêòà ïàäåíèÿ ÿáëîêà îò äðóãèõ ïîäîáíûõ îáú-
åêòîâ çàêëþ÷àëîñü â òîì, ÷òî îí ñòðåìèëñÿ èñêàòü îáúÿñíåíèå 
ïðèâû÷íîìó, èñïîëüçóÿ äëÿ ýòîãî çíàíèÿ èç ðàçíûõ íàóê, è áûë 
ãîòîâ ê íåòðàäèöèîííîìó âèäåíèþ ÿâëåíèé. Ïðè ýòîì îí íå ìîã 
âûðâàòüñÿ èç ïðåäñòàâëåíèé òîãî âðåìåíè, à ïîòîìó ñîçäàë çà-
êîí âñåìèðíîãî òÿãîòåíèÿ, ïðåäñòàâèâ, ÷òî òåëà òÿíóòñÿ äðóã 
ê äðóãó íà îñíîâå ñèëû ëþáâè. Èñõîäÿ èç ýòîãî, îí âïåðâûå ââåë 
ïîíÿòèå ñèëû, à çàòåì — è ñèëû òÿãîòåíèÿ.
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Ä. Ãèëôîðä [46] íå òîëüêî ïðåäëîæèë ïàðàìåòðû, ïîçâîëÿþ-
ùèå ïðîâåñòè îöåíêó êðåàòèâíîñòè, íî è ââåë ïîíÿòèÿ äèâåðãåíò-
íîãî è êîíâåðãåíòíîãî ìûøëåíèÿ. Ïðè äèâåðãåíòíîì ìûøëåíèè 
÷åëîâåê, áåðÿñü çà ñëîæíóþ çàäà÷ó, ñîçäàåò íå îäèí, à ìíîãî÷èñ-
ëåííûå âàðèàíòû ðåøåíèÿ. Â íàóêå òî÷êà, â êîòîðîé ïðîèñõî-
äèò ðàñõîæäåíèå ïàðàìåòðîâ, íàçûâàåòñÿ áèôóðêàöèåé. Òåîðèÿ 
Ä. Ãèëôîðäà ó÷èòûâàåò êîëè÷åñòâî òàêèõ áèôóðêàöèé â ïðîöåñ-
ñå ìûøëåíèÿ, ïðè ýòîì íå èíòåðåñóÿñü ýôôåêòèâíîñòüþ êàæ-
äîé èç íèõ â ïðàêòè÷åñêîì ñìûñëå. ×åëîâåê ïðîñòî ïîëó÷àåò 
óäîâîëüñòâèå, ôîíòàíèðóÿ íîâûìè èäåÿìè âíå çàâèñèìîñòè îò 
âåðîÿòíîñòè èõ ðåàëèçàöèè. Ïðè êîíâåðãåíòíîì ìûøëåíèè ÷å-
ëîâåê ñòðåìèòñÿ íàéòè îäíî-åäèíñòâåííîå ïðàâèëüíîå ðåøåíèå, 
îïðåäåëèâ êîòîðîå, îñòàíàâëèâàåò ïðîöåññ ïîèñêà. «Â òå÷åíèå 
ìíîãèõ ëåò ýòà ìîäåëü, íå áóäó÷è íè äîêàçàííîé, íè îïðîâåðã-
íóòîé, ñëóæèëà ôóíäàìåíòîì äëÿ èçó÷åíèÿ òâîð÷åñêîãî ìûø-
ëåíèÿ» [164]. Áîëåå òîãî, îíà äî ñèõ ïîð àêòèâíî ïðèìåíÿåòñÿ 
èìåííî â ñèëó òîãî, ÷òî åñòü âîçìîæíîñòü îöåíèòü êîíâåðãåíò-
íîå è äèâåðãåíòíîå ìûøëåíèå, äëÿ êîòîðûõ ñåé÷àñ ñóùåñòâóþò 
ðàçðàáîòàííûå òåñòû, âíå çàâèñèìîñòè îò òîãî, íàñêîëüêî îíè 
îòðàæàþò ðåàëüíûé òâîð÷åñêèé ïðîöåññ.

Î÷åâèäíî, ÷òî ðåàëèçîâàííûé íà ïðàêòèêå òâîð÷åñêèé ïðîåêò 
ñîçäàåòñÿ íà îñíîâå îáîèõ ýòèõ ñïîñîáîâ ìûøëåíèÿ. Âîçìîæíî, 
÷òî â íà÷àëå ïóòè ÷åëîâåê ðàçðàáàòûâàåò ìíîãèå âàðèàíòû ðå-
øåíèÿ çàäà÷è, íî çàòåì âûáèðàåò îäèí è èìåííî â íåãî âêëàäû-
âàåò ñâîþ ýíåðãèþ. Áåñêîíå÷íîå ñòðåìëåíèå ê íîâûì ðåøåíèÿì 
îñòàâèò ïðîåêò íà áóìàãå. Ïîäîáíî Ìàíèëîâó, ãåðîþ «Ìåðòâûõ 
äóø» Í. Ãîãîëÿ, ÷åëîâåê áóäåò ôàíòàçèðîâàòü, ïåðåáèðàÿ îäèí çà 
äðóãèì ïðîåêòû, êîòîðûå íèêîãäà íå áóäóò âîïëîùåíû â æèçíü.

Ð. Ñòåðíáåðã [163] ïðåäëîæèë èíâåñòèöèîííóþ òåîðèþ êðåà-
òèâíîñòè. Ñîãëàñíî åé, òâîð÷åñêàÿ ëè÷íîñòü îòëè÷àåòñÿ îò íå-
òâîð÷åñêîé ñïîñîáíîñòüþ èíâåñòèðîâàòü ñâîè ñèëû â èäåþ, îöå-
íèâàåìóþ â ïðîôåññèîíàëüíîì ñîîáùåñòâå êàê ìàëîâåðîÿòíóþ, 
÷òîáû ïîòîì, ðàçâèâ ýòó èäåþ, ïðèäàòü åé âûñîêèé ñòàòóñ, «äî-
ðîãî ïðîäàòü». Åñëè ó÷åñòü, ÷òî áîëüøèíñòâî òâîð÷åñêèõ ëè÷-
íîñòåé óìåðëè â íèùåòå èëè äàæå ïîïëàòèëèñü çà ñâîè èäåè 
æèçíüþ, òî ìîæíî ñ÷èòàòü, ÷òî ýòî íå ñòîëüêî òåîðèÿ òâîð÷åñòâà, 
ñêîëüêî òåîðèÿ êðåàòèâíîãî ìåíåäæìåíòà.
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À. Ðîòåíáåðã (A. Rothenberg) [257, 258], àíàëèçèðóÿ ñïîñîáû 
ðåøåíèÿ çàäà÷ ëàóðåàòàìè Íîáåëåâñêîé ïðåìèè, âûÿâèë îñîáóþ 
ðàçíîâèäíîñòü ïîçíàíèÿ, êîòîðàÿ âêëþ÷àåò âèäåíèå ÿâëåíèÿ 
ñ äâóõ èëè áîëåå ïðîòèâîïîëîæíûõ ñòîðîí. Òàêîé òèï ïîçíà-
íèÿ îí íàçâàë ÿíóñîâèäíûì, ïî èìåíè ðèìñêîãî áîãà ßíóñà, ÷üè 
ìíîãî÷èñëåííûå ëèöà (äâà, ÷åòûðå, øåñòü è ò. ä.) áûëè îáðà-
ùåíû â ïðîòèâîïîëîæíûå ñòîðîíû. Òèïè÷íîå äëÿ Íîáåëåâñêèõ 
ëàóðåàòîâ è ðàáîòíèêîâ òâîð÷åñêèõ ïðîôåññèé, òàêîå ìûøëåíèå 
îòëè÷àåòñÿ îò ïðåäñòàâëåíèÿ î äèâåðãåíòíîì ìûøëåíèè. Ïðè 
äèâåðãåíòíîì ìûøëåíèè àêöåíò äåëàåòñÿ íà ïîèñêå ìíîæåñòâåí-
íûõ ðåøåíèé áåç èçìåíåíèÿ ïðîöåññà âîñïðèÿòèÿ. Â äàííîì æå 
èññëåäîâàíèè ïîä÷åðêèâàåòñÿ ìíîãîàñïåêòíîñòü âèäåíèÿ îáúåê-
òà, à íå ìíîæåñòâåííîñòü ñóæäåíèé ïî ýòîìó ïîâîäó. Ñòðåìëå-
íèå èñêàòü ìíîãèå âàðèàíòû îòâåòà íå îáÿçàòåëüíî ìîæåò áûòü 
òâîð÷åñêèì, òîãäà êàê âèäåíèå îáúåêòà ñ ðàçíûõ ñòîðîí, âû÷ëå-
íåíèå òåõ ñâîéñòâ è âçàèìîñâÿçåé, êîòîðûå îñòàþòñÿ â òåíè ïðè 
îáû÷íîì, øàáëîííîì âîñïðèÿòèè äåéñòâèòåëüíîñòè, íàïðîòèâ, 
ÿâëÿåòñÿ ñòóïåíüêîé íà ïóòè ê ïîçíàíèþ, ñïîñîáñòâóÿ êàê ôîð-
ìèðîâàíèþ ýâðèñòèê, òàê è ïåðåñòðóêòóðèðîâàíèþ çíàíèé.

Ñóùåñòâåííîñòü ìíîæåñòâà êîíòðàñòíûõ ïðåäñòàâëåíèé äëÿ 
òâîð÷åñêîãî îçàðåíèÿ ïîáóäèëà Äæ. Ðîäàðè [149] ââåñòè ïðè 
îïèñàíèè òâîð÷åñêîãî ïðîöåññà òåðìèí «áèíîì ôàíòàçèè». Îí 
ïðåäëîæèë ñëåäóþùèé ñïîñîá ñîçäàíèÿ íîâûõ ñþæåòîâ è ðàç-
âèòèÿ âîîáðàæåíèÿ äåòåé. Ìû çíàåì ñêàçêó î äåâî÷êå â êðàñíîé 
øàïî÷êå. Íî ÷òî ïðîèçîéäåò, åñëè â ñêàçêå áóäåò íå äåâî÷êà, 
à ìàëü÷èê, êîòîðûé ñàì îáúÿâèò îõîòó íà âîëêà, è âîëêó îñòà-
íåòñÿ òîëüêî ñêðûâàòüñÿ îò õðàáðîãî ìàëü÷èêà? Èëè ó äåâî÷êè 
ìîæåò áûòü çåëåíàÿ øàïî÷êà. Òîãäà åå íèêòî íå çàìåòèò â ëåñó, 
è îíà ñìîæåò óçíàòü ìíîãî ïîòàåííûõ âåùåé î ìèðå, â êîòîðîì 
æèâåò. Èçìåíåíèå îäíîãî ýëåìåíòà ïðèâû÷íîé ñêàçêè ìîæåò àê-
òèâèðîâàòü âîîáðàæåíèå è ïðèâåñòè ê ñîçäàíèþ íîâîé, íå ìåíåå 
èíòåðåñíîé ñêàçêè. Ïîñêîëüêó â ýòîì ñëó÷àå êàæäûé ýëåìåíò 
èìååò ñâîé âàðèàíò, òî è íàçûâàåòñÿ ýòîò ñïîñîá áèíîìîì ôàí-
òàçèè.

Ïñèõîëîãè÷åñêèå àñïåêòû òâîð÷åñêîãî ïðîöåññà ãëóáîêî 
ïðîðàáîòàíû Ë. Ñ. Âûãîòñêèì [41, 42]. Îí ïîëàãàë, ÷òî îñíî-
âû ýòîãî ïðîöåññà ëåæàò â áåññîçíàòåëüíîì è âåðáàëèçàöèÿ åãî 
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ðåçóëüòàòîâ — ðàöèîíàëèçàöèÿ — ìîæåò ìåíÿòüñÿ â ðàçíûõ îá-
ñòîÿòåëüñòâàõ. «Âñå çíàíèå, êîòîðîå ìû ïîëó÷àåì îá îêðóæàþ-
ùåé äåéñòâèòåëüíîñòè, äîõîäèò äî íàñ ÷åðåç îðãàíû ÷óâñòâ, 
îäíàêî ïî òåì îáðàçàì, êîòîðûå âîçíèêàþò ó íàñ áëàãîäàðÿ çðå-
íèþ, ñëóõó èëè îñÿçàíèþ, îòíþäü íå ïðîñòî óçíàòü, êàêîâà ïðè-
ðîäà è ôóíêöèè îáúåêòîâ âíåøíåãî ìèðà. Âèä äåðåâà ñáèâàåò 
ñ òîëêó, òî æå êàñàåòñÿ âåëîñèïåäà è äâèæóùåéñÿ òîëïû ëþäåé. 
Ñåíñîðíîå âîñïðèÿòèå, ñëåäîâàòåëüíî, íå ìîæåò îãðàíè÷èòüñÿ 
ôèêñàöèåé îáðàçîâ, ïîïàâøèõ íà îðãàíû ÷óâñòâ; îíî äîëæíî 
èñêàòü ñòðóêòóðó. Â ñóùíîñòè, âîñïðèÿòèå è åñòü íå ÷òî èíîå, 
êàê îáíàðóæåíèå ñòðóêòóðû. Ïîñëåäíÿÿ ãîâîðèò íàì, èç êàêèõ 
ýëåìåíòîâ ñîñòîèò îáúåêò è êàê îíè ñâÿçàíû äðóã ñ äðóãîì. 
Èìåííî â ðåçóëüòàòå îòêðûòèÿ ñòðóêòóðû íà ñâåò ïîÿâëÿåòñÿ 
êàðòèíà èëè ñêóëüïòóðà. Ïðîèçâåäåíèå èñêóññòâà — ýòî î÷èùåí-
íàÿ, óâåëè÷åííàÿ è âûðàçèòåëüíàÿ êîïèÿ îáúåêòà, ïîðîæäåííàÿ 
âîñïðèÿòèåì õóäîæíèêà» [41]. Ñ åãî òî÷êè çðåíèÿ, ñàì ïðîöåññ 
âîñïðèÿòèÿ ìèðà è ïðîèçâåäåíèé èñêóññòâà — òàêæå òâîð÷åñêèé 
ïðîöåññ ïî âîññîçäàíèþ ìèðà âíå íàñ.

Ýòà òî÷êà çðåíèÿ áëèçêà ê ïîçèöèè Ð. Àðíõåéìà [10], ïîä-
÷åðêèâàþùåãî ñèìâîëè÷íîñòü âîñïðèÿòèÿ. Îí ïîëàãàë, ÷òî âñå 
ñòðóêòóðíûå ñâîéñòâà ÿâëåíèé âíåøíåãî ìèðà ñóòü îáîáùåíèÿ 
÷åëîâåêà. Îòäåëüíûé îáúåêò âîñïðèÿòèÿ ñèìâîëè÷åñêè çàìåùà-
åò öåëóþ êàòåãîðèþ ðåàëüíûõ îáúåêòîâ. «Òàêèì îáðàçîì, êîãäà 
ïîýòû, õóäîæíèêè èëè ïàöèåíòû âðà÷åé, ëå÷àùèõ èñêóññòâîì, 
âîñïðèíèìàþò è ðèñóþò äåðåâî, èçî âñåõ ñèë òÿíóùååñÿ ê ñîëí-
öó, èëè âóëêàí â âèäå ñòðàøíîãî àãðåññîðà, îíè îïèðàþòñÿ íà 
ñïîñîáíîñòü ÷åëîâåêà â êàæäîì ÷àñòíîì ñëó÷àå óâèäåòü îáùåå 
âî âñåì åãî ðàçíîîáðàçèè» [10].

Âîçìîæíî, ïîýòîìó òàëàíò ÷àñòî ïðîÿâëÿåò ñåáÿ âî ìíîãèõ 
îáëàñòÿõ. Ïðàêòè÷åñêè êàæäûé ïÿòûé âûäàþùèéñÿ ïèñàòåëü, 
ïîýò îáðàùàëñÿ ê æèâîïèñè, ðèñîâàíèþ, ñêóëüïòóðå: Ïóøêèí, 
Ëåðìîíòîâ, Ãåéíå, Ã¸òå, Ãþãî, Äîñòîåâñêèé, Åñåíèí, Ìàÿêîâ-
ñêèé, Ìîïàññàí, Ìþññå, Îäîåâñêèé, Ïî, Òàãîð, Òâåí, À. Òîëñòîé, 
Ë. Òîëñòîé, Òóðãåíåâ, Óàéëüä, Øåâ÷åíêî, Øîó, Ýðåíáóðã. Õóäîæ-
íèê ×þðëåíèñ áûë ïðåêðàñíûì êîìïîçèòîðîì. È âåíöîì ýòî-
ãî ñïèñêà ÿâëÿåòñÿ Ëåîíàðäî äà Âèí÷è — õóäîæíèê, ìóçûêàíò, 
èçîáðåòàòåëü, îáúåäèíèâøèé â ñåáå âñå âèäû òâîð÷åñòâà.




