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Á
îðèñà Âàñèëüåâè÷à Áîëîòîâà íåäàðîì íàçûâàþò «óê-

ðàèíñêèì âîëøåáíèêîì». Èäåè ýòîãî ÷åëîâåêà ïî-

ðàæàþò âîîáðàæåíèå, åãî îòêðûòèÿ ïåðåâîðà÷èâàþò

ïðåäñòàâëåíèå îá îêðóæàþùåì ìèðå, åãî èçîáðåòåíèÿ

âíåäðÿþòñÿ âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ìèðà.

Âçãëÿäû Áîðèñà Áîëîòîâà íà ëå÷åíèå îïðåäåëÿþò ìå-

äèöèíó áóäóùåãî. Ñåãîäíÿ ôåíîìåíàëüíûå èäåè è îò-

êðûòèÿ ýòîãî ÷åëîâåêà ñòðåìèòåëüíî âîðâàëèñü â íàøó

æèçíü. Êíèãè Áîëîòîâà èçäàþòñÿ ãðîìàäíûìè òèðàæà-

ìè, åãî èìÿ çíàêîìî ìèëëèîíàì, ñàì îí âîñòðåáîâàí êàê

ó÷åíûé è èçîáðåòàòåëü.

Íåóäèâèòåëüíî, ÷òî ìíîãèå ëþäè íà÷àëèæèòü â ñîîò-

âåòñòâèè ñ çàêîíàìè è èñòèíàìè Áîëîòîâà. Ýòî ïîíÿòíî,

âåäü èìåííî Áîðèñ Âàñèëüåâè÷ îòêðûë ïóòü, êîòîðûé

óæå ñåé÷àñ äàåò âîçìîæíîñòü ëþáîìó ÷åëîâåêó ïðîæèòü

äî 150 ëåò, à â áóäóùåì ïðèâåäåò íàñ ê áåññìåðòèþ.

Áîðèñ Áîëîòîâ ðàçðàáîòàë ñîáñòâåííóþ ìîäåëü ñòðîå-

íèÿ àòîìà. Òàêîé æå ïåðåâîðîò ñîâåðøèë óêðàèíñêèé

ó÷åíûé è â õèìèè. Áîëîòîâ ïðåäñòàâèë õèìè÷åñêèå ýëå-

ìåíòû êàê êèñëîòû, ùåëî÷è è ñîëè, îáðàçóþùèåñÿ ïðè

ðåàêöèÿõ ñ ó÷àñòèåì èîíîâ ëèòèåâîé âîäû. Çà ýòè è

äðóãèå íå ìåíåå çíà÷èìûå îòêðûòèÿ Áîðèñ Áîëîòîâ â

1990 ãîäó áûë óäîñòîåí çâàíèÿ íàðîäíîãî àêàäåìèêà.

Ôóíäàìåíòàëüíûå íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ äàëè âîçìîæ-

íîñòü ýòîìó ýíöèêëîïåäè÷åñêè îáðàçîâàííîìó ó÷åíîìó

ñîçäàòü òåîðåòè÷åñêóþ è ïðàêòè÷åñêóþ îñíîâó ìåäèöè-

íû áóäóùåãî — ìåäèöèíû, êîòîðîé ìîæåò âîñïîëüçî-

âàòüñÿ êàæäûé óæå ñåãîäíÿ.

«Íàðîäíûé ëå÷åáíèê Áîëîòîâà» — êíèãà, íàïèñàí-

íàÿ Áîðèñîì Áîëîòîâûì â ñîàâòîðñòâå ñî ñâîèì ïîñëåäî-



âàòåëåì ÃëåáîìÏîãîæåâûì. Â êíèãå èçëîæåíûïðèíöè-

ïû áîëîòîâñêîé ìåäèöèíû, ïîêàçàíà ñâÿçü òåîðèè è

ïðàêòèêè. Âû ñìîæåòå ïîíÿòü ñóòü áîëîòîâñêèõ èäåé è

ñàìîñòîÿòåëüíî ïîäîáðàòü ïðåïàðàòû, ÷òîáûèçáàâèòüñÿ

îò ëþáîãî íåäóãà. Â êíèãàõ óêðàèíñêîãî ó÷åíîãî íåò íè-

÷åãî ëèøíåãî; â íèõ íå òîëüêî çàëîæåíû èäåè, êîòîðûå

èìåþò îãðîìíûé íàó÷íûé èíòåðåñ, âû íàéäåòå â íèõ

÷åòêîå îáúÿñíåíèå ïðèíöèïîâ ïðåäëîæåííîãî ëå÷åíèÿ.

Ëå÷åíèå ïî ýòèì ìåòîäèêàì äëÿ ìíîãèõ ëþäåé îêàçûâà-

åòñÿ åäèíñòâåííîé âîçìîæíîñòüþ ñïðàâèòüñÿ ñ ñàìûìè

òÿæåëûìè çàáîëåâàíèÿìè.

Ó Áîðèñà Âàñèëüåâè÷à åñòü ìíîæåñòâî îðèãèíàëüíûõ,

ñìåëûõè íåîæèäàííûõèäåé. Îäíà èç òàêèõ èäåé—èäåÿ

î åäèíûõ çàêîíàõ ñóùåñòâîâàíèÿ æèçíè âî âñåëåííîé.

Âîò ëèøü îäèí ïðèìåð: êàê îðãàíèçì íå ìîæåò æèòü áåç

êëåòîê-ëèäåðîâ, òàê è îáùåñòâó íåîáõîäèìû ïåðèîäè÷å-

ñêè ñìåíÿþùèåñÿ ëèäåðû. Ïî ìûñëè ó÷åíîãî, ÷åëîâåê

âçàèìîäåéñòâóåò ñ îêðóæàþùåé ñðåäîé ÷åðåç 8 êàíàëîâ.

Îðãàíèçì óñòðîåí òàêèì îáðàçîì, ÷òî ìîæåò îñóùåñòâ-

ëÿòü òàêóþ âçàèìîñâÿçü ïîñðåäñòâîì îïðåäåëåííûõ ñèñ-

òåì. ×òîáû èçëå÷èòü îïðåäåëåííûé îðãàí, íóæíî ëå÷èòü

ñèñòåìó, â êîòîðóþ îí âõîäèò, è âåñü îðãàíèçì â öåëîì.

Äðóãèì ïîðàçèòåëüíûì îòêðîâåíèåì äëÿ íàñ ÿâëÿåò-

ñÿ áîëîòîâñêèé ïðèíöèï ïàðíîñòè. Òàê, ñóùåñòâóþò äâà

âèäà æèâûõ êëåòîê — ðàñòèòåëüíûå, ïîãëîùàþùèå

ñâåò è ñèíòåçèðóþùèå ùåëî÷íûå áåëêè è àëêàëîèäû,

è êëåòêè æèâîòíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, ïîãëîùàþùèå

ýëåêòðîíû è ñèíòåçèðóþùèå êèñëûå áåëêè. Îðãàíèçì

÷åëîâåêà èìååò äâå ñèñòåìû ïèùåâàðåíèÿ: â æåëóäêå

ðàñùåïëÿþòñÿ êèñëûå áåëêè, à â äâåíàäöàòèïåðñòíîé

êèøêå — ùåëî÷íûå. Ïðèíöèïó ïàðíîñòè ñîîòâåòñòâóåò

òàêæå ñóùåñòâîâàíèå êðîâåíîñíîé ñèñòåìû è ëèìôîñè-

ñòåìû.

Ýòè äâà îòêðûòèÿ, çàêîí ëèäåðñòâà è ïðèíöèï ïàðíî-

ñòè, êàê íàì êàæåòñÿ, è åñòü òà îñíîâà, íà êîòîðîé áàçè-

ðóåòñÿ ìåäèöèíà áóäóùåãî. Õîòèì çàðàíåå ïðåäóïðå-
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äèòü: ÷òîáû ðàçîáðàòüñÿ äàæå â ïîïóëÿðíîì èçëîæåíèè

èñòèí Áîëîòîâà, îò ëþáîãî ÷åëîâåêà, äàæå õîðîøî ïîä-

ãîòîâëåííîãî, íåîáõîäèìî íàïðÿæåíèå ìûñëè, èíòåí-

ñèâíàÿ èíòåëëåêòóàëüíàÿ ðàáîòà. ÊíèãèÁîëîòîâà—ýòî

òåîðèÿ, íàêðåïêî ñïëàâëåííàÿ ñ ïðàêòèêîé, æåëåçíàÿ

àðãóìåíòàöèÿ è îòøëèôîâàííàÿ äîêàçàòåëüíîñòü.

Íàèáîëåå ïðîãðåññèâíî ìûñëÿùèå ïðåäñòàâèòåëè

îôèöèàëüíîé ìåäèöèíû àêòèâíî èñïîëüçóþò â ñâîåé

ïðàêòèêå îòêðûòèÿ âûäàþùåãîñÿ óêðàèíñêîãî ó÷åíîãî

è ëå÷àò ïàöèåíòîâ ïî áîëîòîâñêèì ìåòîäèêàì. Òàê, óê-

ðàèíñêèé âðà÷ Ä. Íàóìîâ ïèøåò:

«Ïðàêòèêà ïîêàçûâàåò, ÷òî îäíî òîëüêî óïîòðåáëåíèå

ñîëè ïî ìåòîäó àâòîðà óëó÷øàåò ïèùåâàðåíèå, òå÷åíèå

ãàñòðîäóîäåíèòîâ, ïðîñòàòèòîâ è ò. ï.À÷òî êàñàåòñÿôåð-

ìåíòîâ Á. Â. Áîëîòîâà, òî ïî ñâîèì ñïåöèôè÷åñêèì ïðî-

òèâîâîñïàëèòåëüíûì ñâîéñòâàì îíè ïðåâîñõîäÿò àïòå÷-

íûå».

Ýòà êíèãà íå ïðåòåíäóåò íà ïîëíîå îñâåùåíèå áîëî-

òîâñêîé òåîðèè îçäîðîâëåíèÿ ÷åëîâåêà. Ýòà êíèãà äîëæ-

íà íàðÿäó ñ äðóãèìè èçäàíèÿìè èç ñåðèè «Æèçíü ïî Áî-

ëîòîâó» ñòàòü ïðàêòè÷åñêèì ïîìîùíèêîì â áîðüáå ñ

êîíêðåòíûìè çàáîëåâàíèÿìè íà îñíîâå ïîíèìàíèÿ òåî-

ðåòè÷åñêèõ ïðèíöèïîâ ëå÷åíèÿ ïî Áîëîòîâó.
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