
Введение

Красиво озелененные балконы на фоне од-
нообразных городских стен привлекают 

внимание, вызывают восхищение, создают 
настроение у прохожих. Вы мечтаете иметь 
балкон, на котором можно провести чайную 
церемонию в окружении зеленых растений? 
Вам хотелось бы устроить на цветущей лоджии 
романтический ужин при свечах? А как насчет 
того, чтобы на Новый год подарить гостям экс-
курсию в зимний сад с экзотическими лианами 
или в «кактусовую долину»?

Правда, полноценный зимний сад на обыч-
ном балконе не получится. Для его создания 
необходимо несколько условий: балкон должен 
быть ориентирован на юг, иметь систему обо
грева и максимальную площадь остекления, 
включая крышу. Поэтому в идеале зимний сад 
или оранжерея должны планироваться при 
проектировании здания.

Но вам вполне по силам создать зеленый 
«оазис» на обычном, даже очень маленьком 
балконе. А вынос остекления балкона или 
лоджии позволит увеличить внутреннюю пло-
щадь, утеплить балкон и оградить растения от 
неблагоприятных атмосферных явлений.

Вот-вот сойдет снег, пригреет солнышко 
и на деревьях начнут распускаться первые 
почки. Самое время отправляться на балкон 
и устраивать «райский уголок», о котором вы 
мечтали всю долгую холодную зиму.

Окиньте внимательным взором свои вла-
дения — места может оказаться больше, чем 
кажется на первый взгляд. Особенно если 
убрать с балкона все «ценные» вещи, храни-
телем которых он являлся до сих пор.

Кроме подоконника (который можно нарас-
тить, если он мал), есть пол, где легко размес-
тятся ящики и кадки с крупными, высокими 
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растениями и даже пышные кусты. Вдоль 
ограждения балкона можно укрепить неши-
рокие полочки, на которых расположится 
многоэтажный садик. Подвесные горшки, 
кашпо, плетеные корзинки дадут возможность 
задействовать потолок и стены.

И это еще не все, ведь надежно закрепленные 
на наружной стороне балкона яркие ящики 
с прекрасными ампельными цветами станут 
не только украшением дома, но и предметом 
зависти прохожих: доброй, разноцветной и со-
зидательной. Аромат петуний ранним весенним 
утром можно сравнить с чарующей музыкой. 
Под нее так приятно выпить чашку кофе перед 
работой. А созерцание всевозможных оттенков 
зелени хлорофитумов, марант, фикусов, пепе-
ромий в мерцании свечей и тишине летнего 
вечера станет лучшей релаксацией после тру-
дового дня.

Полезная площадь террасы позволит вам 
устроить на ней целый «ботанический сад». 

А счастливые владельцы застекленной лоджии 
вполне могут рассчитывать на звание «заслу-
женного цветовода».

Если вы пока теоретик и только планируете 
озеленение балкона, в этой книге вы найдете 
понятные инструкции, практические рекомен-
дации и полезные советы, следуя которым смо-
жете создать свой уникальный сад на балконе, 
получив огромное удовольствие и от процесса, 
и от результата.

Если вы опытный цветовод и уже успешно 
занимаетесь балконными посадками, пришло 
время критически пересмотреть накопленный 
опыт и кое-что изменить или добавить к нему. 
Ведь искусство озеленения балконов и лоджий — 
динамично развивающееся явление. И данная 
книга поможет вам кардинально изменить об-
щий вид балкона, лоджии, террасы и превратить 
их в уголок приятного отдыха, благоухающий 
цветами, радующий композициями, умиротво-
ряющий красками и дарящий здоровье.
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Итак, после удачно проведенного суббот-
ника, благополучно избавившего ваш 

балкон или лоджию от многолетних «залежей», 
можно приступить к планированию. План 
озеленения необходим как начинающим, так 
и опытным цветоводам. Составить его вам 
вполне по силам. Не огорчайтесь, если вы не 
умеете рисовать на компьютере. Возьмите лист 
бумаги и фломастеры или цветные каранда-
ши. Особенно хорошо заниматься планирова-
нием зимними вечерами. Вот увидите — этот 
процесс прекрасно поднимет настроение вам 
и членам вашей семьи. Начните, и вы убеди-
тесь в том, какое это увлекательное и полезное 
занятие.

Однако сначала необходимо выбрать прин-
цип озеленения. Основополагающих принци-

пов всего два: горизонтальное и вертикальное 
озеленение. Поэтому ваш выбор не будет мучи-
тельным. Тем более что возможен третий ва-
риант — сочетание обоих принципов, которое 
при грамотном воплощении является весьма 
эффективным.

Выбор зависит от площади. Озеленение 
маленького балкона кардинально отличается 
от озеленения просторной лоджии и тем бо-
лее террасы. Озеленение открытого балкона 
производится иначе, нежели застекленного. 
Устройство «оазиса» на отапливаемой лоджии 
дает совсем другие возможности, чем весенне-
летнее озеленение террасы. Мы рассмотрим все 
возможные варианты. Ваша задача — выбрать 
и воплотить тот, который наиболее подходит 
именно вам.



Вертикальное озеленение
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Горизонтальное озеленение

Несколько слов о преимуществах горизон-
тального озеленения. Данный прием прекрасно 
подходит для средних площадей, создает ощуще-
ние комфорта, уюта и рационального порядка. 
Аккуратность и стиль без особых усилий — этого 
эффекта легко достичь всего лишь установкой 
нескольких параллельных контейнеров.

Вертикальным озеленением называется деко-
рирование растениями любой вертикаль-

ной поверхности: окон, дверей, внутренних 
или наружных стен. При использовании верти-
кального метода вы также можете высаживать 
вьющиеся и ампельные растения в контейне-
ры, ящики и кадки.

Ящик или горшок можно поставить на пол 1.	
у стены балкона, а к нему прикрепить опо-
ры, по которым будут ползти вверх побеги 
растения.
Можно закрепить контейнеры на шарни-2.	
рах, чтобы всю конструкцию было легко 
перемещать.

Данный метод выполняет функцию оформ-
ления горизонтальных поверхностей. В от-

ношении балкона или лоджии это прежде всего 
пол и перила. Используя прием горизонтально-
го озеленения, можно сделать следующее.

Закрепить на перилах балкона, с внутренней 1.	
или наружной стороны, длинный контей-
нер или несколько небольших цветочных 
ящиков вплотную друг к другу. Вы получите 
сплошную горизонтальную цветочную ли-
нию, окаймляющую балкон.
Контейнер с растениями (или несколько 2.	
небольших ящиков, или просто растения 
в горшках) не обязательно прикреплять 
к перилам, его можно поставить на пол. Уро-
вень обозрения изменится. Что вам больше 
подойдет, зависит от того, какую задачу вы 
собираетесь решить.
Можно разместить контейнеры или горш-3.	
ки с цветами в два яруса, один над другим, 
а можно на полках «лесенкой» или «каска-
дом».
Можно в центре балкона расположить один 4.	
большой горшок с  солитером, а  вокруг 
него — горшки поменьше в различных 
геометрических комбинациях.

Вертикальное озеленение
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Еще вариант — стеллажи вдоль стен, на 3.	
которых стоят горшки с цветами.
Разумеется, используются всевозможные 4.	
настенные горшки, подвесные корзины 
и кашпо, которые крепятся к потолку.
Несколько слов о преимуществах вертикаль-

ного озеленения. Любая вертикаль, «соединя
ющая» землю с небом, с точки зрения психологии 

несет в себе некую таинственность, притягивает 
внимание. Вертикали, расположенные с одина-
ковым шагом, образуют торжественный и вели-
чавый ритмически повторяющийся рисунок, 
который создает ощущение физической и пси-
хологической защищенности. А побеги лиан 
с чисто утилитарной стороны прекрасно маски-
руют различные архитектурные дефекты.

Несколько необходимых действий
Оцените прочность конструкции балкона 1.	
или лоджии. Желательно узнать в соответ-
ствующих инстанциях размер допустимой 
нагрузки, которую они могут выдержать. 
Цветоводство — занятие увлекательное. Сто-
ит только начать — и уже невозможно будет 
удержаться от искушения устанавливать все 
новые и новые контейнеры и кадки с вида-
ми растений, которые еще не представлены 
в вашем цветнике. Но, согласитесь, если 
сотворенная вами красота в один прекрас-
ный момент обрушится на балкон соседей, 
живущих этажом ниже, это будет не очень 
приятно.
Если собираетесь закреплять контейнеры 2.	
снаружи, проверьте состояние перил и огра-
ждения. И, разумеется, при вывешивании по-
заботьтесь о надежном закреплении горшков 
и ящиков, чтобы предотвратить их падение 
на головы прохожих.
Продумайте систему полива. Протекающий 3.	
«душ» даже в самый жаркий полдень может 
не устроить соседей, которые в это время ре-
шили посушить на своем балконе белье, или 
любующихся вашими цветами пешеходов.
Теперь наконец можно перейти к созданию 

композиции. Пока в воображении. С тем, что-
бы потом перенести ее на бумагу и воплотить 
в реальность.

Ну вот, вы уже имеете представление о том, 
как разместятся «жильцы» вашего будуще-

го цветника. Самое время перейти к вопросу 
о том, кто же будет «населять» ваш балкон. 
Но сначала — несколько необходимых дей-
ствий, которые требуется произвести.


