OrNMABJIEHUE

IIpeauciosue. Comep:kanue U CTPYKTYPa YIEOHOTO HOCOOHS .............ccvevrvenrenns 8
BBenenue. MeTomo10rust HCCJIE€I0OBAaHUM B COIUATIBHOM MCUXOJIOTHM................ 12

MeTtoonornuecKkre U METOJMUECKIe OCHOBBI COITUATIBHOMN TICUXOJIOTUM ............. 12

MCTOZ[OJIOFI/IH HAy4YHOI'O UCCJICAOBAHUL....

MeTono0rn4ecKne IPUHIKITBL 0OMIEIICHX0J0TNYECKOT0
VICCIIEJIOBAHIIS ...vvveevevererecsessesaesessessesesesassesesesassesesesassesesesessesesessssessesassessasassesane 14

Metonosoruueckye IPUHIIUITBI
COIMATTBHO-TICUXOJIOTUIECKOTO MCCITEMOBAHMT .covvreerveceresceseeeesseeseencen 15

MeTo10I0T ST ¥ METO/IBI IIOJIEBBIX MCCICHLOBAHIMM ..o 22

MMABA 1. CounanbHasa NCUXONOrNA INYHOCTN

BBEEHHUE ...ttt s 37
3anatue 1. MuorodaxropHas TUIHOCTHASI METOIUKA

P. Kerresmma (PoPpMa C) ..o 37
Sansarue 2. «IIaTH(hAKTOPHBINA TUIHOCTHBI OTTPOCHUKS «.evvvrrenrereereeereeeeseeeenes 71
3anarue 3. OnpocHUK «YPOBEHb CYyOBEKTUBHOTO KOHTPOJIAY «.voovevrernrrenrreneenn. 85
3ansrue 4. OnpocHUK «CaMOAKTYATNBATIIST JTITUHOCTH «euvnenereeeenceeeneeneneencenes 93

3ansrue 5. OnpocHuk «MoTHBALM JOCTHKEHUS yCIIexar
AL MEXPAOMAHA ....e.eoeeeeoeecee e 116

3anstue 6. Onpocuuk «Motusanns apdummanun» A. Mexpabuana............. 124

3ansrtue 7. OmnpocHuk «Ilcuxomornmueckast FOTOBHOCTB K PUCKY»

3anstue 8. OnpocHuk «/[naraocTrka MOTHBATOPOB COTTMATBHO-
IICUXO0JIOTNYECKOI aKTUBHOCTH JIMYHOCTH.
Yto BaMu ABUKET?>

3anatue 9. Onpocuuk «CooTHolIeHNE TO3UTUBHOTO U HETATUBHOTO
B CTPYKTYPE COIMAIBHOI HIEHTHYHOCTH
smurocTu. Kem Obl 51 He X0Test ObITh?» ...

3anarue 10. Onpocuuk «IIpoduss 4yBcTB B OTHOIIEHUSIX>



3ausarue 27.

4 MeTogbl 1 MeToZ0N0TMA COLMANbHO-NCUXONOTMYECKIX UCCNIEL0BAHMIA
MMABA 2. OpraHnsaunoHHas counanbHas
ncuxonorns
BBEIIEHHE .........oocemiecinieciecieieeire ettt ettt 166
Paznen 2.1. OpraHuzanuoHHOE pa3BUTHE

3anarue 11. OnpocHUK «CTUID PYKOBOICTBAY ...uvevuereeeerreireeeeeeeeesssessessseesssens 166
3ansarue 12. Onpocuuk «Jlugepcrso B opranusanuu. [lopTper nugepas......... 171
Sanarue 13. OnpocHuk «V3ydyenne oprann3alnoHHbIX YCIOBHI,

Y/IOBJIETBOPEHHOCTHU TPY/IOM U NTPO(HECCHOHATBHBIM

DABBIITIIEMS ....evoeereeeneseeeaseseesssssse s ssessssessessssesassesse s ssessssessesessesssesaessseen 179
3anarue 14. OnpocHUK «I[pUBIEKATETBHOCTD TPYIIAY cocvurveerereeerreeireieeeeeeeeeenens 189
3ansarue 15. Onpocuuk «Paboyre OTHOIEHNsI B OpraHU3alnm.

JluarHocTrka nposiBieHuii MoOOMHTa» . 195
3ansrue 16. OupocHUK «OTHOMIECHUE K MOOOUHTY ....oovvvvnvenrreressissssnsssessennes 210
3anare 17. Metoanka «AKOPST KAPHEPBIH .....cvvvveiveieiieereeesseiseessiessssesesseseesssnes 214
3ansrue 18. Nurepsbio «ColnanibHoe OKPyKeHNE KaK pecype

DABBUTHST KAPBEPDBID w...voeveviaereaeiseeeesetseseesesessesessessssessssessessssesssesaesessees 230
3anarue 19. Onpocuuk «IIpodeccrnoHanmbHOE BBITOPAHUES .......ocveeeeieereerenne 238
3anarue 20. Meronuka «O1enKa MEHEPKEPCKUX YMEHUI .....v.vvrveeeeieerreeereenns 248
3ansarue 21. Onpociuk «BoBjie4eHHOCTH B OPraHu3aIuios ..276
3anarue 22. OnpocHuk «Bo3MOKHOCTD PEATUZAIMI MOTUBOBY .........vvverreeernene. 279
Sanarue 23. OnpoCHUK OPraHU3aMOHHON TPUBEP;KEHHOCTH

(TIOSTITBHOCTI) oo ssessssssessss st ssssessssssssssssssssssssssssssssssansens 285
3ansarue 24. OnpocHuk «B3anMoOTHOIIEHNS COTPYAHUKOB

B OPTAHMBAIIIIIID «..eoeverrencereeeseeseesesssesessesssesessssssesesssssssesssssssessssesesssns 288
3ausTue 25. OnpocHuK «JIMYHOCTHAS TOTOBHOCTH

K rtepeMeHaM» (PCRS) ..o s 297
3ansarue 26. Onpocuuk «TosepanTHOCTD K HEONPe/IeIeHHOCTH» ..302

OnpocHuk «ColuanbHO-TPy10Basl aKTUBHOCTD
COTPYTHUKOB OPTAHUBAIIIIII .v.vvovereveneerresessenssensesssesssesasssssssssssssessansens 305



Ornasneue 5
Pazgen 2.2. OpranusanuoHHasi KyJIbTypa

Sansarue 28. OnpocHUK «TUITBI OPraHU3AIMOHHON KYJIBTYPBI® w.eovvrerrereereenrenens 310
3angarue 29. OnpocHUK «Y CTaHOBKH HA KOJIJIEKTUBU3M —

nHauBUAYyamn3My> («IlokaszaTen MHAMBUIyAT3Ma —

KOJIEKTUBU3MA» (TIVIK)) oo 326
3anarue 30. OnpocHUK «YCTaHOBKY Ha AuCTAHINIO BaacTuy (Y/[B)........... 333
3ansarue 31. OnpocHuK «YCTaHOBKY Ha TOJIEPAHTHOCTD

K HeottpeieIeHHOCTUS (Y TH) oo 338
3ansarue 32. OnpocHUK «YCTAaHOBKU HAa MACKYJIUHHOCTD —

(GeMUHUHHOCTDS (YMD) ..o 342
3ansarue 33. OnpocHuK «CoruasbHO-TICUXOJOTUIECKTI

ypOBeHb pa3BUTUS IPYTITBI» («IIyIabeap» )i, 346
3ansarue 34. OnpocHrk «KyabTypa IET0BOTO OOIIEHUS «...ovververenrrareriassesianes 352
3ansarue 35. Onpocuuk «OlieHKa yIpaBaeHUsl TalaHTIUBbIMU

COTPYIHUKAMU B IIKOJIE covvvuereeriencereereeeeressssseesesssssesssssssessssessessssns 362

Pasnen 2.3. 'enaepHoe HepaBeHCTBO B OpraHU3aInl
3anarue 36. OnpocHuk «O1eHKa CTPYKTYPHBIX TEH/ICPHBIX

6APHEPOB B OPTAHMBATIIIID ..vvvvvveererrersssesessessessessssssssssnsssssssssssssessansens 367
3angarue 37. Oupocnuk «Bocrpusarie moauTu4eckoro

TTOBE/IEHUST B OPTAHUBAITH «...eoveeeeeereeeseeeesesesaesseeesssessessssessssessesssnen 373
3ansarue 38. OnpocHuk «KinMaT OTKPBITOCTY NMHHOBAIUSIM

B OPTAHUBAIIII ...ovovevsreseressesseesssesssssssessssessssssssssssssssssssessssessssessessssns 380

3ausarue 39.

3aunsarue 40.

Bsenenue ....

3aunsarue 41.

OmnpocuHuk «Pecypcsl pasButns Kapbepbl
B OpPTraHU3aImu»

Omnpocuuk «[eniepuble cTpaTeruu sKeHINH
TIPU TIOCTPOEHUT KAPBEPBI .cercerereerreriaeereeeeseseeaeseseesesessesssseessessesseeen 389

MMABA 3. CoumanbHbIl KanuTan opraHnsayuun

Metonuka « KOMIIOHEHTBI COIIMANBHOTO KarlnTaia
opranmzanuu» (KCKO)




6 MeToabl 1 METOA0NOrNA COLUANBHO-NCUXONOTNYECKIX NCCNEA0BAHMIA

3ansaTue 42. Metonnka « HeTBOPKUHT-CTPATETHN THTHOCTI ... 402
3ansaTue 43. OnpocHuk «ColuarbHBIN KATATAT MAJION TPYTITIBI

B OPTAHUBAIII ...ovoveveressresssssenssssessssssssssssessssesssssssessssssssssssessssessessssss 410
3ansarue 44. Meronuka « KOMIIOHEHTHI PerTyTaIIN OPTAHUSAIIALS ........eeneeve 413
3ausrue 45. ONPOCHUK «/[OBEPUE K JHHOMAMS ...ecvvevereerererissessessssessessessessessessosaas 420
3ansaTue 46. OnpoCcHUK «Y POBEHB JIOBEPHUS B OPTAHUBAIIII ...oervnreecrnerceereenne 427

3anartue 47. OnpocHuk «TakTUKY HAKOILJIEHUS COIUATLHOTO
KAITUTAJIA JIAUHOCTII® «.v.vvvveveeeeeeeeeseeeseseaesessasessssessssssssssssasssssssssssssssssnsns 432

3angarue 48. Onpocuuk «[lokazarenu coruaabHOrO
KATTUTATIA JITTHOCTII covvovenerrenesssesesseessesssessesssessessssssssssssssssssssssssssansens

3ansarue 49. CtpyxTypupoBannoe nHTepBbio «Moii KpyT»>

3ausarue 50. CTpyKTYpPUPOBAHHOE HHTEPBLIO
«CoIUATBHDBIN KATTATAI JITTHOCTI «..eeveverererrerevesesesesesesesesesesesesesenas 452

3ansatue 51. Onpocnuk «CaMooleHKa cTpaTeruii 00paneHs JMIHOCTH

CO CBOUM COITMATIBHBIM KAITUTATIOMS w.vcereveererevennsrerenenmereserserssenscsnenens 458
3ansTue 52. Nntepsbio «KpuTHUECKHIE KIZHEHHBIE CUTYAITN .oovvvrenrvenrenrenss 462
3ausatue 53. ONPOCHUK « AJTIBTPYUCTUIECKUE CIIEHAPUIY «.ovvvvnrerneenrerrenresereeennees 466
3anstue 54. ONPOCHUK «BO3MOKHOCTD TOBEPHST .oovvvvveorrenrersresessensssssssssnsssssnnes 479

MABA 4. CoymnanbHaa NCUXONOrNA OTHOLIEHWA

BBEIEHHE ...ttt e 485
3ansrue 55. OnpocHuk «TorepanTHOCTD B MEKINIHOCTHBIX

OTHOTIICHTISTXS 1.vvovvevenesnsssesssessesssssesssessesssessssssessssssessssssssssssssssssssssssessansens 485
3ansarue 56. ONPOCHUK «ATPECCUBHOE MOBEIEHUES ....oovververvrrerrenrereseseesenssseans 491

3anstue 57. Meroanka «Onpenesenne CTeMeHN BEIPAKEHHOCTH
MAKUABEJIIN3MA JIMTHOCTI wevvnerrereereeneereeeeeeseseessssessssssssssssssssssens 496

3ausrue 58. OnpocHuk «CrerneHb 3alUIEeHHOCTH WHIUBU/IA

OT MAHUTTYIISITIVIET «..vevoieinceiaceeeeieeeeaseseae st sae et ss et sseeen 503
3ausarue 59. OnpoCHUK «ACCEPTUBHOCTD TIOBEIEHUSI «..vovrrvoreereerereneereesnssssnens 512
3ansarue 60. OnpocHUK «OTHOMIEHUE K TIPABYS ...ucvuvvvrreersreesessseesesessssssesssessssnnns 517

Sanarue 61. OnpocHuK «OI1EeHKA TPABOBBIX OTHOIMIEHUI ..coucveereereerrereeeicenenne 524



Ornasnexue 7

3angarue 62. OpocHUK « CTUIN BEIEHUS TIEPETOBOPOBY ....eveveveeereererrenessesneneenes 528
3ansaTue 63. OMpocHUK «ITHUYECKUE TEHAECHIINN TTOBEICHIST ...ovuveveeerceerencne 537
3ansaTue 64. OpocHUK «Y CTAHOBKY B MEKITHUYECKUX OTHOTIEHUSX ........... 547
3ausrue 65. [1lkana «Otnenka camomonutoputray M. CHalZIepa ........c.cveve... 559
3ansarue 66. OnpocHuk «TakTUKYU U CTPATETUU CAMOIIPE3EHTALUW S ................. 566
3ansrue 67. OupocHUK « OIBIT OIUZKUX OTHOIIEHUIS .....ovvoeeereerisnesreseseseees 579

3ansarue 68. OnpocHuk «CaMo0IeHKa TeHEPAIN30BaHHOTO
TUTIA TIPUBSIBAHHOCTIID «.ecvrveeaereeeeseseesseseseeesessesessesssessssessessssessssessesssees 584

3anstue 69. Onpocurk «Camoorerka KauecTBa GJU3KUX
OTHOTIIEHIITD w..ovvverereirnceneetseeeseesseseseesssassesseesssssseesseesssessssseesssesssesnees 588

3angarue 70. OnpocHUK «IMITUITUTHBIE TIPEICTaBIAECHUS
0 OJIUBKIX OTHOLLEHIISIX «.voveveveerereeeseeresesseseeseeseseeseseesesseeseseessesssessees 592

Sanarue 71. Onpocuuk «Crparernu mepe;xuBaHus 3aBePUICHUS
POMAHTHYECCKUX OTHOTITCHITH 1.vvvvvvveerrsseessesesessessssssssssnsssssssssssssessansens 595

3angarue 72. Meronuka «IIcuxomornueckue mpobIeMbl MOAPOCTKOB .............. 602

3ansarue 73. OnpocHuK «/[MarHocTuKa CTUIEBBIX TIPEATIOUTEHUIT
B ohopmIIeHNM TIPOCTPAHCTBA IoMa. “/loM MeuThI” >

3ansarue 74. Onpocuuk «Cemetinsie otHOMeHNSA U 1oM» (CO/L)



