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Наверняка	и	вы	ставили	цели,	но	не	смогли	выполнить	и	половины.	В	этой	книге	собрана	тысяча	
необычных	дел	—	так	называемый	Lifelist	—	для	отношений,	карьеры,	творчества	и	финансов	на	пути	
к	вашей	лучшей	жизни,	каждое	из	которых	приведёт	вас	к	исполнению	мечты,	поможет	найти	любимое	
занятие	или	испытать	ярчайшие	эмоции.	Вы	обязательно	найдёте	для	себя	что-то	новое	или	прокачаете	
полезные	навыки.

Если	при	изучении	этого	списка	вам	встретятся	незнакомые	слова,	не	пропускайте	их,	а	найдите	
способ	выяснить	их	значение,	чтобы	расширить	кругозор.	Книга	станет	вашей	личной	историей,	ваш	
жизненный	путь	будет	ярким	и	наполненным,	а	каждый	пункт	превратится	в	осознанное	и	увлекательное	
путешествие.	Чем	больше	пунктов,	тем	больше	интересных	событий	ждёт	вас	впереди!
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