
ОГЛАВЛЕНИЕ

Введение .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 6

Глава 1. Инвестор. Что надо, чтобы быть инвестором  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 13

Что такое финансовый план и как его составить  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  20

Как работает финансовая машина .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  32

Почему важно иметь финансовую подушку безопасности  
и как защитить свою жизнь и здоровье .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  35

Что такое три корзины в инвестировании .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  47

Как ставить финансовые цели . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  50

Как вести учет доходов и расходов .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  53

Как посчитать свои ресурсы  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  57

Как составить портфель .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  63

Как отличить правильный кредит от неправильного .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  65

Ошибки инвесторов и как их избежать  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  71

Что стоит рассматривать в теме инвестиций и для кого .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  78

Кейс Татьяны М. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 81

Наследование капитала. Как научить детей финансовой  
грамотности .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  83

Как выбрать финансового консультанта . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 89



4 Оглавление

Глава 2. Финансовый консультант  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 94

Кто такой финансовый консультант и какие они бывают .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  99

Метод работы независимого финансового консультанта  .  .  .  .  .  .  .  .  108

Кейсы учеников Школы финансовых советников DS Consulting .  .  111

Глава 3. Предприниматель. Как я искал себя в бизнесе 
и начинал строить свою компанию .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 129

Как вести бизнес с партнерами  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  140

Как я стал генеральным директором  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  143

Деньги — энергия .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  155

Как я провел шесть часов с миллиардером . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  160

Как я пострадал из-за неграмотного инвестирования  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  163


