
ОГЛАВЛЕНИЕ

Предисловие к 9-му изданию ...............................................................................12

Введение (Н. П. Шабалов)  ....................................................................................16

Педиатрия как раздел медицины..................................................................................16

История отечественной педиатрии (краткий очерк) ...............................................43
Петербургская школа педиатров ..................................................................................................... 46

Московская школа педиатров ........................................................................................................... 55

Современное состояние здоровья детей  
и педиатрии в России .....................................................................................................62

Контрольные вопросы ...................................................................................................73

Глава 1. Медицинская этика и деонтология педиатра (Н. П. Шабалов)  ..............74

Медицинская этика .........................................................................................................85
Биоэтика ................................................................................................................................................ 96

Деонтология педиатра ................................................................................................ 107
Педиатр и родители здорового ребенка ...................................................................................... 108

Педиатр и родители больного ребенка ........................................................................................ 113

Педиатр и здоровый ребенок ......................................................................................................... 115

Педиатр и больной ребенок ........................................................................................................... 118

Педиатр и коллеги .............................................................................................................................. 122

Педиатр и иатрогения ....................................................................................................................... 124

Контрольные вопросы ................................................................................................ 129

Глава 2. Психология больного ребенка (Д. Н. Исаев)  .......................................130

Типы воспитания в семье ............................................................................................ 131
Отвержение ........................................................................................................................................ 131

Гипоопека ............................................................................................................................................ 132

Гиперопека .......................................................................................................................................... 134

Воспитание по типу повышенной моральной ответственности ................................................ 135

Противоречивое воспитание .......................................................................................................... 135

Смена образцов воспитания ............................................................................................................ 135

Жестокое обращение с ребенком .......................................................................... 136

Ребенок и болезнь ....................................................................................................... 138

Семья и болезнь ребенка ........................................................................................... 140

Влияние медицинского персонала и обстановки медицинского учреждения  ....142

Контрольные вопросы ................................................................................................ 142

Глава 3. Аномалии конституции и диатезы (Н. П. Шабалов) .................................. 143

Экссудативно-катаральная аномалия конституции ................................................ 145

Аллергические диатезы .............................................................................................. 154



Детские болезни. Том 18

Лимфатико-гипопластическая аномалия конституции  .......................................... 161

Нейроартритический диатез ..................................................................................... 166

Контрольные вопросы ................................................................................................ 170

Глава 4. Синдром внезапной детской смерти (Н. П. Шабалов)  .........................172

Патанатомия .................................................................................................................. 172

Патогенез ...................................................................................................................... 173

Факторы риска СВДС .................................................................................................. 175

Профилактика ............................................................................................................... 177

Тактика педиатра при клинической смерти ребенка  ............................................ 178

Прогноз  ........................................................................................................................ 184

Контрольные вопросы ................................................................................................ 184

Глава 5. Дефицитные состояния (Н. П. Шабалов)  ..............................................185

Хронические расстройства питания ........................................................................ 189
Гипотрофии  ......................................................................................................................................... 189

Паратрофия  ....................................................................................................................................... 210

Гиповитаминозы  ........................................................................................................... 213

Гипервитаминозы .......................................................................................................... 226
Гипервитаминоз А ............................................................................................................................... 226

Гипервитаминоз D ............................................................................................................................... 227

Побочные действия других витаминов  ......................................................................................... 230

Рахит ............................................................................................................................... 231
Дефицит витамина D у дошкольников, школьников, подростков и взрослых......................... 257

Спазмофилия (рахитогенная тетания, детская тетания) ......................................... 260

Железодефицитные состояния .................................................................................. 263

Дефициты других макро- и микроэлементов ......................................................... 277

Контрольные вопросы ................................................................................................ 284

Глава 6. Лихорадка и гипертермии у детей (Н. П. Шабалов)  ............................285

Лихорадка ..................................................................................................................... 285

Субфебрильные состояния ........................................................................................ 316

Контрольные вопросы ................................................................................................ 324

Глава 7. Болезни органов дыхания (Н. П. Шабалов) ...........................................325

Болезни верхних дыхательных путей  ....................................................................... 328
Острые респираторные инфекции  ............................................................................................... 328

Аденоидит ........................................................................................................................................... 339

Хронический тонзиллит .................................................................................................................... 341



  Оглавление 9

Бронхиты ....................................................................................................................... 343
Острый простой бронхит................................................................................................................. 344

Острый обструктивный бронхит  ................................................................................................... 351

Острый бронхиолит  ......................................................................................................................... 357

Облитерирующий бронхиолит ....................................................................................................... 362

Рецидивирующий бронхит  .............................................................................................................. 365

Пневмония ..................................................................................................................... 370
Очаговые пневмонии  ....................................................................................................................... 382

Сегментарные пневмонии ................................................................................................................ 385

Лобарная (крупозная) пневмония .................................................................................................. 386

Интерстициальные пневмонии ........................................................................................................ 389

Основные особенности пневмоний, вызванных разными возбудителями ............................. 391

Осложнения пневмонии ................................................................................................................... 398

Гнойные осложнения ......................................................................................................................... 404

Диагностика острых пневмоний ..................................................................................................... 408

Лечение больных острыми пневмониями...................................................................................... 409

Затяжные пневмонии ......................................................................................................................... 420

Ателектаз ....................................................................................................................... 424

Плеврит .......................................................................................................................... 427

Пневмоторакс .............................................................................................................. 433

Бронхоэктатическая болезнь и локальный пневмосклероз ................................ 435

Гиперчувствительный пневмонит  .............................................................................. 444

Болезни легких, развившиеся в период новорожденности ................................ 447

Пороки развития бронхов, легких и легочных сосудов  ...................................... 451

Наследственные заболевания легких ....................................................................... 457

Контрольные вопросы ................................................................................................ 463

Глава 8. Аллергические заболевания (Н. П. Шабалов) ......................................464
Основные группы экзогенных аллергенов ................................................................................... 465

Основные пути лечения больных с аллергическими заболеваниями  ..................................... 473

Анафилактический шок ............................................................................................... 473

Сывороточная болезнь ............................................................................................... 478

Крапивница и ангионевротический отек ................................................................. 480

Атопический дерматит ................................................................................................ 485

Респираторные аллергозы ........................................................................................ 498

Бронхиальная астма ..................................................................................................... 511

Поллиноз ....................................................................................................................... 553

Пищевая аллергия ........................................................................................................ 558

Лекарственная аллергия ............................................................................................. 571

Аллергические реакции на насекомых  ................................................................... 578

Контрольные вопросы ................................................................................................ 580



Детские болезни. Том 110

Глава 9. Заболевания органов пищеварения  
(Е. А. Корниенко, Н. П. Шабалов и Л. В. Эрман)  ................................................581

Заболевания полости рта  .......................................................................................... 581
Грибковые поражения слизистой оболочки полости рта  ......................................................... 581

Острый герпетический стоматит  .................................................................................................... 582

Острый эзофагит  ............................................................................................................................... 585

Гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь  ........................................................... 586

Функциональные гастродуоденальные заболевания  ........................................... 595
Функциональная диспепсия ............................................................................................................. 595

Аэрофагия  .......................................................................................................................................... 601

Функциональная рвота ...................................................................................................................... 601

Острый гастрит ............................................................................................................ 603

Хронический гастрит, дуоденит  ............................................................................... 607

Язвенная болезнь ......................................................................................................... 623

Врожденный гипертрофический пилоростеноз .................................................... 638

Острая диарея .............................................................................................................. 643
Острая функциональная диспепсия ................................................................................................ 643

Острые кишечные инфекции ........................................................................................................... 647

Хроническая диарея  .................................................................................................. 664

Лактазная недостаточность  ....................................................................................... 668

Сахаразо-изомальтазная недостаточность ............................................................. 673

Мальабсорбция глюкозы-галактозы  ........................................................................ 675

Мальабсорбция фруктозы ......................................................................................... 676

Мальабсорбция солей желчных кислот  .................................................................. 678

Энтеропатический акродерматит  ............................................................................ 679

Врожденная хлоридная диарея  ................................................................................ 680

Врожденная натриевая диарея  ................................................................................ 681

Диарея со стеатореей ................................................................................................ 682

Врожденные гипоплазии поджелудочной железы ................................................ 684

Целиакия  ....................................................................................................................... 689

Экссудативная энтеропатия  ...................................................................................... 703

Функциональные запоры  ........................................................................................... 706

Синдром раздраженного кишечника ....................................................................... 715

Воспалительные заболевания кишечника  .............................................................. 724

Острый панкреатит  ..................................................................................................... 738

Хронический панкреатит  ........................................................................................... 748

Программа реабилитации детей с заболеваниями  
желудочно-кишечного тракта .................................................................................... 756

Гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь  ................................................................................. 756

Хронический гастродуоденит  ........................................................................................................ 757



  Оглавление 11

Язвенная болезнь  .............................................................................................................................. 758

Хронический холецистит  ...............................................................................................................759

Желчнокаменная болезнь  ............................................................................................................... 759

Хронический панкреатит  ................................................................................................................. 761

Целиакия  ............................................................................................................................................. 761

Язвенный колит. Болезнь Крона  ..................................................................................................... 762

Гельминтозы  .................................................................................................................. 762
Аскаридоз  .......................................................................................................................................... 766

Токсокароз  ......................................................................................................................................... 771

Трихоцефалез  .................................................................................................................................... 772

Энтеробиоз  ........................................................................................................................................ 774

Трихинеллез  ........................................................................................................................................ 776

Анкилостомидоз  ................................................................................................................................ 778

Гименолепидоз  ................................................................................................................................... 780

Дифиллоботриоз  ............................................................................................................................... 781

Тениаринхоз  ....................................................................................................................................... 783

Тениоз  .................................................................................................................................................. 784

Цистицеркоз  ...................................................................................................................................... 784

Эхинококкоз  ...................................................................................................................................... 785

Описторхоз  ........................................................................................................................................ 788

Фасциолез  .......................................................................................................................................... 789

Лямблиоз  ............................................................................................................................................ 792

Контрольные вопросы ................................................................................................ 795

Глава 10. Заболевания желчевыделительной системы (Н. П. Шабалов)  ..........796

Функциональные расстройства билиарного тракта ............................................. 796

Острый холецистит  ..................................................................................................... 801

Хронический холецистит  ........................................................................................... 803

Желчнокаменная болезнь .......................................................................................... 809

Пороки развития желчного пузыря и желчных протоков .................................... 818
Атрезия желчевыводящих путей  .................................................................................................... 818

Другие аномалии желчевыводящих путей ............................................................... 820

Контрольные вопросы ................................................................................................ 822

Глава 11. Хронические заболевания печени (Н. П. Шабалов)  ..........................823

Врожденный гепатит .................................................................................................... 824

Хронический гепатит ................................................................................................... 833

Жировой гепатоз ......................................................................................................... 846

Синдром Рея (Рейе) ..................................................................................................... 849

Цирроз печени  ............................................................................................................ 851

Лечение больных хроническими гепатитами и циррозами печени .................... 868

Контрольные вопросы ................................................................................................ 875


