
ШАГ 1. Шьем тельце Феи

1 Раскладываем детали выкрой-
ки (голова и ноги) на сложен-

ной вдвое окрашенной и хорошо 
проутюженной ткани, учитывая 
направление долевой нити на вы-
кройке. Обводим остро заточен-
ным простым карандашом.

2 Для рук и тельца нужно со-
строчить два вида ткани, шов 

разутюжить. 

3 Прострачиваем мелкой строч-
кой по контуру деталей, остав-

ляя места для набивки. Вырезаем 
простроченные детали, оставляя 
припуск 2–3 мм. Выворачиваем 
детали, наполняем синтепухом 
(не забудьте вложить сердечко 
в тельце!).

Оформляем стопы: наша Фея 
пока ходит босичком, тапки спро-
сонья не нашлись. Пошагово 
оформление стоп и коленок пока-
зано в разделе «Собираем тельце 
куклы». 

4 Пришиваем ножки: сначала 
фиксируем их к тельцу булав-

ками. 

5 Затем сверху прикалываем 
попку, прострачиваем.

6 Вставляем каркас: кукла наша 
полукаркасная, ножки будут 

болтаться свободно. 

7 Проволоку для каркаса тела 
складываем вдвое. Обжима-

ем плоскогубцами верх прово-
лочной вилки. Подгибаем концы 
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 каркаса — позже они спрячутся 
в мешочке с гранулятом.

8 Прикрепляем каркас для рук 
к основному каркасу тонкой 

вязальной проволокой.

9 Делаем отверстия для каркаса 
в тельце: очень осторожно 

острыми кончиками ножниц про-
резаем 2–3 нити. 

10 Вставляем каркас в тельце. 
Минеральный гранулят 

(промытый и высушенный) насы-
паем в следочек, зашиваем.

11 Вкладываем в низ тельца, 
фиксируем попку булавка-

ми, зашиваем через край нитками 
«Ирис» в тон одежды.

ШАГ 2. 
Собираем и одеваем Фею

12 Отделываем тонким плете-
ным кружевом низ рукава 

и верх лифа.

13 Пришиваем ручки: делаем 
небольшой (буквально на 

2–3 ниточки!) надрез для прово-
лочного каркаса. Как оформить 
ладошки с растопыренными паль-
чиками, см. в разделе «Собираем 
тельце куклы».

14 Отмеряем необходимую 
длину каркаса, откусываем 

лишнюю проволоку, отжимаем 
изоляцию и выкусываем обнажив-
шийся конец проволоки. Если этого 
не сделать, острый проволочный 
кончик прорвет ткань.

9

1011

12 13 14

21




