
Оглавление

Предисловие . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  7

Глава 1.	 Теория и методология. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  14

1.1.	 Научная система девиантологии. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    14
Общая теория девиантности и девиантного поведения . . . .    14

Определение понятия девиантного поведения . . . . . . . . . . . .            22

Социальные нормы и нормативное сознание  . . . . . . . . . . . . .             31

Классификации видов девиантного поведения . . . . . . . . . . . .            35

Контрольные вопросы и задания . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         43

Список рекомендуемой литературы . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      43

1.2. Теоретические подходы к объяснению девиантного 	
поведения. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .45
Социология девиантности и девиантного поведения . . . . . .      45

Биологические воззрения на природу поведенческих 
девиаций . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                49

Психологические теории девиантного поведения . . . . . . . . .         52

Структурно-динамическая концепция девиантности 	
и девиантного поведения  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                70

Контрольные вопросы и задания . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         82

Список рекомендуемой литературы . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      84

Глава 2.	 Психолого-юридическая характеристика .
основных видов девиантного поведения личности. .  .  .  .  86

2.1.	 Агрессивное поведение. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                             86
Агрессия, агрессивность и агрессивное поведение . . . . . . . . .         86

Детерминация агрессивного поведения  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  90

Агрессия в структуре противоправного поведения . . . . . . . .        96

Контрольные вопросы и задания . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         98

Список рекомендуемой литературы . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      99



4 Оглавление

2.2.	 Делинквентное (противоправное) поведение. . . . . . . .        99
Общая характеристика противоправного поведения . . . . . .      99

Формирование противоправного поведения . . . . . . . . . . . . .             103

Особенности правового сознания и противоправной 
мотивации  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                             108

Контрольные вопросы и задания . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        112

Список рекомендуемой литературы . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     112

2.3.	 Аддиктивное (зависимое) поведение. . . . . . . . . . . . . . .              114
Понятие зависимости и зависимого поведения  . . . . . . . . . .          114

Феноменология отдельных видов зависимого поведения: 
химические зависимости, гэмблинг, пищевые аддикции . .  119

Проблема созависимости . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                               134

Контрольные вопросы и задания . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        135

Список рекомендуемой литературы . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     136

2.4.	 Суицидальное поведение. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         137
Основные понятия  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                     137

Концепции формирования суицидов . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    141

Индивидуальные особенности суицидального 	
поведения . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                              144

Контрольные вопросы и задания . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        148

Список рекомендуемой литературы . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     148

2.5.	 Групповые девиации. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                             149
Деструктивные религиозные культы (секты) . . . . . . . . . . . .            149

Психология терроризма  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                152

Контрольные вопросы и задания . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        156

Список рекомендуемой литературы . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     157

Глава 3.	 Психологические основы профилактики и коррекции .
девиантного поведения. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  158

3.1.	 Профилактика девиантного поведения. . . . . . . . . . . . .            158
Направления и формы профилактической работы . . . . . . .       158

Профилактические программы  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         163

Контрольные вопросы и задания . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        169

Список рекомендуемой литературы . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     170

3.2.	 Диагностика девиантности и девиантного 	
поведения личности. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                              170



5Оглавление

Методы изучения девиантности и девиантного	
поведения . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                              170

Методика комплексной диагностики девиантности 	
и девиантного поведения личности на основе 	
структурно-динамического подхода . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     175

Контрольные вопросы и задания . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        196

Список рекомендуемой литературы . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     196

3.3.	 Психологическая коррекция девиантного 	
поведения. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 197
Специфика психологической работы с девиантным 
поведением . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                             197

Методы психологической коррекции отклоняющегося 	
поведения . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                              204

Семейное консультирование и психотерапия как методы 
работы с девиантным поведением . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       214

Контрольные вопросы и задания . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        219

Список рекомендуемой литературы . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     219

Глава 4.	 Профилактика девиантного поведения .
в правоохранительной среде. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  221

4.1.	 Профилактика профессионального выгорания 	
и профессиональной деформации сотрудников 	
органов внутренних дел. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          221
Понятие профессионального выгорания и 
профессиональной деформации личности . . . . . . . . . . . . . . .               221

Детерминанты и признаки профессиональной 	
деформации личности сотрудников органов 	
внутренних дел . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                         223

Направления, формы и методы профилактики 	
профессионального выгорания и профессиональной 	
деформации личности сотрудников органов 	
внутренних дел . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                         230

Контрольные вопросы и задания . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        242

Список рекомендуемой литературы . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     242

4.2.	 Профилактика девиантного поведения 	
сотрудников ОВД. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                243
Система профессионального психологического отбора . . .   243

Диагностика и профилактика суицидального риска . . . . . .      245



6 Оглавление

Психологическое прогнозирование риска наркомании . . .   260

Диагностика неуставных отношений . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    270

Предупреждение противоправных действий 	
сотрудников ОВД . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                      275

Контрольные вопросы и задания . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        278

Список рекомендуемой литературы . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     278

Приложение 1. Опросник «Склонность к отклоняющемуся 
поведению» . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  280

Приложение 2. Шкала социально-психологической адаптации. .  290

Приложение 3. Шкала социальной фрустрации. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  296

Приложение 4. Шкала совестливости. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  298

Приложение 5. Опросник Т. Лири. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  299

Приложение 6. Опросник Плутчика–Келлермана–Конте . .  .  .  .  .  304

Приложение 7. Шкала субъективной оценки значимых .
отношений . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  308

Приложение 8. Карта риска суицида. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 311

Приложение 9. Приемы устранения кратковременного стресса . 313

Приложение 10. Методика «Кассандра» . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  328

Приложение 11. Методика «Психологический анализ .
неуставных отношений» (ПАНО). .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  344


