
Введение

В конце XX в. постсоветская Россия стала искать свое место в миро-
вом экономическом, информационном, образовательном пространстве. 
Российская высшая школа стала участницей Болонского процесса. 
Началось реформирование и в средней школе.

Одним из путей модернизации отечественной системы воспитания 
и образования стало его нормирование в соответствии с международ-
ными стандартами. Кому-то хочется начать учиться в российском уни-
верситете, а завершить получение высшего образования за рубежом. 
А  кто-то  планирует поработать за  границей, чтобы затем внедрить 
что-то новое у себя на родине. В первую очередь условия для трудовой 
мобильности создает хорошее знание иностранных языков. Не меньшее 
значение имеет и соответствие отечественных документов об образо-
вании действующим международным стандартам. Необходимо быть 
готовым и к различным формам проверок, конкурсов, которые сегодня 
во многих современных странах предшествуют получению достойного 
рабочего места.

Тестирование — это широко распространенная форма проверки 
знаний, как за рубежом, так и в России. С 2001 г. школьные выпускные 
экзамены по ряду предметов стали проводиться как в традиционной 
форме, так и в форме единого государственного экзамена (ЕГЭ). При-
меняется эта форма и для проверки знаний по истории России. Цель 
единого государственного экзамена — выявить уровень подготовки 
по истории выпускников средней школы для их итоговой аттестации, 
а также отбора для поступления в высшие и средние специальные учеб-
ные заведения.

Экзамен проводится в письменной форме, материалы для него раз-
рабатываются централизованно и рассылаются в регионы. Экзаменаци-
онная работа носит комплексный характер и включает в себя довольно 
большое число разнообразных заданий. Разработчики контрольных из-
мерительных материалов составляют множество вариантов. Но каждый 
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ставит своей целью проверить как базовые знания, так и умение ана-
лизировать исторические источники, систематизировать и  излагать 
материал, рассматривать версии и оценки событий прошлого1.

Тестирование применяется в качестве формы приема вступитель-
ных экзаменов для абитуриентов во многих вузах. Широко используют 
тестирование и преподаватели вузов. При периодических проверках 
вузов на предмет разрешения образовательной деятельности на оче-
редной период также проводится тестирование, в том числе остаточных 
знаний у студентов, уже сдавших экзамен по Отечественной истории. 
Надо уметь проходить тестирование. Помочь в  этом выпускникам, 
абитуриентам и студентам призвано данное пособие.

1  См.: Единый государственный экзамен: история: контрольные измери-
тельные материалы: 2008 / Авт.-сост.: П. А. Баранов, С. В. Шевченко. — М.: 
Просвещение; СПб.: филиал изд-ва «Просвещение», 2008.



Древняя Русь —  
раннефеодальное государство 
(IX — первая треть XIII в.)

История Отечества с древности до конца XV в.

Народы и государства на территории нашей страны в древности. 
Древние люди на территории нашей страны. Города-государства Се-
верного Причерноморья. Кочевые скотоводческие племена. Тюркский 
и Хазарский каганаты.

Восточные славяне в VI–VIII вв.: расселение, занятия, быт, верова-
ния. Родоплеменные отношения. Взаимоотношения с соседями. За-
рождение государственности: внутренние и внешние факторы. Города. 
Становление территориальных общин.

Формирование древнерусского государства в  IX–X вв. Новгород 
и  Киев. Норманнская теория. Древнерусские города. Ремесло. Тор-
говля. Первые русские князья. Князь и дружина. Славяне, финно-угры 
и тюрки. Русь и Волжская Булгария. Византия и Русь. Владимир Свя-
тославович. Крещение Руси. «Повесть временных лет».

Русь в  конце X — первой половине XII  в. Формирование крупной 
земельной собственности. Категории свободного и зависимого насе-
ления. Специфика общинного строя. Древнерусские города, ремесла, 
торговля. Ярослав Мудрый. «Русская Правда». Княжеские усобицы. 
Владимир Мономах. Русь и государства Европы. Русь и Степь.

Культура и быт Древней Руси. Устное народное творчество, пись-
менность, литература, художественное ремесло, зодчество. Повседнев-
ная жизнь и обычаи древних русичей.
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Русь в XII — первой половине XIII в. Политическая раздробленность 
Руси. Причины раздробленности. Формирование политических цен-
тров и  становление трех социокультурных моделей развития древ-
нерусского общества и государства: Новгород Великий; Владимиро-
Суздальское княжество; Галицко-Волынское княжество. Особенности 
развития хозяйства, политических институтов, культуры русских 
земель удельного периода. Последствия раздробленности.

Ведущие тенденции исторического развития

Возникновение 1.	 (862), становление и развитие (862–1054) древне-
русского единого государства, расширение его пределов на севере, 
западе и  юге (подчинение племен Рюриком (862–879), Олегом 
(879–912), Игорем (912–945), Святославом (965–972), Владими-
ром I (980–1015), Ярославом Мудрым (1019–1054)), установле-
ние договорных отношений с соседями — Польшей, Венгрией, Ви-
зантией и др., укрепление границ (IX — первая половина XI в.).
Разделение Русской земли на  самостоятельные удельные 2.	 кня-
жества после съезда князей в  Любече (1097) при номинальном 
приоритете великокняжеского престола в Киеве (вторая половина 
XI — первая треть XIII  в.), время феодальной раздробленности, 
превращение Руси в конфедерацию самостоятельных княжеств.
Образование древнерусской 3.	 народности (нации, этноса). В этноге-
незе, формировании русского народа участвовали 13 восточносла-
вянских племен (поляне, древляне, кривичи, словене и др.) и более 
20 неславянских племен (финны, латы, эсты, чудь, меря, половцы 
и  др.). Русский народ сформировался как  суперэтнос на  рубеже 
первого-второго тысячелетий нашей эры и  является коренным 
(автохтонным, аборигенным) этносом для Восточно-Европейской 
равнины, для  огромной территории, на  которой в  значительной 
своей части проживает до настоящего времени.
Формирование политических институтов 4.	 (княжеская власть, вече, 
боярская дума, дружина) и системы социально-экономических от-
ношений (вотчины, налоги, чеканка собственных денег), присущих 
раннефеодальным монархиям. Сходные процессы в  VIII–XII вв. 
происходили во Франкском, Польском, Венгерском королевствах, 
других раннефеодальных государствах.
Христианизация страны в  результате 5.	 крещения Руси Владими-
ром  I (988), преодоление язычества, распространение славянской 
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письменности (кириллицы), формирование самобытной русской 
культуры на основе дохристианских культурных традиций и за счет 
восприятия византийской христианской культуры (каменные храмы, 
иконы, мозаика, фрески и т. д.). Возникновение своеобразного соци-
ально-психологического склада, менталитета русского человека.

Хронологический код Древней Руси

Век
Первая 

четверть
Вторая 

четверть
Третья  

четверть
Четвертая 
четверть

До IX 753

IX 859,
862,
862–879

879–912,
882

X 907,
912–945,
941,
944

945–969,
945–972

965,
972,
972–980

980–1015,
988

XI 1015–1019,
1019–1054

1036, 1051,
1054–1097

1097

XII 1113–1125 1125–1132,
1125–1157

1157–1174 1176–1212,
1185,
1187

XIII 1223 1237–1242,
1238,
1240,
1242

«Вот повести минувших лет, откуда есть пошла Русская земля, 
кто в Киеве стал первым княжить и как возникла Русская земля» (на-
чальные строки древнерусской летописи — «Повести временных лет», 
первая половина XII в., Нестор-летописец).

«И избрались трое братьев со своими родами, и взяли с собой всю 
русь, и пришли, и сел старший, Рюрик, в Новгороде, а другой, Синеус, — 
на Белоозере, а третий, Трувор, — в Изборске. И от тех варягов прозвалась 
Русская земля. Новгородцы же — те люди от варяжского рода, а прежде 
были словене. Через два же года умерли Синеус и  брат его Трувор. 
И принял всю власть один Рюрик» (из «Повести временных лет»).
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«Князья Варяжские не  завоевали нашего отечества, но  были из-
браны Славянами управлять Государством». (Н. М. Карамзин)

Древняя Русь (862–1237/1242): главные события

С 753 существует Старая Ладога, куда в 862, согласно летописи, 
пришел по приглашению славянских и финских племен легендарный 
варяг Рюрик. Он перенес свою резиденцию в  Новгород (впервые 
упомянут в летописи в 859). Рюрик умер в 879. После него правил 
Олег (879–912), который в 882 сделал столицей Древней Руси Киев 
и в 907 заключил первый договор с Византией.

После Олега правил сын Рюрика Игорь (912–945), заключивший 
два договора с Византией (941, 944). Игоря сменила жена Ольга (945–
969). Она управляла вместо Святослава, который сначала был мал 
и затем почти непрерывно воевал (945–972). В ходе борьбы за власть 
между тремя сыновьями Святослава (972–980) победил Владимир I 
(980–1015), крестивший Русь (988).

После борьбы между сыновьями Владимира I Святого (1015–1019) 
правил Ярослав Мудрый (1019–1054). Единоличным его правле-
ние стало после смерти брата Мстислава в  1036. Ярослав Мудрый 
в 1036 разгромил печенегов на реке Альте, утвердил Русскую Правду, по-
строил Софийский собор в Киеве, поставил своего митрополита (1051). 
Софийские соборы были возведены также в  Новгороде и  Полоцке.

После борьбы внутри Дома Рюриковичей в 1097 на съезде в Любече 
князья договорились о том, что каждый будет владеть землей, достав-
шейся ему от отца. Начавшуюся феодальную раздробленность удалось 
временно преодолеть Владимиру II Мономаху (1113–1125) и его сыну 
Мстиславу (1125–1132). Юрий Долгорукий (1125–1157), Андрей Бо-
голюбский (1157–1174) и Всеволод III Большое Гнездо (1176–1212) 
пытались контролировать большую часть русских земель, но настоя-
щего единства не было. Андрей Боголюбский был убит в результате за-
говора. Поход князя Игоря в 1185 против половцев закончился полным 
разгромом. В 1187 родилось «Слово о полку Игореве».

Рюриковичи недооценили опасность с  востока. Русские войска 
в 1223 были разгромлены передовыми монголо-татарскими отрядами 
на реке Калке, а в 1237/38 и 1240/42 монголо-татары разорили большую 
часть русских земель, подчинили себе и включили в Золотую Орду 
(1243). Монголы разгромили русские войска на реке Сить (1238). Спа-
сением для Руси стали победы Александра Ярославича (Невского) 
над шведскими (1240) и немецкими (1242) крестоносцами.
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Биографический код Древней Руси 

Век
Первая  

четверть
Вторая  

четверть
Третья  

четверть
Четвертая 
четверть

До IX Кий, Щек, 
Хорив

IX Рюрик 
(862–879)

Олег (879–912), 
Аскольд и Дир

X Игорь 
(912–945)

Ольга (945–
969), Святослав 
(945–972)

Святослав 
(957–972), 
Ярополк, Олег, 
Владимир, 
Малуша, 
Добрыня

Владимир I 
(980–1015), 
Анна

XI Ярослав 
Мудрый 
(1015–1019), 
Борис и Глеб, 
Святополк 
(1019–1054)

Мстислав, 
Иларион

Изяслав, 
Святополк

XII Владимир II 
Мономах 
(1113–1125), 
Нестор

Мстислав 
(1125–1132), 
Юрий 
Долгорукий 
(1125–1157)

Андрей 
Боголюбский 
(1157–1174)

Всеволод 
Большое Гнездо 
(1176–1212)

XIII Юрий 
Всеволодович 
(1218–1238)

Александр 
Невский 
(1236–1263)

Даниил 
Галицкий

«И выставили греки против Святослава сто тысяч, и не дали дани. 
И пошел Святослав на греков, и вышли те против русских. Когда же 
русские увидели их — сильно испугались такого великого множества 
воинов, но  сказал Святослав: “Нам некуда уже деться, хотим мы 
или не хотим — должны сражаться. Так не посрамим земли Русской, 
но ляжем здесь костьми, ибо мертвым не ведом позор. Если же побе-
жим — позор нам будет. Так не побежим же, но станем крепко, а я пойду 
впереди вас: если моя голова ляжет, то о  своих сами позаботьтесь”. 
И ответили воины: “Где твоя голова ляжет, там и свои головы сложим”. 
И исполчились русские, и была жестокая сеча, и одолел Святослав, 
а греки бежали» (из «Повести временных лет»).
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Древняя Русь (862–1237/1242):  
страницы политической истории

С 862 по 1598 в русских землях правила династия Рюриковичей, 
потомков легендарного варяга Рюрика (862–879). Великокняжеский 
стол должен был после смерти очередного правителя переходить 
к старшему в роду, но из-за споров по поводу старшинства возникали 
междоусобицы и в 1097 начался распад единого древнерусского госу-
дарства.

Сын Рюрика (862–879) Игорь (912–945) начал править только 
после смерти Олега (879–912). Жена Игоря Ольга после трагиче-
ской гибели мужа управляла при малолетнем сыне (945–957). После 
Святослава правили только прямые родственники (сыновья, братья) 
по мужской линии.

В  борьбе за  власть проиграли правители Киева Аскольд и  Дир 
(убиты по  приказу Олега), старшие братья Владимира Ярополк 
и Олег, братья Ярослава Борис и Глеб (убиты), Святополк (убийца 
Бориса и Глеба бежал). Скорее всего, был отравлен Юрий Долгорукий 
(1125–1157), а  его сын Андрей Боголюбский (1157–1174) зверски 
убит в результате заговора.

Главными политическими фигурами были великие князья. Они 
опирались на бояр, постоянную дружину, духовенство (митрополит, 
священники, монахи), но вынуждены были считаться с мнением вече — 
народного собрания взрослых свободных мужчин. Князья Дома Рюри-
ковичей стремились расширить свои владения, заключали договоры, 
вступали в брачные союзы с европейскими и восточными правителями, 
собирали налоги с населения (дань, полюдье), чеканили золотые и се-
ребряные деньги.

История сохранила имена матери Владимира I Малуши, его дяди 
Добрыни, византийской принцессы Анны, ставшей его женой. Изве-
стны имена сыновей и дочерей Ярослава Мудрого, вступивших в пре-
стижные браки с представителями правящих европейских домов.

В период феодальной раздробленности в разных землях Руси име-
лись свои особенности. В  Новгороде приглашали князя, выбирали 
на вече посадника и архиепископа. Во Владимиро-Суздальской земле 
главную роль играл князь. В Галицко-Волынском княжестве князь вел 
тяжелую борьбу против влиятельных бояр. Единства на Руси не было. 
Этим и воспользовались монголо-татары.


