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Êòî ÿ?

×òî äëÿ íàñ ÿâëÿåòñÿ âå÷íûì äâèãàòåëåì â íàøåé

áåñêîíå÷íîé áîðüáå çà êðàñîòó è ñòðîéíîñòü? Êîíå÷íî

æå, ìóæ÷èíû! Èìåííî ðàäè íèõ ìû ñàäèìñÿ íà äèåòó,

îòðàùèâàåì è îñâåòëÿåì âîëîñû, ìîëîäååì, à òàêæå îñ-

òàíàâëèâàåì íà ñêàêó êîíÿ è âõîäèì â ãîðÿùóþ èçáó.

Êòî-òî èç âàñ ñî ìíîé íå ñîãëàñèòñÿ è âîçðàçèò, ÷òî

ãëàâíîå — íðàâèòüñÿ ñåáå. À çà÷åì íàì íðàâèòüñÿ

ñåáå? ×òîáû áûòü óâåðåííûìè â ñâîåé êðàñîòå è íåîò-

ðàçèìîñòè, ÷òîáû íå ïåðåæèâàòü î òîì, ÷òî íàø äðà-

æàéøèé ñóïðóã ïðåäïî÷òåò íàì, ïðåêðàñíûì ñîðîêà-

ëåòíèì áàðûøíÿì, ñâîþ äâàäöàòèëåòíþþ ïèãàëè-

öó-ñåêðåòàðøó. Ïîýòîìó, äîðîãèå ìîè, ïåðâîïðè÷è-

íîé âñåõ íàøèõ àêòèâíûõ òåëîäâèæåíèé íà çàíÿòèÿõ

ôèòíåñîì è àýðîáèêîé âñå-òàêè ÿâëÿþòñÿ èìåííî

ìóæ÷èíû.

Ñîâðåìåííûå àíãëèéñêèå ïñèõîëîãè ïîäåëèëè æåí-

ùèí íà ïÿòü òèïîâ. Ýòè òèïû îòðàæàþò ðåàëüíîå ïîëî-

æåíèå âåùåé â íàøèõ âçàèìîîòíîøåíèÿõ ñ ñèëüíûì

ïîëîì. ß ïðåäëàãàþ âàì ïðîéòè òåñò, êîòîðûé ïîêà-

æåò, ê êàêîìó òèïó îòíîñèòåñü âû. Äàâàéòå ðàññòàâèì

òî÷êè íàä «i». Ïðèøëî âðåìÿ âûÿñíèòü, êåì æå èìåí-

íî âû ÿâëÿåòåñü äëÿ òåõ ëþäåé, îò êîòîðûõ òàê çàâè-

ñèò íàøà ëè÷íàÿ æèçíü, ñåìåéíîå ñ÷àñòüå è… âíåø-

íèé âèä. Äà-äà, âû ñåé÷àñ óçíàåòå, êåì ÿâëÿåòåñü äëÿ

îêðóæàþùèõ âàñ ìóæ÷èí. À òåïåðü ïîåõàëè! Îòâå÷à-

åì íà âîïðîñû, âûáèðàÿ îäèí èç ïÿòè âàðèàíòîâ îòâå-

òîâ.



1. Ïðåäñòàâüòå, ÷òî âû, êàê â ñêàçêå, çàáëóäèëèñü â

ëåñó è âíåçàïíî âûøëè ê ñòàðèííîìó çàìêó. Âàøè

äåéñòâèÿ?

À. Ïîïûòàþñü äîñòó÷àòüñÿ äî õîçÿåâ â íàäåæäå, ÷òî

ó íèõ íàéäåòñÿ ÷àøêà êîôå è òåëåôîí.

Á. Ïîïðîáóþ äîòÿíóòüñÿ äî îêîøêà èëè ïðîíèê-

íóòü â çàìîê íåçàìåòíî, ÷òîáû ïîíÿòü, êòî â íåì

æèâåò.

Â. Ñïðÿ÷óñü â êóñòàõ è ïîäîæäó, ïîêà êòî-íèáóäü

âûéäåò èç çàìêà, ÷òîáû ðàçãëÿäåòü ïîñåòèòåëåé

èëè õîçÿåâ.

Ã. Âîéäó â çàìîê, òîëüêî åñëè íàéäó ïîïóò÷èêà èëè

òîâàðèùà ïî íåñ÷àñòüþ — âäâîåì íå òàê ñòðàøíî.

Ä. Íè çà ÷òî íå ïîéäó â çàìîê! ß óâåðåíà, ÷òî â íåì

æèâåò Ñèíÿÿ Áîðîäà!

2. Ãîâîðÿò, ÷òî âî âðåìÿ ñíà íàøå àñòðàëüíîå òåëî ñî-

âåðøàåò ïóòåøåñòâèå. Ãäå âû õîòåëè áû «àñòðàëü-

íî» ïîëåòàòü?

À. Íà Òèáåòå.

Á. Â àôðèêàíñêèõ äæóíãëÿõ.

Â. Ñëåòàþ íà äà÷ó è ïðîâåðþ, öåëû ëè òàì çàìêè.

Ã. Õîðîøî áû ñëåòàòü â Åãèïåò — íàÿâó äî íåãî âñå

íèêàê íå äîáðàòüñÿ.

Ä. ß áîþñü âûñîòû.

3. Ñ âàìè ïûòàåòñÿ ïîçíàêîìèòüñÿ ìóæ÷èíà è ïðåä-

ñòàâëÿåòñÿ: âîëøåáíèê. Âàøà ðåàêöèÿ?

À. Cêàæó, ÷òî ÿ — ôåÿ.

Á. Ïåðåôðàçèðóÿ ãåðîÿ îäíîãî èçâåñòíîãî ôèëüìà,

îòâå÷ó: «Âû ïðèâëåêàòåëüíû, ÿ ÷åðòîâñêè ïðè-

âëåêàòåëüíà! Òàê çà÷åì çðÿ âðåìÿ òåðÿòü?!»
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Â. Ïðîñòî ïîæìó ïëå÷àìè.

Ã. Ïðèçíàþñü, ÷òî óæå çíàêîìà ñ îäíèì ÍÀÑÒÎ-

ßÙÈÌ âîëøåáíèêîì è îí ÿâëÿåòñÿ ìîèì ìó-

æåì.

Ä. Ïîñòàðàþñü ïîáûñòðåå îòâÿçàòüñÿ îò ñîáåñåäíè-

êà, ïîòîìó ÷òî îò òàêèõ ïñèõîâ íóæíî äåðæàòüñÿ

ïîäàëüøå.

4. Íåçíàêîìûé è íå î÷åíü òðåçâûé ìóæ÷èíà ïðåäëàãà-

åò âàì íåìåäëåííî çàéòè â þâåëèðíûé ñàëîí, ÷òîáû

êóïèòü âàì ëþáîå óêðàøåíèå, êàêîå òîëüêî ïîíðà-

âèòñÿ. ×òî âû ñäåëàåòå?

À. Ïîïðîáóþ ñíà÷àëà âûÿñíèòü, êåì ÿâëÿåòñÿ íîâî-

èñïå÷åííûé áëàãîäåòåëü.

Á. Íå áóäó òåðÿòü âðåìÿ, ïîéäó è âûáåðó.

Â. Ïîèíòåðåñóþñü ñåìåéíûì ïîëîæåíèåì íîâîãî

çíàêîìîãî.

Ã. Ñíà÷àëà óäîñòîâåðþñü â íàëè÷èè äåíåæíûõ çíà-

êîâ êðóïíîãî äîñòîèíñòâà ó ñîáåñåäíèêà.

Ä. Ïîçîâó ìèëèöèþ.

5. Ó âàñ äåíü ðîæäåíèÿ. Êàêîìó ïîäàðêó ëþáèìîãî âû

áóäåòå ðàäû áîëüøå âñåãî?

À. Òóàëåòíîé âîäå.

Á. Þâåëèðíûì óêðàøåíèÿì.

Â. Âåùàì, ïîëåçíûì â õîçÿéñòâå: óòþãó, ïûëåñîñó,

ïîñóäå.

Ã. Ìîäíûì àêñåññóàðàì.

Ä. Äîðîã íå ïîäàðîê, à âíèìàíèå.

6. Êàêèì öâåòàì âû îòäàåòå ïðåäïî÷òåíèå?

À. Ðîçàì.

Á. Îðõèäåÿì.
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Â. Ãâîçäèêàì.

Ã. Õðèçàíòåìàì.

Ä. Òþëüïàíàì, íàðöèññàì, ìèìîçå.

7. Âû íàõîäèòåñü íà ðàáîòå, âàøà ïðàâàÿ ðóêà äåðæèò

ðó÷êó èëè ëåæèò íà êîìïüþòåðíîé ìûøêå. ×òî â ýòî

âðåìÿ äåëàåò âàøà ëåâàÿ ðóêà?

À. Òûëüíîé ñòîðîíîé ëàäîíè ïîääåðæèâàåò ïîäáî-

ðîäîê.

Á. Êðóòèò ëîêîí âîëîñ.

Â. Ïîäïèðàåò ïîäáîðîäîê êóëàêîì.

Ã. Óïèðàåòñÿ óêàçàòåëüíûì ïàëüöåì â âèñîê.

Ä. Ëåæèò íà ñòîëå.

8. Âû ñîáðàëèñü èäòè â êëóá (ðåñòîðàí, íà äèñêîòå-

êó) ñ ïîäðóãîé, à îíà çàáîëåëà. Âàøè äåéñòâèÿ?

À. Çàåäó çà ïîäðóãîé, äàì åé óäàðíóþ äîçó ëåêàðñòâ,

âîçüìó òàêñè, è ìû âìåñòå ïîåäåì òóäà, êóäà ñî-

áèðàëèñü.

Á. Ïîéäó îäíà, âåäü ýòî ïðåêðàñíûé øàíñ âåñåëî

ïðîâåñòè âðåìÿ è ïîçíàêîìèòüñÿ ñ êåì-íèáóäü,

êîòîðûé óïóñêàòü íåëüçÿ.

Â. Íà÷íó ïèòü âèòàìèíû, ÷òîáû íå çàáîëåòü ñàìîé.

Ã. Ïðèåäó ê ïîäðóãå, ÷òîáû ìîðàëüíî ïîääåðæàòü è

ñêðàñèòü åå îäèíî÷åñòâî.

Ä. Âçäîõíó ñ îáëåã÷åíèåì, âåäü øóìíûå ìåñòà — ýòî

òàê óòîìèòåëüíî!

9. Âû ïûòàåòåñü çàñíóòü, íî ó âàñ ýòî íèêàê íå ïîëó÷à-

åòñÿ. Âàøè äåéñòâèÿ?

À. Ïîñòàðàþñü äûøàòü ãëóáîêî è ïðåäñòàâèòü ìåä-

ëåííî èäóùèõ ê âîäîïîþ ñëîíîâ.

Á. Áóäó ñìîòðåòü íî÷íûå òåëåïðîãðàììû.
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Â. Ñ çàêðûòûìè ãëàçàìè ïîñ÷èòàþ îâå÷åê.

Ã. Âûïüþ óñïîêàèâàþùåãî ÷àÿ ñ ìÿòîé è ìåäîì è ïî-

ïðîáóþ çàñíóòü åùå ðàç.

Ä. Âîçüìóñü çà ôèëîñîôñêóþ ëèòåðàòóðó.

10. Âû íà óëèöå ëîâèòå òàêñè, ïåðåä âàìè îñòàíàâëèâà-

åòñÿ àâòîìîáèëü ñ òîíèðîâàííûìè ñòåêëàìè.

À. Îòêðîþ äâåðöó àâòîìîáèëÿ, ïîèíòåðåñóþñü, äî-

âåçóò ëè äî ìåñòà íàçíà÷åíèÿ. Åñëè ëèöî âîäèòå-

ëÿ âíóøèò äîâåðèå, ñÿäó è ïîåäó.

Á. Ñÿäó â àâòîìîáèëü è íàçîâó àäðåñ — ÿ î÷åíü òîðî-

ïëþñü.

Â. Ïðåäïî÷èòàþ ëîâèòü ìàøèíû íå îäíà, à â àâòî-

ìîáèëü ê íåçíàêîìîìó ÷åëîâåêó íèêîãäà íå ñÿäó.

Ã. Áóäó äàëüøå ëîâèòü òàêñè.

Ä. ß åçæó òîëüêî íà îáùåñòâåííîì òðàíñïîðòå, ïî-

òîìó ÷òî ëîâèòü ìàøèíû î÷åíü îïàñíî.

11. Âû êðàåì óõà óñëûøàëè, êàê âàøè äîìàøíèå èëè

äðóçüÿ øåï÷óòñÿ î òîì, ÷òî âàì ïîäàðèòü íà äåíü ðî-

æäåíèÿ.

À. C óäîâîëüñòâèåì ïîñëóøàþ äî êîíöà, íî ïðè ýòîì

íå ïîäàì âèäà, ÷òî ìíå èçâåñòíî î ãîòîâÿùåìñÿ

ñþðïðèçå.

Á. Åñëè óñëûøó, ÷òî ìíå õîòÿò ïîäàðèòü ñîâñåì íå

òî, ÷òî õîòåëîñü áû, îòêðîâåííî âûñêàæó ñâîå

ìíåíèå íà ñåé ñ÷åò.

Â. Ãóñòî ïîêðàñíåþ, âåäü ïîäñëóøèâàòü ÷óæèå ðàç-

ãîâîðû íåïðèëè÷íî.

Ã. Òàêàÿ ñèòóàöèÿ èñêëþ÷åíà, ïîòîìó ÷òî ÿ ñàìà

çàðàíåå ãîâîðþ äðóçüÿì è äîìàøíèì, ÷òî îíè

äîëæíû ìíå ïîäàðèòü.
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