
От авторов

Дорогие взрослые!

В этой книге собраны упражнения, которые помогут в развитии гибких 
навыков вашего ребёнка.
Почему это важно?
В 21 веке становятся востребованными так называемые надпрофессио-
нальные навыки: умение взаимодействовать с окружающими, работа  
в команде, лидерство, креативное и критическое мышление, умение  
работать с эмоциями и управлять временем.
Вместе с практикующим детским нейропсихологом и командой авторов 
мы сделали каждое задание книги весёлым и вовлекающим, чтобы  
привить ребёнку интерес к обучению через игру.

Наталья Ермишина, автор книги про Ромми

Уважаемые родители!

В этой книге Ромми вместе с друзьями отправляется в увлекательное  
нейропутешествие!

Современное образование предъявляет к детям большие требования. И это  
не столько умение читать и считать, сколько развитые гибкие навыки ребёнка,  
общий уровень психической зрелости, сформированность познавательных  
и речевых процессов, учебная мотивация, способность к самоанализу.

Развитие ребёнка идёт параллельно с созреванием определённых структур мозга, 
которые включаются в работу постепенно. Именно поэтому наиболее эффективны-
ми для раскрытия мозгового потенциала признаны нейропсихологические методы.

Задания, которые мы предлагаем в этой книге, помогут активизировать работу моз-
га, развить речь, мышление, внимание, сформировать зрительно-пространственные 
представления, научиться работать с эмоциями.

Елена Геннадьевна Тимощенко, нейропсихолог, логопед
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