
âàòü, êðîìå êàê êîìïåíñàöèåé óòåðÿííîé òåïëîâîé ýíåðãèè

òåïëîâîé ýíåðãèåé, âçÿòîé èçâíå.

Â ýòîé ñâÿçè ëå÷åíèå âûøåïåðå÷èñëåííûõ ðàêîâûõ áîëåç-

íåé, â òîì ÷èñëå è ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû, íà÷èíàþò ñ ïðåäâà-

ðèòåëüíîãî îêèñëåíèÿ îðãàíèçìà êâàñàìè, ôåðìåíòàìè, óêó-

ñîì, óêñóñíûìè àïïëèêàöèÿìè (ñìà÷èâàíèå âñåãî òåëà 9-ïðî-

öåíòíûì óêñóñîì è îáâåðòûâàíèå åãî ïîëèýòèëåíîâîé ïëåí-

êîé íà 10–15 ìèíóò). Ïðè ýòîì àïïëèêàöèè äåëàþò äî ïîíè-

æåíèÿ òåìïåðàòóðû îðãàíèçìà äî íîðìû.

Çàòåì åæåäíåâíî îñóùåñòâëÿþò íàãðåâ òåëà â âàííîé äî

40–42 °Ñ (ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðîöåäóðû — äî 5–15 ìèíóò).

Åñëè íàáëþäàþòñÿ ñèëüíûå áîëè, âàííû ìîæíî äåëàòü è ïî

íåñêîëüêî ðàç â ñóòêè. Íà ìîëî÷íóþ æåëåçó íåîáõîäèìî íà-

êëàäûâàòü êîìïðåññû.

Íàïðèìåð, 1 ñò. ëîæêà àëîý, 9 ëîæåê ñîëè, 2 ã ÌgSO4. Âñå

ðàñòîëî÷ü äî ïîëóæèäêîãî ñîñòîÿíèÿ è íàíåñòè íà îòêðûòûå

ðàíû ñ äîáàâêîé îáåçáîëèâàþùåãî âåùåñòâà (íàïðèìåð,

àíàëüãèíà).

Äëÿ ëåãêîãî îêèñëåíèÿ ïî èçâåñòíûì ìåòîäèêàì ãîòîâÿò-

ñÿ êâàñû íà îñíîâå ÷èñòîòåëà, òûñÿ÷åëèñòíèêà, äóøèöû,

ïèîíà óêëîíÿþùåãîñÿ. Ïèòàíèå òî æå, ÷òî è ïðè ðàêå æåëó-

äî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà.

Ãíèëîå ìÿñî è ðûáà

Ãíèëîå ìÿñî ïðèìåíÿåòñÿ äëÿ ëå÷åíèÿ ìîçîëåé è øðàìîâ,

äëÿ ëå÷åíèÿ ìàñòèòîâ è äàæå ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû.

Â ïå÷àòè ïîÿâèëèñü ñîîáùåíèÿ î òîì, ÷òî ãíèëàÿ ðûáà,

ïðèâÿçàííàÿ ê ìåëàíîìíîé îïóõîëè, ïîçâîëÿëà åå ðàññîñàòü.

Äåéñòâèòåëüíî, ïîäïîð÷åííàÿ (ñ çàïàøêîì) íå ñëèøêîì ñî-

ëåíàÿ ðûáà, ïðèâÿçàííàÿ ê îïóõîëÿì ëèìôîñèñòåìû èëè ê

îïóõîëè ìîëî÷íîé æåëåçû, äîâîëüíî ýôôåêòèâíî èõ ðàññà-

ñûâàåò. Íå ìîãó íà ñòî ïðîöåíòîâ óòâåðæäàòü, ÷òî ýòî òàê, íî

ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò íàáëþäàåòñÿ.

Ðåãåíåðàöèÿ êàê îñíîâà ïåðåðîæäåíèÿ

ðàêîâûõ òêàíåé

Íàñ íå óäèâëÿåò, ÷òî ïîòåðÿííûé õâîñò ó ÿùåðèö ïîòîì îò-

ðàñòàåò. Ðåãåíåðàöèÿ (îò ëàò. regeneratio — âîçðîæäåíèå) —
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âîññòàíîâëåíèå îðãàíèçìîì óòðà÷åííûõ èëè ïîâðåæäåííûõ

îðãàíîâ è òêàíåé, à òàêæå âîññòàíîâëåíèå öåëîãî îðãàíèçìà

èç åãî ÷àñòè.

Ðàçëè÷àþò ôèçèîëîãè÷åñêóþ ðåãåíåðàöèþ — âîññòàíîâ-

ëåíèå îðãàíîâ è äðóãèõ ðàáî÷èõ ñòðóêòóð (êëåòîê, òêàíåé,

ðàçðóøàþùèõñÿ è âîññòàíàâëèâàþùèõñÿ ïðè æèçíè îðãà-

íèçìà) è ðåïàðàòèâíóþ ðåãåíåðàöèþ — âîññòàíîâëåíèå ðàáî-

÷èõ ñòðóêòóð, ïîâðåæäåííûõ âíåøíèìè óñëîâèÿìè. Íå îñòà-

íàâëèâàÿñü íà òåîðèÿõ ðåãåíåðàöèè âîîáùå, çàìåòèì, ÷òî

îáðàçîâàíèå ðàêîâûõ êëåòîê, êàê ïðàâèëî, íàñòóïàåò ñ îñ-

ëàáëåíèåì ðåãåíåðàöèîííûõ ñâîéñòâ îðãàíèçìà.

Ðàêîîáðàçîâàíèå âîçìîæíî òîëüêî ïðè áëîêèðîâêå ðåãå-

íåðàöèè. Åñëè ðåãåíåðàöèÿ ðàçáëîêèðîâàíà, òî ðàçâèòèå

ðàêà áóäåò îñòàíîâëåíî, òàê êàê ðåãåíåðàöèÿ è ðàê — ýòî äâà

âçàèìîèñêëþ÷àþùèõ ïðîöåññà.

Äåéñòâèòåëüíî, íàóêîé äîêàçàíî, ÷òî ëþáàÿ òðàâìà (íà-

ïðèìåð, îòêðûòàÿ ðàíà) ÷åëîâåêà èëè æèâîòíîãî îõâà÷åíà

îäíîâðåìåííî äâóìÿ ïðîòèâîïîëîæíûìè ïðîöåññàìè — ýòî

ðåãåíåðàöèÿ è ïåðåðîæäåíèå êëåòîê. Åñëè ïåðåðîæäåíèå áó-

äåò ãëàâåíñòâîâàòü, òî îíî ìîæåò ðàçâèòüñÿ â ðàê. Íî ÷àùå

äîìèíèðóåò ðåãåíåðàöèÿ, õîòÿ îíà ÷àñòî áëîêèðóåòñÿ. Ïî-

ýòîìó çàæèâøàÿ ðàíà ñîäåðæèò ðóáöû, øðàìû, ñîñòîÿùèå

÷àñòè÷íî èç ïåðåðîæäåííûõ êëåòîê.

ß ïðåäïîëàãàþ, ÷òî ÿâëåíèå ïåðåðîæäåíèÿ êëåòîê ïðè çà-

æèâëåíèè ðàí — ýòî íà÷àëüíàÿ ôîðìà îáðàçîâàíèÿ ðàêà. Ýòî

æå ÿâëåíèå íàáëþäàåòñÿ îáû÷íî ïðè îòìîðîæåíèè ÷àñòåé

òåëà (ðóê, íîã). Ïîýòîìó, êàê ïðàâèëî, îòìîðîæåííûå ÷àñòè

òåëà ïðîñòî àìïóòèðóþòñÿ, òàê êàê â ïðîòèâíîì ñëó÷àå îò áû-

ñòðîãî ïåðåðîæäåíèÿ êëåòîê ìîæåò ðàçâèòüñÿ ãàíãðåíà.

Ïåðåðîæäåíèå êëåòîê — ýòî, ìîæåò áûòü, íå ñîâñåì ðàê,

íî íà÷àëüíûå èñòîêè ðàêà ÿ âèæó èìåííî â òàêîì ïåðåðîæäå-

íèè. Ïîýòîìó ÿ ñòàë óäåëÿòü âíèìàíèå ëå÷åíèþ òðîôè÷åñêèõ

ÿçâ êàê îäíîé èç ôîðì ðàêà, ìåòîäîì ðàçáëîêèðîâêè ðåãåíå-

ðàöèè. Òðîôè÷åñêèå ÿçâû ñòàëè óñïåøíî ëå÷èòüñÿ. Ìåòîä

ñòàëè ïðèìåíÿòü ïðè ëå÷åíèè îæîãîâ, îáìîðîæåíèé. Ñòàëî

ïîëó÷àòüñÿ.

Îá îäíîì ñëó÷àå äàæå ïèñàëè â ãàçåòå [32]: îòìîðîæåííûå

ïî êîëåíî íîãè (ó Ð. Ì. Øåâàãè) áûëè ðåãåíåðèðîâàíû çà

îäèí ãîä è äâà ìåñÿöà áåç àìïóòàöèè. Íèêàêèõ øðàìîâ è ðóá-

öîâ íà íîãàõ íå îñòàëîñü. Áûëè åùå íåñêîëüêî ñëó÷àåâ ìåõà-
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íè÷åñêèõ òðàâì êîíå÷íîñòåé, âñå îíè óñïåøíî áûëè èçëå÷å-

íû ìåòîäîì ðåãåíåðàöèè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîõîäèò ëå÷åíèå Ïàâåë Ìèõàéëîâè÷

Îðëèê ñ îòìîðîæåííûìè êèñòÿìè ðóê. Ê íàì îáðàòèëèñü äëÿ

ëå÷åíèÿ ïîñëå ìåñÿöà ãîñïèòàëüíîãî ëå÷åíèÿ, êîãäà õèðóðãè

çàÿâèëè î íåîáõîäèìîñòè àìïóòàöèè êèñòåé ðóê. Â ýòîì áûëà

ÿâíàÿ íåîáõîäèìîñòü, òàê êàê ïðîèñõîäèëà ìóìèôèêàöèÿ

ïàëüöåâ è äðóãèõ êîñòíûõ òêàíåé. Ïðîöåññ áûë ñèëüíî çàïó-

ùåí, è ïåðåðîæäåíèå êëåòîê ïðîèñõîäèëî ïðè ñèëüíåéøèõ

áîëÿõ, ãàñÿùèõñÿ òîëüêî íàðêîòèêàìè.

Ìû íå ìîãëè îòêàçàòü â ïîìîùè áîëüíîìó è ñîãëàñèëèñü

êîíñóëüòèðîâàòü ëå÷àùåãî âðà÷à. Íàøà ìåòîäèêà çàêëþ÷àåò-

ñÿ â îñòàíîâêå ïðîöåññà ïåðåðîæäåíèÿ êëåòîê è â âîññòàíîâëå-

íèè ðåãåíåðàöèîííîãî ïðîöåññà. Â äàííîì ñëó÷àå îñòàíîâêà

ïðîöåññà ïåðåðîæäåíèÿ êëåòîê çàêëþ÷àëàñü â ïðîñàëèâàíèè

âñåõ ìóìèôèöèðîâàííûõ òêàíåé éîäèðîâàííîé ìîðñêîé ñî-

ëüþ ñ äîáàâêàìè ñóëüôàòîâ (Na2SO4, MgSO4, FeSO4, CuSO4).

Áåðåòñÿ òùàòåëüíî ðàçìîëîòîå â ôàðôîðîâîé ñòóïêå àëîý

(àãàâà); ÷àñòü æèäêîñòè àëîý íàäî óäàëèòü è äîáàâèòü â ïðè-

ãîòîâëåííûé ñîñòàâ îêîëî 90–95 % ïîâàðåííîé ñîëè. Ðàíû

ïîêðûâàþòñÿ ýòîé ïðèãîòîâëåííîé ñìåñüþ è çàâÿçûâàþòñÿ

ïðèìåðíî íà 1–2 íåäåëè. Ïðè ïåðåâÿçêå áèíòû îòìà÷èâàþò-

ñÿ â ìàðãàíöåâîì ðàñòâîðå, à çàòåì îáðàáàòûâàþòñÿ ïåðåêè-

ñüþ âîäîðîäà è âíîâü îáðàáàòûâàþòñÿ òåì æå ñîñòàâîì.

×òîáû îñòàíîâèòü ãàíãðåíó, áîëüíîìó äàþò ïèòü äî 100 ã

«öàðñêîé âîäêè» è ïåðåâîäÿò íà ðåæèì áîëîòîâñêîãî àìèíî-

êèñëîòíîãî ïèòàíèÿ. Îáåçáîëèâàíèÿ ïðè ïåðåâÿçêàõ ìîæíî

äîñòèãàòü ñ ïîìîùüþ ïðèìåíåíèÿ îáåçáîëèâàþùèõ ïðåïàðà-

òîâ. Ïðåïàðàò êîìáèíèðîâàííîé ñîëè è àëîý (âîçìîæíî ïðè-

ìåíåíèå è äðóãèõ ëåêàðñòâåííûõ ðàñòåíèé) äåéñòâóåò àñèì-

ìåòðè÷íî. Îí ïîëíîñòüþ îñòàíàâëèâàåò ïåðåðîæäåíèå êëåòîê

è ïîëíîñòüþ ñíèìàåò áëîêèðîâêó ðåãåíåðàöèè. Ò. Ñ. Îðëèê

ëþáåçíî ïðåäîñòàâèëà íàì ñíèìêè ïàöèåíòà, êîòîðûå áûëè

ñäåëàíû ñ 17 ôåâðàëÿ 2004 ãîäà ïî 30 íîÿáðÿ 2005 ãîäà.

Íèæå ïðèëàãàþòñÿ ýòè ñíèìêè. Ïåðâûå òðè ñíèìêà ñäåëà-

íû 17 ôåâðàëÿ 2004 ãîäà, à ñëåäóþùèå òðè ñíèìêà — 2 àïðå-

ëÿ ýòîãî æå ãîäà. Êàê âèäèì, çà ïîëòîðà ìåñÿöà ïðîèçîøëè

çíà÷èòåëüíûå ðåãåíåðàöèîííûå ïðîöåññû, ïðè êîòîðûõ ïå-

ðåðîæäåíèÿ êëåòîê æèâîé òêàíè íå íàáëþäàåòñÿ.

Æèðíûå êèñëîòû, ÿâëÿþùèåñÿ íåîáõîäèìûìè äëÿ æèç-

íåäåÿòåëüíîñòè îðãàíèçìà, ìîãóò áûòü ïîëó÷åíû â çíà÷è-
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