
Дорогие читатели, мы надеемся, что благодаря истории про лисёнка  

и его папу вы с малышом узнали много хитростей по поимке сновидений. 

А для того, чтобы чтение книги принесло ещё больше удовольствия,  

предлагаем воспользоваться этими секретами:

1.  чтобы малыш охотнее убирал игрушки вечером, расскажите ему, что 

они очень устали. Ведь он целый день в них играл – кубикам и машин-

кам тоже нужен отдых.

2.  Перед тем как лечь в постель, наденьте любимую пижаму и тёплые но-

сочки. Так под одеялом будет ещё уютнее.

3.  Тихим и спокойным голосом читайте сказку-засыпайку. Таинственно 

произносите присказку-колыбельную, которую проговаривали жители 

леса. С ней уснуть будет проще простого!

4.  Обнимитесь крепко-крепко. Сладких снов, малыши и их родители!




