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Прем Кумар Понуторай, 

Лолигер Д. 

Git: контроль версий, 
3-е изд. 

ISBN: 978-5-4461-2175-5

Формат: 70х100/16

Обл Ц

464 с.

Отслеживайте, разветвляйте, объединяйте 
и управляйте ревизиями кода с помощью 
Git — бесплатной распределенной системы 
контроля версий с открытым исходным кодом. 
Это практическое руководство, состоящее 
из серии пошаговых уроков, быстро проведет 
вас от основ Git’а к продвинутым методам 
и даст дружественные, но строгие советы 
по навигации в многочисленных функциях 
Git’а. Вы узнаете, как быстро и эффективно 
работать с любыми проектами — 
от небольших до очень крупных.

Рэйли Т. 

Карьера разработчика. 
Круче чем Senior 

ISBN: 978-5-4461-4092-3

Формат: 70х100/16

Обл Ц

256 с.

Таня Рейли показывает, как научиться стратегическому 
мышлению, управлять сложными проектами и 
устанавливать стандарты работы. Вы узнаете, как стать 
лидером, как планировать работу, чтобы принимать 
правильные решения в правильное время, и как сделать 
всех лучше, оставляя время для собственного роста.

Вы изучите три столпа работы staff-инженера:

1. Масштабное мышление: научитесь смотреть на свою 
работу с точки зрения стратегии развития.

2. Работа над проектом: тактика и практические аспекты 
успешного выполнения задач.

3. Позитивное влияние: стандарты «хорошего 
инжиниринга» в организации.

Келен О., Блете М.

Разработка приложений на базе 
GPT-4 и ChatGPT, 2-е изд. 

ISBN: 

Формат: 60х90/16

Обл Ц

208 с.

Эта небольшая книга представляет собой подробное 
руководство для разработчиков на Python, желающих научиться 
создавать приложения с использованием больших языковых 
моделей. Авторы расскажут об основных возможностях 
и преимуществах GPT-4 и GPT-3.5, а также принципах их работы. 
Здесь же вы найдете пошаговые инструкции по разработке 
приложений с использованием библиотеки OpenAPI для Python, 
в том числе инструментов для генерирования текста, отправки 
вопросов и получения ответов и умных помощников.

«Разработка приложений на базе GPT-4 и ChatGPT» содержит 
множество легковоспроизводимых примеров, которые помогут 
освоить особенности применения моделей в своих проектах. 
Все примеры кода на Python доступны в репозитории GitHub. 
Решили использовать возможности LLM в своих приложениях? 
Тогда вы выбрали правильную книгу.

Разработка

РАЗРАБОТЧИКАМ ПО 
И АРХИТЕКТОРАМ

Бек К.

Чистый дизайн. Практика 
эмпирического 
проектирования ПО 

ISBN: 978-601-08-3730-0

Формат: 60х90/16

Обл Ц

176 с.

Грязный код создает проблемы. Чтобы код было 
проще читать, приходится проводить его очистку, 
разбивая на части, с которыми удобно работать. 
Кент Бек, создатель методологии экстремального 
программирования и первопроходец в области 
паттернов проектирования, рассказывает нам, где 
и когда лучше проводить очистку для улучшения 
кода с учетом общей структуры системы.

Книга не заставляет читателя проводить очистку 
сразу и целиком, а позволяет протестировать 
несколько примеров, которые подходят
 для поставленной задачи. Вы узнаете, 
как логически разделить на части большую 
функцию, содержащую множество строк кода. 
Познакомитесь с теоретическими понятиями 
программного дизайна: сцеплением, связностью, 
дисконтированными денежными потоками 
и вариативностью.

Форд Н., Парсонс Р., Куа П., Садаладж П.

Эволюционная архитектура. 
Автоматизированное управление 
программным обеспечением. 
2-е междунар. изд. 

ISBN: 978-601-08-3643-3

Формат: 70х100/16

Обл Ц

272 с.

Новые инструменты, фреймворки, методики и парадигмы 
вновь и вновь меняют экосистему разработки программного 
обеспечения. Непрерывный прогресс основных практик 
разработки на протяжении последних пяти лет заставил искать 
новые пути и подходы к архитектуре, чтобы соответствовать 
постоянно меняющимся требованиям пользователей. 
В обновленном издании авторы Нил Форд, Ребекка Парсонс, 
Патрик Куа и Прамод Садаладж приводят реальные примеры, 
соответствующие потребностям современной разработки ПО.

»Эта книга знаменует собой важную веху, обозначающую 
нынешний уровень понимания проблемы. По мере того как люди 
начинают осознавать роль ПО в XXI веке, информация о том, как 
реагировать на изменения, сохраняя достигнутое, становится 
важнейшим навыком в области создания программного 
обеспечения.» 
   Мартин Фаулер

Р. Ганди, М. Ричардс, 

Н. Форд

Head First. Архитектура ПО 

ISBN: 978-5-459-01857-8

Формат: 84х108/16

Обл Ц

560 с.

Если вы являетесь разработчиком ПО и хотите 
быстро разобраться с архитектурой программного 
обеспечения, это руководство станет отличным 
стартом. 

Авторы «Фундаментального подхода 
к программной архитектуре» научат вас мыслить 
«архитектурно» и рассмотрят актуальные вопросы 
архитектуры программного обеспечения. 
Вы узнаете о различиях между архитектурой 
и дизайном и о взаимосвязи между кодом, 
компонентами и архитектурными стилями. 
Вы узнаете, как работать с некоторыми 
распространенными архитектурными стилями 
на ярких и забавных примерах. Быстрая, легкая 
и увлекательная книга станет для вас пропуском 
в мир архитектуры программного обеспечения.

Разработка
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Уилсон К.

Грокаем 
Continuous Delivery 

ISBN: 978-5-4461-2372-8

Формат: 70х100/16

Обл Ц

400 с.

Код должен быть готов к релизу всегда! 

Пайплайн Continuous Delivery автоматизирует процессы 
контроля версий, тестирования и развертывания при 
минимальном вмешательстве разработчика. Освойте 
инструменты и методы непрерывной доставки, и вы 
сможете быстро и последовательно добавлять функции 
и выпускать обновления.

«Грокаем Continuous Delivery» — это руководство 
по настройке и работе с пайплайном непрерывной 
доставки. В каждой главе рассматривается отдельный 
сценарий, с которым вы столкнетесь при создании 
системы CD, и приводятся реальные примеры, 
например автоматическое масштабирование и 
тестирование унаследованных приложений. Кристи 
Уилсон сопровождает каждый шаг иллюстрациями, 
кристально четкими объяснениями и практическими 
упражнениями для закрепления полученных знаний.

Бобров К.

Грокаем 
конкурентность 

ISBN: 978-5-4461-4102-9

Формат: 70х100/16

Обл Ц

256 с.

В Grokking Concurrency вы:

• ознакомьтесь с основными 
концепциями параллелизма, 
асинхронности и параллельного 
программирования

• изучите сильные и слабые 
стороны различных архитектур

• улучшите производительность 
вашего программного обеспечения

• научитесь решать типичные задачи 
параллельного программирования

• трансформируете шаблоны в практику 
написания масштабируемых систем

• создадите и внедрите системы 
параллелизма, которые 
масштабируются до любого размера

Ла Рокка М.

Грокаем 
структуры данных 

ISBN:

Формат: 70х100/16

Обл Ц

320 с.

Грокаем Continuous Delivery — это руководство по внедрению и использованию 
непрерывной доставки. Книга полна передовых методов, не зависящих 
от инструментов, которые можно применить к любому программному 
проекту, от библиотек до больших приложений-служб. Вы получите 
полный обзор всех частей конвейера CD и узнаете, как соединить их 
вместе как для новой, так и для устаревшей кодовой базы.

В каждой главе рассматривается отдельный сценарий из реальной 
жизни, с которым вы столкнетесь при настройке и работе с системой 
CD, включая стартап, стремящийся к масштабированию автоматизации, 
и социальную сеть, борющуюся с устаревшим пакетом тестирования. 
Вы откроете для себя правильные подходы к решению каждой задачи. 
Простой и понятный язык позволяет разобраться в абстрактной теории. 
С этой книгой в качестве дорожной карты у вас будет четкий план по CD без 
необходимости проведения дорогостоящих экспериментов, проб и ошибок.

Разработка>Тестирование

Бхаргава А.

Грокаем алгоритмы. 
Иллюстрированное 
пособие для 
программистов 
и любопытствующих 
2-е изд.

ISBN: 978-5-4461-0923-4

Формат: 70х100/16

Обл Ц

288 с.

Алгоритмы — это всего лишь пошаговые 
инструкции решения задач, и большинство 
таких задач уже были кем-то решены, 
протестированы и проверены. Можно, 
конечно, погрузиться в глубокую 
философию гениального Кнута, изучить 
многостраничные фолианты 
с доказательствами и обоснованиями, 
но хотите ли вы тратить на это свое 
время? Откройте великолепно 
иллюстрированную книгу, и вы сразу 
поймете, что алгоритмы — это просто. 
 А грокать алгоритмы — веселое 
и увлекательное занятие.

Серрано Л.

Грокаем машинное 
обучение 

ISBN: 978-5-4461-1923-3

Формат: 70х100/16

Обл Ц

512 с.

Машинное обучение — это набор методов 
анализа данных, основанных на алгоритмах, 
которые дают все более точные результаты по 
мере поступления новых данных. Машинное 
обучение лежит в основе систем рекомендаций, 
программ распознавания лиц, «умных» 
колонок и даже беспилотных автомобилей. 
Эта уникальная книга объясняет основные 
понятия машинного обучения на простых 
и доступных примерах, увлекательных 
упражнениях и запоминающихся иллюстрациях.

Здесь нет зубодробительного 
академического жаргона, для понимания 
объяснений достаточно знаний основ 
алгебры. По мере чтения вы будете 
создавать модели для идентификации 
спама, и распознавания изображений 
и другие интересные проекты на языке 
Python. 

Плахта М.

Грокаем 
функциональное 
программирование 

ISBN: 978-5-4461-2373-5

Формат: 70х100/16

Обл Ц

512 с.

Книга развенчивает миф об элитарности 
функционального программирования 
и позволяет программисту разобраться 
в хитросплетениях кода. 

От знакомых и простых идей ООП вы 
перейдете к ФП, рассматривая его 
на примерах, захватывающих упражнениях 
и большом количестве иллюстраций. 

Вы сможете создавать ясный функциональный 
код, который легко читается, тестируется 
и сопровождается.

Макдоналд М.

Грокаем безопасность 
веб-приложений 

ISBN: 

Формат: 70х100/16

Обл Ц

336 с.

Книга сфокусирована на том, что нужно 
знать программисту о веб-безопасности, 
и полностью проиллюстрирована конкретными 
примерами и важными советами из жизни 
Малколма Макдональда. Вы узнаете, что 
побуждает хакеров взламывать сайт, откроете 
для себя новейшие инструменты для выявления 
проблем безопасности и создадите жизненный 
цикл разработки, позволяющий выявлять 
проблемы безопасности на ранней стадии. 
Прочитайте книгу от корки до корки, чтобы 
получить исчерпывающее представление 
о веб-безопасности, и обращайтесь к ней 
в качестве справочника, когда вам понадобится 
устранить конкретную уязвимость.

Computer Science и алгоритмы

Информационная 
безопасность
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Сайтс Р.

Software Dynamics: 
оптимизация 
производительности 
программного обеспечения 

ISBN: 978-5-4461-2264-6

Формат: 70х100/16

Обл Ц

512 с.

Ричард Л. Сайтс, эксперт по анализу 
производительности, предлагает 
действенные инструменты для выявления 
динамики сложных, ограниченных по 
времени программ. Читатели также найдут 
эффективные методы для повышения 
надежности и устранения проблем 
с производительностью, а не просто будут 
перебирать техники, такие как отключение 
кэша или ядер.

Вигерс К.

Жемчужины разработки. Чему мы 
научились за 50 лет создания ПО 

ISBN: 978-5-4461-1986-8

Формат: 70х100/16

Обл Ц

368 с.

Совершенное программное обеспечение невозможно создать без 
изучения накопленного опыта.

Опыт — главный учитель, но медленный и нередко болезненный. 
Но зачем же нам повторять ошибки? Книга «Жемчужины разработки» 
поможет совершенствоваться быстрее и избежать многих проблем, 
обучаясь на опыте других людей, которые уже поднялись по кривой 
обучения. Карл Вигерс сформулировал 60 кратких практических 
уроков, которые подойдут для любых проектов, независимо от роли, 
отрасли, технологии или методологии.

Идеи и конкретные рекомендации охватывают шесть важнейших 
элементов успеха: требования, дизайн, управление проектами, 
культуру и командную работу, качество и совершенствование 
процессов. Для каждого из направлений Вигерс предлагает 
«первые шаги», позволяющие осмыслить собственный опыт, уроки 
с основными идеями, реальными примерами и действенными 
решениями и «следующие шаги» для внедрения опыта в вашем 
проекте, команде или организации. Эти знания нельзя получить 
в университете!

Фримен Э., Робсон Э., 

Сьерра К., Бейтс Б.

Head First. Паттерны 
проектирования. 
2-е издание 

ISBN: 978-5-4461-1819-9

Формат: 84х108/16

Обл Ц

640 с.

Присоединяйтесь к сотням тысяч 
разработчиков, которые повысили свою 
квалификацию объектно-ориентированного 
проектирования благодаря данной книге!

Вас ждет визуально насыщенный формат, 
разработанный с учетом особенностей 
работы мозга. Вы научитесь решать задачи 
проектирования программных продуктов 
и общаться на языке паттернов с другими 
участниками вашей команды.

Разработка

60 кратких 
практических уроков
для любых проектов

Разработка

Уильямсон А.

Настоящий CTO: думай 
как технический директор 

ISBN: 978-5-4461-2114-4

Формат: 70х100/16

Обл Ц

352 с.

Технический директор (CTO) находит баланс между 
потребностями бизнеса и постоянно развивающимся миром 
технологий. Развивайте навыки и мышление, необходимые, 
чтобы взять на себя эту важную роль и стать успешным 
лидером. Автор приводит мнения отраслевых экспертов 
и опытных CTO и делится практическими стратегиями 
навигации в мире технологического лидерства, где ставки 
чрезвычайно высоки.

Книга на примерах из реальной практики показывает, 
как преуспеть в быстро меняющейся роли технического 
директора. Прочитав ее, вы научитесь создавать 
успешные технологические платформы и формировать 
эффективные команды, грамотно выбирать и внедрять 
программные продукты, 
проводить собеседования 
и перформанс-ревью 
в беспристрастной манере, 
а также сможете по праву 
занять место за столом 
топ-менеджмента. 

Гамма Э., Хелм Р.

Джонсон Р., Влиссидес Д.

Паттерны объектно-ориентированного 
проектирования 

ISBN: 978-5-4461-1595-2

Формат: 70х100/16

Обл Ц

448 с.

Больше 25 лет прошло с момента выхода первого тиража книги 
Design Patterns. За это время книга из популярной превратилась 
в культовую. Во всем мире ее рекомендуют прочитать каждому, 
кто хочет связать жизнь с информационными технологиями 
и программированием. «Русский» язык, на котором разговаривают 
айтишники, поменялся, многие англоязычные термины стали 
привычными, паттерны вошли в нашу жизнь. 

Четыре первоклассных разработчика — Банда четырех — 
искали пути повышения гибкости и степени повторного 
использования своих программ. 

 Вы узнаете о роли паттернов в архитектуре сложных систем 
и сможете быстро и эффективно создавать собственные 
приложения с учетом всех ограничений, возникающих при 
разработке больших проектов. Все шаблоны взяты из реальных 
систем и основаны на реальной практике. Для каждого паттерна 
приведен код на C ++ или Smalltalk, демонстрирующий его 
возможности.

Деловые советы, 
идеи и истории 
из практики

Юбилейное издание 
***must-read для каждого 

программиста

Ричардс М., Форд Н.

Фундаментальный 
подход к программной 
архитектуре: паттерны, 
свойства, проверенные 
методы 

ISBN: 978-601-08-4034-8

Формат: 70х100/16

Обл Ц

448 с.

Первая книга, в которой дается 
всеобъемлющий обзор разнообразных 
аспектов архитектуры программного 
обеспечения. Начинающие и уже 
состоявшиеся архитекторы найдут в ней 
паттерны архитектур, определения 
компонентов, приемы построения 
эволюционных архитектур и множество 
других тем.

Авторы предлагают современный 
взгляд на архитектуру ПО с учетом всех 
нововведений последнего десятилетия.
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Мартин Р.

Идеальный программист. 
Как стать профессионалом 
разработки ПО 

ISBN: 978-5-4461-1067-4

Формат: 70х100/16

Обл Ц

224 с.

Всех программистов, которые добиваются 
успеха в мире разработки ПО, отличает один 
общий признак: они больше всего заботятся 
о качестве создаваемого программного 
обеспечения. Это — основа для них. Потому 
что они являются профессионалами своего 
дела.

В этой книге легендарный эксперт Роберт 
Мартин (более известный в сообществе 
как «Дядюшка Боб»), автор бестселлера 
«Чистый код», рассказывает о том, что значит 
«быть профессиональным программистом», 
описывая методы, инструменты и практики 
разработки «идеального ПО». 
Книга насыщена практическими советами в 
отношении всех аспектов программирования: 
от оценки проекта и написания кода до 
рефакторинга и тестирования. 

Мартин Р.

Чистая архитектура. 
Искусство разработки 
программного обеспечения 

ISBN: 978-5-4461-0772-8

Формат: 70х100/16

Обл Ц

352 с.

«Идеальный программист» и «Чистый 
код» — легендарные бестселлеры Роберта 
Мартина — рассказывают, как достичь высот 
профессионализма. «Чистая архитектура» 
продолжает эту тему, но не предлагает 
несколько вариантов в стиле «решай сам», 
а объясняет, что именно следует делать, 
по какой причине и почему именно такое 
решение станет принципиально важным для 
вашего успеха.

Роберт Мартин дает прямые и лаконичные 
ответы на ключевые вопросы архитектуры 
и дизайна. «Чистую архитектуру» обязаны 
прочитать разработчики всех уровней, 
системные аналитики, архитекторы и каждый 
программист, который желает подняться по 
карьерной лестнице или хотя бы повлиять на 
людей, которые занимаются данной работой.

Разработка>Тестирование

О профессиональном 
подходе к процессу 

разработки

Все архитектуры 
подчиняются одним 
и тем же правилам! 

Роберт Мартин 

Легендарный Роберт 
Сесил Мартин — 
Дядюшка Боб — автор 
бестселлеров в области 
разработки ПО. 

Мартин занимается 
разработкой ПО с 1970, 
а с 1990 стал международным 
консультантом в этой 
области. Организовал 
встречу группы, 
которая создала гибкую 
методологию разработки 
на базе экстремального 
программирования.

Мартин Р.

Чистый Agile. 
Основы гибкости 

ISBN: 978-5-4461-1552-5

Формат: 70х100/16

Обл Ц

272 с.

Прошло почти двадцать лет с тех пор, как 
появился Манифест Agile. Легендарный 
Роберт Мартин (Дядя Боб) понял, что пора 
стряхнуть пыль с принципов Agile и заново 
рассказать о гибком подходе не только 
новому поколению программистов, но 
и специалистам из других отраслей. Автор 
полюбившихся айтишникам книг «Чистый 
код», «Идеальный программист», «Чистая 
архитектура» стоял у истоков Agile. «Чистый 
Agile» устраняет недопонимание и путаницу, 
которые за годы существования Agile 
усложнили его применение по сравнению 
с изначальным замыслом.

По сути Agile — это всего лишь небольшая 
подборка методов и инструментов, 
помогающая небольшим командам 
программистов управлять небольшими 
проектами, но приводящая к большим 

Мартин Р.

Чистый код: создание, анализ и рефакторинг. 
Библиотека программиста 

ISBN: 978-5-4461-0960-9

Формат: 70х100/16

Обл Ц

464 с.

Плохой код может работать, но он будет мешать развитию проекта и компании-
разработчика, требуя дополнительные ресурсы на поддержку и «укрощение».

Каким же должен быть код? Эта книга полна реальных примеров, 
позволяющих взглянуть на код с различных направлений: сверху вниз, снизу 
вверх и даже изнутри. Вы узнаете много нового о коде. Более того, научитесь 
отличать хороший код от плохого, узнаете, как писать хороший код и как 
преобразовать плохой код в хороший.

Книга состоит из трех частей. Сначала вы познакомитесь с принципами, 
паттернами и приемами написания чистого кода. Затем приступите к 
практическим сценариям с нарастающей сложностью — упражнениям по 
чистке кода или преобразованию проблемного кода в менее проблемный. И 
только после этого перейдете к самому важному — концентрированному 
выражению сути этой книги — набору эвристических правил и «запахов 
кода». Именно эта база знаний описывает путь мышления в процессе чтения, 
написания и чистки кода.

Разработка>Управление IT проектами

результатам, потому что каждый 
крупный проект состоит из огромного 
количества кирпичиков. Пять 
десятков лет работы с проектами 
всех мыслимых видов и размеров 
позволяют Дяде Бобу показать, как на 
самом деле должен работать Agile. 

Если вы хотите понять преимущества 
Agile, не ищите легких путей — нужно 
правильно применять Agile. «Чистый 
Agile» расскажет, как это делать.

РАЗРАБОТЧИКАМ, 

ТЕСТИРОВЩИКАМ, 

РУКОВОДИТЕЛЯМ, 

МЕНЕДЖЕРАМ 

ПРОЕКТОВ 

И ИХ КЛИЕНТАМ

 Must Read 
для всех

 разработчиков
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Досадж Ч.

Сам себе тестировщик. 
Пошаговое руководство по 
тестированию ПО 

ISBN: 978-5-4461-2226-4

Формат: 70х100/16

Обл Ц

240 с.

Чтобы стать успешным тестировщиком ПО, 
необходимы глубокие знания основ и опыт 
тестирования, который можно получить, 
поработав над реальным проектом. Эта книга 
научит вас и тому и другому. Сначала вы 
познакомитесь с основами тестирования ПО, 
а затем перейдете к пошаговой работе над 
реальным проектом. Это необходимо, чтобы 
понимать, как ведется разработка реального 
ПО и как тестирование вписывается в общую 
картину жизненного цикла проекта. 

Вы познакомитесь со всеми этапами 
тестирования, чтобы разобраться, как 
планируются, выполняются и контролируются 
задачи тестирования на практике. Эта книга не 
только поможет новичку стать тестировщиком, 
но и послужит хорошим подспорьем 
в повседневной работе.

Разработка

Кейнер К., Бах Д. 

Петтикорд Б.

Тестирование программного 
обеспечения: контекстный 
подход 

ISBN: 978-5-4461-2165-6

Формат: 70х100/16

Обл Ц

320 с.

Десятилетия опыта тестирования программного 
обеспечения сжаты до самых важных уроков. 
Ведущие мировые эксперты по тестированию 
программного обеспечения предоставляют вам свою 
мудрость и многолетний опыт, чтобы помочь вам 
избежать наиболее распространенных ошибок при 
тестировании программного обеспечения. Каждый 
урок представляет собой утверждение, связанное 
с тестированием программного обеспечения, 
за которым следует объяснение или пример. 
Книга «Lessons Learned in Software Testing» — это 
не просто советы, рекомендации и подводные 
камни, которых следует избегать, она поможет вам 
пройти критически важную фазу тестирования 
проекта разработки программного обеспечения без 
длительных проб и ошибок, которые обычно для 
этого требуются.

Уолш Д.

Podman в действии 

ISBN: 978-5-4461-2111-3

Формат: 70х100/16

Обл Ц

352 с.

Пришло время обновить свой контейнерный движок! Менеджер 
контейнеров Podman обеспечивает гибкое управление слоями 
образов и полную совместимость с Kubernetes, а также дает 
возможность пользователям без прав администратора создавать, 
запускать непривилегированные контейнеры и управлять ими. 
OCI-совместимая поддержка Docker API позволяет перевести 
существующие контейнеры на Podman, не ломая свои скрипты 
и не меняя привычного порядка работы.

«Podman в действии» познакомит вас с менеджером 
контейнеров Podman. Простые объяснения и примеры позволят 
быстро разобраться с тем, что такое контейнеры, как они 
работают и как управлять ими. Вы получите глубокие знания 
об используемых Podman компонентах Linux и даже узнаете 
больше о Docker. Особенно ценны соображения автора 
Дэна Уолша по поводу безопасности контейнеров.

Для разработчиков и системных администраторов, имеющих 
опыт работы с Linux и Docker.

Факур М. 

Causal Inference на Python. Причинно-
следственные связи в айти-разработке 

ISBN: 978-5-459-01466-2

Формат: 70х100/16

Обл Ц

400 с.

Сколько покупателей привлечет дополнительный доллар 
онлайнового маркетинга? Какие покупатели будут покупать 
только тогда, когда им дадут купон на скидку? Как определить 
оптимальную ценовую стратегию? Лучший способ выяснить, как 
имеющиеся в нашем распоряжении рычаги влияют на те бизнес-
показатели, которые мы хотим получить, это causal inference.

Матеус Факур, старший специалист по анализу данных компании 
Nubank, рассказывает о практически неиспользованном 
потенциале causal inference для оценки последствий и эффектов. 
Менеджеры, специалисты по обработке данных и бизнес-
аналитики познакомятся с классическими методами каузального 
вывода, такими как рандомизированные контрольные 
испытания (A/B-тесты), линейная регрессия, оценка склонности, 
синтетические элементы управления и разница в разнице. 
Каждый метод сопровождается примером из реальной жизни.

Разработка

Ибрам Б. ., Хасс Р. .

Паттерны Kubernetes: Шаблоны 
разработки собственных облачных 
приложений. 2-е изд. 

ISBN: 978-5-459-01849-3

Формат: 70х100/16

Обл Ц

384 с.

С развитием микросервисов и контейнеров изменились 
подходы к проектированию, созданию и запуску программного 
обеспечения. Познакомьтесь с новыми паттернами 
и принципами разработки, которые нужны для реализации 
облачных приложений в Kubernetes.

Эта книга адресована разработчикам, желающим проектировать 
и разрабатывать облачные приложения для платформы 
Kubernetes. Наибольшую пользу из нее извлекут читатели, 
которые хотя бы немного знакомы с контейнерами и хотят 
подняться на новый уровень. Каждый паттерн проектирования 
представляет собой описание реальной задачи, а решение 
поддерживается и иллюстрируется конкретными примерами 
кода.

Вы узнаете о следующих 
категориях паттернов:

• Основные паттерны 
охватывают базовые 
принципы и практики 
создания приложений 
на основе контейнеров.

• Поведенческие паттерны 
предназначены для 
управления взаимодействиями 
контейнеров и платформ.

• Структурные паттерны 
помогают организовать 
контейнеры в поды. 

• Конфигурационные паттерны 
позволяют разобраться 
в настройке приложений.

• Дополнительные 
паттерны охватывают 
более сложные темы: 
операторы и автоматическое 
масштабирование.

Проектирование 
и разрабатка 

облачных приложений 
для платформы 

Kubernetes
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Ла Рокка М.

Продвинутые алгоритмы 
и структуры данных 

ISBN: 978-5-4461-1946-2

Формат: 70х100/16

Обл Ц

848 с.

Познакомьтесь с самыми необходимыми алгоритмами решения 
сложных задач программирования в области анализа данных, 
машинного обучения и графов.

Вы постоянно сталкиваетесь с бесчисленными проблемами 
программирования, которые поначалу кажутся запутанными, 
трудными или нерешаемыми. Не отчаивайтесь! Многие 
из «новых» проблем уже имеют проверенные временем 
решения. Эффективные подходы к решению широкого спектра 
сложных задач кодирования легко адаптировать и применять 
в собственных приложениях, а при необходимости создавать 
собственные структуры данных под конкретную задачу. 
Сбалансированное сочетание классических, продвинутых 
и новых алгоритмов обновит ваш инструментарий 
программирования, добавив в него новые перспективы 
и практические методы.

Разработка

Брикман Е.

Terraform: инфраструктура 
на уровне кода. 3-е междунар. изд. 

ISBN: 978-601-08-3642-6

Формат: 70х100/16

Обл Ц

464 с.

Terraform — настоящая звезда в мире DevOps. Эта технология 
позволяет управлять облачной инфраструктурой как кодом (IaC) 
на облачных платформах и платформах виртуализации, включая 
AWS, Google Cloud, Azure и др. Третье издание было полностью 
переработано и дополнено, чтобы вы могли быстро начать 
работу с Terraform.

Евгений (Джим) Брикман знакомит вас с примерами кода 
на простом декларативном языке программирования 
Terraform, иллюстрирующими возможность развертывания 
инфраструктуры и управления ею с помощью команд. 
Умудренные опытом системные администраторы, инженеры 
DevOps и начинающие разработчики быстро перейдут от 
основ Terraform к использованию полного стека, способного 
поддерживать трафик огромного объема и большую команду 
разработчиков.

Ларсон У.

Техлид. От разработчика 
до лидера 

ISBN: 

Формат: 70х100/16

Обл Ц

352 с.

Эта книга — незаменимый помощник для 
технических специалистов, стремящихся 
развить свой лидерский потенциал. Автор, 
разработчик, ставший руководителем 
команд и проектов, делится своим опытом 
и знаниями, чтобы помочь читателям 
успешно перейти на руководящие 
должности и эффективно управлять 
техническими процессами и разработкой.

Рейнвотер Д.

Как пасти котов. Наставление для 
программистов, руководящих другими 
программистами 

ISBN: 978-5-4461-1035-3

Формат: 70х100/16

Обл Ц

256 с.

«Как пасти котов» —  книга о лидерстве и руководстве, о том, как 
первое совмещать со вторым. Это, если хотите, словарь трудных 
случаев управления IT-проектами. Программист подобен кошке, которая 
гуляет сама по себе. Так уж исторически сложилось. Именно поэтому 
так непросто быть руководителем команды программистов. Даже 
если вы еще месяц назад были блестящим и дисциплинированным 
программистом и вдруг оказались в роли менеджера, вряд ли вы 
знаете, с чего надо начать, какой выбрать стиль руководства, как 
нанимать и увольнять сотрудников, проводить совещания, добиваться 
своевременного выполнения задач. В таком случае без этой книги вам 
не обойтись. А может быть, вы — опытный менеджер, желающий 
пересмотреть свои принципы лидерства? Тогда, опять же, эта книга 
для вас. Вне зависимости от возраста, пола и социального статуса она 
поможет вам укрепить свои позиции в роли лидера программистов. 
Материал изложен довольно компактно и легко укладывается в голове. 
Стоя в книжном магазине и раздумывая, что же купить, задайте себе 
один простой вопрос: «Нужно ли мне совершенствовать свои лидерские 
навыки?» Полагаю, вы ответите: «Да» — а значит, данная книга 
окажется для вас небесполезной.

Разработка > Управление IT проектами 

Пименов А.

Канбан Метод. Базовая 
практика 

ISBN: 978-5-4461-2163-2

Формат: 70х100/16

Обл Ц

208 с.

Со словом «канбан» вы наверняка 
сталкивались, если изучали менеджмент 
и работаете в сфере, связанной с 
интеллектуальным трудом, например в IT 
или маркетинге. И зачастую все, что вы 
знаете о канбане, умещается в три тезиса:

• его изобрели на Тойоте;

• в нем есть доски и стикеры;

• там ограничивают количество 
незавершенной работы.

Книга покажет вам, что современный 
канбан не имеет никакого отношения 
к Тойоте. Это скорее инструмент 
управления изменениями, и там далеко 
не про доски и стикеры, а про работу 
с рисками, статистикой и про управление 
работой.

Словарь 
трудных случаев 
управления 

IT-проектами

РУКОВОДИТЕЛЯМ 

КОМАНД И IT ПРОЕКТОВ
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Шривастава С., 

Шривастава Н.

Solutions architect: 
Архитектура 
и проектирование 
ИТ-решений, 3-е изд. 

ISBN: 

Формат: 70х100/16

Обл Ц

592 с.

Книга предназначена для разработчиков 
программного обеспечения, системных 
инженеров, инженеров DevOps, архитекторов 
и руководителей команд, которые уже 
работают в ИТ-индустрии и стремятся стать 
профессионалами в области архитектуры 
решений.

Деннис У.

Kubernetes для разработчиков 

ISBN: 978-5-4461-4129-6

Формат: 70х100/16

Обл Ц

304 с.

Kubernetes по-быстрому — это практическое руководство 
по первым шагам в Kubernetes с использованием мощного 
сервиса Google Kubernetes Engine. В книге изложена 
схема создания приложения, его контейнеризации и 
последующее развертывание на Kubernetes. Вы узнаете 
о передовых методах для стабильного и долгосрочного 
развертывания Kubernetes, включая масштабирование 
и планирование мощностей, экономию средств за счет 
оптимизации потребления ресурсов, а также приемы, 
облегчающие ежедневный мониторинг. Kubernetes — это 
будущее разработки приложений, поэтому убедитесь, что 
вы опережаете события — начните работать с Kubernetes 
уже сегодня!

Мохан Г. .

Фулстек-тестирование 

ISBN: 978-601-08-4035-5

Формат: 70х100/16

Обл Ц

416 с.

Тестирование — важнейшая задача для создания 
высококачественного программного обеспечения. 
Разработчики и инженеры по качеству найдут 
в книге всеобъемлющий материал по тестированию 
в десяти различных категориях. Познакомьтесь 
с соответствующими стратегиями и понятиями и получите 
практические знания, применимые как при разработке, так 
и при тестировании мобильных и веб-приложений.

Автор предлагает примеры использования более чем 
40 инструментов, которые вы сможете немедленно 
опробовать. Профессионалы и новички получат навыки 
тестирования производительности, защищенности 
и доступности, а также поближе познакомятся 
с особенностями исследовательского, 
межфункционального тестирования, тестирования 
данных и мобильных приложений, автоматизации 
тестирования и многими другими вопросами, связанными 
с тестированием. Руководство поможет вам справиться 
со сложной задачей поддержания качества программного 
обеспечения в процессе его разработки.

Информационные технологии

Опережайте события — 
работайте с Kubernetes 

уже сегодня!

Амундсен М. .

RESTful Web API 
паттерны и практики 

ISBN: 978-5-4461-4073-2

Формат: 70х100/16

Обл Ц

416 с.

Дизайнеры, разработчики и архитекторы 
программного обеспечения часто работают 
над координацией и поддержкой приложений, 
основанных на существующих микросервисах, 
включая сторонние сервисы, которые 
находятся вне их экосистемы. Эта книга 
содержит проверенные рецепты, которые 
помогут вам заставить эти многочисленные 
разрозненные части работать вместе в вашей 
сети.

Интернет

Лотт С., Филлипс Д. .

Объектно-ориентированный 
Python, 4-е изд. 

ISBN: 978-5-4461-1995-0

Формат: 70х100/16

Обл Ц

704 с.

Глубоко погрузитесь в различные аспекты объектно-
ориентированного программирования на Python, 
паттерны проектирования, приемы манипулирования 
данными и вопросы тестирования сложных объектно-
ориентированных систем. Обсуждение всех понятий 
подкрепляется примерами, написанными специально 
для этого издания, и практическими упражнениями 
в конце каждой главы. Код всех примеров совместим 
с синтаксисом Python 3.9+ и дополнен аннотациями 
типов для упрощения изучения.

Получите полное представление о том, как 
применять принципы объектно-ориентированного 
программирования с использованием синтаксиса 
Python, и научитесь создавать надежные и устойчивые 
программы.

Свит Д.

Тюнинг систем: экспериментирование 
для инженеров от A/B-тестирования 
до байесовской оптимизации 

ISBN: 978-5-4461-2157-1

Формат: 70х100/16

Обл Ц

288 с.

Работает ли программа так, как следует? Изменения сделали 
систему лучше или хуже? Стоит ли заниматься повышением 
производительности вместо разработки нового функционала? 
На подобные вопросы можно ответить только с помощью 
экспериментов. «Тюнинг систем» раскроет секреты современных 
экспериментальных практик, разработанных и проверенных 
мировыми индустриями с самой высокой конкуренцией. 
Предложенные практики помогут усовершенствовать разработку 
программного обеспечения, системы машинного обучения 
и количественного трейдинга.

Книга предоставляет набор инструментов для оптимизации 
программируемых систем. Вы пройдете путь от изучения 
А/В-тестирования до передовых экспериментальных стратегий, 
которые используют преимущества машинного обучения 
и вероятностных методов. Навыки, которые вы получите из этого 
практического руководства, помогут минимизировать затраты 
на эксперименты и быстро выбрать подходы и инструменты, 
которые дадут наилучший результат для бизнеса.
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Аллен Р.

Active Directory: 
проектирование, 
развертывание и защита, 
3-е изд. 

ISBN: 978-5-459-01862-2

Формат: 70х100/16

Обл Ц

784 с.

Комплексное руководство для специалистов 
в области информационных технологий, 
желающих улучшить свои знания об Active 
Directory. Книга поможет вам эффективно 
использовать элементы идентификации и 
управлять инфраструктурой организации 
безопасным способом. Это третье издание 
было полностью обновлено, чтобы 
отразить важность строгой аутентификации 
на основе облачных технологий и 
других тактик защиты инфраструктуры 
идентификации от возникающих угроз 
безопасности.

Барретт Д.

Linux. Командная строка. 
Лучшие практики 

ISBN: 978-5-4461-2300-1

Формат: 70х100/16

Обл Ц

256 с.

Перейдите на новый уровень работы в Linux! Если вы системный 
администратор, разработчик программного обеспечения, SRE-
инженер или пользователь Linux, книга поможет вам работать 
быстрее, элегантнее и эффективнее. Вы научитесь создавать 
и запускать сложные команды, которые решают реальные 
бизнес-задачи, обрабатывать и извлекать информацию, 
а также автоматизировать ручную работу.

Узнайте, что происходит внутри командной оболочки 
Linux. Вне зависимости от используемых команд, вы 
повысите эффективность работы в Linux и станете более 
конкурентоспособным специалистом.

Коэн Д., Штурм К.

Linux для разработчиков 

ISBN: 978-5-459-01850-9

Формат: 70х100/16

Обл Ц

304 с.

Эта книга предназначена для разработчиков 
программного обеспечения, которые хотят 
приобрести практические навыки работы 
с командной строкой (CLI) и Linux, а также быстро 
восполнить пробелы для развития своих навыков 
и карьеры. Предполагаются базовые знания 
в области редактирования текста, работы 
с файлами и папками, некоторое представление 
о том, что такое операционные системы, установка 
программного обеспечения и использование 
среды разработки.

Операционные системы. Общие вопросы >Базы данных

Барретт Д.

Linux. Карманный 
справочник. 4-е изд. 

ISBN: 978-5-459-01285-9

Формат: 84х108/32

Обл Ц

320 с.

Если вы используете Linux в своей 
повседневной работе, то карманный 
справочник Linux станет для вас идеальным 
помощником на рабочем месте. В это 
юбилейное издание добавлены новые 
команды для работы с файлами, управления 
пакетами, контроля версий, преобразования 
форматов файлов и многое другое, включая 
команды, предложенные читателями.

Карманный справочник Linux предлагает 
организованный путь обучения наиболее 
полезным командам Linux, сгруппированным 
по функциональности. Этот справочник 
поможет как новичкам, которым необходимо 
быстро освоиться, так и опытным 
пользователям, которым нужен краткий 
и функциональный справочник.

Операционные системы. Общие вопросы >

Базы данных

Руссинович М., Соломон Д. 

Ионеску А.

Внутреннее устройство 
Windows. Ключевые компоненты 
и возможности. 7-е изд. 

ISBN: 978-5-4461-2015-4

Формат: 70х100/16

7Б цел

928 с.

Книга «Внутреннее устройство Windows» создана 
для профессионалов, желающих разобраться во 
внутренней жизни основных компонентов Windows 10 
и 11. Опираясь на эту информацию, разработчикам 
будет проще находить правильные проектные 
решения, создавая приложения для платформы 
Windows, и решать сложные проблемы, связанные с 
их эксплуатацией. Системные администраторы, зная, 
что находится у операционной системы «под капотом», 
смогут разобраться с поведением системы и быстрее 
решать задачи повышения производительности и 
диагностики сбоев. Специалистам по безопасности 
пригодится информация о борьбе с уязвимостями 
операционной системы. 

Прочитав эту книгу, вы будете лучше разбираться в 
работе Windows и в истинных причинах того или иного 
поведения ОС.

Таненбаум Э., Фимстер Н., Уэзеролл Д.

Компьютерные сети. 6-е изд. 

ISBN: 978-5-4461-1766-6

Формат: 70х100/16

7Б цел

992 с.

Первая версия этого классического труда появилась на 
свет в далеком 1980 году, и с тех пор каждое издание книги 
неизменно становилось бестселлером. В книге последовательно 
изложены основные концепции, определяющие современное 
состояние компьютерных сетей и тенденции их развития. Авторы 
подробно объясняют устройство и принципы работы аппаратного 
и программного обеспечения, рассматривают все аспекты и уровни 
организации сетей — от физического до прикладного. Изложение 
теоретических принципов дополняется яркими, показательными 
примерами функционирования интернета и компьютерных 
сетей различного типа. Большое внимание уделяется сетевой 
безопасности. 

Шестое издание полностью переработано с учетом изменений, 
произошедших в сфере сетевых технологий за последние годы, 
и, в частности, освещает такие технологии, как DOCSIS, 4G и 5G, 
беспроводные сети стандарта 802.11ax, 100-гигабитные сети 
Ethernet, интернет вещей, современные транспортные протоколы 
CUBIC TCP, QUIC и BBR, программно-конфигурируемые сети 
и многое другое.
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Лемер Дж.

Нечеткое сопоставление 
данных в SQL 

ISBN: 978-601-08-4037-9

Формат: 70х100/16

Обл Ц

288 с.

Вы получили два разных, но связанных 
между собой набора данных. Что делать? 
Какие инструменты использовать для поиска 
совпадений? А если все, что у вас есть, — 
это доступ к базе данных с помощью запроса 
SQL SELECT? Джим Лемер познакомит вас 
с лучшими практиками, техниками и хитрыми 
приемами, которые помогут импортировать, 
очищать, сопоставлять, оценивать и осмысливать 
разнородные данные с помощью SQL.

Администраторы баз данных, разработчики, 
бизнес-аналитики и специалисты data science 
узнают, как выявлять и удалять дубликаты, 
парсить строки, извлекать данные из XML 
и JSON, упорядочивать данные, а также работать 
над качеством данных и выполнять операции ETL 
для поиска сходств и различий между разными 
представлениями одинаковых данных.

Реальные кейсы 
и рабочий код

Шапира Г., Палино Т. 

Сиварам Р., Петти К. 

Apache Kafka. Потоковая обработка 
и анализ данных, 2-е издание 

ISBN: 978-5-4461-2288-2

Формат: 70х100/16

Обл Ц

512 с.

При работе любого корпоративного приложения образуются 
данные: файлы журналов, показатели, информация об 
активности пользователей, исходящие сообщения и другие. 
Правильное управление этими данными не менее важно, чем 
сами данные. Если вы архитектор, разработчик или инженер-
технолог, но вы пока не знакомы с Apache Kafka, то из этой 
обновленной книги вы узнаете, как работать с потоковой 
платформой Kafka, позволяющей обрабатывать потоки данных 
в реальном времени. Дополнительные главы посвящены 
API AdminClient от Kafka, транзакциям, новым функциям 
безопасности и изменениям в инструментарии.

Инженеры из Confluent и LinkedIn, ответственные за 
разработку Kafka, объясняют, как с помощью этой платформы 
развертывать производственные кластеры Kafka, писать 
надежные управляемые событиями микросервисы и создавать 
масштабируемые приложения для потоковой обработки данных. 
На подробных примерах вы изучите принципы проектирования 
Kafka, гарантии надежности, ключевые API и детали архитектуры.

Вандер Плас Дж.

Python для сложных 
задач: наука о данных. 
2-е междунар. изд. 

ISBN: 978-601-08-3564-1

Формат: 70х100/16

Обл Ц

592 с.

Python — первоклассный инструмент, и в первую 
очередь благодаря наличию множества библиотек 
для хранения, анализа и обработки данных. 
Отдельные части стека Python описываются во 
многих источниках, но только в новом издании 
«Python для сложных задач» вы найдете подробное 
описание IPython, NumPy, pandas, Matplotlib, Scikit-
Learn и др.

Специалисты по обработке данных, знакомые 
с языком Python, найдут во втором издании 
решения таких повседневных задач, как обработка, 
преобразование и подготовка данных, визуализация 
различных типов данных, использование данных 
для построения статистических моделей и моделей 
машинного обучения. Проще говоря, эта книга 
является идеальным справочником по научным 
вычислениям в Python. 

Хранение и обработка данных

Майхжак Я., Балноян С., Сивяк М.

Data mesh в действии 

ISBN: 978-5-4461-2122-9

Формат: 70х100/16

Обл Ц

368 с.

Потребность эффективно хранить большие объемы 
данных и обращаться к ним стала одной из ключевых 
потребностей любого бизнеса. Сетка данных (data mesh) — 
это новый способ децентрализовать управление данными, 
радикально повышая их безопасность и доступность. 
Хорошо спроектированная сетка данных позволяет 
потреблять данные в режиме самообслуживания 
и помогает избавляться от узких мест, которые 
свойственны монолитным архитектурам данных. Пора 
разобраться с тем, как на практике децентрализовать 
данные и организовать их в эффективную сетку. 
Сперва вы создадите простейший жизнеспособный 
продукт данных, а потом, продвигаясь от главы к главе, 
преобразуете его в самообслуживаемую платформу 
данных. Вам наверняка понравятся предложенные в книге 
«ползунки», с помощью которых можно будет настроить 
сетку под ваши потребности. Книга предназначена для 
профессионалов в области данных и не привязана 
к конкретным программным стекам или платформам 
данных.

Интернет > Хранение и обработка данных

Жао Э.

SQL. Pocket guide, 4-е изд. 

ISBN: 978-601-08-3728-7

Формат: 84х108/32

Обл Ц

320 с.

Если вы аналитик или инженер по обработке 
данных и используете SQL, популярный 
карманный справочник станет для вас 
идеальным помощником. Найдите множество 
примеров, раскрывающих все сложности 
языка, а также ключевые аспекты SQL при его 
использовании в Microsoft SQL Server, MySQL, 
Oracle Database, PostgreSQL и SQLite.

В обновленном издании Элис Жао 
описывает, как в этих СУБД используется 
SQL для формирования запросов и внесения 
изменений в базу. Получите подробную 
информацию о типах данных и их 
преобразованиях, синтаксисе регулярных 
выражений, оконных функциях, операторах 
PIVOT и UNPIVOT и многом другом. 

Шривастава А.

Elasticsearch для разработчиков: 
индексирование, анализ, поиск 
и агрегирование данных 

ISBN: 978-5-4461-4211-8

Формат: 70х100/16

Обл Ц

400 с.

Elasticsearch — мощный инструмент для обработки 
и управления большими объемами данных. Он масштабируемый, 
надежный и быстрый, с различными функциями для анализа 
и поиска данных.

Эта книга представляет собой подробное руководство по 
использованию Elasticsearch для управления данными. Она 
начинается с обзора Elasticsearch, включая установку, настройку 
и управление индексами. Далее в книге рассматриваются более 
сложные темы, такие как обработка геопространственных 
данных и использование агрегатов для анализа данных. 
Она также охватывает оптимизацию производительности 
и администрирование. На протяжении всей книги автор 
приводит практические примеры, которые помогут вам понять 
и применить изученные концепции.

К концу этой книги вы получите глубокое понимание 
Elasticsearch и сможете использовать его для управления 
и извлечения ценной информации из больших объемов данных.
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Шилдс У.

SQL: быстрое погружение 

ISBN: 978-5-4461-1835-9

Формат: 70х100/16

Обл Ц

224 с.

Что общего между самыми востребованными профессиями 
и стремительным увеличением количества информации 
в мире? 

Ответ: язык структурированных запросов (SQL). SQL — 
рабочая лошадка среди языков программирования, основа 
основ для современного анализа и управления данными.

Книга «SQL: быстрое погружение» идеальна для всех, 
кто ищет новые перспективы карьерного роста; для 
разработчиков, которые хотят расширить свои навыки 
и знания в программировании; для любого человека, даже 
без опыта, кто хочет воспользоваться возможностями 
будущего, в котором будут править данные.

Карвин Б.

Антипаттерны SQL. 
Как избежать ловушек при 
работе с базами данных 

ISBN: 978-5-4461-2178-6

Формат: 70х100/16

Обл Ц

368 с.

Язык SQL необходим для работы со 
структурированными данными. Программисты, 
прекрасно знающие свой любимый язык (Java, 
Python или Go), не могут разбираться во всем, 
и часто не являются экспертами в SQL. Это приводит 
к появлению антипаттернов — решений, которые 
на первый взгляд кажутся правильными, но со 
временем создают все больше проблем. 

Примеры SQL-кода основаны на версии MySQL 8.0, 
но в тексте также упоминаются другие популярные 
РСУБД. В примерах кода используется 
Python 3.9+ или Ruby 2.7+.

Януччи Дж.

SQL за 24 часа 

ISBN: 

Формат: 70х100/16

Обл Ц

336 с.

Вы узнаете, как использовать SQL для извлечения, 
фильтрации и анализа данных, а также многого другого. 
24 коротких понятных урока познакомят вас с SQL 
с использованием примеров и упражнений, основанных 
на задачах, которые вы будете выполнять на работе. 
Вы сразу же начнете писать настоящие SQL-запросы. 
И не волнуйтесь, если вы никогда раньше не пробовали 
использовать язык программирования. SQL во многом 
похож на английский! Вскоре вы освоите один из самых 
востребованных навыков на современном рынке.

 Хранение и обработка данных

РАЗРАБОТЧИКАМ ЛЮБОГО 

УРОВНЯ

СПЕЦИАЛИСТЫ ПО 

ОБРАБОТКЕ ДАННЫХ

Апельцин Л.

Data Science в действии 

ISBN: 978-5-4461-1982-0

Формат: 70х100/16

Обл Ц

736 с.

В проектах обработки и анализа данных много движущихся частей, и требуются 
практика и знания, чтобы создать гармоничную комбинацию кода, алгоритмов, 
наборов данных, форматов и визуальных представлений. Эта уникальная 
книга содержит описание пяти практических проектов, включая отслеживание 
вспышек заболеваний по заголовкам новостей, анализ социальных сетей 
и поиск закономерностей в данных о переходах по рекламным объявлениям.

Автор не ограничивается поверхностным обсуждением теории и искусственными 
примерами. Исследуя представленные проекты, вы по достоинству оцените 
подробные инструкции по настройке и детальные обсуждения решений, 
в которых описываются типичные точки отказа, и обретите уверенность в своих 
навыках.

Александер М., Куслейка Д.

Библия Excel 365 

ISBN: 978-5-4461-4175-3

Формат: 70х100/16

7Б цел

1088 с.

Excel 365 — это новейшая облачная версия всемирно известного приложения для 
работы с электронными таблицами от Microsoft. Мощное и удобное для пользователя, 
это идеальное решение для компаний и людей, которые хотят разобраться в своих 
данных и извлечь из них информацию.

Библия Excel 365 содержит новейшие данные, а также отражает то, как новое 
поколение использует Excel в Excel 365. Команда авторов с многолетним опытом 
работы в Excel и бизнес-аналитикой и признанием сообщества Excel как Excel MVP 
предоставляет доступный и авторитетный план развития Excel 365. Интересуетесь 
основами? Вы научитесь создавать электронные таблицы и книги, а также 
ориентироваться в пользовательском интерфейсе. Если вы готовы к более сложным 
темам, вы можете сразу перейти к материалу о создании визуализаций, создании 
пользовательских функций и использовании Visual Basic для приложений для создания 
сценариев автоматизации.

Офисные приложения 

ДЛЯ НАЧИНАЮЩИХ СПЕЦИАЛИСТОВ 

ПО DATA SCIENCE, ЗНАКОМЫХ 

С ОСНОВАМИ PYTHON
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Манн Э. 

Рецепты PHP. Для 
профессиональных разработчиков 

ISBN: 978-5-459-01278-1

Формат: 70х100/16

Обл Ц

432 с.

Если вы являетесь PHP-разработчиком и ищете 
проверенные решения распространенных проблем, 
то в этой книге вы найдете рецепты кода, которые 
помогут вам разрешить множество ситуаций. Используя 
последние версии PHP, эти рецепты содержат полностью 
реализованные методики, которые помогут вам с 
аналогичными кейсами в вашей повседневной работе.

Если вы новичок в разработке или просто знакомы с 
PHP, эти рецепты помогут вам раскрыть самые мощные 
возможности этого языка программирования. Автор Эрик 
Манн, постоянный автор журнала php[architect], часто 
выступает с докладами по архитектуре программного 
обеспечения и создает масштабируемые проекты как для 
стартапов, так и для компаний из списка Fortune 500.

Стаффер М.

Laravel. Полное руководство. 
3-е изд. 

ISBN: 978-601-08-3846-8

Формат: 70х100/16

Обл Ц

544 с.

Что отличает Laravel от других PHP-фреймворков? Скорость 
и простота. Стремительная разработка приложений, 
обширная экосистема и набор инструментов Laravel 
позволяют быстро создавать сайты и приложения, 
отличающиеся чистым удобочитаемым кодом. Третье 
издание, обновленное с учетом Laravel 10, — это 
практическое руководство по использованию одного из 
самых популярных на сегодняшний день веб-фреймворков.

Мэтт Стаффер, известный преподаватель и ведущий 
разработчик, представляет полный обзор фреймворка 
и конкретные примеры работы с ним. Опытным PHP-
разработчикам книга поможет быстро разобраться с темой, 
чтобы реализовать проект на Laravel. В обновленном 
руководстве рассматриваются в том числе совершенно 
новые инструменты аутентификации и разработки 
пользовательских интерфейсов, а также ряд сторонних 
инструментов, появившихся после выхода в свет второго 
издания.

Боднер Дж.

Go: идиомы и паттерны 
проектирования, 2-е изд. 

ISBN: 978-5-459-01280-4

Формат: 70х100/16

Обл Ц

480 с.

Go быстро набирает 
популярность в качестве языка для 
создания веб-сервисов. Существует 
множество учебников по синтаксису 
Go, но знать его недостаточно. Автор 
Джон Боднер описывает и объясняет 
паттерны проектирования, используемые 
опытными разработчиками. В книге 
собрана наиболее важная информация, 
необходимая для написания чистого 
и идиоматического Go-кода. 

Вы научитесь думать как Go-разработчик, 
вне зависимости от предыдущего опыта 
программирования.

 Языки программирования

Робсон Э., Фримен Э.

Head First. Изучаем HTML 
и CSS. 2-е изд. 

ISBN: 978-601-08-3698-3

Формат: 84х108/16

Обл Ц

720 с.

Устали от чтения книг по HTML, которые 
понятны только специалистам в этой области? 
Тогда самое время взять в руки новое издание 
«Изучаем HTML и CSS. 2-е изд.». Хотите изучить 
HTML, чтобы уметь создавать веб-страницы, 
о которых вы всегда мечтали? Так, чтобы более 
эффективно общаться с друзьями, семьей 
и привередливыми клиентами? Тогда эта книга 
для вас. Прочитав ее, вы изучите все секреты 
создания веб-страниц. Вы узнаете, как работают 
профессионалы, чтобы получить визуально 
привлекательный дизайн, и как максимально 
эффективно использовать HTML и CSS, чтобы 
создавать такие веб-страницы, мимо которых 
не пройдет ни один пользователь. Используя 
новейший стандарт HTML5, вы сможете 
поддерживать и совершенствовать свои 
веб-страницы в соответствии с современными 
требованиями, тем самым обеспечивая их работу 
во всех браузерах и мобильных устройствах.

Дейтел П., Дейтел Х.

C++20 для программистов 

ISBN: 978-5-4461-2359-9

Формат: 70х100/16

Обл Ц

1056 с.

Программисты с опытом работы на других языках высокого 
уровня смогут на практике освоить современный С++ и «большую 
четверку» его новых возможностей: диапазоны, концепты, модули 
и корутины. 

200+ практических примеров реального исходного кода позволят 
быстро овладеть идиомами современного С++, используя 
популярные компиляторы: Visual C++®, GNU® g++, Apple® Xcode® 
и LLVM®/Clang. Знание базы позволит перейти к контейнерам 
стандартной библиотеки С++ array и vector; функциональному 
программированию с диапазонами и представлениями C++20; 
строкам, файлам и регулярным выражениям; объектно-
ориентированному программированию с классами, наследованием, 
динамическим и статическим полиморфизмом; перегрузке 
операторов, семантике копирования и перемещения, RAII и умным 
указателям; исключениям и ожидаемым в С++23 контрактам; 
контейнерам, итераторам и алгоритмам стандартной библиотеки; 
шаблонам, концептам С++20 и метапрограммированию; 
модулям С++ 20 и технологии разработки больших программ; 
конкурентности, параллелизму, параллельным алгоритмам 
стандартной библиотеки С++17 и С++20 и корутинам С++20.

 Языки программирования

Шилдт Г.

C++ для начинающих. 
2-е изд. 

ISBN: 978-5-4461-1821-2

Формат: 70х100/16

Обл Ц

608 с.

Книга известного американского специалиста 
и популяризатора языков программирования 
посвящена основам языка С++. Начиная 
с таких базовых понятий языка, как типы 
данных, массивы, строки, указатели 
и функции, книга охватывает также важнейшие 
элементы объектно-ориентированного 
программирования — классы и объекты, 
наследование, виртуальные функции, потоки 
ввода-вывода, исключения и шаблоны. Каждый 
раздел сопровождается простыми и наглядными 
примерами, позволяющими получить 
практические навыки программирования.

Книга предназначена для приступающих 
к изучению языка С++ — одного из самых 
универсальных и распространенных на сегодня 
языков программирования.
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Перальта Х.

Микросервисы и API 

ISBN: 978-5-4461-2094-9

Формат: 70х100/16

Обл Ц

464 с.

Простые и понятные API — необходимое 
условие успеха микросервисных приложений. 
Хорошо продуманные API гарантируют 
надежную интеграцию сервисов и помогают 
упростить сопровождение, масштабирование и 
дальнейшее совершенствование. Познакомьтесь 
с паттернами, протоколами и стратегиями, 
которые помогут вам проектировать, 
реализовывать и развертывать эффективные 
микросервисы с REST и GraphQL API.

Книга наполнена проверенными советами 
и примерами кода на языке Python. Авторы 
фокусируются на реализации, а не на 
философии. Изучите проверенные методы 
проектирования простых в использовании API 
для микросервисных приложений. Создавайте 
надежные API микросервисов, тестируйте, 
защищайте и развертывайте их в облаке, следуя 
принципам и шаблонам, применимым в любом 
языке программирования.

Фримен А.

Основы TypeScript 

ISBN: 978-5-4461-2215-8

Формат: 70х100/16

Обл Ц

576 с.

TypeScript — популярная надстройка над 
JavaScript с поддержкой статической типизации, 
которая наверняка покажется знакомой 
программистам на C# или Java. TypeScript 
поможет вам сократить количество ошибок и 
повысить общее качество кода на JavaScript.

«Основы TypeScript» — это полностью 
обновленное третье издание классического 
бестселлера Адама Фримена. В нем освещены 
все возможности TypeScript 5, включая новые, 
такие как декораторы. Сначала вы узнаете, 
зачем и почему был создан язык TypeScript, а 
затем почти сразу перейдете к практическому 
применению статических типов. Ничего лишнего! 
Каждая глава посвящена навыкам, необходимым 
для написания потрясающих веб-приложений.

Винтерингем М.

Тестирование веб-API 

ISBN: 978-5-4461-2092-5

Формат: 70х100/16

Обл Ц

304 с.

Веб-интерфейсы — лицо приложения, и они должны быть совершенными. 
Внедрение программы автоматизированного тестирования — лучший 
способ убедиться, что ваши API готовы к работе.

«Тестирование веб-API» — это уникальное практическое руководство, 
включающее в себя описание всех этапов — от начального проектирования 
набора тестов до методов документирования, реализации и предоставления 
высококачественных API. Вы познакомитесь с обширным набором методов 
тестирования — от исследовательского до тестирования продакшен-кода, 
а также узнаете, как сэкономить время за счет автоматизации 
с использованием стандартных инструментов. Книга поможет избежать 
многих трудностей при тестировании API.

Внедрение программы 
автоматизированного 

тестирования 

 Языки программирования

РАЗРАБОТЧИКИ, 

ТЕСТИРОВЩИКИ, 

QA-ИНЖЕНЕРЫ

Цукалос М.

Golang для профи: Создаем 
профессиональные утилиты, 
параллельные серверы и сервисы, 3-е изд. 

ISBN: 978-5-4461-1999-8

Формат: 70х100/16

Обл Ц

624 с.

Язык Go — это простой и понятный язык для создания 
высокопроизводительных систем будущего. Используйте Go в реальных 
производственных системах. В новое издание включены такие темы, как 
создание серверов и клиентов RESTful, знакомство с дженериками Go 
и разработка серверов и клиентов gRPC.

Третье издание «Golang для профи» исследует практические 
возможности Go и описывает такие продвинутые темы, как параллелизм 
и работа сборщика мусора Go, использование Go с Docker, разработка 
мощных утилит командной строки, обработка данных в формате 
JSON (JavaScript Object Notation) и взаимодействие с базами данных. 
Кроме того, книга дает дополнительные сведения о работе внутренних 
механизмов Go, знание которых позволит оптимизировать код
на Go и использовать типы и структуры данных новыми 
и необычными способами.

Также охватываются некоторые нюансы и идиомы языка Go, 
предлагаются упражнения и приводятся ссылки на ресурсы для 
закрепления полученных знаний.

Портер Л., Зингаро Д.

Программирование на 
Python с помощью GitHub 
Copilot и ChatGPT. 

ISBN: 978-5-4461-4077-0

Формат: 70х100/16

Обл Ц

336 с.

В наши дни люди пишут компьютерные 
программы совсем не так, как раньше. 
Используя GitHub Copilot, можно простым 
языком описать, что должна делать 
программа, а искусственный интеллект тут 
же сгенерирует ее.

Узнайте, как создавать и улучшать 
программы на Python с помощью ИИ, 
даже если прежде вы не написали ни 
строчки компьютерного кода. Сэкономьте 
время на рутинном программировании и 
воспользуйтесь услугами ИИ, способного 
мгновенно воплотить ваши идеи в жизнь. 
Заодно выучите Python!

 Языки программирования

Цуй Ю.

Рецепты Python. 
Коллекция лучших техник 
программирования 

ISBN: 978-5-4461-2156-4

Формат: 70х100/16

Обл Ц

544 с.

В «Рецептах Python» используется простой, 
но эффективный метод освоения 63-х 
базовых навыков программирования на 
Python. Сначала формулируется вопрос, 
например «Как найти элементы 
в последовательности?» Затем приводится 
базовое решение на чистом понятном коде. 
Далее исследуются другие интересные 
подходы, такие как поиск подстрок или 
пользовательские классы. Перед переходом 
к следующему вопросу полученные навыки 
закрепляются с помощью решения задач.

Автор рассматривает все языковые средства, 
необходимые для уверенного владения 
Python. В освоении каждого инструмента 
помогут конкретные рекомендации и 
рисунки. 

Cоздавайте 
системы 
и внедряйте 

передовые методы 
программирования

 на Go 
в свои проекты!
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Анни П.

Поговорим на Python. 
Разработка ПО 
для начинающих 

ISBN: 978-5-4461-4105-0

Формат: 70х100/16

Обл Ц

256 с.

Сейчас высок спрос на книги и курсы по обучению 
программированию, но самое главное — научиться 
не только основам определенного языка 
программирования, но и научиться мыслить 
алгоритмически, научиться методам решения задач 
и понимать, как это работает в реальной жизни.

Эта книга написана для начинающих, но ее 
можно рекомендовать и детям, более того, в нее 
специально добавлены разделы, в которых даются 
советы по определенным темам, которые могут 
быть трудными для понимания детьми. Это делает 
книгу вдвойне привлекательной!

Основная цель этой книги — не научить писать 
программы на Python, а научить думать 
и анализировать задачи, понимать, как работать 
над проектами, как взаимодействовать с коллегами 
и пользователями.

Любанович Б.

Простой Python. 
Современный стиль 
программирования. 
2-е изд. 

ISBN: 978-5-4461-1639-3

Формат: 70х100/16

Обл Ц

592 с.

«Простой Python» познакомит вас с 
одним из самых популярных языков 
программирования. Книга идеально 
подойдет как начинающим, так и опыт-
ным программистам, желающим добавить
Python к списку освоенных языков. 

Любому программисту нужно знать не 
только язык, но и его возможности. Вы 
начнете с основ Python и его стандартной 
библиотеки. Узнаете, как находить, 
загружать, устанавливать и использовать 
сторонние пакеты. Изучите лучшие 
практики тестирования, отладки, повторного 
использования кода и получите полезные 
советы по разработке. Примеры кода 
и упражнения помогут в создании 
приложений для различных целей.

Левашов П.

Python с нуля 

ISBN: 978-5-4461-2145-8

Формат: 70х100/16

Обл Ц

448 с.

Добро пожаловать в увлекательный 
мир программирования на языке 
Python! Независимо от того, 
начинающий вы или опытный 
программист, вы вооружитесь 
знаниями и навыками, необходимыми 
для успешного освоения языка. 
Python, известный своей простотой 
и универсальностью, завоевал 
огромную популярность среди 
разработчиков во всем мире. 
Благодаря удобному синтаксису и 
широкой библиотечной поддержке 
он идеально подходит для решения 
широкого спектра задач — 
от веб-разработки и анализа данных 
до программирования графических 
интерфейсов. Книга представляет 
собой комплексное руководство по 
изучению языка Python с нуля.

 Языки программирования > Python

Что изменилось?

• Абсолютно новые 100 
страниц (там есть котики).

• Глав стало большое, 
но они короче.

• Появилась глава, 
посвященная типам 
данных, переменным 
и именам.

• Добавился рассказ о 
новых возможностях 
Python, таких как f-строки.

• Обновилась информация 
о сторонних библиотеках.

• Новые примеры кода.

• Дан обзор библиотеки 
asyncio.

• Рассмотрен новый 
стек технологий: 
контейнеры, облачные 
технологии, data science 
и машинное обучение.

• Что осталось 
неизменным? 

• Примеры 
c утками и плохими 
стихотворениями. 
Они навечно с нами.

НАЧИНАЮЩИМ 

И ОПЫТНЫМ 

ПРОГРАММИСТАМ, 

ЖЕЛАЮЩИМ 

ОСВОИТЬ

PYTHON 

Мэтиз Э.

Изучаем Python: 
программирование игр, 
визуализация данных, 
веб-приложения. 
3-е изд. дополненное 
и переработанное 

ISBN: 978-5-4461-4112-8

Формат: 70х100/16

Обл Ц

544 с.

«Изучаем Python» — это самое популярное 
в мире руководство по языку Python. Вы 
сможете не только максимально быстро его 
освоить, но и научитесь писать программы, 
устранять ошибки и создавать работающие 
приложения.

В первой части книги вы познакомитесь с 
основными концепциями программирования, 
такими как переменные, списки, классы и 
циклы, а простые упражнения приучат вас 
к шаблонам чистого кода. Вы узнаете, как 
делать программы интерактивными и как 
протестировать код, прежде чем добавлять 
в проект. Во второй части вы примените 

Яворски М., Зиаде Т. 

Python. Лучшие практики 
и инструменты. 4-е изд. 

ISBN: 978-5-4461-2064-2

Формат: 70х100/16

Обл Ц

592 с.

Python — простой, но мощный язык, поэтому 
он используется в самых разных областях. 
Написать код на Python легко, но сделать его 
удобочитаемым и пригодным для повторного 
использования и сопровождения может 
оказаться проблемой. Четвертое издание 
этой книги дополнено лучшими практиками, 
полезными инструментами и стандартами, 
которые применяют профессиональные 
разработчики, что поможет вам не только 
преодолеть эти затруднения, но и освоить 
новейшие возможности и расширенные 
концепции языка.

Книга начинается с легкой разминки, которая 
познакомит вас с последними улучшениями 
Python, элементами синтаксиса и полезными 
инструментами, делающими разработку 

 Языки программирования > Python

Идеальный 
старт

эффективнее. 

Кроме того, начальные главы 
помогут программистам с опытом 
работы на других языках успешно 
влиться в экосистему Python.

Следующие главы посвящены 
распространенным паттернам 
проектирования и методологиям 
программирования — таким как 
событийно-ориентированное 
программирование, параллелизм 
и метапрограммирование. 
Также вы разберете сложные 
примеры кода и будете решать 
содержательные задачи, связывая 
Python с C и С++ и создавая 
расширения, сочетающие сильные 
стороны разных языков. 

В заключительных главах 
рассматривается полный 
жизненный цикл приложения 
после ввода в эксплуатацию.

Разработка 
эффективного
и простого 

в сопровождении 
кода на Python

новые знания на практике 
и создадите три проекта: 
аркадную игру в стиле Space 
Invaders, визуализацию данных с 
удобными библиотеками Python 
и простое веб-приложение, 
которое можно быстро 
развернуть онлайн.

Новое издание было тщательно 
переработано и отражает 
последние достижения 
в практиках программирования 
на Python. Первая часть 
книги была дополнена новой 
информацией о f-строках, 
константах и управлении 
данными. Во второй части 
был обновлен код проектов. 
Структура проектов и код стали 
более чистыми и понятными, 
теперь они используют всю 
мощь популярных библиотек 
и инструментов, таких как 
Plotly и Django. (Полный список 
обновлений можно найти 
в предисловии.)

Если вы подумываете: 
«А не заняться ли мне 
программированием?», — то эта 
книга — идеальный старт. Не 
нужно больше ждать! Погнали!
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Эванс Б., Кларк Д.

Фербург М.

Java для опытных 
разработчиков. 2-е изд.

ISBN: 978-5-4461-2406-0

Формат: 70х100/16

Обл Ц

736 с.

Язык Java — сердце корпоративного ПО. 
Если программист хорошо знает Java, он 
без особого труда найдет интересную 
работу. Поднимите ваши навыки Java 
на новый уровень вместе с экспертами. 
Основательно изучите такие мощные 
инструменты, как модели конкурентного 
выполнения и модули, и даже раскройте 
некоторые глубинные тайны Java.

Узнайте, как Java работает на уровне 
байт-кода. Освойте ценные приемы 
конкурентного выполнения и оптимизации 
быстродействия, а еще ключевые методы 
сборки, тестирования и развертывания. 
Также рассмотрите альтернативные 
языки для JVM — Kotlin и Clojure. Изучив 
материал, вы будете выделяться на фоне 
других разработчиков!

 Языки программирования > JavaScript

Лафоре Р.

Структуры данных и алгоритмы в Java. Классика 
Computers Science. 2-е изд. 

ISBN: 978-5-4461-0939-5

Формат: 70х100/16

7Б цел

704 с.

Второе издание одной из самых авторитетных книг по программированию 
посвящено использованию структур данных и алгоритмов. Алгоритмы — это 
основа программирования, определяющая, каким образом разрабатываемое 
программное обеспечение будет использовать структуры данных. На четких и 
простых программных примерах автор объясняет эту сложную тему, предлагая 
читателям написать собственные программы и на практике освоить полученные 
знания. Рассматриваемые примеры написаны на языке Java, хотя для усвоения 
материала читателю не обязательно хорошо знать его — достаточно владеть 
любым языком программирования, например C++. Первая часть книги 
представляет собой введение в алгоритмизацию и структуры данных, а также 
содержит изложение основ объектно-ориентированного программирования. 
Следующие части посвящены различным алгоритмам и структурам данных, 
рассматриваемым от простого к сложному: сортировка, абстрактные типы данных, 
связанные списки, рекурсия, древовидные структуры данных, хеширование, 
пирамиды, графы. Приводятся рекомендации по использованию алгоритмов и 
выбору той или иной структуры данных в зависимости от поставленной задачи.

Баумгартнер С. 

Рецепты TypeScript 

ISBN: 978-5-459-01860-8

Формат: 70х100/16

Обл Ц

400 с.

TypeScript — один из самых 
важных инструментов для 
разработчиков JavaScript. 
Тем не менее даже опытные 
разработчики задаются вопросом, 
почему компилятор TypeScript 
выбрасывает на них красные 
линии. На помощь приходит 
TypeScript Cookbook. В этом 
практическом руководстве автор 
Стефан Баумгартнер предлагает 
инженерам решения повседневных 
проблем TypeScript.

Если вы знакомы с TypeScript, 
а также с основами JavaScript, 
в этой книге вы найдете 
действенные рецепты, которые 
помогут вам решить широкий круг 
проблем. 

Одна из самых 
авторитетных книг 
по программированию

Ди Франческо У.

Паттерны 
проектирования 
JavaScript 

ISBN: 978-5-459-01852-3

Формат: 70х100/16

Обл Ц

336 с.

Раскройте потенциал шаблонов 
проектирования JavaScript — основы 
для команд разработчиков, ищущих 
структурированные и многократно 
используемые решения для 
распространенных задач разработки 
программного обеспечения, в этом 
руководстве по улучшению удобства 
сопровождения, масштабируемости 
и производительности кода. Узнайте, как 
эти шаблоны позволяют предприятиям 
получать более чистый и удобный 
в сопровождении код, способствуют 
совместной работе команды, уменьшают 
количество ошибок и экономят время 
и затраты.

 Веб-технологии > Веб-программирование

Свекис Л., ван Путтен М. 

Персиваль Р.

JavaScript с нуля до профи 

ISBN: 978-5-4461-2269-1

Формат: 70х100/16

Обл Ц

480 с.

Книга демонстрирует возможности JavaScript 
для разработки веб-приложений, сочетая теорию 
с упражнениями и интересными проектами. Она 
показывает, как простые методы JavaScript могут 
применяться для создания веб-приложений, начиная 
от динамических веб-сайтов и заканчивая простыми 
браузерными играми.

В «JavaScript с нуля до профи» основное внимание 
уделяется ключевым концепциям программирования 
и манипуляциям с объектной моделью документа для 
решения распространенных проблем в профессиональных 
веб-приложениях. К ним относятся проверка данных, 
управление внешним видом веб-страниц и работа 
с асинхронным и многопоточным кодом.

Обучение дополнено ускоренным курсом по HTML и CSS, 
чтобы проиллюстрировать, как компоненты JavaScript 
вписываются в полноценное веб-приложение.

Никсон Р.

Создаем динамические веб-сайты 
с помощью PHP, MySQL, JavaScript, 
CSS и HTML5. 7-е изд. 

ISBN: 

Формат: 70х100/16

Обл Ц

688 с.

Книга поможет освоить динамическое веб-программирование 
с применением современных технологий для создания полно-
функциональных сайтов, работающих по принципу социальной 
сети.

•  Изучите важнейшие аспекты языка PHP и основы 
объектно-ориентированного программирования.

•  Познакомьтесь с базой данных MySQL.

•  Управляйте cookie-файлами и сеансами, 
обеспечивайте высокий уровень безопасности.

•  Пользуйтесь фундаментальными 
возможностями языка JavaScript.

•  Применяйте вызовы AJAX, чтобы значительно 
повысить динамику вашего сайта.

•  Изучите основы CSS для форматирования 
и оформления ваших страниц.

•  Освойте продвинутые возможности HTML5: геолокацию, 
обработку аудио и видео, отрисовку на холсте
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Ankh Co. 

HTML/CSS. Вся веб-
разработка в схемах 
и иллюстрациях 

ISBN: 978-5-4461-2234-9

Формат: 70х100/16

Обл Ц

208 с.

Это самая простая книга по веб-разработке.

Вы сможете постепенно, страница за 
страницей, освоить идеи и концепции HTML/
CSS, необходимые для создания веб-контента. 

Если вы пытались читать руководства по 
HTML/CSS, но устали продираться через 
сложности, эта книга для вас.

Красочные иллюстрации дают сложные идеи 
и концепции в легкой для понимания форме.

Пора открыть дверь в мир веб-разработки.

Мардан А., Барклунд М. .

React быстро. 
2-е межд. изд. 

ISBN: 978-5-4461-2220-2

Формат: 70х100/16

Обл Ц

512 с.

React предельно упрощает создание привлекательных 
и надежных интерфейсов для веб-приложений. Эта 
великолепная библиотека JavaScript имеет модульную 
архитектуру, что позволяет легко создавать, объединять 
и тестировать компоненты. React идеально подходит для 
небольших прототипов, корпоративных сайтов и других 
подобных решений.

«React быстро. 2-е издание» предлагает уникальный подход 
к освоению фреймворка React. Более 80 компактных 
примеров проведут читателя от изучения основ работы 
к созданию довольно сложных приложений. В книге 
подробно описаны многие функциональные компоненты, 
хуки React и средства доступности веб-приложений, 
а также представлены интересные проекты для отработки 
новых навыков.

Книга предназначена для разработчиков, имеющих опыт 
создания веб-приложений на базе JavaScript.

Макфедрис П.

Веб-дизайн с нуля: изучаем 
HTML, CSS, графику, верстку 
и типографику на реальных 
проектах, 2-е изд. (рабочее) 

ISBN: 978-5-4461-4128-9

Формат: 70х100/16

Обл Ц

400 с.

HTML, CSS и принципы хорошего веб-дизайна — все, что 
вам нужно, чтобы создать что-то красивое! Вы найдете 
это в данном руководстве, единственном в своем роде. 
Написанная веб-дизайнером и преподавателем Полом 
Макфедрисом, эта уникальная книга сформирует и отточит 
ваши навыки в как никогда актуальных технологиях веба.

 Веб-технологии > Веб-программирование  Веб-технологии > Веб-разработка

Стимак С.

Дизайн для разработчиков 

ISBN: 978-5-4461-2193-9

Формат: 70х100/16

Обл Ц

304 с.

Дизайнерские решения, принимаемые 
разработчиками, оказывают существенное влияние 
на восприятие сайта пользователями. Освоив язык 
дизайна, вы сможете принимать полноценное 
участие в создании оформления, сотрудничать 
с коллегами-дизайнерами и обосновывать выбор 
тех или иных подходов при создании приложений.

Книга раскрывает основные принципы дизайна 
и особенности пользовательского восприятия, 
которые должен знать каждый веб-разработчик. 
Читателю определенно понравится, как автор 
демонстрирует новые идеи на примерах 
популярных сайтов и пользовательских 
интерфейсов. Откройте методы исследования 
поведения юзеров и научитесь использовать цвет, 
типографику и верстку для создания удобных 
и привлекательных веб-интерфейсов. К концу 
книги вы поймете, что хорошее чувство дизайна 
действительно является ценным подспорьем для 
разработчика!

Гросс К., Степински А., 

Акшимшек Д.

Hypermedia-разработка. htmx 
и Hyperview 

ISBN: 978-5-4461-4096-1

Формат: 70х100/16

Обл Ц

368 с.

Опытные программисты, выросшие вместе со 
Всемирной паутиной, не уделяли идеям гипермедиа 
особого внимания. А молодые веб-разработчики не 
знают ничего, кроме одностраничных приложений 
и фреймворков, используемых для их создания.

«Устаревшая» технологии, подходящая только 
для создания документов со ссылками, текстом 
и графикой? Ничего подобного! В вашем 
распоряжении — эффективная технология для 
построения приложений.

Познакомьтесь с новыми инструментами — htmx 
и Hyperview, которые используют гипермедиа 
в качестве системной архитектуры. Научитесь 
строить сложные пользовательские интерфейсы 
с применением гипермедиа как базовой 
технологии: на базе htmx для веб-приложений и на 

базе Hyperview для мобильных.

 А затем исследуйте прикладные современные 
подходы к построению веб-приложений, в 
которых эта архитектура используется.

Гипермедиа-управляемая архитектура 
подойдет не для каждого приложения, но 
повышенная гибкость и простота станут 
огромным преимуществом. Даже если этот 
подход не улучшит вашу программу, вам стоит 
понять его суть, сильные и слабые стороны 
и отличия от традиционно применяемой 
методики. Веб-среда росла быстрее, чем любая 
другая распределенная система в истории, и 
веб-разработчики должны уметь использовать 
сильные стороны базовых технологий, которые 
сделали возможным этот рост.

Эффективная 
технология 

для построения 
приложений

РАЗРАБОТЧИКИ 

ВЕБ-ПРИЛОЖЕНИЙ
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Сола Орбайсета А. 

Анатомия фронтенда (рабочее) 

ISBN: 978-5-4461-4201-9

Формат: 70х100/16

Обл Ц

336 с.

Вы узнаете секреты таких фреймворков, как React, Vue и 
Angular, в том числе научитесь использовать Document API для 
создания HTML-документов программным путем; разберетесь, 
как виртуальный DOM помогает определить вид приложения; 
будете использовать алгоритмы согласования для эффективного 
обновления HTML; узнаете, как работают маршрутизаторы 
одностраничных приложений (SPA) и загрузчики webpack; 
научитесь делать рендеринг веб-приложения на сервере и его 
восстановление в браузере.

Frontend-фреймворки необходимы для создания веб-сайтов, 
пользовательских интерфейсов и интуитивно понятных 
приложений. Хотя очень заманчиво относиться к фреймворкам 
как к черному ящику, они не идеальны. Разберитесь, как создать 
собственный фреймворк на основе базовых возможностей 
JavaScript, HTML и CSS. 

Cuantum Technologies

Алгоритмы и структуры 
данных на Python 

ISBN: 978-5-4461-4131-9

Формат: 70х100/16

Обл Ц

368 с.

Представьте, что вы не просто 
программируете, а создаете элегантные 
решения сложных проблем, обладая 
глубоким пониманием алгоритмов и структур 
данных. Эта книга превращает это видение 
в реальность.

Окунитесь в увлекательный мир решения 
вычислительных задач с помощью книги 
«Алгоритмы и структуры данных с помощью 
Python» от Cuantum Technologies. Независимо 
от того, являетесь ли вы студентом, 
разработчиком программного обеспечения 
или энтузиастом технологий, эта книга — ваш 
путь к овладению одним из наиболее важных 
навыков в современном технологическом 
ландшафте.

Cuantum Technologies

HTML и CSS для 
непрограммистов. 
Создай свое портфолио, 
посадочную страницу 
и многое другое 

ISBN: 978-5-4461-4171-5

Формат: 70х100/16

Обл Ц

416 с.

Только представьте, что вы можете 
создать свой собственный веб-сайт, не 
запутываясь в сложном техническом 
жаргоне и не испытывая пресс сложных 
концепций кодирования. Эта цель не 
так уж сложна, как может показаться, 
благодаря этой тщательно написанной 
книге. Она разработана специально 
для таких новичков, как вы, и призвана 
превратить сложную задачу веб-
разработки в управляемое, приятное 
путешествие и даже захватывающее 
приключение.

Эта книга возьмет вас за руку и проведет 
от основ к более сложным задачам. 

 Веб-технологии > Веб-программирование

Лей А.

Алгоритмы? Аха! 

ISBN: 978-5-4461-2412-1

Формат: 70х100/16

Обл Ц

384 с.

Эта умная и веселая книга рассказывает 
об алгоритмах. Здесь нет скучных 
описаний и сложных формул, все 
основано на практических примерах, 
а объяснения сделаны с юмором 
и прекрасными иллюстрациями.

Вы словно читаете истории или 
пытаетесь справиться с головоломкой, 
постигая суть алгоритмов и ощущая их 
красоту.

 Веб-технологии > Веб-разработка

Венгроу Д.

Прикладные структуры 
данных и алгоритмы. 
Прокачиваем навыки 

ISBN: 978-5-4461-2068-0
Формат: 70х100/16
Обл Ц
512 с.

Структуры данных и алгоритмы — это 
не абстрактные концепции, а турбина, 
способная превратить ваш софт в болид 
Формулы 1. Научитесь использовать 
нотацию «О большое», выбирайте 
наиболее подходящие структуры 
данных, такие как хеш-таблицы, деревья 
и графы, чтобы повысить эффективность 
и быстродействие кода, что критически 
важно для современных мобильных и веб-
приложений.

Книга полна реальных прикладных 
примеров на популярных языках 
программирования (Python, JavaScript 
и Ruby), которые помогут освоить 
структуры данных и алгоритмы и начать 
применять их в повседневной работе. 

Хайнеман Дж.

Алгоритмы. 
С примерами 
на Python 

ISBN: 978-5-4461-1963-9

Формат: 70х100/16

Обл Ц

304 с.

Когда нужно, чтобы программа работала 
быстро и занимала поменьше памяти, 
профессионального программиста 
выручают знание алгоритмов и практика 
их применения. Эта книга — как 
раз про практику. Ее автор, Джордж 
Хайнеман, предлагает краткое, но 
четкое и последовательное описание 
основных алгоритмов, которые можно 
эффективно использовать в большинстве 
языков программирования. О том, 
какими методами решаются различные 
вычислительные задачи, стоит знать 
и разработчикам, и тестировщикам, 
и интеграторам.

Cuantum Technologies

Алгоритмы с нуля 

ISBN: 978-5-4461-4076-3

Формат: 70х100/16

Обл Ц

256 с.

Погрузитесь в мир алгоритмов! 
Разберитесь в их принципах, 
особенностях проектирования 
и практического применения.

Вы познакомитесь с различными 
видами алгоритмов, узнаете их сильные 
и слабые стороны и поймете, в каких 
контекстах они лучше всего работают. 

Особый акцент сделан на 
вычислительном мышлении 
и анализе эффективности 
алгоритмов — важнейших навыках 
в области современных технологий.

Книга «Алгоритмы с нуля» послужит 
ценным ресурсом и для новичков, и для 
профессионалов, желающих отточить 
свои навыки.
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Сюй А.

System Design. Подготовка 
к сложному интервью 

ISBN: 978-5-4461-1816-8

Формат: 70х100/16

Обл Ц

304 с.

Интервью по System Design (проектированию ИТ-систем) 
очень популярны у работодателей, на них легко проверить 
ваши навыки общения и оценить умение решать реальные 
задачи. 

Пройти такое собеседование непросто, поскольку 
в проектировании ИТ-систем не существует единственно 
правильных решений. Речь идет о самых разнообразных 
реальных системах, обладающих множеством 
особенностей. Вам могут предложить выбрать общую 
архитектуру, а потом пройтись по всем компонентам или, 
наоборот, сосредоточиться на каком-то одном аспекте. 
Но в любом случае вы должны продемонстрировать 
понимание и знание системных требований, ограничений 
и узких мест.

Тань Чж.

System Design: 
пережить интервью 

ISBN: 978-5-4461-4106-7

Формат: 70х100/16

Обл Ц

288 с.

Собеседование по проектированию 
систем может быть самой 
сложной частью процесса найма 
программистов. Книга даст вам 
понимание, навыки и практику, 
необходимые для того, чтобы 
справиться с самыми сложными 
вопросами на собеседовании 
по system design и получить работу 
мечты и желаемую зарплату.

Сик Дж.

Основы компиляции: 
инкрементный подход 

ISBN: 978-5-4461-2116-8

Формат: 70х100/16

Обл Ц

256 с.

Компиляторы традиционно считаются одной из самых трудных 
для понимания и изучения тем. Обычно в книгах каждая 
глава посвящена отдельному проходу компилятора. Но такая 
структура не позволяет раскрыть, как языковые средства 
влияют на решения, принимаемые при проектировании 
компилятора. 

Вместо этого в «Основах компиляции» выбран инкрементный 
подход: компилятор совершенствуется последовательно, 
и читатель может написать весь код самостоятельно. Книга 
помогает создать собственный компилятор для небольшого, 
но достаточно мощного языка программирования, постепенно, 
шаг за шагом вводя все более сложные языковые средства. 

Джереми Сик объясняет важнейшие концепции, алгоритмы 
и структуры данных, лежащие в основе современных 
компиляторов, и закладывает основу для изучения более 
сложных тем. Это краткое, но доступное руководство уже 
давно используют студенты и профессионалы.

 Веб-технологии > Веб-разработка

Сюй А., Аминиан А.

System Design. Машинное обучение. 
Подготовка к сложному интервью 

ISBN: 978-5-4461-2130-4

Формат: 70х100/16

Обл Ц

320 с.

Собеседования по проектированию систем машинного обучения — самые сложные. 
Если нужно подготовиться к такому, книга создана специально для вас.

Также она поможет всем, кто интересуется проектированием систем МО, будь то 
новички или опытные инженеры.

Что внутри?

•  О чем на самом деле спрашивают на собеседовании по System 
Design в МО и почему (инсайдерская информация!).

•  7 основных шагов для решения любой задачи МО, предлагаемой на собеседовании.

•  10 вопросов из реальных собеседований по System 
Design в МО с подробным разбором ответов.

•  211 диаграмм, которые наглядно объясняют, как работают различные системы.

Симан М.

Роберт Мартин рекомендует. 
Код, который умещается 
в голове: эвристики 
для разработчиков 

ISBN: 978-5-4461-2293-6

Формат: 70х100/16

Обл Ц

400 с.

Незаменимые практические советы по написанию кода в устойчивом 
темпе и по управлению сложностью, из-за которой проекты часто 
выходят из-под контроля. В книге описываются методы 
и процессы, позволяющие решать ключевые вопросы — от создания 
чек-листов до организации командной работы, от инкапсуляции до 
декомпозиции, от проектирования API до модульного тестирования. 
Автор иллюстрирует свои выводы фрагментами кода, взятыми из 
готового проекта. Написанные на языке C#, они будут понятны всем, 
кто использует любой объектно-ориентированный язык, включая Java, 
C++ и TypeScript. Для более глубокого изучения материала вы можете 
загрузить весь код и подробные комментарии к коммитам.

 Веб-технологии > Веб-разработка
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Грунефелд В.

Креативный программист 

ISBN: 978-5-4461-2141-0

Формат: 70х100/16

Обл Ц

272 с.

Подобно написанию музыки, созданию нового 
бизнеса или планированию маркетинговой кампании, 
программирование является творческой деятельностью. 
Так же как и техническим навыкам, креативности можно 
научиться и улучшать ее, постоянно практикуясь! 
Вооружитесь методами, позволяющими обратить 
креативность на пользу более эффективному решению 
проблем, повышению производительности и созданию 
более совершенного программного обеспечения.

В книге рассматриваются семь составляющих 
креативности в разработке ПО: технические знания, 
сотрудничество, ограничения, критическое мышление, 
любознательность, творческие методики и состояние 
ума. По мере прочтения вы сможете применять знания к 
задачам программирования. Суть каждого урока помогают 
усвоить многочисленные примеры и упражнения. 
Особенно вам понравится уникальный тест решения 
проблем в стиле креативного программирования, который 
поможет оценить, насколько творчески вы подходите 
к выполнению программистских задач.

Фостер Д. 

Генеративное глубокое обучение. 
Как не мы рисуем картины, 
пишем романы и музыку. 
2-е междунар. изд. 

ISBN: 978-601-08-3729-4

Формат: 70х100/16

Обл Ц

448 с.

Генеративный ИИ — одна из самых обсуждаемых тем в 
сфере технологий. Пора разобраться с возможностями 
TensorFlow и Keras, чтобы с легкостью создавать 
впечатляющие генеративные модели глубокого 
обучения, включая вариационные автокодировщики 
(VAE), генеративно-состязательные сети (GAN), 
трансформеры, нормализующие потоки, модели на 
основе энергии и диффузионные модели удаления 
шума.

Дэвид Фостер начинает с основ глубокого обучения 
и постепенно переходит к передовым архитектурам. 
Благодаря его советам и подсказкам вы узнаете, как 
повысить эффективность обучения и творческие 
возможности ваших моделей.

Книга была полностью обновлена и переработана, 
чтобы соответствовать текущему развитию 
генеративного обучения.

Контьери М.

Рецепты чистого кода 

ISBN: 978-5-459-01279-8

Формат: 70х100/16

Обл Ц

400 с.

Максимилиано Контьери выводит вас за 
рамки концепции чистого кода, показывая, как 
определить возможности улучшения и их влияние 
на код. Когда речь идет о надежности и эволюции 
системы, эти методы обеспечивают преимущества, 
которые окупаются с течением времени.

Используя реальные примеры, эта книга содержит 
проверенные рецепты, которые помогут вам 
масштабировать и поддерживать большие 
системы. В каждом разделе рассматриваются 
фундаментальные концепции, включая 
читаемость, связность, тестируемость 
и расширяемость, а также запахи кода — 
симптомы проблемы, требующей особого 
внимания, и рецепты их устранения.

По мере изучения этой книги рецепты 
рефакторинга и разнообразные запахи кода 
становятся все сложнее.

 Веб-технологии > Веб-разработка

Николенко С.

Машинное обучение: 
основы и линейные модели 

ISBN: 978-5-4461-4191-3

Формат: 70х100/16

Обл Ц

624 с.

Первая книга о машинном обучении, написанная 
на нормальном русском языке. Глубокие модели 
оказались ключом, который подходит ко всем 
замкам сразу: новые архитектуры и алгоритмы 
обучения, а также увеличившиеся вычислительные 
мощности и появившиеся огромные наборы 
данных привели к революционным прорывам 
в компьютерном зрении, распознавании речи, 
обработке естественного языка и многих других 
типично «человеческих» задачах машинного 
обучения. Эти захватывающие идеи, вся история 
и основные компоненты революции глубокого 
обучения, а также самые современные достижения 
этой области доступно и интересно изложены 
в книге. Максимум объяснений, минимум кода, 
серьезный материал о машинном обучении и 
увлекательное изложение — в этой уникальной 
работе замечательных российских ученых и 
интеллектуалов.

Информационная безопасность

Хоффман Э.

Безопасность 
веб-приложений. 2-е изд. 

ISBN: 978-5-459-01281-1

Формат: 70х100/16

Обл Ц

464 с.

Среди огромного количества информации 
по сетевой и ИТ-безопасности практически 
не найти книг по безопасности веб-
приложений. 

Познакомьтесь на практике с разведкой, 
защитой и нападением! 

Вы изучите методы эффективного 
исследования и анализа веб-приложений, 
даже тех, к которым нет прямого 
доступа, узнаете самые современные 
хакерские приемы и научитесь защищать 
собственные разработки. 

Стил Т., Паттен К., Коттманн Д.

Black Hat Go: Программирование 
для хакеров и пентестеров 

ISBN: 978-5-4461-1795-6

Формат: 70х100/16

Обл Ц

384 с.

Black Hat Go исследует темные стороны Go — популярного 
языка программирования, который высоко ценится 
хакерами за его простоту, эффективность и надежность. Эта 
книга — арсенал практических приемов для специалистов 
по безопасности и хакеров — поможет вам в тестировании 
систем, создании и автоматизации инструментов, а также 
улучшении навыков противодействия угрозам. Все это 
реализуется с помощью обширных возможностей Go.

Вы начнете с базового обзора синтаксиса языка и стоящей за 
ним философии, после чего перейдете к изучению примеров, 
которые пригодятся для разработки инструментов. Вас ждет 
знакомство с протоколами HTTP, DNS и SMB, Далее вы 
перейдете к изучению различных тактик и задач, с которыми 
сталкиваются пентестеры, рассмотрите такие темы, как кража 
данных, сниффинг сетевых пакетов и разработка эксплойтов. 
Вы научитесь создавать динамические встраиваемые 
инструменты, после чего перейдете к изучению криптографии, 
атаке на Windows и стеганографии.

 Расширяй 
арсенал 

инструментов 
безопасности

   Скоро!
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Скабцов Н.

Kali Linux в действии. Аудит 
безопасности информационных 
систем. 2-е издание 

ISBN: 978-5-4461-2154-0

Формат: 70х100/16

Обл Ц

384 с.

В этой книге рассматриваются методы обхода систем безопасности 
сетевых сервисов и проникновения в открытые информационные 
системы. Информационная безопасность, как и многое в нашем 
мире, представляет собой медаль с двумя сторонами. С одной 
стороны, мы проводим аудит, ищем способы проникновения и даже 
применяем их на практике, а с другой — работаем над защитой. 
Тесты на проникновение являются частью нормального жизненного 
цикла любой ИТ-инфраструктуры, позволяя по-настоящему оценить 
возможные риски и выявить скрытые проблемы.

Может ли взлом быть законным? Конечно, может! Но только 
в двух случаях — когда вы взламываете принадлежащие вам 
ИС или когда вы взламываете сеть организации, с которой у вас 
заключено письменное соглашение о проведении аудита или тестов 
на проникновение. Мы надеемся, что вы будете использовать 
информацию из данной книги только в целях законного взлома 
ИС. Пожалуйста, помните о неотвратимости наказания — любые 
незаконные действия влекут за собой административную или 
уголовную ответственность.

Олбинг К., Фоссен Дж.

Идиомы bash 

ISBN: 978-5-4461-2307-0

Формат: 70х100/16

Обл Ц

208 с.

Сценарии на языке командной оболочки получили 
самое широкое распространение, особенно 
написанные на языках, совместимых с bash. Но эти 
сценарии часто сложны и непонятны. Сложность — 
враг безопасности и причина неудобочитаемости кода. 
Эта книга на практических примерах покажет, как 
расшифровывать старые сценарии и писать новый код, 
максимально понятный и легко читаемый.

Авторы Карл Олбинг (Carl Albing) и Джей Пи Фоссен 
(JP Vossen) покажут, как использовать мощь и 
гибкость командной оболочки. Даже если вы умеете 
писать сценарии на bash, эта книга поможет расширить 
ваши знания и навыки. Независимо от используемой 
ОС — Linux, Unix, Windows или Mac — к концу 
книги вы научитесь понимать и писать сценарии на 
экспертном уровне. Это вам обязательно пригодится.

Вы познакомитесь с идиомами, которые следует 
использовать, и такими, которых следует избегать.

Паркер О., Янг Т.

Изучаем OpenTelemetry: 
современный мониторинг 
систем 

ISBN: 978-5-459-01283-5

Формат: 70х100/16

Обл Ц

400 с.

OpenTelemetry — это революция и новый 
стандарт распределенного трейсинга и 
мониторинга. Вместо запуска нескольких 
нескоординированных конвейеров 
OpenTelemetry предоставляет пользователям 
единый интегрированный поток данных, 
предоставляя несколько источников 
высококачественных телеметрических 
данных: трассировку, метрики, журналы, RUM, 
eBPF и многое другое. В этом практическом 
руководстве показано, как настроить, 
использовать и устранять неполадки 
системы наблюдения OpenTelemetry.

Эта книга идеально подходит для 
разработчиков приложений, специалистов
 по сопровождению OSS, операторов 
и инфраструктурных групп, а также 
менеджеров и руководителей групп.

 Веб-технологии > Веб-разработка

Шор Дж., Уорден Ш.

Искусство Agile-разработки. 
Теория и практика гибкой 
разработки ПО 

ISBN: 978-5-4461-2386-5

Формат: 70х100/16

Обл Ц

624 с.

Большинство компаний, разрабатывающих ПО, 
якобы использует Agile, но на самом деле не 
понимает, что это такое, Agile. Хотите повысить 
гибкость своей команды? В книге вы найдете 
четкие, конкретные и подробные рекомендации 
о том, что, как и почему следует делать, а когда 
стоит пойти на компромиссы. 

Джеймс Шор предлагает реальные 
решения по освоению, планированию, 
разработке и управлению, основанные на 
более чем двадцатилетнем опыте Agile. Он 
объединяет актуальные идеи экстремального 
программирования, Scrum, Lean, DevOps и 
многих других в единое целое. Узнайте, как 
успешно внедрить гибкую разработку в вашей 
команде и организации, или разберитесь, почему 
Agile вам не подходит.

Митра Р., Надареишвили И.

Микросервисы. 
От архитектуры до релиза 

ISBN: 978-5-4461-1884-7

Формат: 70х100/16

Обл Ц

336 с.

Микросервисная архитектура обеспечивает высокую скорость 
изменений и хорошую масштабируемость, а также позволяет 
создавать чистые эволюционирующие системы. Но реализовать 
свою первую микросервисную архитектуру непросто. Как сделать 
выбор из множества вариантов и обучить свою команду всем 
техническим деталям, чтобы максимально увеличить шансы на 
успех? В этой книге авторы, Ронни Митра и Иракли Надареишвили, 
предоставили пошаговое руководство для построения эффективной 
архитектуры микросервисов. Архитекторы и инженеры пройдут путь 
внедрения, основанный на методах и архитектурах, доказавших 
свою эффективность для микросервисных систем. Вы создадите 
операционную модель, проект микросервиса, инфраструктурную 
основу и два работающих микросервиса, а затем соедините эти 
компоненты в одну реализацию. Для любого, перед кем стоит 
задача создания микросервисов, руководство станет бесценным 
источником знаний.

Эйзеле М., Винто Н.

Модернизация Java Enterprise: 
облачные технологии для 
разработчиков 

ISBN: 978-5-4461-2002-4

Формат: 70х100/16

Обл Ц

208 с.

В разговорах о технологиях постоянно упоминаются 
контейнеры, микросервисы и распределенные 
системы, однако большинство приложений по-
прежнему работают на базе монолитных архитектур, 
основанных на традиционных процессах разработки. 
Давайте поближе познакомимся с хорошо 
зарекомендовавшими себя моделями на основе 
Java и разберемся, как перенести эти монолитные 
приложения в будущее.

Опираясь на многолетний опыт модернизации 
приложений, Маркус Эйзеле и Натале Винто 
показывают, что необходимо сделать для 
обновления приложений Java, как разделить 
на части монолитные приложения и перейти на 
современный программный стек, работающий как в 
облаке, так и в локальной среде.

Информационная безопасность
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Паттон Д.

Пользовательские истории. 
Искусство гибкой разработки 
ПО 

ISBN: 978-5-4461-1055-1

Формат: 70х100/16

Обл Ц

288 с.

Пользовательские истории — это метод описания 
требований к разрабатываемому продукту. 
Автор доступно и интересно рассказывает, как 
правильно использовать данную технику, чтобы 
сфокусироваться на поставленной задаче и 
пожеланиях клиента, а не распыляться на 
реализации второстепенных функций. Описанный 
подход не только ускоряет и систематизирует 
разработку, но и улучшает взаимопонимание в 
команде.

В этой книге вы найдете:

•  Практические советы по сбору 
пользовательских историй.

•  Суть пользовательских историй, секреты 
их применения в гибкой разработке.

•  Советы о том, как организовать 
жизненный цикл разработки ПО. 

Ховард Р.

Кибербезопасность: 
главные принципы 

ISBN: 978-5-4461-2201-1

Формат: 70х100/16

Обл Ц

320 с.

С 1970-х годов InfoSec-специалисты постепенно 
совершенствовали безопасность, даже не задумываясь, 
в правильном ли направлении со стратегической точки 
зрения они движутся. Рик Ховард утверждает, что нет. 
Общее направление само по себе было ошибочным, но 
идейные лидеры в этой области так и не смогли докопаться 
до корня проблемы. Идя по стопам таких авторитетов, 
как Декарт и Илон Маск, автор обосновывает главный 
принцип кибербезопасности и определяет стратегии и 
тактики его реализации.

Книга об обновленных стратегиях и тактиках объясняет:

•  почему необходим подход на основе 
обновленных принципов;

•  пять новых стратегий: нулевое доверие, 
предотвращение поэтапных кибератак, 
обеспечение устойчивости, автоматизация 
и прогнозирование рисков;

•  практические приемы реализации каждой стратегии.

Левашов П.

Киберкрепость: всестороннее 
руководство по компьютерной 
безопасности 

ISBN: 978-5-4461-2125-0

Формат: 70х100/16

Обл Ц

544 с.

Как обеспечить надежную защиту в эпоху, когда кибератаки 
становятся всеболее продвинутыми? Каковы последствия 
уязвимости цифровых систем? Петр Левашов, экс-хакер с богатым 
бэкграундом, рассматривает все грани кибербезопасности, начиная 
с базовых принципов и заканчивая новейшими технологиями.

Читатели узнают:

• Основы компьютерной безопасности и актуальные методы защиты.

• Современные способы шифрования данных и криптографии.

• Процедуры ответа на инциденты и восстановления после катастроф.

• Юридические и регуляторные требования к компьютерной безопасности.

Автор использует свой уникальный опыт, чтобы предоставить 
читателям углубленное понимание кибербезопасности. Его подход 
охватывает теоретические знания и практическую подготовку.

Информационная безопасность

Адкинс Х., Бейер Б., 

Бланкиншип П., 

Левандовски П., Опреа А., 

Стабблфилд А.

Безопасные и надежные 
системы: Лучшие 
практики проектирования, 
внедрения и обслуживания 
как в Google 

ISBN: 978-5-4461-1770-3

Формат: 70х100/16

Обл Ц

592 с.

Может ли быть надежной небезопасная 
система? Можно ли считать безопасной 
ненадежную систему? Безопасность имеет 
решающее значение для разработки и 
эксплуатации масштабируемых систем в 
реальных условиях, поскольку вносит важный 
вклад в качество, производительность 
и доступность продукта. В этой книге 
эксперты Google делятся передовым 
опытом, позволяющим разрабатывать 
масштабируемые и надежные системы, 
которые действительно будут безопасны.

Ашманов И., Касперская Н.

Цифровая гигиена 

ISBN: 978-5-4461-1938-7

Формат: 70х100/16

7Б цел

400 с.

Цифровая среда — Интернет, социальные сети, 
приложения — является неотъемлемой частью 
той «мультиреальности», в которой существует 
современный человек. Естественно, что 
вместе с неоспоримой пользой виртуальность 
приносит в нашу жизнь и огромные риски. 
Сейчас цифровой мир — это джунгли, 
подчас населенные не самыми приятными 
(и небезопасными!) формами жизни. Таким 
он и останется, пока в нем не будет наведен 
порядок. 

Перед вами не очередная «страшилка», 
а экспертная оценка цифрового мира на 
основе большого объема изученных данных. 
В книге рассматриваются проблемы цифровой 
зависимости и отчуждения подростков, 
воздействия деструктивных сообществ 
и токсичного контента, защиты от фишинга, 
поиска и оценки достоверности информации, 
а также другие явления цифровой среды. 

Маркстедтер М.

Blue Fox: взлом 
и реверс-инжиниринг 
ARM (рабочее) 

ISBN: 978-5-4461-4140-1

Формат: 70х100/16

Обл Ц

512 с.

Поиск и устранение уязвимостей в устройствах ARM — это 
следующий важнейший рубеж интернет-безопасности. Процессоры 
Arm уже используются более чем в 90 % всех мобильных 
устройств, миллиардах устройств интернет- вещей (IoT) и все 
большем количестве современных ноутбуков от таких компаний, 
как Microsoft, Lenovo и Apple. Ведущий эксперт по безопасности 
ARM знакомит читателей с современными наборами инструкций 
ARMv8-A и процессом реверс-инжиниринга двоичных файлов для 
задач безопасности и защиты.

Книга разделена на 2 части. Сначала идет обзор формата файлов 
ELF и внутренних компонентов ОС, затем основы архитектуры 
ARM и глубокое погружение в A32 и A64. Вторая часть посвящена 
самому реверс-инжинирингу: настройке среды ARM, знакомству 
с инструментами статического и динамического анализа, а также 
процессу извлечения и эмуляции микропрограмм для анализа. 
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и шифрование

Хьюз К., Тернер Т.

Прозрачное программное 
обеспечение: Безопасность 
цепочек поставок ПО 

ISBN: 978-5-4461-2182-3

Формат: 70х100/16

Обл Ц

352 с.

Откройте для себя новый ландшафт 
кибербезопасности цепочек поставок 
программного обеспечения.

Команда ветеранов в области информационной 
безопасности предлагает экспертную трактовку 
безопасности цепочек поставок программного 
обеспечения. Вы найдете реальные примеры 
и рекомендации по защите собственной 
организации от внутренних и внешних атак. 

В книге освещаются такие темы, как история 
борьбы за прозрачность программного 
обеспечения, спецификации SBOM (open 
source и другие сторонние компоненты, 
использующиеся в кодовой базе программного 
продукта) и высоконадежная сертификация.

Вонг Дж.

Реальная криптография 

ISBN: 978-5-4461-2091-8

Формат: 70х100/16

Обл Ц

432 с.

Криптография — это фундамент информационной 
безопасности. Чтобы быть на шаг впереди хакеров, атакующих 
ваши системы, необходимо разбираться в инструментах, 
структурах и протоколах, защищающих ваши сети и приложения. 
В книге просто и наглядно описываются аутентификация, 
шифрование, подписи, хранение секретов и другие 
криптографические понятия.

Изучите приемы, которые используют разработчики, 
системные администраторы и специалисты по безопасности 
в своей повседневной работе. Вы не встретите ни сложных 
математических выкладок, ни умопомрачительного жаргона: 
современные криптографические методы рассматриваются 
с помощью понятных графиков и практических 
примеров. Познакомьтесь с хеш-функциями и подписями, 
криптографическими протоколами и безопасным обменом 
сообщениями, а также с передовыми достижениями, такими 
как постквантовая криптография и криптовалюты. Читать 
«Реальную криптографию» одно удовольствие, и, возможно, 
она спасет, когда в следующий раз злоумышленники покусятся 
на ваши данные.

Алехандро Борромео Н., 

Габриэль Гомила Салас Х.

Разработка игр на Unity, 
4-е изд. 

ISBN: 978-5-459-01855-4

Формат: 70х100/16

Обл Ц

592 с.

Поднимите свои навыки разработки игр на 
новый уровень. Погрузитесь в мир создания 
игр с уверенностью, совершенствуя свои 
навыки разработки. Эта книга — ваше полное 
и практическое руководство по раскрытию 
всего потенциала Unity 2023. Каждая глава 
призвана дать вам возможность настроить 
свою собственную игру, а не просто 
копировать то, что написано в книге. Это 
новое издание включает в себя иммерсивные 
возможности дополненной реальности (AR) 
и оптимизацию производительности с 
помощью стека дата-ориентированных 
технологий (DOTS).

Алеха

Габриэ

Разра
4-е из

ISBN: 978

Формат: 7

Обл Ц

592 с.
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Возможности AR и DOTS

     Разработка > Игры

Свелл Б., Ромеро М.

Blueprints. Визуальный 
скриптинг игр в Unreal 
Engine 5. 3-е изд. 

ISBN: 978-5-459-01858-5

Формат: 70х100/16

Обл Ц

416 с.

Blueprints — это система визуального 
программирования в Unreal Engine, которая 
позволяет программистам создавать базовые 
системы и может применяться дизайнерами 
и другими специалистами без знания языков 
программирования.

Эта книга поможет вам изучить все 
возможности редактора Blueprint Editor и 
применять переменные, макросы 
и функции. Вы также узнаете об объектно-
ориентированном программировании (ООП) 
и откроете для себя Gameplay Framework. Кроме 
того, вы узнаете, как Blueprint Communication 
позволяет одному Blueprint получить доступ 
к информации из другого Blueprint. 
Следующие главы будут посвящены 
построению полноценной игры с 
использованием наглядных примеров.

Сильвестр Т.

Геймдизайн. Рецепты успеха лучших 
компьютерных игр от Super Mario и Doom 
до Assassin’s Creed и дальше 

ISBN: 978-601-08-4036-2

Формат: 70х100/16

Обл Ц

448 с. 

Что такое геймдизайн? Это не код, графика или звук. Это не создание 
персонажей или раскрашивание игрового поля. Геймдизайн — это 
симулятор мечты, набор правил, благодаря которым игра оживает.

Как создать игру, которую полюбят, от которой не смогут оторваться? 
Знаменитый геймдизайнер Тайнан Сильвестр на примере кейсов из самых 
популярных игр рассказывает, как объединить эмоции и впечатления, 
игровую механику и мотивацию игроков. Познакомьтесь с принципами 
дизайна, которыми пользуются ведущие студии мира! 

•  Создайте игровую механику, вызывающую эмоции 
и обеспечивающую разнообразие

•  Узнайте, как объединить сюжет и интерактивность

•  Вовлекайте в действие с помощью наград

•  Планируйте, тестируйте и анализируйте геймдизайн 
последовательно, а не пытайтесь все решить заранее

•  Узнайте, как позиционирование игры на рынке влияет на геймдизайн

Киллик М. .

Гейм-дизайн: как 
создаются игры 

ISBN: 978-5-4461-2164-9

Формат: 60х90/16

Обл Ц

256 с.

Узнайте, как придумать и создать свою 
первую игру. Загляните за кулисы гейм-
дизайна и глубоко погрузитесь в теорию 
и техническую сторону разработки 
видеоигр. 

Книга затрагивает теорию гейм-дизайна, 
практические особенности реализации 
игр в различных жанрах, их внутренние 
механизмы и самые успешные проекты 
в конкурентном игровом мире. Майкл 
Киллик, получивший премию BAFTA за 
наставничество молодых дизайнеров 
видеоигр, познакомит вас с техническими 
аспектами разработки игр и поделится 
приемами, которые помогут сделать 
первые шаги на пути создания собственных 
проектов. Вы поймете особенности игровой 
индустрии и будете разбираться во всех 
этапах создания игрового продукта.

Геймдизайн — 
это симулятор 
мечты, набор 

правил, благодаря 
которым игра 
оживает
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Инс С.

Как сочинить видеоигру:
201 совет от сценариста 
Broken Sword и Resident Evil 

ISBN: 978-5-4461-2090-1

Формат: 60х90/16

Обл Ц

240 с.

Разработка сценария для видеоигры — 
увлекательное дело. Но игровым писателям 
приходится постоянно учиться и бросать вызов 
ограничениям.

Это связано с тем, что игровая индустрия 
развивается и становится все более зрелой. Тут 
и стремительное совершенствование технологий, 
которое мы наблюдаем из года в год, и растущие 
ожидания игроков.

Написание текста — нелегкий труд, в особенности 
когда речь идет об игровом сценарии. 
Необходимость выдать нужное качество, не 
нарушая дедлайнов, еще больше усложняет 
задачу. Помощь никогда не будет лишней.

Перед вами книга, в которой собран 201 
легко усваиваемый совет от легендарного 
геймдизайнера.

Амос Э.

The Game Console 2.0: 
История консолей 
от Atari до Xbox 

ISBN: 978-5-4461-1906-6

Формат: 84х108/16

7Б цел

312 с.

The Game Console 2.0 — это великолепный 
подарок для гиков и геймеров. В книге 
собрана уникальная информация о том, как 
менялся мир приставок на протяжении пяти 
десятилетий. История взлетов и падений 
игровой индустрии показана на примере 
более чем ста игровых консолей. Вы 
познакомитесь с классическим железом, 
узнаете, как сейчас играть в полюбившиеся 
ретроигры, и взглянете на девятое поколение 
консолей изнутри. 

Magnavox Odyssey, Atari 2600, NES, 
Commodore 64, Nintendo Switch, Xbox, 
PlayStation 5 и многие другие приставки, 
о существовании которых вы даже не 
подозревали.

Панда П., Сычева А. 

ChatGPT. Мастер подсказок, или 
Как создавать сильные промты для 
нейросети 

ISBN: 978-5-4461-2232-5

Формат: 60х90/16

7Б цел

224 с.

Уже сейчас нейросети выполняют 
тысячи контент-задач в разных 
сферах. От слоганов, статей 
и постов до учебных программ, 
выступлений и подбора 
креативных идей. Умение грамотно «общаться» с ИИ все чаще 
становится серьезным и порой даже главным карьерным или 
личным бонусом.

Именно развитию навыков работы с ChatGPT и другими 
контентными ИИ (промт-инжиниринг) и посвящена эта книга. 
В ней даны правила и «фишки», показаны схемы и неочевидные 
моменты, которые должен знать сильный промтер. Также 
добавлены пошаговые мастер-классы создания промтов 
(подсказок) на основе некоторых маркетинговых 
и информационных типов контента.

Книга написана сотрудниками проекта «Панда-копирайтинг», 
в рамках которого был создан ИИ-сервис NeuroPanda.app. 

Промт-инжиниринг 
для работы, учебы, 
обучения, досуга, 
саморазвития 
и многих других 
сфер жизни

    Хранение и обработка данных 

Гриффитс Д., Гриффитс Д.

Head First. 
Программирование для 
Android на Kotlin. 3-е изд 

ISBN: 978-5-4461-2016-1

Формат: 84х108/16

Обл Ц

912 с.

Вам уже пришла в голову гениальная идея 
мобильного приложения, которое завоюет 
весь мир? Дело за малым — воплотить ее 
в жизнь. 

Эта полностью переработанная и обновленная 
книга поможет сразу приступить 
к работе. Вы на практике узнаете, как 
структурировать приложение, создавать 
гибкие и интерактивные пользовательские 
интерфейсы, сохранять информацию 
в базе данных и использовать новейшие 
возможности Android Jetpack и Jetpack 
Compose. Все, что вам нужно для успешного 
старта, — это немного базовых знаний 
о языке Kotlin.

Зыков Р. 

Роман с Data Science. 
Как монетизировать 
большие данные 

ISBN: 978-5-4461-1879-3

Формат: 60х90/16

Обл Ц

320 с.

Как выжать все из своих данных? Как принимать решения на основе 
данных? Как организовать анализ данных (data science) внутри компании? 
Кого нанять аналитиком? Как довести проекты машинного обучения (ma-
chine learning) и искусственного интеллекта до топового уровня? На эти и 
многие другие вопросы Роман Зыков знает ответ, потому что занимается 
анализом данных почти двадцать лет. 
В послужном списке Романа — создание с нуля собственной компании с 
офисами в Европе и Южной Америке, ставшей лидером по применению 
искусственного интеллекта (AI) на российском рынке. Кроме того, автор 
книги создал с нуля аналитику в Ozon.ru.

Эта книга предназначена для думающих читателей, которые хотят 
попробовать свои силы в области анализа данных и создавать сервисы 
на их основе. Она будет вам полезна, если вы менеджер, который хочет 
ставить задачи аналитике и управлять ею. Если вы инвестор, с ней вам 
будет легче понять потенциал стартапа. Те, кто «пилит» свой стартап, 
найдут здесь рекомендации, как выбрать подходящие технологии 
и набрать команду. 

Бабушкин В., Кравченко А. 

Проектирование систем 
машинного обучения 

ISBN: 

Формат: 70х100/16

Обл Ц

320 с.

Руководство начинается с того, что 
показывает общую картину, а затем шаг 
за шагом проводит структурно по каждому 
этапу создания системы машинного 
обучения. Рассматриваются все этапы 
жизненного цикла, от сбора информации 
до поддержания системы в рабочем 
состоянии. Каждый этап включает свой 
удобный контрольный список требований 
и проиллюстрирован реальными 
примерами, включая интересные истории 
из профессиональной деятельности 
авторов. Читатель научится добиваться 
успеха в достижении долгосрочных 
целей, изучать локально применяемые 
инструменты и объединять свои знания 
в единое комплексное видение.

   Скоро!
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Зейтц Д., Арнольд Т.

Black Hat Python: 
программирование для 
хакеров и пентестеров, 
2-е изд. 

ISBN: 978-5-4461-3935-4

Формат: 70х100/16

Обл Ц

224 с.

Когда речь идет о создании мощных и 
эффективных хакерских инструментов, 
большинство аналитиков по безопасности 
выбирают Python. Во втором издании 
бестселлера Black Hat Python вы 
исследуете темную сторону возможностей 
Python — все от написания сетевых 
снифферов, похищения учетных данных 
электронной почты и брутфорса каталогов 
до разработки мутационных фаззеров, 
анализа виртуальных машин и создания 
скрытых троянов.

Моритеру И., Шуичи М. 

Алгоритмы и структуры 
данных для тех, кто 
ненавидит читать 

ISBN: 978-5-4461-4176-0

Формат: 70х100/16

Обл Ц

256 с.

В книге объясняются все 33 основных 
алгоритма и 7 структур данных 
с иллюстрациями. Полноцветные схемы 
позволяют легко понять логику работы. 
В книге также рассматриваются концепции, 
эффективность вычислений и нюансы 
каждого алгоритма. 

Книга основана на популярном приложении, 
которое изучают 2,5 миллиона человек по 
всему миру.

Николенко С., Кадурин А., 

Архангельская Е.

Глубокое обучение 

ISBN: 978-5-4461-1537-2

Формат: 70х100/16

Обл Ц

480 с.

Перед вами — первая книга о глубоком обучении, написанная 
на русском языке. Глубокие модели оказались ключом, который 
подходит ко всем замкам сразу: новые архитектуры и алгоритмы 
обучения, а также увеличившиеся вычислительные мощности 
и появившиеся огромные наборы данных привели 
к революционным прорывам в компьютерном зрении, 
распознавании речи, обработке естественного языка и многих 
других типично «человеческих» задачах машинного обучения. 
Эти захватывающие идеи, вся история и основные компоненты 
революции глубокого обучения, а также самые современные 
достижения этой области доступно и интересно изложены в книге. 
Максимум объяснений, минимум кода, серьезный материал 
о машинном обучении и увлекательное изложение — 
в этой уникальной работе замечательных российских ученых 
и интеллектуалов.

        Графика и дизайн

Романенко Е.

Blender. Дизайн 
интерьеров 
и архитектуры 

ISBN: 978-5-4461-2136-6

Формат: 70х100/16

Обл Ц

176 с.

Откройте для себя удивительный мир 
3д-графики. Начните самостоятельно 
изучать основы 3д-моделирования 
и визуализации с помощью Blender. 
Действуйте уже сейчас! 

Blender уже завоевал мир. Его выбирают 
дизайнеры и художники, ведь в их 
распоряжении оказывается огромный 
набор мощных инструментов моделинга, 
текстурирования, анимации и рендеринга. 

Если вы новичок и только решили 
попробовать себя в области 3д-дизайна, 
это руководство именно для вас. В этой 
книге вы познакомитесь с интерфейсом, 
научитесь пользоваться всеми базовыми 
инструментами для качественного 
3д-моделинга, визуализации и экспорта 
готовой работы.

Меттс М., Уэлфл Э.

Здесь должен 
быть текст. 
Профессиональный 
UX-райтинг 

ISBN: 978-5-4461-2089-5

Формат: 70х100/16

Обл Ц

224 с.

Без текста приложения стали 
бы бесполезной мешаниной 
геометрических фигур и значков, 
а голосовые интерфейсы и чат-боты 
не существовали бы вовсе. Слова 
делают программное обеспечение 
человеко-ориентированным и требуют 
не меньшей работы мысли, чем 
брендинг и кодинг. Узнайте, как 
сделать текст ясным для пользователей, 
протестировать его и правильно 
работать в сотрудничестве с командой. 
Убедитесь в том, что текст — 
это дизайн.

Эббот Д.

Визуализация данных 
на все случаи жизни 

ISBN: 978-5-4461-4200-2

Формат: 70х100/16

Обл Ц

304 с.

Книга даст вам навыки, которые вы 
будете использовать для улучшения 
наиболее распространенных 
визуализаций данных, включая 
графики и таблицы, информационные 
панели и инфографику. Вы узнаете, 
как использовать цвет, типографику, 
расположение и выбор диаграмм, чтобы 
привлечь и удержать внимание зрителя. 
Откройте для себя тонкость и строгость 
дизайна, которые необходимы для 
создания восхитительных дэшбордов, 
а также лучшие практики для создания 
живых визуализаций, которые будут 
меняться и расти по мере изменения 
базовых данных. Самое главное, что 
все, чему вы научитесь, не зависит 
от инструментов, а универсальные 
принципы можно применять к любому 
стеку данных.

Текст — это дизайн

Вендел С.

Дизайн и поведение 
пользователей. 
Применение психологии 
и поведенческой 
экономики в разработке 
и UX 

ISBN: 978-5-459-01274-3

Формат: 70х100/16

Обл Ц

384 с.

Стивен Вендел шаг за шагом рассказывает 
о том, как внедрить поведенческие науки 
в процесс проектирования и разработки 
продукта. Читатели узнают простой 
и эффективный подход к определению 
целевых пользователей и моделей 
поведения, созданию продукта и оценке 
его эффективности. Книга предлагает 
хорошее понимание того, как лучше всего 
проектировать продукт, чтобы повлиять на 
поведение человека. Стивен Вендел дает 
четкую основу, в соответствии с которой 
можно думать о поведении, на которое 
должен повлиять продукт, и о том, как 
наилучшим образом добиться этого 
воздействия.
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Линехан М.

Жизнь, которую стоит 
прожить 

ISBN: 978-5-4461-2980-5

Формат: 60х90/16

7Б цел

400 с.

рассказывает историю своей жизни —
 от девушки, запертой в психушке, до 
всемирно известного создателя терапии 
для людей с пограничным расстройством 
личности.

За многие годы ее терапия спасла жизни 
огромного количества людей, борющихся 
с суицидальными мыслями, но Линехан 
никогда не рассказывала, что ее 
новаторская работа была вдохновлена ее 
собственной отчаянной борьбой 
с пограничным расстройством личности. 

Ее мощная и трогательная история — это 
история веры и настойчивости. Линехан 
показывает, как в построении достойной 
жизни действительно работают принципы 
DBT, и как, используя их, люди с ПРЛ 
могут построить достойную жизнь.

Специальная психология > Психотерапия > 

Диалектико-поведенческая психотерапия 

П
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Я

Марша Линехан 

д-р философии, член 
Американского совета 
по профессиональной 
психологии, создатель 
диалектико-поведенческой 
терапии (ДПТ), профессор 
психологии, психиатрии 
и поведенческих наук, 
директор Научно-исследо-
вательского центра 
поведенческой терапии 
при Вашингтонском 
университете. Вклад д-ра 
Линехан в изучение суицида 
и исследования по 
клинической психологии 
удостоен множества 
наград, включая золотую 
медаль за жизненно 
важные достижения 
применения психологии 
от Американского 
психологического фонда 
и премию имени Джеймса 
Маккина Кеттелла от 
Ассоциации психологических 
наук. 
В ее честь Американская 
ассоциация суицидологии 
учредила премию имени 
Марши Линехан 
за выдающиеся 
исследования в терапии 
суицидального поведения. 
Является учителем дзэн 
и обучает работников 
здравоохранения навыкам 
осознанности и практикам 
созерцания на семинарах 
и ретритах. 

ПППППППППППППППППППППППППППППППППП ССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССС ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ ХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХ ООООООООООООООООООООООООООО ЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛ ООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООООО ГГГГГГГГГГГГГГГГГГГГГГГГГГГГГГГГГГГГГ ИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИИ ЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯЯ55055050500505050500050505050505050505050         Психология     Специальная психология

СПЕЦИАЛИСТЫ, 

СТУДЕНТЫ 

ПСИХФАКА, ЛЮДИ, 

ИНТЕРЕСУЮЩИЕСЯ 

ПСИХОЛОГИЕЙ

1.  Автор книги включен в список 
журнала Time «Великие 
ученые: гении и провидцы, 
которые изменили мир».

2.  Впервые создательница 
всемирно признанного 
метода психотерапии 
рассказывает о своем 
пограничном расстройстве. 

3.  Узнаете основы диалектико-
поведенческой терапии и чем 
она отличается от остальных 
методов психотерапии.

4.  Научит понимать 
людей с пограничным 
расстройством личности. 

5.  Это вдохновляющая 
история исцеления 
«неизлечимого» человека.

Ганнушкин П.

Ненормальные 
личности. 
Учение о психопатах

ISBN 978-5-4461-2074-1

Формат 84х108/32

7Б цел

288 с.

Книга выдающегося деятеля 
отечественной психиатрии Петра 
Борисовича Ганнушкина (1875-1934) 
содержит ряд никогда не пере-
издававшихся работ, предшество-
вавших и отчасти легших в основу 
главного труда его жизни. Этот труд, 
«Клиника психопатий», также включен 
в наш сборник. Новацией этой 
работы является принцип изучения 
психопатий не только в статической, 
но и в динамической ипостаси одной 
и той же психопатической личности. 
Труды Ганнушкина с годами не теряют 
своей актуальности и будут интересны 
не только профессионалам, но и всем, 
кто интересуется природой человека.

Кандинский В.

О псевдогаллюцинациях

ISBN 978-5-4461-2126-7

Формат 84х108/32

7Б цел

224 с.

Понятие «псевдогаллюцинации» 
появилось более ста лет назад. 
Его ввел в научный обиход выдающийся 
отечественный психиатр 
В. Х. Кандинский. Но в этой книге 
вы найдете не только учение 
о псевдогаллюцинациях, расстройствах 
памяти, о патологии мышления, но 
и методику психопатологического 
исследования, которой специалисты 
продолжают пользоваться до сих пор.

Павлов И.

Об уме вообще 

ISBN 978-5-4461-2126-7

Формат 84х108/32

7Б цел

288 с.

Великий физиолог И. П. Павлов 
был не только блестящим ученым, 
но и неординарным мыслителем 
и поистине выдающимся человеком. 
Эта книга откроет читателю личность 
первого российского нобелевского 
лауреата с новой стороны.

Единственная 
жизненная опора — 

человеческое 
достоинство

ЛЮДИ, ИНТЕРЕСУЮЩИЕСЯ 

ПРИРОДОЙ ЧЕЛОВЕКА, 

ФИЗИОЛОГИЕЙ, ПСИХОЛОГИЕЙ
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Специальная психология > Психотерапия > 

Диалектико-поведенческая психотерапия 

Роберт Лихи
Доктор психологии.
Директор 
Американского 
института 
когнитивной терапии 
(Нью-Йорк, США), 
закончил докторантуру 
по психиатрии 
Медицинской школы 
Университета 
Пенсильвании под 
руководством доктора 
Аарона Бека, создателя 
когнитивной терапии. 
Доктор Лихи экс-
президент Ассоциации 
поведенческой 
и когнитивной 
терапии, экс-президент 
Международной 
ассоциации 
когнитивной 
психотерапии, экс-
президент Академии 
когнитивной 
терапии и профессор 
клинической психологии 
Медицинского колледжа 
Вейл-Корнелл. Доктор 
Лихи является 
почетным пожизненным 
президентом Нью-
Йоркской Ассоциации 
когнитивно-
поведенческой терапии 
и дипломантом 
и сооснователем 
Академии когнитивной 
терапии. 
и медийных публикаций. 

Лихи Р. 

Преодоление сопротивления 
в когнитивной терапии

ISBN 978-5-4461-1630-0

Формат 60х90/16

7Б цел

352 с.

В книге представлена многомерная модель сопротивления, 
предложенная лидером современной когнитивно-
поведенческой психотерапии Робертом Лихи. Она богато 
иллюстрирована примерами случаев и виньетками сеансов 
и рассматривает различные способы, которыми клиенты 
могут сопротивляться основным терапевтическим процедурам: 
несоблюдение повестки дня и невыполнение домашних заданий, 
разделение переноса с другими терапевтами, неподобающее 
поведение и преждевременное прекращение работы. 
Исследуются глубинные процессы сопротивления —
от стремления к валидации до отвращения к риску 
и самоограничению. Также выделяются способы, которыми 
собственные реакции терапевта могут непреднамеренно 
препятствовать изменению. Предоставляются инновационные 
инструменты для возвращения лечения в нужное русло, 
включая целевые вмешательства, сессионные «эксперименты», 
а также вопросники и графические модели для обмена с 
клиентами.

Лихи Р. 

Техники когнитивной психотерапии

ISBN 978-5-4461-1218-0

Формат 60х90/16

7Б цел

656 с.

Книга Роберта Лихи незаменима для специалистов и студентов, 
которые работают по методике когнитивно-поведенческой 
психотерапия. Автор описывает способы помочь клиентам выявить 
и изменить мысли, провоцирующие создание проблем, основные 
убеждения, приводящие к тревоге, модели самокритики и поиска 
одобрения. В этой книге он учит исследовать личные схемы 
мышления; справляться с болезненными эмоциями; достигать целей. 
Каждая техника включает в себя яркие примеры и сопровождена 
диалогами.

СПЕЦИАЛИСТЫ И СТУДЕНТЫ, 

КОТОРЫЕ РАБОТАЮТ ПО 

МЕТОДИКЕ КОГНИТИВНО-

ПОВЕДЕНЧЕСКОЙ 

ПСИХОТЕРАПИИ

        Психология > Специальная психология

Лихи Р. 

Лекарство от нервов. Как перестать 
волноваться и получить удовольствие от жизни

ISBN 978-5-4461-0574-8

Формат 60х90/16

7Б цел

416 с.

Волнение захлестывает вас в самые неподходящие моменты? Беспокойство 
становится вашей второй натурой? Вы много раз перепроверяете себя, и все 
равно не можете успокоиться? На протяжении более двадцати пяти лет 
доктор Роберт Л. Лихи успешно помог тысячам людей победить волнение 
и беспокойство. Эта книга, известная во всем мире, содержит программу, 
включающую практические, простые в использовании советы и методы, 
и поможет вам:

• Выяснить глубинные причины тревоги и способы ее сдерживания.

• Отличать продуктивную 
и непродуктивную тревогу.

• Взять под контроль чувство времени и чувство 
срочности, которые усиливают беспокойство.

• Переместить фокус внимания с неудач на возможности.

• Остановить тревогу, которая мешает получать удовольствие от жизни.

Вы научитесь спокойно и уверенно решать как общие жизненные вопросы, так и 
конкретные задачи, связанные с отношениями, здоровьем, деньгами, работой и 
необходимостью самоутверждения в мире. Хватит тревожиться, начинайте жить!

Лихи Р. 

Победи депрессию прежде, 
чем она победит тебя

ISBN 978-5-4461-1381-1

Формат 60х90/16

7Б цел

288 с.

В мире более 350 миллионов человек страдают 
депрессией. Это число неуклонно растет, 
и, к сожалению, треть людей, которые 
чувствуют невыносимую боль, безнадежность 
и напряжение депрессии, никогда не 
обращаются за лечением. Роберт Лихи, 
психотерапевт с мировым именем, рассказывает 
о причинах, симптомах и методах лечения 
депрессии. Реальные истории пациентов 
в сочетании с простыми пошаговыми 
инструкциями помогут вам разобраться со 
своей депрессией и навсегда расстаться с ней. 
Вы выясните, как победить чувство усталости, 
одиночества и безнадежности. Разработаете 
план развития уверенности в себе. В книге 
собраны самые мощные инструменты, которые 
помогут вам победить депрессию, и снова 
почувствовать себя хорошо.

Лихи Р. 

Терапия эмоциональных 
схем

ISBN 978-5-4461-1268-5

Формат 60х90/16

7Б цел

448 с.

Роберт Лихи, автор бестселлеров 
«Свобода от тревоги» и «Лекарство от 
нервов», много лет исследует влияние 
эмоций на различные стороны восприятия 
жизни людьми. 
Он разработал новые способы принятия 
и преодоления негативных чувств. В этой 
книге представлены инновационные 
инструменты, помогающие понять 
эмоциональные схемы, например такие, 
как убежденность, что болезненные 
чувства невыносимы, позорны или 
будут длиться бесконечно долго. Как 
специалисты, так и не психологи теперь 
могут применять этот метод в работе 
с собой и другими. 
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Уолтман С., Кодд III Т., 

Макфарр Л., Мур Б.

Сократовские вопросы 
в психотерапии 
и консультировании

ISBN 978-5-4461-2912-6

Формат 60х90/16

7Б цел, 464 с.

Эта книга содержит в себе максимально 
полную информацию об использовании 
сократовcких стратегий в психотерапии 
и консультировании. Вы найдете 
в ней множество примеров из практики, 
приемов, рекомендаций, техник 
и методов по работе с убеждениями. 
Кроме того, книга описывает, как 
работают сократовские стратегии 
применительно к разным категориям 
пациентов, например к людям 
с пограничным расстройством 
личности, проходящим диалектическую 
поведенческую терапию. 

Димефф Л., Корнер К.

Диалектическая 
поведенческая 
терапия 
в клинической 
практике

ISBN 978-5-4461-1893-9

Формат 60х90/16

7Б цел, 464 с.

Одобренная Маршей Линехан, 
эта своевременная и очень 
полезная книга явно нацелена 
на профессиональных или 
начинающих практиков 
диалектико-поведенческой 
терапии, стремящихся принять 
или адаптировать подход 
к работе с различными 
диагностическими группами 
в больницах или частной практике, 
включая тех, кто работает 
с людьми с расстройствами, 
связанными с употреблением 
психоактивных веществ. Линда 
Димефф и Келли Кернер 
преуспели в достижении своей 
главной цели — представить 
теорию применения метода, 
который опирается на 
непосредственный клинический 
опыт клиницистов. Эта книга 
настоятельно рекомендуется и, 
безусловно, найдет благодарную 
аудиторию среди практикующих 
врачей, стремящихся понять 
диалектико-поведенческую 
терапию и ее клиническое 
применение.

Грейв Р., Калуджи С.

Когнитивно-
поведенческая 
терапия подростков 
с расстройствами 
пищевого поведения

ISBN 978-5-4461-2949-2

Формат 60х90/16

7Б цел, 304 с.

В этой книге представлен базовый 
подход для лечения подростковых 
расстройств пищевого поведения, 
таких как нервная анорексия, нервная 
булимия, расстройство пищевого 
поведения и другие, как в амбулаторных, 
так и в стационарных условиях. 
В ней описывается, как усиленная 
когнитивно-поведенческая терапия 
(КПТ-Э), представляющая собой 
золотой стандарт лечения расстройств 
пищевого поведения взрослых, 
адаптирована к лечению более 
молодых пациентов. Имея сильную 
мотивационную направленность, 
CBT-E отводит подростку ключевую 
роль в принятии решений. В книге 
представлены пошаговые рекомендации 
по оценке пациентов, определению 
того, является ли CBT-E подходящим, 
разработке концептуализации 
случая, проведению индивидуальных 
вмешательств, решению медицинских 
проблем и привлечению родителей. 
Удобные функции включают в себя 
виньетки кейсов и воспроизводимые 
формы.

Цайферт К., Бекер Б. 

Когнитивно-поведенческая 
терапия ПТСР

ISBN   

Формат 60х90/16

7Б цел, 376 с.

Авторы показывают, как подход 
к формулированию кейса позволяет 
практикующему врачу адаптировать КПТ 
для клиентов с различной историей травм, 
сопутствующими проблемами и осложняющими 
жизненными обстоятельствами. Яркий 
клинический материал иллюстрирует 
применение экспозиционной терапии, 
когнитивной перестройки и дополнительных 
вмешательств с уделением достаточного 
внимания преодолению распространенных 
препятствий. Новое в этом издании: главы, 
посвященные научно обоснованной практике 
и регулированию эмоций; значительно 
переработана глава о дополнительных средствах 
лечения, в которой по-новому обсуждается 
управление гневом; достижения в теории 
и практике экспозиционной терапии; 
повышенное внимание к мультикультурным 
проблемам при лечении; обновлено с учетом 
текущих исследований в области лечения 
и изменений в диагностике DSM-5.

Психология > Специальная психология

Дэвид К., Бек А. 

Работа с тревогой 
и беспокойством 
в когнитивно-поведенческой 
терапии. 2-е изд.

ISBN   

Формат 84х108/16

Обл Ц, 352 с.

   Скоро!

        Психология > Специальная психологиясихология > Специальная психология

Аверкина, Березянская, 

Билибина, Иваненко, 

Палецкая, Ржавцева, 

Синицына, Чирков, 

Шипилова

Кризисное 
консультирование 
комбатантов и членов 
их семей

ISBN 978-5-4461-4100-5

Формат 60х90/16

7Б цел

288 с.

Книга для профессионалов, которые 
оказывают помощь и поддержку 
комбатантам и членам их семей. Авторы — 
практикующие психологи и психиатры 
МО РФ МВД РФ, МЧС РФ, Министерства 
здравоохранения РФ, написавшие большое 
количество работ по психологической 
помощи и использующие опыт зарубежных 
ученых. Книга рекомендована клиническим 
психологам, социальными психологами, 
волонтерам с психологическим 
образованием, участвующими в оказании 
психологической помощи (от экстренной 
до отсроченной) и психологической 
поддержки.

Шварц Р., Сайкс С.

Суизи М. 

Внутренние семейные 
системы: терапия 
зависимостей

ISBN   

Формат 60х90/16

7Б цел, 224 с.

Александров Е. 

Александрова Н.

Психотерапия ПТСР 
у комбатантов

ISBN 978-5-4461-2398-8

Формат 60х90/16

7Б цел, 272 с.

Книга посвящена одной из сложнейших 
проблем современной психотерапии, — 
посттравматическому стрессовому 
расстройству. Рассматриваются 
вопросы этиологии, клиники, 
профилактики, терапии. В книге 
представлены авторские методы 
и техники, которые пригодятся 
в работе психолога. 

Книга предназначена для 
психотерапевтов, психологов, 
психиатров и всех интересующихся 
этой проблемой.

   Скоро!

Бек Дж., Бек А.

Когнитивно-
поведенческая 
терапия. От основ 
к направлениям. 3-е изд.

ISBN 978-5-4461-2960-7

Формат 60х90/16

7Б цел, 512 с.

Вы держите в руках новое, 
переработанное издание одного из 
главных учебников по когнитивно-
поведенческой терапии. Ведущий 
эксперт в области КПТ Джудит С. Бек 
описывает в нем, как устанавливать 
и поддерживать терапевтические 
отношения, разрабатывать концепцию 
терапии, структурировать сессии 
и интегрировать в работу ведущие 
когнитивные, поведенческие 
и эмпирические методы. 

Бек А., Грант П.

Инверсо Э., Бринен А. 

Периволиотис Д. 

Когнитивная терапия, 
ориентированная 
на восстановление

ISBN 978-5-4461-2948-5

Формат 60х90/16

7Б цел, 416 с.

Когнитивная терапия, ориентированная 
на восстановление — это основанная на 
фактических данных терапия, дающая 
людям с серьезным диагнозом, таким как 
шизофрения, возможность перейти от 
режима «пациента» к адаптивному образу 
жизни и реализации своих устремлений. 
Ставя в центр человека с его интересами 
и социальными связями, этот вариант 
психотерапии берет лучшее у различных 
школ: когнитивно-поведенческой 
терапии, позитивной психологии, 
гуманистического и психодинамического 
направлений психотерапии и является 
трансдиагностическим и индивидуально-
центрированным подходом.
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Бек А., Элфорд Б.

Интегративная сила 
когнитивной терапии

ISBN   

Формат 60х90/16

7Б цел

224 с.

Это всеобъемлющее изложение 
когнитивной теории и отображает 
ее динамическую эволюцию 
в виде многомерного подхода, 
применимого к впечатляющему 
спектру проблем. Авторы также 
показывают, как когнитивная 
терапия соответствует целям 
и критериям современного 
движения за интеграцию 
психотерапии, включающего 
в себя элементы межличностного, 
поведенческого и психодинами-
ческого подходов.

Эта влиятельная работа в области психотерапии, теперь в пересмотренном 
и расширенном третьем издании, включающем основные достижения 
в этой области, — дает клиницистам, преподавателям и студентам новое 
понимание того, что такое разум, как он растет и как способствовать 
здоровому развитию и устойчивости. Дэниел Дж. Сигел синтезирует 
передовые исследования из различных дисциплин, раскрывая, каким 
образом нейронные процессы фундаментально формируются 
межличностными отношениями на протяжении всей жизни. И даже когда 
ранний опыт не является оптимальным, создание более глубоких связей 
с другими людьми и с собственным внутренним опытом остается мощным 
ресурсом для роста. Профессора хвалят полезность книги в курсах от 
психологии развития и развития детей до неврологии и консультирования.

Новое в этом издании

•  Включает в себя результаты огромного объема недавних 
исследований; добавлено более 1000 цитат.

•  Пересматривает и уточняет основные гипотезы 
межличностной нейробиологии.

•  Добавлена глава, посвященная опыту 
принадлежности и развитию идентичности.

•  Новые или расширенные обсуждения поведенческой эпигенетики, 
сети мозга по умолчанию, социальной нейробиологии, культурных 
и гендерных проблем, теории разума, Колеса осознанной 
созерцательной практики, науки о сознании и многого другого.

   Скоро!

Специальная психология > Психотерапия > 

Диалектико-поведенческая психотерапия 

К. Холл, И. Биник

Секс-терапия в когнитивно-
поведенческом подходе. 
Принципы и практика

ISBN 978-5-4461-1823-6

Формат 60х90/16

7Б цел

560 с.

Этот клинический справочник состоит 
из нового клинического материала, 
отражающего терапевтические достижения, 
диагностические изменения. В нем 
всесторонне рассмотрены основные 
сексуальные проблемы и варианты их 
лечения. Выдающиеся авторы переплетают 
теорию, исследования и клинические 
соображения. Подробные примеры случаев 
иллюстрируют процесс оценки 
и вмешательства с отдельными лицами 
и парами всех возрастов, уделяя внимание 
гендерным, культурным и медицинским 
проблемам. Книга содержит интегративное 
введение и заключение, а также важный 
редакторский комментарий в начале каждой 
главы.

Новое в этом издании

• Старые главы существенно переработаны.

•  Освещены достижения 
в области сексуальной медицины, 
диагностических изменений МКБ-11 
и других актуальных тем.

•  Добавлены главы, посвященные 
сексуальному отвращению, 
расстройству женского сексуального 
возбуждения, неконтролируемому 
сексуальному поведению.

•  Добавлены главы, посвященные 
дополнительным медицинским проблемам: 
раку и травме спинного мозга.

Сигел Д.

Развивающийся 
разум: как 
отношения 
и мозг создают 
нас такими, 
какие мы есть

ISBN 978-5-4461-1949-3

Формат 60х90/16

7Б цел

704 с.

Диджузеппе Р., Дойл К. Драйден У., Бакс У.

Рационально-эмотивно-поведенческая 
терапия

ISBN 978-5-4461-1511-2

Формат 60х90/16

7Б цел

480 с.

На сегодняшний день рационально-эмотивно-поведенческая 
психотерапия считается одним из наиболее эффективных методов 
психотерапии. Большая часть клинической мудрости и рекомендаций 
настоящего издания — это наследие выдающихся терапевтов, 
талантливых учеников Альберта Эллиса, многие годы работавших 
вместе с ним в основанном им институте, а в настоящее время 
являющиеся его руководителями и ведущими преподавателями, 
мировыми экспертами в области РЭПТ. Данная книга — одна из 
базовых для обучения когнитивно-поведенческого терапевта 
и тем более специалиста в рационально-эмотивно-поведенческой 
терапии (РЭПТ). Начинающие специалисты и более опытные коллеги 
смогут найти для себя много полезных и важных техник и методик, 
теоретического и практического материала, бережно передающего 
суть элегантного подхода Эллиса, акцент на гуманистической 
и экзистенциальной составляющей его терапии, которая делает 
когнитивных подход более наполненным эмоциями, ценностями 
и смыслами. Также в этой книге вы откроете для себя современное 
прочтение РЭПТ, активно развиваемое в первую очередь именно 
авторами этого руководства. 

Ковпак Д., Зепсен А. Граница А.

Тактики диспута. Когнитивно-
поведенческий подход

ISBN 978-5-4461-2128-1

Формат 60х90/16

7Б цел

400 с.

Эффективная когнитивно-поведенческая терапия 
использует диспут с клиентом не как перекрестный 
допрос или нравоучения, а как мягкий, осторожный, 
бережный и уважительный способ изучения его 
переживаний и убеждений. 

Цель диспута — помочь человеку изменить то, что от него 
зависит, и так, как это необходимо для улучшения качества 
его жизни, а также мужественно принять то, что от него не 
зависит, формируя в процессе терапии мудрость и умение 
отличать одно от другого. 

Эта книга может стать источником знаний, умений 
и навыков для формирования профессиональных 
компетенций как для начинающих специалистов 
помогающих профессий в области ментального здоровья, 
так и для тех, кто уже продолжает свое развитие именно 
как когнитивно-поведенческий терапевт.

Драйден У.

Терапия OnePlus. Помощь 
в нужный момент

ISBN 978-5-4461-2236-3

Формат 60х90/16

7Б цел

272 с.

Терапия OnePlus — это совместная работа 
терапевта и клиента, направленная на то, 
чтобы помочь клиенту решить заявленную 
им проблему в течение сессии, признавая 
при этом, что в случае необходимости 
он может получить дополнительную 
помощь. Книга написана специально для 
русскоязычных специалистов создателем 
этого подхода Уинди Драйденом — 
экспертом мирового уровня в когнитивно-
поведенческой терапии и психотерапии 
в целом, автором десятков научных 
трудов, востребованных руководств 
и учебников. Он соавтор нескольких 
книг А. Эллиса, основателя рационально-
эмотивно-поведенческой терапии и самого 
направления КПТ, соавтор современного 
учебника по РЭПТ.

        Психология > Специальная психология
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Дэвил Дж. 

Управление 
риском суицида 
в когнитивно-
поведенческом 
подходе

ISBN 978-5-4461-1896-0

Формат 60х90/16

7Б цел

304 с.

Это современное 
специальное руководство 
представляет собой 
проверенную 
терапевтическую основу 
для оценки суицидального 
риска и разработки 
и реализации плана лечения 
суицида, основанного на 
уважении, сопереживании 
и расширении прав 
и возможностей 
пациента. Процедуры, 
предложенные в нем, 
которые используются 
для оценки, лечения и 
мониторинга прогресса, 
могут помочь снизить 
риск ответственности за 
халатность. 

Абрамович Дж. 

Дикон Бр. 

Вайтсайд Ст.

Экспозиционная 
терапия тревоги, 
второе издание: 
принципы 
и практика

ISBN 978-5-4461-1894-6

Формат 60х90/16

Обл Ц

460 с.

Книга поможет специалистам 
в области когнитивно-
поведенческой психотерапии 
приобрести навыки 
и уверенность для успешного 
лечения и снижения 
тревоги у каждого клиента, 
независимо от диагноза. 
Рассмотрены теоретические 
и эмпирические основы 
воздействия, описаны 
специализированные методы 
оценки и планирования 
лечения. 

Специальная психология>Психотерапия>

Когнтивно-поведенческая психотерапия 

Бек А., Раш Дж., 

Шоу Б., Эмери Г. 

Когнитивная 
терапия 
депрессии. 
2-е изд.

ISBN   

Формат 60х90/16

7Б цел

400 с.

Второе издание 
авторитетного руководства 
существенно обновлено 
и включает на 85 % 
новый материал. Пионер 
когнитивной терапии 
Аарон Т. Бек и его коллеги 
предоставляют передовые 
знания о когнитивной 
модели депрессии 
и наиболее эффективных 
и долговременных способах 
уменьшения страданий 
клиентов. В книге четко 
объяснены теоретические 
принципы и конкретные 
терапевтические стратегии. 
Методы выявления, 
изучения и изменения 
мыслей, убеждений и 
поведения, вызывающих 
депрессию и связанные 
с ней расстройства, 
проиллюстрированы 
убедительными эпизодами 
и примерами диалогов.

   Скоро!

Уоткинс Э. 

Сфокусированная на 
руминации когнитивно-
поведенческая терапия 
депрессии

ISBN 978-5-4461-1502-0

Формат 60х90/16

7Б цел

512 с.

Руминации играют ключевую роль 
в возникновении и поддержании депрессии 
и тревоги, и работа с этой устойчивой привычкой 
в терапии может привести к улучшению 
результатов лечения пациентов и уменьшению 
симптомов. Когнитивно-поведенческая терапия 
депрессии, сфокусиро-ванная на руминациях, 
сочетает в себе тщательно адаптированные 
элементы КПТ с образами, визуализацией и 
основанными на сострадании методами. Ведущий 
клиницист-исследователь Эдвард Р. Уоткинс 
предлагает все необходимое для реализации этого 
инновационного, эмпирически подтвержденного 
подхода, включая примеры диалогов, кейсы и 
обучающие упражнения для терапевтов, 
а также раздаточные материалы для клиентов.

Лиз Б., Бек А.

Когнитивно-
поведенческая 
терапия аддикций

ISBN 978-5-4461-2342-1

Формат 60х90/16 

7Б цел

320 с.

Эта книга предоставляет 
важнейшие инструменты для 
понимания и лечения всего 
спектра аддиктивного поведения, 
так как основана на десятилетиях 
исследований и клинической 
практики КПТ, а также передовых 
когнитивных исследованиях. 
Брюс С. Лиз и Аарон Т. Бек 
объясняют, как систематически 
разрабатывать концепции 
случаев и поддерживать 
клиентов в достижении их 
целей выздоровления. Авторы 
используют яркие примеры, 
чтобы проиллюстрировать методы 
КПТ, структуру, психообразование, 
мотивационное 
интервьюирование, групповое 
лечение, профилактику 
рецидивов и другие эффективные 
терапевтические компоненты. 
Издание отражает почти 
30-летние важные достижения 
в области злоупотребления 
психоактивными веществами.

Дрекслер Д. 

В поисках хорошего места. 
Как работают системные расстановки

ISBN 978-5-4461-2206-6

Формат 60х90/16

7Б цел

224 с.

Наверное, ни один другой метод не вызывал такой бурной полемики 
в профессиональном сообществе и не получал при этом такого 
широкого распространения в повседневной работе психотерапевтов, 
как расстановочная работа. Несмотря на свою относительную 
молодость, на сегодняшний день он представлен — в зависимости 
от профиля и основного фокуса в работе тех, кто его применяет, — 
практически в бесконечном множестве разнообразных направлений 
и форм. После краткой исторической справки о развитии метода 
Диана Дрекслер представляет «столпы» системных расстановок: 
системную теорию и феноменологическую позицию, генерационную 
перспективу и ориентированность на ресурсы. На основе примеров 
в книге представлены часто наблюдаемые системные динамики, на 
примере группового семинара объясняются характерные особенности 
расстановочной работы. Кроме того, автор не оставляет без внимания 
поэзию расстановочной работы и с удивительной ясностью приветствует 
серьезную критику в адрес расстановок. Столь же трезво она проводит 
черту между нереалистичными, восторженными утверждениями 
некоторых приверженцев метода и подлинными, изменяющими жизнь 
переживаниями, действие которых сохраняется надолго. 

Хаузнер Ш.

Даже если это 
будет стоить мне 
жизни! Системные 
расстановки при 
тяжелых заболеваниях 
и устойчивых симптомах

ISBN   

Формат 60х90/16

7Б цел

352 с.

Существует множество причин, почему 
у пациентов, несмотря на все искусство 
врачей, нет позитивной реакции на 
лечение, почему больные с хроническими 
симптомами ходят от одного врача 
к другому, но так и не испытывают 
облегчения. За долгие годы работы 
врачом-натуропатом Штефан Хаузнер 
обнаружил, что препятствием на пути к 
здоровью могут быть трансгенерационные 
переплетения и семейно-динамические 
взаимосвязи. Системные расстановки 
могут поддержать медицинское лечение, 
особенно если до сих пор оно было 
безуспешным. Взгляд на семейные, 
трансгенерационные подоплеки может 
быть важной составляющей целостной 
концепции лечения. Он открывает новые 
пути для врача или терапевта и может 
активировать ресурсы для самоисцеления.

Настоящая книга дает возможность 
познакомиться с целительным 
потенциалом системных расстановок.

        Специальная психология>Психотерапия>

Расстановочный метод

Филипп В. де

Системные расстановки 
в индивидуальном 
консультировании:
дать место новому 

ISBN: 978-5-4461-4182-1

Формат: 60х90/16

7Б цел

256 с.

Данная книга представляет собой сборник 
статей, посвященных применению метода 
системных расстановок в процессе 
индивидуального консультирования. 
Последнее время многие консультанты 
и терапевты самых разных школ 
и направлений, убедившись в ценности 
расстановок, стали интегрировать 
метод и инсайты Б. Хеллингера 
в индивидуальную работу с клиентами, 
парами и семьями. В статьях сборника 
описываются самые разные приемы 
расстановочной работы, в том числе 
с использованием якорей (предметов на 
полу), работу с фигурками, процессы 
в воображении и другие их комбинации.

   Скоро!
«Cтолпы» системных 

расстановок: 
системная теория 

и феноменологическая позиция, 
генерационная перспектива 
и ориентированность 

на ресурсы
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Амадор К.

Я не псих! Как помочь 
отрицающему психиатрический 
диагноз человеку начать лечение

ISBN 978-5-4461-2354-4

Формат 60х90/16

7Б цел

288 с.

Вы держите эту книгу, потому что, скорее всего, у вас есть 
серьезная проблема, с которой вы пытаетесь справиться. 
Вероятно, вы хотите достучаться до кого-то, страдающего 
психическим заболеванием или зависимостью, но 
отрицающего болезнь и отказывающегося лечиться. Вы 
можете быть родственником, другом этого человека или 
практикующим специалистом. В любом случае, с какой 
бы стороны проблема ни затрагивала вас, эта книга 
станет вашим проводником к ее решению. 
Предложенные здесь техники можно применять и к людям, 
пытающимся одолеть свою зависимость и отрицающим 
проблемы злоупотребления психоактивными веществами 
(алкоголем или наркотиками).

Добросовестное следование рекомендациям будет 
способствовать снижению напряжения, укрепит доверие 
и значительно увеличит шансы на то, что больной последует 
вашему совету.

Дикстра И.

Когда ребенок несет чужую судьбу. 
Поведение детей с системной точки 
зрения. Вступление Б. Хеллингера

ISBN 978-5-4461-4181-4

Формат 60х90/16

7Б цел

256 с.

Системные терапевты знают, что так называемые 
поведенческие проблемы детей часто возникают из-за 
скрытой динамики в семье. Опираясь на примеры из своей 
практики, автор раскрывает, возможные причины таких 
«нарушений» и то, как можно превратить «проблемного 
ребенка» в обычного.

Верни Т., Келли Дж. 

Тайная жизнь ребенка 
до рождения

ISBN 978-5-4461-4082-4

Формат 60х90/16  

272 с.

Книга врача Томаса Верни — классика 
перинатальной психологии, которая 
навсегда изменила представление о жизни 
ребенка до рождения. В ней представлены 
поразительные доказательства, основанные 
на двух десятилетиях медицинских 
исследований, что нерожденный ребенок 
думает, чувствует и даже действует. И то, что 
происходит с ним, может глубоко повлиять на 
то, каким человеком он станет. Эти открытия 
дают нам шанс выбрать, как будет протекать 
жизнь наших детей начиная с зачатия и до 
рождения.

Итак, еще неродившийся ребенок:

•  Способен к обучению

•  Способен предупредить вас 
о медицинских проблемах, о которых 
вы и ваш врач, возможно, не знаете

•  Способен слышать и реагировать 
на голоса и звуки, включая музыку

•  Чувствителен к чувствам своих 
родителей по отношению к нему

•  Способен отвечать на любовь

•  Активный, чувствующий человек

   Скоро!

        Специальная психология>Психотерапия 

Герман Д.

Калливаялил Д.

Групповая терапия 
восстановления после травмы. 
Руководство 
для специалистов.

ISBN 978-5-4461-2400-8

Формат 60х90/16

7Б цел

240 с.

Книга описывает психотерапевтический подход 
для групповой работы с людьми, которые только 
начинают лечение межличностной травмы. 
Информационная группа для переживших 
такую травму является первым этапом в рамках 
поэтапной модели терапии Джудит Герман. 
Цель группы — научить ее участников навыкам 
самопомощи, заботе о собственной безопасности 
и обретению стабильности. Расшифровки 
реальных сессий служат наглядным примером 
того, как специалист может помочь членам группы 
осмыслить их травматический опыт.

Герман Д.

Мендельсон М.

Групповая терапия 
восстановления после 
травмы: второй этап. 
Руководство для 
специалистов

ISBN 978-5-4461-2196-0

Формат 60х90/16

7Б цел

320 с.

Книга посвящена формату групповой работы 
с последствиями межличностной травмы 
с людьми, которые уже достигли базовой 
безопасности и стабильности, чтобы работать 
над обработкой и интеграцией травматических 
воспоминаний. Здесь подробно описывается 
реализация групповой модели на всех ее 
этапах. Книга содержит анкеты и материалы, 
предназначенные для отбора участников, 
подготовки группы, тестирования и ведения 
сессий. 

Барышева Е.

Варфоломеева Е. 

Игнатова В.

Дистанционное консультирование 
людей, переживающих различные 
кризисные ситуации

ISBN 978-5-4461-2062-8

Формат 60х90/16

7Б цел, 256 с.

В последние годы дистанционные формы взаимодействия 
людей приобретают большое значение. Развитие 
современных технологий значительно расширило 
возможности специалистов в области оказания 
дистанционной психологической помощи. Данное пособие 
разработано на основе анализа многолетнего опыта работы 
специалистов психологической службы МЧС России как по 
телефону экстренной психологической помощи МЧС России, 
так и на сайте интернет-службы экстренной психологической 
помощи МЧС России, психологами при проведении 
дистанционных психологических консультаций.

ПСИХОЛОГИ, СПАСАТЕЛИ, ПСИХОТЕРАПЕВТЫ, 

РАБОТАЮЩИЕ В СФЕРЕ ЭКСТРЕННОЙ 

ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ, ВЕДУЩИЕ 

ПРИЕМ СЛОЖНЫХ ПАЦИЕНТОВ.
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Карран Л.

101 техника для работы 
с травмой. Оставить 
прошлое в прошлом

ISBN 978-5-4461-2205-9

Формат 84х108/16

Обл Ц

256 с.

Эта рабочая тетрадь необходима всем 
специалистам в области психического 
здоровья, особенно начинающим. 
Пособие содержит более 100 
подходов к эффективному лечению 
психотравмы и объединяет широкий 
спектр методов терапии в один ресурс. 
Одинаково полезные как в групповом, 
так и в индивидуальном сеттинге, эти 
инструменты и техники расширят опыт 
любого специалиста. Они взяты из 
самых эффективных методов лечения 
психотравмы: арт-терапии, КПТ, ДПТ, 
ЭСТ, EMDR, энергетической психологии, 
гештальт-терапии, терапии осознанности, 
психодрамы, сенсомоторной психологии 
и телесной терапии.

Эллиотт-Москва Э.

Мысли иначе, чтобы 
изменить жизнь к 
лучшему. Техники КПТ, 
помогающие развить 
новое мышление

ISBN 978-5-4461-2346-9

Формат 84х108/16

Обл Ц

224 с.

В своей более чем двадцатилетней 
практике Элейн Эллиотт-Москва 
наблюдала, что далеко не все люди, 
стремящиеся к саморазвитию, достигают 
успеха. Она обнаружила, что дело 
не только в намерении и мотивации 
человека, но и в том, какое у него 
мышление. Книга помогает читателям 
избавиться от самоограничивающих 
установок и убеждений ригидного 
мышления и заменить их мышлением 
роста, которое повысит устойчивость и 
уверенность в себе, сформирует основу 
для изменения жизни. В книге также 
представлено множество практик 
и упражнений из КПТ.

Эванс У., Уолсер Р. 

Дрешер К., Фарнсворт Д. 

Моральная травма. 
Рабочая тетрадь по 
преодолению вины, 
гнева и самоосуждения

ISBN 978-5-4461-2365-0

Формат 84х108/16

Обл Ц

208 с.

Когда мы попадаем ситуации, 
в которых неспособны предотвратить 
действия, идущие в разрез с нашими 
убеждениями и ценностями,
мы переживаем моральную травму. 
Это синдром, характеризующийся виной, 
стыдом и навязчивым самоосуждением. 
Когда наши ценности попраны, 
мы ощущаем безысходность, и нам 
бывает трудно найти в себе силы жить 
с этим дальше.
В этой рабочей тетради эффективная 
программа, которая поможет вам.

Защиринская О.

Преодоление 
травматического стресса. 
Рабочая тетрадь

ISBN 978-5-4461-2147-2

Формат 84х108/16

Обл Ц

160 с.

 Оксана Защиринская — доктор 
психологических наук, профессор, 
практикующий психотравматолог с более 
чем 30-летним опытом работы. Автор 
метода интроектной когнитивно-образной 
травматерапии. Автор и соавтор 350 
научных публикаций. 

Рабочая тетрадь по преодолению 
последствий травматического стресса 
включает в себя систему работы для 
психологов и психотерапевтов, алгоритмы 
и протоколы помощи при психических 
травмах, дифференциальную диагностику 
видов психических травм, оригинальную 
структуру травматерапии и руководство 
по самопомощи. 

Psychology workbook

Кларк Д.

Вот так выглядит 
тревога: навыки КПТ 
для ее преодоления

ISBN   

Формат 84х108/16

Обл Ц

176 с.

Тревога имеет много лиц. Она может 
выглядеть как хроническое избегание, 
руминации, страх неопределенности, 
поиск утешения, катастрофическое 
мышление или страх потерять контроль. 
Существует несколько категорий 
тревоги, но все они имеют одну 
общую черту — мешают нам жить 
нашей жизнью. Страдает наша работа, 
семья, страдаем мы сами. Но страдать 
не обязательно! Это руководство, 
написанное психологом и экспертом 
по тревожности Дэвидом А. Кларком, 
предлагает целевые проверенные 
решения, которые помогут взять под 
контроль вашу тревогу — и вашу жизнь.

С помощью этого руководства вы 
научитесь:

•  определять тревожные 
мысли и привычки, которые 
усиливают тревогу

•  использовать целевые навыки 
для управления симптомами

•  выходить из порочного 
круга тревоги, беспокойства 
и катастрофического мышления

•  чувствовать душевное спокойствие.

Томпкинс А. 

с предисловием Дж. Бек

Рабочая тетрадь 
по тревоге и 
депрессии: простые 
эффективные методы 
КПТ, позволяющие 
управлять настроением 
и чувствовать

ISBN 978-5-4461-2119-9

Формат 84х108/16

Обл Ц

208 с.

Ресик А. Патриция, 

Монсон К. М., Чард К. М.

Комплексный подход 
к преодолению ПТСР

ISBN 978-5-4461-4134-0

Формат 84х108/16

Обл Ц 

336 с.

Фишер Я.

Трансформация травмы. 
Рабочая тетрадь для 
переживших травму и 
для терапевтов

ISBN 978-5-4461-2349-0

Формат 84х108/16

Обл Ц

176 с.

Кларк Д.

Тревога и страхи. 
Как их преодолеть

ISBN 978-5-4461-2313-1

Формат 84х108/16

Обл Ц

208 с.

Зоффнесс Р.

Управление болью. 
Навыки, позволяющие 
вернуть себе 
нормальную жизнь

ISBN 978-5-4461-2368-1

Формат 84х108/16

Обл Ц

272 с.

Кнаус Дж. У.

Управление гневом, 
злостью и агрессией

ISBN 978-5-4461-2076-5

Формат 84х108/16

Обл Ц

224 с.

   Скоро!

        Psychology workbook
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Хорни К. 

Невроз и личностный 
рост: борьба за 
самореализацию

ISBN 978-5-4461-0873-2

Формат 70х100/16

7Б цел, 400 с.

Карен Хорни (1885-1952) относится к числу 
наиболее выдающихся психоаналитических 
мыслителей двадцатого столетия. Книга 
«Невроз и личностный рост» раскрывает 
особенности поведения человека с точки 
зрения внутренних конфликтов и защит. 
В этой работе автор показала, что с 
тревогой, которую порождают отсутствие 
ощущения безопасности, любви и 
признания, личность справляется тем, что 
отказывается от своих истинных чувств 
и изобретает для себя искусственные 
стратегии защиты, как внутрипсихической, 
так и межличностной. Это понимание 
дает большие возможности как 
практикам, занимающимся психологией 
и психотерапией, так и ученым разных 
гуманитарных направлений.

Фрейд З., Ференци Ш. 

Абрахам К., Зиммель Э. 

Джонс Э., Эйнштейн А.

Неврозы военного 
времени

ISBN 978-5-4461-2118-2

Формат 70х100/16

7Б цел, 144 с.

После начала Первой мировой войны, 
которая породила массу нервных болезней, 
требовавших объяснения и лечения, споры 
представителей разных психологических 
школ о том, что же такое «травматический 
невроз», разгорелись с новой силой. 
Психоаналитики во главе с З. Фрейдом 
высказали свою точку зрения в сборнике 
«К психоанализу военных неврозов» 
(составлен по материалам дискуссии на 
V Международном психоаналитическом 
конгрессе 1918 г.), который сегодня 
представляет интерес не только как 
исторический документ, но и как образец 
психоаналитической мысли, касающийся 
психоаналитического понимания 
специфики военных неврозов.

Лурия А.

Основы 
нейропсихологии

ISBN 978-5-4461-1899-1

Формат 70х100/16

7Б цел, 384 с.

Книга крупнейшего отечественного 
нейропсихолога Александра Романовича 
Лурии построена как учебный 
курс, в котором кратко излагается 
содержание нейропсихологии как 
учебной дисциплины. Автор подробно 
анализирует психологическую структуру 
и мозговые механизмы отдельных 
психических процессов: восприятия, 
произвольных движений и действий, 
внимания, памяти, речи, мышления. 
Раскрывает популярную сегодня среди 
нейропсихологов и клиницистов модель 
трех основных блоков мозга, в которой 
реализованы представления автора 
о целостном характере деятельности 
мозга при осуществлении психических 
процессов и об основных типах их 
нарушений.

Мастера психологии

Мастера 
психологии

Авторы, 
представленные 
в серии, получили 
признание во всем 
мире и внесли 
фундаментальный 
вклад в развитие 
психологии. 

Чалдини Р.

Психология влияния. 
5-е изд.

ISBN 978-5-4461-1208-1

Формат 70х100/16

7Б цел, 336 с.

«Психология влияния» — одно из 
лучших учебных пособий по социальной 
психологии, конфликтологии, 
менеджменту, по мнению большинства 
западных и отечественных психологов. 
Книга Роберта Чалдини выдержала в США 
5 изданий, ее тираж давно уже превысил 
2 500 000 экземпляров. 

Эта работа, подкупающая читателя 
легким стилем и эффектной подачей 
материала, — серьезный труд, в котором 
на самом современном уровне 
анализируются механизмы мотивации, 
усвоения информации и принятия решений. 

Новое, переработанное 
и дополненное, издание 

международного бестселлера

Отто К. 

Пограничные 
состояния 
и патологический 
нарциссизм

ISBN 978-5-4461-2155-7

Формат 70х100/16

7Б цел, 368 с.

Написанная в 1975 году 
классиком психоанализа и 
президентом Международной 
психоаналитической ассоциации, 
эта книга до сих пор остается 
самой всеобъемлющей работой 
по пограничному расстройству 
личности и нарциссической 
патологии.

Гордон О. 

Природа 
предрассудков

ISBN 978-5-4461-2078-9

Формат 70х100/16

7Б цел, 480 с.

Гордон Олпорт в течение жизни 
был удостоен практически всех 
профессиональных почестей, какие 
возможны для психолога. Эта книга —
 эпохальное исследование корней 
и природы предрассудков — до сих 
пор остается одной из главных работ 
о дискриминации и геноциде. 
Олпорт исследует все аспекты 
предубеждений: их разновидности 
и проявления, влияние на отдельных 
людей и сообщества. 

На русском языке публикуется впервые.

Фаррелли Ф., Брандсма Дж. 

Провокативная терапия

ISBN 978-5-4461-2194-6

Формат 70х100/16

7Б цел, 256 с.

На страницах этой книги предпринимается 
попытка уловить удивительную сущность 
человеческой натуры. В том виде искусства, 
которым до сих пор в значительной степени 
является психотерапия, художников немного, 
но Фрэнк Фаррелли — один из них. Его 
жизнь, устремления, яркие поступки 
и неизбежные ошибки стали искрой для этого 
труда, задача которого рассказать — об иной 
философии исцеления и показать модели 
поведения практикующим специалистам, еще 
не подобравшим «ключик» к своим клиентам 
или самим себе. Провокативная психотерапия 
формирует новый взгляд на живого человека, 
опутанного сетями современных проблем 
и реалий нашего общества. Возможно, чтение 
этой книги будет похоже на участие в самом 
процессе провокативной терапии, но этого 
не избежать. Надеемся, это участие будет 
полезным и приятным.

        Мастера психологии

   Скоро!
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Рубинштейн С. 

Бытие и сознание

ISBN 978-5-4461-2139-7

Формат 70х100/16

7Б цел

288 с.

Работа крупнейшего российского психолога и философа 
С. Л. Рубинштейна «Бытие и сознание» освещает одну 
из важнейших проблем философской мысли — вопрос 
о природе сознания в его отношении к бытию, 
к материальному миру. В книге рассматривается ряд 
основных проблем теории познания — об идеальном 
и материальном, о субъективном и объективном и т. д. 
В решении ряда важнейших проблем, поднимаемых 
в этом труде, центральное место занимает понимание 
детерминизма. Последняя часть книги посвящена 
теоретическим вопросам психологии, в частности, 
психологии личности. В данной работе Рубинштейн 
выстроил концепцию, которая непротиворечиво 
и органично объединила все позитивное в истории 
философской и научной мысли. 

Издание адресовано психологам, философам, 
а также всем интересующимся.

Рубинштейн С. 

Основы общей 
психологии

ISBN 978-5-4461-1063-6

Формат 70х100/16

7Б цел

720 с.

Классический учебник С. Л. Рубинштейна 
«Основы общей психологии» — из числа 
наиболее значительных достижений 
отечественной психологической науки. 
Широта теоретических обобщений 
в сочетании с энциклопедическим 
охватом исторического 
и экспериментального материала, 
безупречная ясность методологических 
принципов сделали «Основы...» 
настольной книгой для нескольких 
поколений психологов, педагогов, 
философов. Несмотря на то что 
с момента первой публикации прошло 
более полувека, этот учебник остается 
одним из лучших по общей психологии 
и в полной мере сохраняет свою 
актуальность.

Ялом И., Лесц М.

Групповая 
психотерапия. 
6-е издание

ISBN 978-5-4461-2944-7

Формат 70х100/16

7Б цел

640 с.

«Групповая 
психотерапия» — 
главная работа Ирвина 
Ялома, являющегося 
одной из ключевых 
фигур в современной 
психотерапии. Настоящее 
издание подготовлено при 
участии другого видного 
специалиста — Молина 
Лесца. В книге мастерски 
систематизированы 
и изложены принципы 
работы психотерапевта, 
особенности создания 
группы, групповые 
процессы, механизмы 
ведения группы, 
терапевтические 
феномены. Перевод 
выполнен по новейшему, 
шестому, изданию 
книги, в котором учтены 
самые последние 
разработки в этой 
области психотерапии. 
Книга предназначена 
для психотерапевтов, 
психологов 
и представителей 
смежных специальностей.

Солсо Р., Маклин О. 

Маклин К.

Когнитивная 
психология. 8-е изд.

ISBN 978-5-4461-1230-2

Формат 70х100/16

7Б цел

640 с.

Переработанное восьмое издание 
одной из самых популярных книг, 
посвященных когнитивной психологии, 
отражает новые тенденции в этой 
дисциплине, сохраняя описание 
ее теоретических и эмпирических 
основ. В книге представлена модель 
человеческого познания от ощущений 
к восприятию, вниманию, памяти, 
познанию высшего порядка, а также 
новые передовые исследования 
сознания, когнитивной нейронауки, 
памяти, забывания и эволюционной 
психологии.

        Мастера психологии

   Скоро!

Фримен А., Бек А.

Когнитивная психотерапия 
расстройств личности

ISBN 978-5-4461-1156-5

Формат 70х100/16

7Б цел, 448 с.

Невозможно быть специалистом в области психологии 
и психотерапии, не прочитав книгу основателей и столпов в области 
мировой психотерапии А. Бека и А. Фримена. Данный труд является 
основой для тех, кто хочет познакомиться с методом и расширить 
свои представления о терапии расстройств личности. Здесь 
подробно раскрыты следующие основные темы: 

• формирование личностных расстройств

• убеждения и установки, характеризующие каждое из нарушений 

• природа отношений пациента с психотерапевтом 

Представленный клинический материал раскрывает 
и иллюстрирует особенности индивидуального лечения 
каждого типа личностных расстройств. 

Фримен А., Бек А.

Дэвис Д.

Когнитивная 
психотерапия 
расстройств личности. 
3-е изд., переработанное 
и дополненное

ISBN 978-5-4461-1891-5

Формат 70х100/16

7Б цел, 464 с.

Перед вами третье доработанное 
и дополненное издание одной из базовых 
книг по когнитивно-поведенческой 
терапии. Невозможно быть специалистом 
в области психологии и психотерапии, 
не прочитав книгу основателей и столпов 
в области мировой психотерапии А. Бека 
и А. Фримена. Данный труд является 
основой для тех, кто хочет познакомиться 
с методом и расширить свои 
представления о терапии расстройств 
личности. Здесь подробно раскрыты 
следующие основные темы: 

•  формирование личностных расстройств 

•  убеждения и установки, 
характеризующие каждое из нарушений 

•  природа отношений пациента 
с психотерапевтом 

Бек Дж. 

Когнитивно-поведенческая 
терапия. От основ 
к направлениям

ISBN 978-5-4461-0552-6

Формат 70х100/16

7Б цел, 416 с.

Когнитивно-поведенческая терапия является 
теоретической и практической базой для 
специалистов всех помогающих профессий. 
В этой книге раскрываются современные 
положения одного из самых эффективных 
направлений психотерапии. Первое издание 
стало ведущим учебником в мире и легло 
в основу большинства университетских программ 
по психологии, психиатрии, социальной работе 
и консультированию. В новое расширенное 
и переработанное издание включено множество 
ценных сведений по значимым процессам 
формирования терапевтических отношений, 
практикам осознанности и другим техникам 
современных форматов КПТ. Книга предназначена 
для психологов, психотерапевтов, студентов 
гуманитарных направлений.

ЭТА КНИГА АДРЕСОВАНА 

КАК СПЕЦИАЛИСТАМ, 

ПРИДЕРЖИВАЮЩИМСЯ 

КОГНИТИВНО-

ПОВЕДЕНЧЕСКОЙ 

ТРАДИЦИИ, ТАК И ВСЕМ 

ПСИХОТЕРАПЕВТАМ, 

СТРЕМЯЩИМСЯ 

ПОПОЛНИТЬ ЗАПАС 

ЗНАНИЙ И НАУЧИТЬСЯ 

НОВЫМ ЭФФЕКТИВНЫМ 

МЕТОДАМ РАБОТЫ С 

РАССТРОЙСТВАМИ 

ЛИЧНОСТИ.
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Кэмпбелл Дж. 

Миф и его смысл

ISBN 978-5-4461-4151-7

Формат 70х100/16

7Б цел

304 с.

Сравнительная мифология была малоизвестным 
академическим предметом, пока Джозеф Кэмпбелл не 
опубликовал «Тысячеликого героя». Благодаря этому 
новаторскому исследованию мифология из академических 
кругов пришла к массовому читателю. Кэмпбелл убедительно 
продемонстрировал, что все мифы, независимо от культуры, 
имеют фундаментальное единство. Помимо того, что 
Кэмпбелл много писал, за свою жизнь он прочитал тысячи 
лекций и интервью. В «Мифе и значении» собраны наиболее 
интересные и вдумчивые его ответы множеству интервьюеров, 
включая слушателей семинаров, историка Стида Теркеля 
и журналистов из таких изданий, как Time, Esquire 
и Psychology Today. Неформальный формат вопросов 
и ответов позволяет Кэмпбеллу проявить свое обаяние, 
юмор и легкое владение предметом. 

Вы узнаете: 

• Откуда берутся мифы? 

• Как Кэмпбелл обнаружил вневременную 
закономерность путешествия героя? 

• Может ли наше политически расколотое мультикультурное 
общество найти мифы, по которым можно жить?

• Как история жизни Кэмпбелла повлияла 
на его исследования?

Кэмпбелл Дж. 

Тысячеликий герой

ISBN 978-5-4461-0856-5

Формат 70х100/16

7Б цел

352 с.

С момента своего выхода эта 
легендарная книга разошлась 
миллионными тиражами во всем 
мире. 
Джозеф Кэмпбелл — известнейший 
антрополог, сравнительный психолог. 
В этой книге автор описывает 
путешествие героя, рассматривает 
универсальный мотив приключения и 
трансформации, которые отражены в 
мировой мифологической традиции. 
Джордж Лукас после выхода на 
экраны «Звездных войн» в конце 
1970-х годов заявил, что фильм был 
основан на идеях, описанных 
в «Тысячеликом герое» и других 
книгах Кэмпбелла.

Мастера психологии

   Скоро!Кэмпбелл Д. —

Американский 
исследователь 
мифологии, 
автор трудов по 
сравнительной 
мифологии 
и религиоведению. 
Приобрел большую 
популярность благодаря 
тому, что его книга 
«Тысячеликий герой» 
вдохновила Джорджа 
Лукаса на создание 
киносаги «Звездные 
войны»

Список его работ 
огромен и охватывает 
многие аспекты 
человеческого опыта. 
Его философия часто 
отождествляется 
с фразой, которую он 
сказал: « Следуйте 
своему счастью».

Нойманн Э. 

Великая мать. 
Женские изображения 
и символы

ISBN 978-5-4461-1846-5

Формат 70х100/16

7Б цел

608 с.

«Великая мать» впервые вышла в 1974 
году, став главным произведением 
Эриха Нойманна, самого известного 
ученика и сотрудника Карла Густава 
Юнга. На основе обширной коллекции 
изображений различных мировых 
культур он описывает символику 
женщины в ее разнообразных 
проявлениях: пожирающие 
и рождающие богини древности, 
угрожающие и дающие жизнь богини 
судьбы, богиню как хозяйку растений 
и животных, женские культы мистерий, 
облик женской мудрости, воплощенный 
в Софии. Книга заложила фундамент 
исследований в области культурологии, 
психологии, психоанализа.

Маслоу А.

Дальние пределы 
человеческой психики

ISBN 978-5-4461-0882-4

Формат 70х100/16

7Б цел

448 с.

Абрахам Гарольд Маслоу — психолог, известный разработкой новой 
теории в области человеческой мотивации и личности — теории 
самоактуализации, основатель гуманистической психологии. 
«Дальние пределы человеческой психики» — одна из лучших работ 
Абрахама Маслоу, его итоговый труд, книга о психическом здоровье, 
творчестве, ценностях, целях и их воплощении. Для того чтобы 
исследовать границы человеческих возможностей, необходимо изучать 
лучших представителей человеческого рода; по мнению Маслоу, 
«чтобы узнать, сколь быстро люди могут бегать, нужно исследовать 
лучших атлетов и бегунов, и было бы бессмысленным делать 

“среднюю выборку” из населения города». В этой книге известный 
психолог размышляет о пределах и беспредельности человеческих 
возможностей и о том, что любую границу человек проводит внутри 
себя. 

        Мастера психологии

КНИГА АДРЕСОВАНА 

ШИРОКОМУ КРУГУ 

СПЕЦИАЛИСТОВ 

ГУМАНИТАРНОГО 

ПРОФИЛЯ, 

А ТАКЖЕ ВСЕМ 

ИНТЕРЕСУЮЩИМСЯ.

Бьюдженталь Дж. 

Искусство 
психотерапевта

ISBN 978-5-4461-2298-1

Формат 70х100/16

7Б цел, 368 с.

Книга Джеймса Ф. Т. Бьюдженталя — 
легенды мировой психологии 
и психотерапии, одного из зачинателей 
«третьей волны» в психологии, 
первого президента Ассоциации 
гуманистической психологии — 
является определенной кульминацией 
его полувекового опыта ведения 
психотерапии и преподавания. Книга 
посвящена, прежде всего, процессу 
психотерапии во всех его проявлениях. 
Используя живые, яркие, подробные 
примеры, автор описывает различные 
грани этого многомерного процесса, 
подмечает нюансы. Книга написана 
как пособие для психотерапевтов 
и психологов любых теоретических 
ориентаций, желающих развить свои 
умения и приблизить свое мастерство 
к искусству. 
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Василюк Ф. 

Психология 
переживания

ISBN 978-5-4461-4127-2

Формат 70х100/16

7Б цел

288 с.

Новое расширенное и дополненное 
издание книги выдающегося психолога 
и психотерапевта Ф. Е. Василюка (1953 

— 2017) посвящено исследованию 
критических жизненных ситуаций 
и процессов их преодоления, оно 
также знакомит читателя с истоком 
и теоретической базой созданного 
автором психотерапевтического 
подхода «понимающая психотерапия». 
Переживание является одной из 
центральных категорией этого подхода 
и рассматривается как особого 
рода внутренняя работа личности 
по восстановлению возможности 
реализации глубинных необходимостей 
жизни, наполнения ее смыслом. 

Сапольски Р. 

Психология стресса. 
3-е изд.

ISBN 978-5-4461-1370-5

Формат 70х100/16

7Б цел

480 с.

Одна из самых авторитетных и 
знаменитых во всем мире книг по 
психологии и физиологии стресса. Ее 
автор, специалист с мировым именем, 
выдающийся биолог и психолог 
Роберт Сапольски убежден, что 
человеческая способность готовиться 
к будущему и беспокоиться о нем — 
это и благословение, и проклятие. 
Благословение — в превентивном и 
подготовительном поведении, 
а проклятие — в том, что наша 
склонность беспокоиться о будущем 
вызывает постоянный стресс. 

Когда стресс предсказуем, а вы можете 
контролировать свою реакцию на него, 
на развитие болезней он влияет уже не 
так сильно. 

Сатир В. 

Психотерапия семьи

ISBN 978-5-4461-2961-4

Формат 70х100/16

7Б цел

288 с.

Это первая книга, написанная 
выдающимся психологом Вирджинией 
Сатир, основоположницей семейной 
психотерапии. За время своего 
существования книга выдержала 
множество переизданий на разных 
языках. Концепция работы с семьей, 
представленная в ней, до сих пор 
является ведущей для специалистов 
во всем мире. Новаторство Сатир 
заключается в том, что она поддержала 
и развила идею, что психотерапевту 
необходимо консультировать не 
отдельного человека, а семью в целом, 
так как поведение каждого индивида 
определяется сложной системой 
зачастую неосознаваемых правил, 
которыми руководствуются члены его 
семьи.

Майерс Д., Твендж Д.

Социальная психология. 
14-е изд. Том 1

ISBN 978-5-4461-2113-7

Формат 70х100/16

7Б цел

720 с.

В четырнадцатом издании «Социальной 
психологии» раскрывается связь 
социальной психологии с науками 
об окружающем мире. Социальная 
психология знакомит студентов с наукой 
о социальной природе человека: мыслях, 
чувствах и поведении в меняющемся 
мире. Читатели научатся критически 
относиться к повседневному поведению 
и получат представление об окружающем 
мире, независимо от образования 
или специальности. Изучающие курс 
найдут научные исследования любви, 
ненависти, подчинения и независимости, 
предрассудков и помощи, убеждения 
и самоопределения. В этом издании, 
так же как и в предыдущем, большое 
внимание уделено различным культурам, 
фундаментальным принципам социального 
мышления, социального влияния 
и социального поведения. 

Мастера психологии

   Скоро!

СТУДЕНТАМ-ПСИХОЛОГАМ 

И ИХ ПРЕПОДАВАТЕЛЯМ, 

СОЦИОЛОГАМ, 

ФИЛОСОФАМ, 

ПОЛИТОЛОГАМ

        Мастера психологии

Поляков С. 

Феноменология чувственных 
репрезентаций

ISBN 978-5-4461-4152-4

Формат 70х100/16

7Б цел

416 с.

Сергей Эрнестович Поляков — известный психолог и психиатр, 
кандидат медицинских наук, автор многих научных работ, 
в том числе трех монографий по общей психологии.

В издании представлен новый взгляд на основные проблемы 
психологии: феноменологию психических явлений, психические 
механизмы формирования понятий, закономерности и ошибки 
психического моделирования реальности. В книге обсуждаются 
и предстают перед читателем в неожиданном свете наиболее 
важные и интересные проблемы не только психологии, 
но и теории познания, психолингвистики и философии. 

Чем представлен объект в сознании человека? Как влияют на 
психологию некоторые философские теории? Подчиняется ли 
мышление человека законам логики? Связаны ли понятия 
с образами и ощущениями? 

Для этого издания автор отобрал самое ценное из собственного 
опыта, накопленного на протяжении многолетней практики, 
а также дополнил материал оригинальными разработками. 

ПСИХОЛОГАМ,

ФИЛОСОФАМ,

СТУДЕНТАМ

ПРОФИЛЬНЫХ

ФАКУЛЬТЕТОВ

ВУЗОВ.

КРОМЕ ТОГО, 

ИЗДАНИЕ 

СОВЕТУЕМ 

СОЦИОЛОГАМ, 

ЛИНГВИСТАМ, 

МЕДИКАМ. 

ПОЛЕЗНО ВСЕМ 

ИНТЕРЕСУЮЩИМСЯ

ПРОБЛЕМАМИ 

ОБЩЕЙ 

ПСИХОЛОГИИ

Клир Дж. 

Атомные привычки. 
Как приобрести хорошие 
привычки и избавиться 
от плохих

ISBN 978-5-4461-1216-6

Формат 70х100/16

7Б цел, 304 с.

Может ли одна монетка сделать человека богатым? Конечно, нет, скажете вы. 
Но если добавить еще одну? И еще? И еще? В какой-то момент количество 
перейдет в качество.

А теперь представьте, что одно крошечное изменение кардинально меняет 
всю жизнь. Звучит фантастически! Но, как и в случае с монетками, срабатывает 
эффект сложного процента. И вот уже маленькое, но регулярное действие 
привело к большим результатам.

Атомные привычки — маленькие изменения, в которых скрыта огромную мощь! 
Вы давно пытаетесь измениться, но не получается. Не корите себя! Виноваты 
не вы, а система. Джеймс Клир развенчивает мифы о привычках, мотивации 
и силе воли. Опираясь на научные данные, результаты исследований, личный 
опыт и опыт успешных людей, он просто и понятно объясняет, как сделать 
хорошие привычки неизбежными, а вредные — невозможными. Без вариантов!

Бестселлер 
New York Times

Бестселлер 
USA Today

Лучшая деловая книга 
2018 года 

по версии Fast Company

Лучшая книга 
по самопомощи 

2018 года 
по версии 

Business Insider

ISBN 978-5-4461-4117-3

Формат 60х90/16

Обл Ц, 352 с.
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Кавашима Р. 

Тренируй свой мозг. 
Японская система 
развития интеллекта 
и памяти. Продвинутая 
версия

ISBN 978-5-4461-0986-9

Формат 70х100/16

Обл Ц

192 с.

Новая, продвинутая версия 
легендарного бестселлера! Перед вами 
книга с лучшей в мире методикой 
тренировки мозга. Упражнения, которые 
вы будете выполнять всего по 5 
минут каждый день, помогут активно 
развивать психические процессы: 
память, мышление, внимание. Это 
кажется невозможным? Попробуйте! 
Уже более 2 00 000 миллионов людей в 
мире достигли невероятных результатов, 
пользуясь этой методикой. Теперь она 
поможет и вам!

Сам себе психолог

Кавашима Р. 

Развиваем мозг. Японские 
секреты тренировки

ISBN 978-5-4461-1499-3

Формат 70х100/16

Обл Ц

128 с.

• Чем занимается мозг во время чтения? 

• Какой участок мозга самый важный? 

• Какой метод обучения самый лучший? 

На эти и многие другие вопросы всемирно 
известный нейропсихолог Рюта Кавашима 
отвечает в этой книге. Он предлагает не только 
узнать много нового, но и провести на себе 
простые, но эффективные эксперименты.
 Из них вы узнаете:

•  как лучше всего ваш мозг получает 
и запоминает информацию; 

•  как ваш мозг управляет телом;

•  какой метод развития мозга самый 
лучший именно для вас.

Кавашима Р. 

Тренируй свою память. 
Японская система 
сохранения здоровья 
мозга

ISBN 978-5-4461-1142-8

Формат 70х100/16

Обл Ц

112 с.

Вы замечаете, что стали забывчивы? Вы 
не можете реагировать так быстро, как 
раньше? Ученый с мировым именем, 
автор бестселлеров «Японская система 
развития интеллекта и памяти» и 
«Тренируй свой мозг» Рюта Кавашима 
раскроет секреты, как сохранить 
память и интеллект активными, а мозг 
молодым. Проверьте возраст своего 
мозга и начините тренировки по его 
развитию прямо сейчас!

Рюта 
Кавашима

выдающийся 
японский невролог 
и нейропсихолог, 
автор уникальной 
методики 
тренировки 
мозга и памяти, 
доктор медицины, 
и профессор 
университета Тохоку. 

Общий тираж 
проданных книг 
Кавашимы на 
сегодня исчисляется 
миллионамиӹ
экземпляров

ТРЕНИРОВКИ
помогут 
улучшить 
психические 
процессы:
память, 
мышлениеӹ
иӹвнимание!

Кавашима Р. 

Ежедневные 
тренировки. 
Использование 
нейронауки
для сохранения 
молодости мозга

ISBN   

Формат 70х100/16

Обл Ц

144 с.

Упражнения, включенные в эту книгу, 
отличаются разнообразием. Чтобы 
читатель смог достичь максимального 
эффекта, Рюта Кавашима подобрал 
в меру сложные и в то же время 
не скучные задания. Здоровая 
префронтальная кора головного 
мозга — область, контролирующая 
мышление, принятие решений, 
запоминание, мотивацию 
и воображение, это ключ 
к полноценной человеческой жизни. 
С возрастом состояние этой части мозга 
естественным образом ухудшается, 
что сильно влияет на качество жизни. 
Было проведено исследование, 
которое показало, увеличивается ли 
кровоток в префронтальной коре во 
время выполнения упражнений, что 
свидетельствует об активной работе 
этой области мозга. 

Шугалей Е. 

Тренируем память 
и скорость мышления. 
Нейротренажер

ISBN 978-5-4461-2382-7

Формат 60х90/16

7Б цел, 288 с.

Книга-тренажер по развитию быстрого 
и эффективного мышления, восприятия, 
памяти, творческих способностей 
в любом возрасте.

Здесь вы найдете проверенные 
авторские методики и понятные 
упражнения по запатентованным 
авторским методикам психолога, 
нейрофизиолога, математика, эксперта 
по работе с информацией Елены 
Шугалей. Она поможет вам укрепить 
память, ускорить мышление и развить 
впечатляющие творческие способности.

•  Вы научитесь свободно серфить 
в информационных потоках.

•  Увеличите точность 
и скорость интеллектуальных 
и психологических реакций.

•  Повысите ясность восприятия.

•  Сможете мгновенно применить 
все свои знания.

Сам себе психолог

   Скоро!

Понять сложное, 
запомнить важное, 
применить нужное!

Питерсон Дж. 

12 правил жизни: 
противоядие 
от хаоса

ISBN 978-5-4461-1115-2

Формат 70х100/16

7Б цел, 464 с.

Современный мир — это цитадель порядка или царство хаоса? Мы 
появляемся на свет, чтобы стать вольными художниками Бытия или следовать 
универсальным Правилам? Отвечая на сложнейшие вопросы мироустройства, 
доктор Питерсон мастерски сплетает постулаты древних учений, великие 
литературные произведения и откровения современной науки и философии.

Лобстеры непреклонны и тверды, защищая свою территорию. Шимпанзе 
кровожадны и склонны к иерархии. Кошки дружелюбны, но живут сами 
по себе. Не теми ли путями идут люди, балансируя между добротой 
и озлобленностью, великодушием и обидой, благородством 
и мстительностью?

«12 правил жизни» — 12 бездонно простых истин, мудрые законы 
существования, низвергающие стереотипы и облагораживающие разум 
и дух читателя.

ISBN 978-5-4461-4115-9

Формат 60х90/16

Джордан Питерсон — 

клинический психолог, 
философ, профессор психо-
логии Университета 
Торонто. Занимается 
исследованием идеологии, 
религии, тоталитарных 
систем, личности 
и сознания. Его лекции 
и выступления набирают 
миллионные просмотры 
на YouTube, что сделало 
этого харизматичного 
преподавателя и 
мыслителя настоящим 
кумиром современной 
интеллектуальной 
молодежи.
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Холлис Дж. 

Перевал в середине пути. 
Как преодолеть кризис 
среднего возраста 

ISBN: 978-5-4461-2273-8

Формат: 60х90/16

7Б цел

256 с.

Почему, достигнув среднего возраста, многие 
из нас обнаруживают, что в душе воцарился 
разлад? Почему именно в этот период? 
Почему мы называем его кризисом? 
И в чем заключается его смысл?

Кризис среднего возраста, или, как 
называет его автор, «перевал в середине 
пути», открывает перед нами возможность 
переосмыслить собственную жизнь и задать 
вопрос, который пугает и освобождает 
одновременно: «Кто я такой, если не брать 
в расчет мою биографию и социальные 
роли?» Перевал в середине пути открывает 
поразительную, хотя и болезненную 
возможность пересмотра представлений 
о самом себе. Тот, кто сможет это сделать, 
превратит свою жизнь в более осмысленную 
и откроет новые для себя возможности.

Джеймс 
Холлис 

доктор философии 
и аккредитованный 
юнгианский 
аналитик, автор 
19 книг 
в области развития 
личности, 
психологии, 
отношений, поиска 
смысла жизни.  

Кризис 
среднего возраста — 

это шанс 
на личностный 

рост!

Холлис Дж.

Сотворение жизни. 
Поиск своего пути 

ISBN: 978-5-4461-4138-8

Формат: 60х90/16

7Б цел, 224 с.

Сотворение жизни — это мощная 
книга о том, как мы сами творим 
свою жизнь, иллюстрирующая, как 
мы можем прийти к пониманию 
нашего жизненного выбора и 
взаимоотношений, исследуя свои 
комплексы и личную историю. 
С проницательностью и состраданием, 
основанными на гуманистической 
стороне аналитической психологии, 
Холлис объясняет обходной путь 
индивидуации.

Чем интересна

1.  Увидите, какие изменения 
указывают на то, что у вас 
кризис среднего возраста. 

2.  Узнаете, что делать, если 
прежние представления о себе 
и смысле жизни изжили себя. 

3.  Разберетесь, какие установки 
и изменения в поведении 
помогают нам совершить 
переход от страданий к 
обретению смысла жизни.

4.  Поймете, как формируется 
самовосприятие. 

5.  Автор — живой классик 
юнгианской психологии.

Джеймс Холлис — 
живой классик 
юнгианской 
психологии.

Специальная психология > Юнгианская психология 

Холлис Дж.

Путь, который мы 
называем жизнью 

ISBN: 

Формат: 60х90/16

7Б цел

224 с.

Эта книга не откроет вам все 
истины. Скорее она сдается перед 
вопросами, руководствуясь только той 
проницательностью, выносливостью 
и энергией, которыми может обладать 
каждый из нас. Автор признает 
уникальность и ценность каждого 
индивидуального жизненного пути, 
делясь своим личным опытом только 
для того, чтобы мы могли найти 
собственное понимание.

Холлис Дж.

Разбитое зеркало. 
Как обрести целостность 

ISBN: 978-5-4461-4161-6

Формат: 60х90/16

7Б цел

224 с.

Выдающийся юнгианский аналитик 
исследует необходимость глубокого 
познания себя и многочисленные 
препятствия, стоящие на этом пути. 
Каждая глава иллюстрирует такие 
внутренние препятствия, — например, 
запугивание себя масштабом, готовность 
избегать тяжелой работы и грызущая 
неуверенность в себе, но также 
и предоставляет инструменты для 
укрепления сознания, необходимые 
для преодоления этих препятствий.

Юнгианская психология

Куиннетт П.

Как избавиться 
от мыслей 
о самоубийстве 

ISBN: 978-5-4461-4186-9

Формат: 84х108/32

Обл Ц

256 с.

Эта книга написана для того, чтобы помочь 
спасти жизни. Самоубийства, особенно 
среди молодежи, приобрели масштабы 
эпидемии. Написанная сострадательным 
психологом, это первая книга, которая 
обращается непосредственно к человеку, 
думающему о самоубийстве, давая советы 
и поддержку этому читателю (любого 
возраста), а также всем, кто знает, любит 
или пытается помочь кому-то в этом 
вопросе. Доктор Куиннетт откровенно 
говорит о самоубийстве, предельно 
честен о последствиях несмертельных 
попыток и о последствиях для тех, кого 
самоубийство может оставить после себя. 
Он призывает читателя на мгновение 
отступить, пересмотреть свое решение 
и сделать шаг к собственному спасению.

Торри Э. 

Шизофрения: книга 
в помощь врачам, 
пациентам и членам 
их семей. 7-е изд.

ISBN: 978-5-4461-2238-7

Формат: 60х90/16

7Б цел

560 с.

Обновленный и дополненный 
последними исследованиями, 
планами лечения, ответами на часто 
задаваемые вопросы и многим 
другим, бестселлер по шизофрении 
возвращается — в новом, седьмом 
издании.

СПЕЦИАЛИСТЫ, СТУДЕНТЫ 

ПСИХФАКА, ЛЮДИ 

С ДИАГНОЗОМ 

«ШИЗОФРЕНИЯ», 

ИХ РОДСТВЕННИКИ 

И ДРУЗЬЯ

Куиннет

Как изб
от мысл
о самоу

ISBN: 978-5-

Формат: 84х

Обл Ц

256 с.

Эта книга нап
спасти жизни
среди молод
эпидемии. На
психологом, 
обращается н
думающему 
и поддержку
возраста), а т
или пытается
вопросе. Док
говорит о сам
честен о посл
попыток и о 
самоубийств
Он призывае
отступить, пе
и сделать ша
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Специальная психология > Психотерапия > 

Диалектико-поведенческая психотерапия 

Спирица Е., Абултаева Е. 

Сладкое предательство. 
Сахар и другие зависимости 

ISBN: 978-5-4461-2204-2

Формат: 60х90/16

7Б цел

208 с.

Эта книга не про сахар, не про отказ от сахара и даже не про зависимости. 
Она о свободе и возвращении себе внутреннего естественного состояния счастья 
и гармонии через понимание работы своей психики, своих чувств и потребностей, 
а также через умение управлять своим состоянием даже в самые смутные времена. 

Вам не придется совсем отказаться от сахара. Вы будете приятно удивлены, как 
много сладкого останется и появится в вашей жизни. А после того как очистятся ваши 
вкусовые рецепторы и оздоровится микрофлора кишечника, вы и сами не поверите, 
как раньше могли казаться вкусными магазинные рафинированные сладости! 
Не верите? Вернемся к этому разговору через пару месяцев вашей жизни без сахара!

Лобач Ю., Спирица Е. 

Хищники вокруг богатых и успешных. 
Защита от манипуляций и разрушений 

ISBN: 978-5-4461-4120-3

Формат: 60х90/16

7Б цел

272 с.

Чем выше поднимается уровень благосостояния и власти человека, тем больший 
возникает соблазн у окружающих его нечестных людей воспользоваться 
знакомством с влиятельной персоной, а также его имуществом для собственного 
обогащения и продвижения по карьере. 
В книге разбираются собственные точки уязвимости состоятельного человека, 
которыми могут воспользоваться хищники и манипуляторы. А также показана 
природа поведения хищников: что ими движет и какие манипулятивные 
средства они используют для достижения своих целей. Также вы увидите 
стратегии манипуляторов и научитесь заранее распознавать тех, кто может 
разрушить бизнес и личность человека; узнаете, как работает мозг — сознание 
и бессознательное, чтобы не совершать ошибок и понимать мотивацию свою 
и окружающих; сможете противостоять приемам манипуляции и развить силу 
своей личности.

В издании собран опыт бизнеса, управления, приемы боевого НЛП, приведены 
базовые понятия мотиваций человека с точки зрения психологии и природы 
человека — как обычного, так и социопатов, которые являются самыми 
опасными, поскольку не отягощены никакими моральными правилам и эмпатией. 
Изложенные методики помогут лучше предугадывать свои и чужие действия, 
принимать эффективные решения в бизнесе и в личной жизни. 

РУКОВОДИТЕЛЯМ 

И СОБСТВЕННИКАМ 

КОМПАНИЙ, А ТАКЖЕ 

ВСЕМ, КТО ИНТЕРЕСУЕТСЯ 

МАНИПУЛЯЦИЯМИ, 

ЗАЩИТОЙ, ВЫХОДОМ 

ИЗ ДЕСТРУКТИВНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ И ИХ 

ПРОФИЛАКТИКОЙ.

ВСЕ, КОМУ 

ВАЖНО ОБРЕСТИ 

ПСИХИЧЕСКОЕ 

И ФИЗИЧЕСКОЕ 

ЗДОРОВЬЕ, 

ИЗБАВИТЬСЯ ОТ 

ЗАВИСИМОСТЕЙ.

Специальная психология > Классические работы

Чалдини Р.

Психология влияния. 
Убеждай, воздействуй, 
защищайся 

ISBN: 978-5-4461-4163-0

Формат: 60х90/16

7Б цел

464 с.

Что может заставить человека сказать 
«да»? Каковы принципы и наиболее 
эффективные приемы влияния 
и убеждения? Исчерпывающие ответы 
на эти вопросы вы найдете в новом, 
переработанном и дополненном, 
издании книги, которое подкупает 
читателя не только потрясающей 
информативностью, но и легким 
стилем и эффектной подачей 
материала. 

Экман П.

Психология лжи. 
Обмани меня, если 
сможешь 

ISBN: 978-5-4461-4155-5

Формат: 60х90/16

7Б цел

384 с.

Правда ли, что современный человек 
в среднем лжет трижды за десять минут 
разговора? Что делать, если не удается 
распознать ложь по словам и голосу? 
В книге Пола Экмана вы найдете 
исчерпывающие ответы на эти 
вопросы. Помните, что скрыть обман 
чрезвычайно сложно. Универсальные 
микровыражения и микрожесты 
всегда выдают лжеца, независимо от 
социального статуса и национальной 
принадлежности. 

Научитесь замечать то, 
чего не видят другие.

Крейсман Дж. 

Страус Х.

Я ненавижу тебя, 
только не бросай 
меня. Пограничные 
личности и как их 
понять

ISBN: 978-5-4461-4178-4 

Формат: 60х90/16

7Б цел

304 с.

Если вы или ваши близкие страдаете 
резкими перепадами настроения — 
от эйфории до жгучей ненависти, 
переживаете сильную зависимость 
от близких, тогда, возможно, это 
признаки заболевания, которое 
необходимо корректировать. 
Из этой книги вы узнаете, как 
сохранить отношения с близким 
человеком, у которого пограничное 
личностное расстройство. 
Особенно полезной книга будет 
родственникам людей с ПРЛ.

Лихи Р. 

Свобода от тревоги. 
Справься с тревогой, 
пока она не расправилась 
с тобой

ISBN 978-5-4461-4179-1

Формат 60х90/16

7Б цел

400 с.

• Перед любым ответственным 
событием вы трясетесь от ужаса?

• Не можете уверенно разговаривать 
с начальником?

• Боитесь, что с вашими детьми 
случится что-то плохое?

Из этой книги вы узнаете, 
как перехитрить свои страхи 
и научиться справляться со стрессом. 
Автор подробно исследует, что удерживает 
нас в тисках тревоги. Используя его 
рекомендации, вы сможете преодолеть 
любые виды беспокойства и начнете жить 
полной жизнью.

политики, бизнесмены, врачи 
и юристы, психологи, педагоги, 
менеджеры, те, кто по роду 
деятельности должен убеждать, 
воздействовать, оказывать 
влияние.
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Максимов А. 

Любить нельзя обидеться. 
Как преодолеть негатив, 
заложенный родительским 
воспитанием 

ISBN: 978-5-4461-2200-4

Формат: 60х90/16

7Б цел

224 с.

Многие из нас мучаются от комплексов, 
которые были получены в детстве. Кого 
спросить? С кем обсудить? 
С кем просто поговорить об этом, 
попросить совета? Книга известного 
писателя, телеведущего, психофилософа 
Андрея Максимова — книга-собеседник, 
которая поможет разобраться с возник-
новением детских комплексов и с тем, как 
можно с ними бороться. «Любить нельзя 
обидеться» — где вы ставите запятую, когда 
речь идет о родителях? Автор считает, что 
вовсе не каждый родитель достоин любви 
своего ребенка. С чем-то вы согласитесь 
безусловно, что-то вызовет споры
и несогласия, но равнодушным книга 
не оставит никого.

Осипова М. 

Выход из детской 
травмы. Обнять 
внутреннего ребенка 

ISBN: 978-5-4461-2296-7

Формат: 60х90/16

Обл Ц

240 с.

Если вы находитесь в плену созависимых 
отношений, часто ощущаете отчаяние 
и беспомощность, злитесь и обижаетесь 
на родителей, регулярно пренебрегаете 
своими потребностями, вероятно, вы 
попали в ловушку детской травмы.

Из книги Марии Осиповой — 
медицинского психолога, специалиста по 
детско-родительским отношениям — 
вы узнаете о причинах детских травм 
и способах исцеления.

Знания, поддержка и практические 
задания этой книги помогут вам 
стать уверенными в себе и получать 
удовольствие от жизни.

Форвард С., Бак К. 

Токсичные родители. Как 
вернуть себе нормальную 
жизнь 

ISBN: 978-5-4461-1881-6

Формат: 60х90/16

7Б цел

352 с.

Все (или почти все) родители время от 
времени не оправдывают наших ожиданий. 
Однако Сьюзан Форвард не смягчает ударов, 
когда речь заходит о людях, чьи недостатки 
наносят тяжелую психологическую 
травму детям. Ее живая, откровенная 
книга помогает свести на нет родительские 
манипуляции авторитетом, чувством 
вины и прочими «убийцами» чувства 
собственного достоинства. Эта книга 
для всех, кто хочет справиться с болью 
детства, а главное, идти дальше, выйти 
за рамки паттернов разочаровывающих 
взаимоотношений, укоренившихся 
в родительском доме. Не надо винить 
себя за то, что было с вами в прошлом. 
Вы можете изменить свою жизнь 
прямо сейчас! 

Популярная психология > Психология общения 

Шиманская В. 

Эмоциональный 
интеллект для детей 
и родителей. Учимся 
понимать и проявлять 
эмоции, управлять ими 

ISBN: 978-5-4461-1992-9

Формат: 60х90/16

Обл Ц

304 с.

Легко договориться с малышом. 
Помочь завести друзей и научить 
самостоятельности школьника. 
Уверенно преодолеть подводные 
течения переходного возраста вместе 
с подростком. Быть счастливым, 
спокойным, полным сил родителем.

Как воплотить это в жизнь, 
знает психолог, автор первой 
запатентованной в России методики 
развития эмоционального интеллекта 
детей Виктория Шиманская.

Специальная психология=>Психология развития и 

возрастная психология

Пиаже Ж.

Восприятие мира у детей 

ISBN: 978-5-4461-4116-6

Формат: 60х90/16

7Б цел

512 с.

Жан Пиаже (1896-1980) — выдающийся 
и авторитетнейший швейцарский психолог, доктор 
философии, один из основателей генетической 
психологии, создатель теории когнитивного 
развития. Более шестидесяти лет он посвятил 
изучению психологии интеллекта и детскому 
мышлению. На его исследования активно 
ссылаются авторы различных учебников 
и научных работ, в том числе 
Г. Крайг и Д. Бокум в «Психологии развития», 
Л. С. Выготский в «Мышлении и речи», 
Л. Хьелл и Д. Зиглер в «Теории личности» и т. д. 

Предлагаемое читателю исследование ни разу не 
выходило на русском языке. Это фундаментальный 
труд, которому психолог посвятил более десяти лет 
клинических и теоретических исканий. В данной 
работе Пиаже рассматривает, как ребенок отличает 
внешний мир от внутреннего, субъективного мира, 
изучает разрыв, который существует в детском 
возрасте, между эго и субъективной реальностью.

Хеллингер Б. 

Любовь со второго взгляда 

ISBN: 

Формат: 60х90/16

7Б цел

304 с.

Любовь с первого взгляда — это нечто чудесное. 
Но для того чтобы удерживать любовь, нужен 
второй взгляд. Со второго взгляда пары 
открывают себя совершенно по-новому, более 
глубоко. Из этой книги вы узнаете, в чем 
кроются причины кризисных партнерских 
отношений и как порой неожиданно легко даются 
решения, когда они осознанны. А еще о корнях 
семейных кризисов, о системных переплетениях, 
неосознаваемых связях между членами семьи и 
даже целыми поколения... И, конечно же, 
о любви и о тонких движениях души. Книга 
будет интересна читателям, испытывающим 
профессиональный интерес к методу семейных 
расстановок. Но не только. Прочитав ее, любой 
человек сможет узнать, какие глубины таит 
любовь между мужчиной и женщиной. 
И возможно, после этого посмотрит на своего 
партнера по-новому и с большим уважением — к 
нему самому и к тому, что их тесно связывает.

Хеллингер С. 

Любовь сегодня: 
как строить 
отношения в паре 

ISBN: 

Формат: 60х90/16

7Б цел

256 с.

Самое большое желание 
каждого человека — это 
полноценные партнерские 
отношения. Но многие из тех, 
которые начинались очень 
многообещающе, со временем 
повернулись на 180 градусов. 
От красоты и удовольствия 
отношений почти ничего не 
осталось. 

В этой книге Софи Хеллингер 
описывает различные серьезные 
предпосылки такой ситуации. 
В то же время она объясняет, 
как может исполниться 
величайшее желание любить 
и быть любимым с помощью 
оригинального семейного 
подхода Хеллингера.

Уэлвуд Дж. 

Идеальная любовь, 
неидеальные 
отношения 

ISBN: 978-5-4461-2009-3

Формат: 60х90/16

7Б цел

272 с.

Если любовь так велика 
и могущественна, почему 
человеческие отношения так 
сложны? Если любовь — источник 
счастья и радости, почему так трудно 
полностью открыться ей и позволить 
ей управлять нашей жизнью? 
Всемирно известный психолог 
и психотерапевт раскрывает главную 
причину проблем в отношениях 
и предлагает революционные советы 
о том, что с этим делать.

   Скоро!
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Махортова Г.

Как перестать 
быть жертвой 
и превратить свои 
ошибки и недостатки 
в достоинства 

ISBN: 978-5-4461-2240-0

Формат: 60х90/16

7Б цел

272 с.

Иногда стоит заблудиться, чтобы 
найти правильный путь. Потерять 
все, чтобы понять, чего ты стоишь на 
самом деле. Быть брошенным. Быть 
преданным. Эта книга о том, как 
подняться на новую ступень развития 
после поражения. Как превратить 
свои недостатки в достоинства. Как из 
фатальных ошибок прошлого сотворить 
уникальный узор своей судьбы.

Литвинова Ю. 

Эмоциональное 
насилие. Каким 
бывает и как 
защититься
(рабочее) 

ISBN: 

Формат: 60х90/16

7Б цел

224 с.

Признак искусно выполненного 
эмоционального насилия — 
жертва насилия не может точно 
сформулировать причину своих 
негативных реакций после общения 
с абьюзером. Эта книга научит вас 
определять, когда происходит насилие, 
как защитить себя и восстановить 
самооценку после столкновения с 
абюзивными отношениями.

Чем интересна:
•  Достоверная информация, 

актуальная для 
отечественного читателя

•  Без стигматизации жертв 
насилия и людей с личностными 
расстройствами

•  Бережный и научный 
подход к проблеме

•  Рабочие техники селф-хэлпа

Популярная психология > Управление стрессом

Защиринская О. 

Чугунова Н.

Павлова Е. 

Книга для 
родственников 
комбатантов (раб.) 

ISBN:  

Формат: 84х108/32

Обл Ц

288 с.

Эта книга посвящена одной 
из сложнейших проблем — 
посттравматическому стрессовому 
расстройству людей, вернувшихся 
из зоны боевых действий 
и взаимодействию членов семьи 
с такими людьми. Часто отношения 
приходится выстраивать заново, 
и заниматься этим предстоит, конечно, 
не побывавшим на войне, а их 
близким. Как понять, что с ним не так 
и что именно не так? Что делать? Как 
помочь? 
На все эти вопросы отвечают 
авторы: эксперт по психотравме 
О. Защиринская и психологи, 
работающие непосредственно 
с комбатантами.

Круз В.

Военная травма и ПТСР. 
Ты выжил, и ты можешь 
вернуться к нормальной 
жизни 

ISBN: 978-5-4461-4080-0 

Формат: 84х108/32

Обл Ц

160 с.

ПТСР и моральная травма наносят 
ущерб душе. Травма искажает нашу 
систему убеждений — представления 
о себе, других людях и мире, — оставляя 
человека в постоянном состоянии 
неопределенности и неуверенности в себе. 
Работая с участниками военных действий, 
Вирджиния Круз обнаружила, что люди, 
получившие военную травму (а это 99 %), 
не имеют никакого представления о том, 
что с ними происходит по возвращении 
в «обычную жизнь», они не знают, что такое 
посттравматический стресс и как с ним 
жить. Вирджиния Круз объясняет бывшим 
военнослужащим, когда необходимо 
обратиться за помощью, и рассказывает 
гражданским, с чем они имеют дело, когда 
контактируют с комбатантом. 

ТЕМ, КТО 

ВЕРНУЛСЯ ИЗ ЗОНЫ 

БОЕВЫХ ДЕЙСТВИЙ.

   Скоро!

Прибытков А.

Когда мысли лезут 
в голову. Избавься от 
навязчивых состояний 

ISBN: 978-5-4461-2343-8

Формат: 60х90/16

7Б цел

208 с.

Бывает, что тараканы в наших 
головах выходят из-под контроля 
и устраивают грандиозную вечеринку. 

Если вы подолгу зацикливаетесь на 
одной мысли и повторяете одни и те 
же действия в попытке избавиться от 
тревоги, то, возможно, это вечеринка 
в честь вашего ОКР.

Автор книги, врач-психиатр, 
победивший свое обсессивно-
компульсивное расстройство, 
поделится с вами личной историей, 
даст актуальную информацию об 
этом заболевании и расскажет, как 
справиться с навязчивыми мыслями.

Евгения И., Заровный К.

Тревога. 
Расстанься с ней 
и живи спокойно 

ISBN: 978-5-4461-4113-5

Формат: 60х90/16

Обл Ц

224 с.

В своей практике психологи 
часто встречаются с тревожными 
расстройствами, поэтому цель этой 
книги — показать, что тревога является 
частью механизмов выживания 
и наших когнитивных процессов, 
что с ней можно справляться, ее не 
стоит бояться и как попробовать это 
сделать самостоятельно. Авторы как 
практикующие специалисты собрали 
самую актуальную информацию для 
вас, они расскажут о нейробиологии 
и причинах тревоги, самопомощи, 
поговорят о видах тревожных 
расстройств, лечении, профилактике 
рецидива и выборе специалистов.

Популярная психология > Управление стрессом

Сапольски Р.

Почему у зебр не бывает 
инфаркта. Психология стресса 

ISBN: 978-5-4461-2247-9

Формат: 70х100/16

7Б цел

480 с.

Оказывается, эволюционно люди предрасположены 
реагировать и избегать угрозы, как это делают зебры. 
Мы должны расслабляться большую часть дня 
и бегать как сумасшедшие только при приближении 
опасности. У зебры время от времени возникает 
острая стрессовая реакция (физические угрозы). 
У нас, напротив, хроническая стрессовая реакция 
(психологические угрозы) редко доходит до таких 
величин, как у зебры, зато никуда не исчезает. 

Зебры погибают быстро, попадая в лапы хищников. 
Люди умирают медленнее: от ишемической болезни 
сердца, рака и других болезней, возникающих из-за 
хронических стрессовых реакций. Но когда стресс 
предсказуем, а вы можете контролировать свою 
реакцию на него, на развитие болезней он влияет 
уже не так сильно. 

 Психология
и физиология 
стресса

Пигниттер М. 

Be Free. Как 
выбросить 
из жизни все 
лишнее и обрести 
внутреннюю 
свободу

ISBN   

Формат 60х90/16

7Б цел

208 с.

Если хочешь летать, отпусти 
то, что тянет тебя вниз! 

Отпустить, любить себя, 
мыслить позитивно — это 
легко сказать, но часто 
бывает удивительно трудно 
сделать в повседневной 
жизни. Мелани Пигниттер 
покажет вам, как освободить 
место для уверенности в себе, 
радости жизни и внутреннего 
спокойствия! Всего 4 главы, 
чтобы научиться развязывать 
оковы и смотреть на 
проблемы с новых точек 
зрения. Практические 
упражнения по отпусканию 
помогут вам воплотить 
прочитанное в жизнь. Таким 
образом, ваша жизнь станет 
легкой, как перышко! 

   Скоро!
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Захариадис Д. 

Сила воли. 10 шагов 
превращения «Надо» 
в «Хочу!» 

ISBN: 978-5-4461-4099-2

Формат: 84х108/32

7Б цел

256 с.

Сила воли. 10 шагов превращения «Надо» в «Хочу!» — 
это мощный заряд мотивации, наполняющий 
читателя энергией и верой в собственные силы.

Деймон Захариадис — эксперт в области 
продуктивности. Эта книга — источник вдохновения, 
который подарит каждому читателю уверенность в 
собственных силах и желание стремиться к успеху, 
несмотря ни на что. 

В данной книге вы найдете:

• Инструменты и стратегии для развития 
самодисциплины, которые помогут 
преодолеть прокрастинацию, развить 
самоконтроль и уверенность в себе.

• Четкие и понятные рекомендации по десяти 
шагам к несгибаемой силе воли, что позволит 
стать более организованным и успешным 
в достижении поставленных целей. 

Популярная психология > 

Психология жизненного успеха. Мотивация 

Захариадис Д. 

Мысли масштабно. Мечтай 
больше.Как в кратчайшие 
сроки дойти до своих 
целей и преодолеть 
внутреннего критика 

ISBN: 978-5-4461-4197-5

Формат: 60х90/16

7Б цел

224 с.

8 шаблонов мышления, вызывающие 
самосаботаж, 10 главных препятствий, 
которые мешают достижению цели, 
а также множество упражнений, 
которые сразу позволят применить 
теорию на практике. 

Деймон Захариадис рассказывает, 
как перестать бояться неудач и успехов
(да-да! Многие переживают, что не 
справятся? и подсознательно себя 
ограничивают). Автор научит вас ставить 
перед собой более амбициозные цели 
и мечтать о достижении немыслимого 
без страха.

Быстрова Ю.

Сердечный тонинг. 
Как научиться звучать любовью 

ISBN: 978-5-4461-4188-3

Формат: 60х90/16

Обл Ц

192 с.

Книга содержит обобщение научных данных и базовые 
понятия о звуке, голосе, мозге, сердце и их удивительных 
свойствах. Наталья Быстрова: психолог, телесно-
ориентированный голосовой терапевт, знакомит 
с подходами голосовой терапии и телесно-
ориентированных голосовых практик.

Многолетний личный опыт голосовых практик, а также 
знания в сфере медицины, психологии и вокала позволили 
автору разработать методику «Голосо-волновая терапия», 
главной практикой которой является «Сердечный тонинг».

«Голосо-волновая терапия» опирается на волновую природу 
звука (голоса) как физического явления и понимание того, 
что организм человека представляет собой «волновую 
структуру». Методика не требует никаких специальных 
навыков, музыкального или вокального образования. 
Она очень простая и доступна каждому, кто желает обрести 
природную голосовую идентичность, открыть звучание 
своего сердца и изменить собственную реальность.

ПСИХОЛОГИ, 

СПЕЦИАЛИСТЫ 

ПОМОГАЮЩИХ 

ПРОФЕССИЙ, 

А ТАКЖЕ ВСЕ, 

У КОГО ТЕМА 

ЗВУЧАНИЯ 

И ОТКРЫТИЯ 

РЕСУРСОВ 

СВОЕГО СЕРДЦА 

НАХОДИТ КАК 

ЛИЧНЫЙ, ТАК 

И ПРОФЕССИО-

НАЛЬНЫЙ 

ОТКЛИК

МУЖЧИНЫ 

И ЖЕНЩИНЫ 

18+

Популярная психология > 

Психология жизненного успеха. Мотивация 

Книга входит 
в топ-100 книг 
на Amazon 
по популярной 

экспериментальной 
психологии.

Популярная психология > 

Психология жизненного успеха. Мотивация 

Популярная психология > 

Психология жизненного успеха. Мотивация 

Плешаков-Качалин К. 

Постановка голоса. 
Говори свободно 
и без зажимов 

ISBN: 978-5-4461-4104-3

Формат: 60х90/16

Обл Ц

208 с.

Кирилл Плешаков-Качалин твердо 
убежден, что каждого человека 
при рождении природа награждает 
уникальным голосом. Однако только 
певцы занимаются его развитием, 
у остальных он просто «притупляется». 
Но в современной жизни, когда сила 
убеждения играет важнейшую роль 
как в бизнесе, так и при обычном 
общении, умение владеть голосом — 
половина успеха. После прочтения 
книги и выполнения упражнений ваш 
голос зазвучит искренне и естественно, 
приобретет оригинальный тембр 
и звучание, вы станете более уверенным, 
влиятельным и харизматичным 
человеком.

Шестакова Е.

Говори красиво и уверенно 
каждый день. Настрой 
голос и речь за 5 недель 

ISBN: 978-5-4461-2080-2

Формат: 60х90/16

Обл Ц

208 с.

Голос и речь — инструменты коммуникаций, 
переговоров и презентаций. Научитесь 
владеть этими инструментами по максимуму. 
Удивляйте своих близких, коллег, клиентов 
и партнеров располагающим к общению 
голосом, грамотной речью и качественными 
презентациями. Создавайте новое конкурентное 
преимущество и развивайте свой персональный 
бренд. Производите впечатление, привлекайте 
и удерживайте внимание в коммуникациях.

Книга в формате интенсивного тренингового 
марафона, рассчитанного на месяц ежедневных 
тренировок, поможет вам спланировать 
и организовать работу по подготовке к любому 
выступлению. Это удобный, практичный 
и приносящий удовольствие от использования 
инструмент.

Шестакова Е.

Говори красиво и уверенно. 
Постановка голоса и речи 

ISBN: 978-5-4461-1056-8

Формат: 60х90/16

Обл Ц

192 с.

Что такое наш голос? Это прежде всего инструмент. Музыкальный, 
тонко устроенный, сложный, неповторимый. Можно быть серой 
мышкой с тихим, завышенным, неярким и плоским голосом, 
а можно играть первую скрипку в оркестре — каждый выбирает 
для себя. Задача этой книги — повышение КПД каждого человека 
через развитие голоса. Это инструмент успешности — мощный 
и уникальный. Книга поможет вам понять себя, свои желания, свой 
голос, настроить его и полюбить. Мы поэтапно, глава за главой, урок 
за уроком научим обращаться с этим волшебным инструментом 
и использовать его богатые возможности на все 100 или даже 200 %. 
Книга построена по принципу тренинга, где в каждом блоке 
раскрывается новая тема. Между блоками есть связки, домашние 
задания и вопросы для самоконтроля. Вы сможете самостоятельно 
продиагностировать свой голос, а также ответить на вопрос, который 
интересует, пожалуй, большинство людей: а какой же у меня голос? 
С помощью необычных интересных заданий и листов контроля вы 
сможете исправить многие недостатки, присутствующие в вашей речи, 
и закрепить полученный результат. Надеемся, что благодаря такому 
подходу вы сможете изменить свой голос, усовершенствовать его 
и победить страх перед аудиторией.
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Либерман Д. 

Без злости. Надежный способ 
сохранять спокойствие в любой 
ситуации 

ISBN: 

Формат: 60х90/16

7Б цел

256 с.

«Никогда больше не сердись» — это всеобъемлющий, 
целостный взгляд автора бестселлеров по версии «Нью-Йорк 
Таймс» Дэвида Дж. Либермана на основные эмоциональные, 
физические и духовные причины гнева и на то, что читатель 
может сделать, чтобы получить перспективу, позволяющую 
ему никогда больше не сердиться. Вы, вероятно, слышали 
все эти методы управления гневом и многое другое от друзей, 
семьи и экспертов, но почему-то они упускают из виду, когда 
дело доходит до преодоления сложной эмоции гнева, все 
советы идут прахом.

Давайте посмотрим правде в глаза: если бы методы 
управления гневом были эффективными, вы бы не читали 
эту книгу. Эти неуклюжие попытки сохранить спокойствие 
обычно тщетны и иногда эмоционально истощают. Дело в 
том, что либо что-то беспокоит нас (вызывая беспокойство, 
разочарование или гнев), либо нет. Состояние спокойствия 
лучше достигается, если, в первую очередь, не возбуждаться. 
Когда мы боремся с желанием взорваться или расплавиться, 
мы боремся против нашей собственной природы.

Автор международных бестселлеров Дэвид Дж. Либерман 
понимает, что изменение точки зрения — это все, что 
необходимо, чтобы не слететь с катушек. В книге «Никогда 
больше не сердись» он освещает основные эмоциональные, 
духовные и физические составляющие гнева и дает читателям 
простые практические инструменты, чтобы подавить гнев еще 
до того, как он возникнет.

Спирица Е.

Вижу вас насквозь 2.0. 
Как «читать» людей 

ISBN: 

Формат: 60х90/16

7Б цел

304 с.

Хотите узнать секреты спецслужб по 
прогнозированию поведения человека? Или, 
может быть, желаете выяснить всю правду 
о человеке, не используя психологические тесты? 
Стремитесь правильно подобрать кандидатуру на 
должность за несколько минут? 
Авторская методика оперативной 
психодиагностики поможет точно и быстро 
оценить человека менее чем за 2 минуты 
общения — понять, кто перед вами, каков его 
поведенческий портрет, как он будет реагировать 
на те или иные ситуации. Метод может быть 
использован для того, чтобы максимально 
точно и быстро подстроиться под собеседника 
или оппонента, а при необходимости — даже 
дезадаптировать его (например, в случае жесткой 
беседы, сложных переговоров или общения 
с преступником или террористами).

Популярное издание дополнено информацией 
о психотипах, и теперь все 13 психотипов 
подробно разобраны, чтобы понимать выбор 
лучших ролей в команде, создавать и получать 
идеальные условия для жизни, общения и работы.

В новом издании представлены рекомендации 
книг и фильмов в качестве упражнений для 
лучшей калибровки психотипов. Упражнения 
направленны на «прокачку» в себе того или 
иного психотипа для того, чтобы развить 
коммуникативную гибкость и быть более 
успешным.

Бильбао А.

Как избежать косяков? 
Подростки: первые шаги 
во взрослую жизнь. 
Возможности и соблазны 
(рабочее) 

ISBN: 

Формат: 60х90/16

Обл Ц

280 с.

Подростковый возраст — чудесное 
время. Зачастую сложное и почти всегда 
головокружительное не только для подростков, 
но и для всех, кто их окружает. Но, прежде всего, 
подростковый возраст — неважно, спокойный он 
или конфликтный — это этап больших перемен, 
сомнений и дилемм.

Как построить счастливую жизнь? По какому пути 
пойти в учебе? Как справиться с соблазнами? Как 
быть с первыми чувствами или первым отказом? 
Как преодолеть токсичные отношения и окружить 
себя хорошими друзьями? Почему важно знать, 
как выключить экраны? Сколько следует спать, 
чтобы хорошо себя чувствовать 
и быть счастливым? 

Альваро Бильбао, доктор психологических 
наук, нейропсихолог, отец троих детей, создал 
незаменимое руководство для всех мальчиков 
и девочек, которые хотят лучше понять, как 
работает их мозг, а также для всех отцов 
и матерей, которым необходимо найти слова 
и аргументы для их детей, которые помогут 
начать свой путь во взрослую жизнь более 
спокойно и уверенно.

   Скоро!

Постхауевер И.

Скажи «нет», даже 
если страшно. 
Что скрывается 
под «личными 
границами»? 
(рабочее) 

ISBN: 978-5-4461-4136-4

Формат: 60х90/16

Обл Ц

256 с.

«Мне это не нравится», 
«нет, я хочу сделать иначе», 
«переделайте, это не то, что 
я хотел» — казалось бы, это 
самые обычные фразы, но 
иногда бывает так трудно их 
произнести. А если сократить 
до одного страшного слова 
«НЕТ», вообще может начаться 
паника.

Автор книги на своем примере 
показывает, как страх обидеть 
человека или показаться 
невежливой может стоить 
целой жизни с татуировкой, 
которая не понравилась 
изначально. Но самое важное, 
в этой книге читатель найдет 
советы и ответы, как научиться 
говорить «нет», слушать себя, 
любить себя и выбирать себя 
в любой ситуации.

Оксанен Е.

Тайны психики: как 
мы обманываем себя 
и других 

ISBN: 978-5-4461-2166-3

Формат: 60х90/16

Обл Ц, 224 с.

Часто истинные мотивы и чувства людей 
скрыты от нас и от них самих. Эта книга 
поможет вытащить на свет тайные 
механизмы, заставляющие людей играть 
вместо того, чтобы быть искренними. 

Манипуляции, психологические защиты, 
привычные сценарии — разбираем 
все, что является не тем, чем кажется на 
первый взгляд. 

Оксанен Е. 

Без нервов. 
Воркбук самопомощи

ISBN 978-5-4461-2121-2

Формат 70х100/16

Обл Ц, 144 с.

В моей библиотеке есть не только книги, но и 
целая полка с конспектами. Как-то раз я стояла 
у этой полки, искала нужную мне тетрадь и 
подумала: как странно, что за школьные годы 
мы исписываем целую тонну тетрадей по физике, 
химии, литературе и другим предметам, а про 
себя… у нас нет даже маленького листочка. 

Мы годами упражняемся в решении 
математических примеров и задач, но не учимся 
управлять собственными эмоциями и справляться 
с тревогой и переживаниями. И это при том, что 
далеко не все школьные предметы будут играть 
важную роль в нашей жизни. Чего не скажешь о 
чувствах и эмоциях: они-то с нами навсегда.

Оксанен Е. 

Личные границы. 
Когда сказать «нет», 
не предавая себя 
(рабочее)

ISBN   

Формат 60х90/16

7Б цел

256 с.

Если вы работаете в сфере услуг, 
а уж тем более в помогающих 
профессиях, то наверняка 
сталкивались с нарушениями 
ваших границ со стороны 
клиентов/пациентов. Люди 
пишут и звонят в нерабочее 
время (даже по ночам), требуют 
проконсультировать их срочно 
и бесплатно, да еще и могут 
страшно обидеться и написать 
негативный отзыв в случае отказа.

Что делать, если вы с таким 
сталкиваетесь? Если коротко, то 
следовать алгоритму, о котором 
рассказывает автор в книге.

Конспект по отношениям с собой и своей 
психикой, которого порой очень не хватает

РАБОТАЮЩИМ 

В СФЕРЕ УСЛУГ, 

В ПОМОГАЮЩИХ 

ПРОФЕССИЯХ
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Спирица Е.

Вижу вас насквозь. 
Как «читать» людей 
(#экопокет) 

ISBN: 978-5-4461-1180-0

Формат: 76x100/32

Обл

256 с.

Хотите узнать секреты спецслужб по 
прогнозированию поведения человека? Или, 
может быть, желаете выяснить всю правду 
о человеке, не используя психологические 
тесты? Стремитесь правильно подобрать 
кандидатуру на должность за несколько 
минут? Авторская методика оперативной 
психодиагностики поможет точно и быстро 
оценить человека менее чем за 2 минуты 
общения — понять, кто перед вами, каков 
его поведенческий портрет, как он будет 
реагировать на те или иные ситуации.

Метод может быть использован для 
того, чтобы максимально точно и быстро 
подстроиться под собеседника или оппонента, 
а при необходимости даже дезадаптировать 
его (например, в случае жесткой беседы, 
сложных переговоров или общения с 
преступником или террористами).

Шейнов В.

Говорить «нет», не 
испытывая чувства вины 
(#экопокет) 

ISBN: 978-5-4461-1355-2

Формат: 76x100/32

Обл

256 с.

Вроде бы простое слово — «нет», но как 
порой бывает трудно его произнести! И 
все же научиться говорить его — уверенно, 
спокойно и дружелюбно — вполне 
возможно. Почувствуйте власть, которую 
дает вам слово «нет». Оно может избавить 
вас от обеда, на который вы действительно 
не хотите идти. Оно может оградить вас от 
людей, тратящих ваше драгоценное время 
на пустую болтовню. Оно может дать четко 
понять, что пора перестать сидеть у вас на 
шее. Наконец, оно может сэкономить ваши 
деньги.

Слово «нет» — незаменимый инструмент, 
который сохраняет ваше время и силы на 
то, что действительно важно. Научитесь 
произносить это слово, не испытывая 
чувства вины.

Щербатых Ю.

Не дайте себя 
обмануть! 
(#экопокет) 

ISBN: 978-5-4461-2227-1

Формат: 76x100/32

Обл

448 с.

Cовременные мошенники 
изобретают все новые и новые 
способы обмана. Как уберечься 
от них? Как вообще отличить 
правду от лжи? Книга, которую 
вы держите в руках, описывает 
мошеннические схемы последних 
лет, учит распознавать и 
противодействовать им. Она 
адресована тем, кто хочет 
понимать принципы психологии 
обмана и знать, как обезопасить 
себя и своих близких. 

Серия #Экопокет

Авторский проект 
ИД «Питер»

Экологичные книги об 
экологии разума и души.

Книги созданы с заботой 
о природе: крафтовая 
обложка, бумага 
вторичной переработки, 
шитый корешок без клея.

Удобно читать в метро, 
брать с собой в дорогу, 
место в сумке занимает 
минимальное.

Под экологичной 
обложкой вы найдете 
советы на все случаи 
жизни от экспертов 
с мировым именем.

Приобретая 
экопокет, 
вы помогаете 
восстанавливать 
уникальные леса 
Ленинградской 
области!

Серия #Экопокет

Более 
100 

наименований
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Траут Дж., Райс Э.

Маркетинговые войны. 
Новое издание 

ISBN: 978-5-4461-1347-7

Формат: 84х108/16

7Б цел

288 с.

Бизнес — это война, и победить конкурентов сможет тот, кто верно 
определит для себя стратегию и тактику маркетинга. «Маркетинговые 
войны» — классический труд по маркетингу, мировой бестселлер, за 
последние 30 лет выдержавший множество переизданий во многих 
странах мира. Впервые изданная в 1986 году, книга стала настольной 
для сотен тысяч профессионалов во всем мире. Сегодня невозможно 
найти специалиста по маркетингу, руководителя компании или 
менеджера, который не проштудировал бы ее. Как не найти 
и серьезной работы по маркетингу, авторы которой не ссылались бы 
на «Маркетинговые войны».

Новейшее издание книги дополнено авторскими комментариями 
и кейсами из практики рекламы и маркетинга в России, написанными 
по согласованию с Джеком Траутом российскими представителями 
компании Trout&Partners.
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Маркетинг, реклама, PR, Копирайтинг 

Траут Дж., Райс A. 

Позиционирование: битва 
за умы. Новое издание 

ISBN: 978-5-4461-1133-6

Формат: 84х108/16

7Б цел

320 с.

Концепция позиционирования — одна из самых популярных маркетинговых 
теорий в наши дни. Книга «Позиционирование: битва за умы», рассказывающая 
о ней и впервые изданная в 1980 году, потрясла деловой мир и навсегда изменила 
правила маркетинга, одновременно став мировым бестселлером во многих 
странах мира и настольной книгой для специалистов по маркетингу, рекламе, 
а также для руководителей компаний, желающих быть победителями 
в конкурентной борьбе.

Новейшее издание книги дополнено авторскими комментариями, в которых 
анализируются феноменальные успехи и грандиозные маркетинговые провалы 
трех последних десятилетий, а также кейсами из практики рекламы и маркетинга 
в России, написанными по согласованию с Джеком Траутом российскими 
представителями компании Trout&Partners.

Траут Дж., Ривкин С.

Дифференцируйся или умирай! Выживание в эпоху 
убийственной конкуренции. Новое издание 

ISBN: 978-5-4461-0941-8

Формат: 84х108/16

7Б цел

368 с.

Джек Траут — это легенда, а не просто автор многочисленных бестселлеров, 
переведенных на многие языки мира и проданных стотысячными тиражами. Это 
человек, чья концепция позиционирования стала поворотной точкой в истории 
маркетинга и уже 30 лет помогает компаниям выживать в условиях бешеной 
конкуренции.

В книге «Дифференцируйся или умирай!» Джек Траут и его соавтор Стив Ривкин 
неопровержимо доказывают, что дифференцирование является краеугольным камнем 
успешного маркетинга, и дают своевременные и авторитетные рекомендации по 
правильным стратегиям маркетинга.

Последнее издание книги дополнено кейсами, в том числе из России и Китая. Авторы 
подробно разбирают разнообразные стратегии дифференцирования, показывают 
реальную «кухню» компаний — скрытые от посторонних глаз решения, приводящие к 
успехам в мировом маркетинге.

Маркетинг, реклама, PR, Копирайтинг 
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Котлер Ф., Келлер К., Чернев А.

Маркетинг менеджмент. 16-е изд. 

ISBN: 978-5-4461-2290-5

Формат: 84х108/16

7Б цел

608 с.

Мир маркетинга меняется каждый день. Продолжающаяся глобализация, 
достижения в области технологий, электронной коммерции и цифровых 
коммуникаций, все большее влияние социальных сетей и широкое 
использование аналитики больших данных, автоматизация маркетинга 
и искусственный интеллект внесли коррективы во многие отрасли и открыли 
двери для внедрения новых бизнес-моделей.

Новое 16-е издание знаменитого труда классика маркетинга Филиппа 
Котлера отражает новейшую маркетинговую теорию и практику, отличается 
упорядоченной организацией содержания, обновленными материалами 
  и новыми примерами, отражающими самые последние изменения на рынке. 
Описываются инструменты и основные подходы, применяемые при анализе 
частых проблем в маркетинг менеджменте, кейсы и примеры иллюстрируют 
маркетинговые стратегии и методы.

Грант Р. 

Современный стратегический анализ. 11-е изд. 

ISBN: 978-5-4461-2370-4

Формат: 70х100/16

7Б цел

720 с.

Обновленное издание одного из наиболее известных трудов в мире по 
стратегическому анализу.

Роберт Грант знакомит читателей с концепциями, основами и методами, 
необходимыми для принятия более эффективных стратегических решений.

Автор рассказывает о понятии корпоративной стратегии, современном 
стратегическом менеджменте, глубоко анализирует природу и источники 
конкурентного преимущества компании, рассматривает бизнес-стратегии 
в контексте разных сфер деятельности.

В одиннадцатом издании особое внимание уделено роли стратегического 
менеджмента в мире, измененном пандемией Covid-19, а также обсуждается 
широкий спектр актуальных тем, таких как, корпоративная социальная 
ответственность, социальные и управленческие инновации, представленные 
наряду с полностью интегрированными бизнес-моделями и современными 
примерами инноваций бизнес-моделей, разработка стратегий на цифровых 
рынках. Дополнительно проработаны экологические и этические вопросы, 
которые бизнес-лидеры должны учитывать при принятии стратегических 
решений.

Маркетинг, реклама, PR, Копирайтинг 

РУКОВОДИТЕЛИ 

И СОБСТВЕННИКИ 

КОМПАНИЙ, 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ 

МАРКЕТОЛОГИ, 

А ТАКЖЕ СТУДЕНТЫ, 

ОБУЧАЮЩИЕСЯ 

ПО НАПРАВЛЕНИЮ 

«МЕНЕДЖМЕНТ».

СЛУШАТЕЛИ ПРОГРАММ 

MBA, АСПИРАНТЫ, СТУДЕНТЫ 

ЭКОНОМИЧЕСКИХ ВУЗОВ, 

А ТАКЖЕ ПРЕПОДАВАТЕЛИ

Панда П., Сычева А.

ChatGPT. Мастер подсказок, или 
Как создавать сильные промты для нейросети 

ISBN: 978-5-4461-2232-5

Формат: 60х90/16

7Б цел

224 с.

Уже сейчас нейросети выполняют тысячи контент-задач в разных сферах. От слоганов, статей 
и постов до учебных программ, выступлений и подбора креативных идей. Умение грамотно 
«общаться» с ИИ все чаще становится серьезным и порой даже главным карьерным или 
личным бонусом.

Именно развитию навыков работы с ChatGPT и другими контентными ИИ (промт-инжиниринг) 
и посвящена эта книга. В ней даны правила и «фишки», показаны схемы и неочевидные 
моменты, которые должен знать сильный промтер. Также добавлены пошаговые мастер-
классы создания промтов (подсказок) на основе некоторых маркетинговых 
и информационных типов контента.

Книга написана сотрудниками проекта «Панда-копирайтинг», в рамках которого был создан 
ИИ-сервис NeuroPanda.app. Петр Панда — автор 7 книг в РФ и Европе по копирайтингу. 
Арина Сычева — старший куратор NeuroPanda.

Издание подойдет не только писателям и копирайтерам, но и тем, кто хочет освоить 
контентный промт-инжиниринг для работы, учебы, обучения, досуга, саморазвития и многих 
других сфер жизни.

Маркетинг, реклама, PR, Копирайтинг 

Армстронг М., Тейлор С.

Практика управления 
человеческими ресурсами,
15-е изд. 

ISBN: 

Формат: 70х100/16

7Б цел

1072 с.

Майкл Армстронг — легенда MBA — подробно 
излагает теорию и практику управления человеческими 
ресурсами. Охвачены все ключевые вопросы: 
отношения в коллективе; организационное поведение; 
обучение работников; управление показателями труда; 
вознаграждение. Вы узнаете о самых модных тенденциях 
в управлении развитием сотрудников, их мотивацией 
и в подготовке руководящих кадров. 
В последнем, полностью переработанном, издании вас 
ждет много новых кейсов из практики бизнеса и обзоров 
новейших исследований, посвященных оценке труда 
и структуре заработной платы. 

   Скоро!
ПИСАТЕЛИ, КОПИРАЙТЕРЫ И ТЕ, КТО 

ХОЧЕТ ОСВОИТЬ КОНТЕНТНЫЙ ПРОМТ-

ИНЖИНИРИНГ ДЛЯ РАБОТЫ, УЧЕБЫ, 

ОБУЧЕНИЯ, ДОСУГА, САМОРАЗВИТИЯ 

И МНОГИХ ДРУГИХ СФЕР ЖИЗНИ

АДРЕСОВАНО 

СЛУШАТЕЛЯМ ПРОГРАММ 

МВА, АСПИРАНТАМ, 

СТУДЕНТАМ СТАРШИХ 

КУРСОВ, ОБУЧАЮЩИМСЯ 

ПО УПРАВЛЕНЧЕСКИМ 

СПЕЦИАЛЬНОСТЯМ, 

А ТАКЖЕ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫМ 

МЕНЕДЖЕРАМ 

И СПЕЦИАЛИСТАМ 

ПО УПРАВЛЕНИЮ 

ЧЕЛОВЕЧЕСКИМИ 

РЕСУРСАМИ

Контентный промт-инжиниринг 
для работы, учебы, обучения, досуга, 
саморазвития и многих других сфер 

жизни
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Кулибанова В.

Бренд города, района, 
территории: успешные 
практики и рекомендации 

ISBN: 978-5-4461-4081-7

Формат: 60х90/16

7Б цел

 192 с.

Тема брендинга территорий становится 
все более востребованной. По всему миру 
города и страны озабочены разработкой 
собственной идентичности для привлечения 
туристов, инвесторов и повышения 
лояльности собственных жителей. Есть очень 
успешные кейсы в этой области, но еще 
больше не очень успешных попыток. В своей 
книге Виктория Кулибанова, специалист 
в сфере маркетинговых коммуникаций, 
рассматривает разные кейсы, разбираясь 
в причинах успехов и провалов.

Автор на реальных примерах показывает, как 
использовать визуальные символы, легенды, 
традиции и обычаи, городские мероприятия, 
лидеров мнений и другие инструменты для 
формирования бренда.

Скрябин Р.

Бренд-медиа 
для бизнеса. 
Пошаговый 
план создания 
медиапроектов, 
эффективные 
форматы, оценка 
эффективности 

ISBN: 

Формат: 60х90/16

7Б цел

192 с.

В России сотни медиа-
проектов, которые делают 
сотрудники компаний. 
Это блоги, бренд-медиа, 
спецпроекты и рассылки. 
Каждый из них основан на 
обрывочном представлении 
об их сущности и содержании. 
Команды не знают с чего 
начать, совершают похожие 
ошибки и вкладывают 
ресурсы в нерабочие 
гипотезы. В книге впервые 
собраны все знания о том, 
как привлекать читателей и 
превращать их в клиентов. 
С помощью практических 
инструкций и реальных 
примеров вы научитесь делать 
блоги и бренд-медиа, узнаете, 
как с помощью контент-
маркетинга выстраивать 
прочную связь с читателем, 
разберетесь, как развивать 
и продвигать ваш ресурс, 
считать его эффективность, 
собирать команду 
и оптимизировать бюджеты.

Бизнес > Маркетинг, реклама, PR, Копирайтинг 

   Скоро!

Франкель Н.

МелочиНеМелочи. 
200 идей, как усилить 
ваше событие и победить 
конкурентов 

ISBN: 978-5-4461-4132-6

Формат: 60х90/16

7Б цел

256 с.

Наталия Франкель — известный специалист 
в организации и проведении открытых 
мероприятий. Делится полезными идеями 
о том, как сделать любое событие ярким 
и востребованным среди своей аудитории.

365 лайфхаков помогут за счет простейших, 
часто бесплатных и быстрых действий 
улучшить деловое событие любого формата, 
масштаба и сложности.На многих событиях — 
маленьких и больших, закрытых и открытых, 
платных и бесплатных — многое можно 
доработать и довести до совершенства. 
Просто прочитайте советы и примените 
хотя бы 10%.

Прудник И., Колосов К.

SMM по-русски 

ISBN: 978-5-00116-933-8

Формат: 70х100/16

7Б цел, 

176 с.

О чем эта книга?

Это подробный гайд по продвижению 
любого бизнеса или эксперта 
во «ВКонтакте». Здесь собран 
практический опыт за 7 лет успешной 
работы в SMM. Только проверенные 
инструменты, мудрые советы и 
интересные мысли.

Для кого эта книга? 

Для начинающих эсэмэмщиков, 
которые хотят ускорить свой путь 
на вершину. Для предпринимателей, 
которые хотят понять, как работает 
продвижение в ВК и как выглядит 
хороший SMM-специалист, 
и с помощью полученных знаний 
увеличить свою прибыль.

Бизнес > Маркетинг, реклама, PR, Копирайтинг

Романова Н. 

Пиши без правил: грамотность 
и речь в деловом и личном 
общении 

ISBN: 978-5-00116-716-7

Формат: 60х90/16

Обл

384 с.

Делаете ошибки в соцсетях и неграмотно строите 
фразы в деловых письмах? Недостаточная грамотность 
мешает продвижению по службе? Ограниченный 
словарный запас сковывает общение? 

Эти проблемы можно решить без длительных скучных 
занятий. Школьная программа не понадобится. Наталья 
Романова, автор бестселлера «Идеальная грамотность. 
Русский язык без правил и словарей», представляет 
новую книгу, адресованную молодежи и взрослым — 
тем, кто до сих пор испытывает серьезные трудности 
при письме, и всем, кто боится ошибиться. Также 
в книге в легкой форме рассматриваются базовые 
принципы современного делового и цифрового 
этикета, которые не позволят вам ударить лицом 
в грязь перед коллегами, клиентами и начальством. 
Вы научитесь управлять своей речью и приобретете 
навыки эффективного общения, необходимые для 
выживания в большом городе! Адресована широкому 
кругу читателей.

Кот Д.

Копирайтинг: как не съесть 
собаку. Создаем тексты, 
которые продают 

ISBN: 978-5-4461-0871-8

Формат: 60х90/16

7Б цел

256 с.

Эта книга — набор методик, приемов 
и секретов по написанию продающих 
текстов (текстов для сайтов, полиграфии, 
коммерческих предложений и других 
рекламных целей). Каждая глава 
содержит совет или прием, готовый 
к использованию, — например, как написать 
эффективный заголовок для текста. 
Читатель открывает книгу на нужной странице, 
выбирает необходимый ему совет или секрет 
и внедряет его. Весь материал издания 
построен на успешном личном опыте 
автора и его клиентов. 

Настоятельно рекомендуется копирайтерам, 
неймерам, маркетологам, специалистам 
в области рекламы и PR, владельцам 
малого и среднего бизнеса.

,

Панда П.

Тексты, которым верят. 
Коротко, понятно, позитивно 

ISBN: 978-5-4461-0870-1

Формат: 60х90/16

7Б цел

256 с.

Перед вами мощное оружие по усилению любых видов текстов. 
Своего рода «библия современного копирайтера». Только важное 
и действенное. Только проверенные методы, фишки и приемы 
от создателя стиля «Убедительно-позитивный копирайтинг» 
Петра Панды. С помощью этой книги вы научитесь создавать 
по-настоящему убедительные продающие и рекламные тексты. 

Теперь вы сможете писать не «как все». Это редкий и очень ценный 
навык. Писать в формате убедительного копирайтинга пока умеют 
единицы, но теперь и вы в числе избранных .Там, где другие будут 
повторять тысячи уже набивших оскомину штампов, вы будете 
бить точно в цель. Продавать. Убеждать. Доказывать. 

Вы научитесь писать так, чтобы читатели говорили 
«хотим как у вас» и «мы вам поверили». Это элитарное знание, 
где за простотой подачи скрывается серьезная подготовка, опыт 
и знание закрытой профессиональной информации.

Я отдаю вам все, что умею сам. 

КОПИРАЙТЕРЫ, 

КОНТЕНТ-МЕНЕДЖЕРЫ, 

ВЛАДЕЛЬЦЫ САЙТОВ, 

БИЗНЕСМЕНЫ, 

ФРИЛАНСЕРЫ 

И ВСЕ ТЕ, КТО ЖЕЛАЕТ 

НАУЧИТЬСЯ СОЗДАВАТЬ 

ПРОСТЫЕ, КОНКРЕТНЫЕ, 

ДРУЖЕЛЮБНЫЕ, 

ИРОНИЧНЫЕ, 

УБЕДИТЕЛЬНЫЕ ТЕКСТЫ 

ДЛЯ РЕКЛАМЫ, 

БИЗНЕСА 

И КОНЕЧНОГО 

ПОТРЕБИТЕЛЯ
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Иванов Р.

Заметки корпората. 40 бизнес-практик, 
описаний принципов, технологий 
строительства и управления глобальными 
корпорациями 

ISBN: 978-5-4461-2191-5

Формат: 70х100/16

7Б цел

304 с.

Эта книга представляет собой попытку автора системно описать процесс 
создания инфраструктуры любого крупного бизнеса с нуля, а также 
показать принципы управления процессом роста и своевременных 
трансформаций, различия в бизнес-культурах предприятий и ценностях 
персонала, сроках эффективности и продолжительности жизни бизнеса.

В издании описано базовое устройство процессов построения бизнеса. 
А также разобрано, какие практики успешны, какие подходы и принципы 
стоит использовать для эффективного развития людей. Представлены 
примеры из корпоративной практики, разобраны детали технологии 
развития людей и проектов, даны практические рекомендации. 

Внимание автора сфокусировано на развитии людей внутри проектов, их 
поведении, предпочтениях, причинах высокой или низкой эффективности. 

Книга будет интересна всем, кто ещетолько планирует свою деятельность, 
а также тем, кто уже давно в бизнесе и ищет разные идеи и варианты для 
своего дальнейшего развития.

Казанский Н.

От ассистента до владельца бизнеса. 
2-е изд., дополненное 

ISBN: 978-5-4461-4183-8

Формат: 70х100/16

7Б цел

224 с.

Мы знаем множество историй успешных западных бизнесменов — от Дональда 
Трампа до Стива Джобса. Любая подобная книга очень мотивирует. Но кто, как 
ни русский бизнесмен, понимающий, как все работает в нашей стране, знающий 
людей, будет являться качественно более реальным примером.

Книга представляет собой живой рассказ о целеустремленности и воле к победе, 
который вдохновит читателя и поможет сориентироваться на карьерном пути.

Чтобы вести бизнес успешно, нужно быть оптимистом и любить людей — таков 
принцип Николая Казанского, который прошел 20-летний путь от ассистента до 
владельца компании недвижимости Nikoliers и стал создателем трендов, одним 
из ключевых представителей рынка.

Издание адресовано всем, кто хочет идти своей дорогой в бизнесе или карьере 
наемного сотрудника эффективно, кто желает работать, развиваться и достигать 
высот.

Опыт выдающихся компаний и предпринимателей 

Лапин А., Мельниченко С.

Заметки на салфетках. 
О теории и практике 
управления компанией 

ISBN: 978-5-00116-954-3

Формат: 60х90/16

7Б цел

240 с.

Книга посвящена управлению компанией, 
и, в частности, проблемам, возникающим при 
решении ключевых вопросов, а также препятствиям, 
встречающимся на пути внедрения теории 
в практику. Практический опыт авторов, хорошо 
знакомых с теорией управления и длительное 
время занимавших руководящие должности, 
реальные примеры работы компаний разных 
отраслей сделают книгу эффективным 
инструментом в руках мудрого читателя.

После прочтения вы посмотрите на текущую 
практику управления под другим углом и сумеете 
определить то, что делается нерационально и по 
инерции. Научитесь совмещать теорию и практику 
и повысите эффективность работы вашей компании, 
а это — залог личностного и профессионального 
развития каждого руководителя. 

Якуба В. 

50 правил жизни. Как изменить 
мышление на достижения 
успеха и не пропустить при 
этом жизнь 

ISBN: 

Формат: 60х90/16

7Б цел

256 с.

В книге Владимира Якубы, тренера по лидерству, 
продажам, мотивации и работе с командой, 
хедхантера №1 в России представлен реальный 
опыт и практические советы о том, как изменить 
свое мышление, идти вперед и не сдаваться, 
радоваться переменам и не сойти с ума от 
обязательств, сохранить мотивацию и отгородиться 
от информационного шума, мобилизовать ресурсы 
и управлять эмоциями, научиться отдыхать и 
находить на это время, ставить цели и достигать 
их. Иными словами, как думать и действовать, 
чтобы быть успешным бизнесменом, примерным 
семьянином и просто счастливым человеком.

Жизнь — это непрерывный процесс, поэтому, если 
вы стоите на месте, значит, автоматически идете 
назад. Вершины достигнет лишь тот, кто научится 
быть гибким и сможет перестроиться к новому. 
Возьмите ответственность на себя. Переверните 
свое мышление!

Муравьева А.

На едином языке. Межкультурная 
коммуникация в бизнесе 

ISBN: 978-5-4461-4144-9

Формат: 60х90/16

7Б цел

176 с.

В существующей политической и экономической ситуации 
выстраивание кросс-культурной коммуникации становится 
все сложнее. Необходимо не только знание языка, 
культуры других людей, но и понимание того, чем они 
живут, что ими движет, их ценностей и менталитета. 
Книга поможет узнать тонкости деловой коммуникации 
с представителями других стран и понять их, что повысит 
эффективность общения в разы.

Автор берет за основу условное деление на Восток и Запад, 
рассматривает два менталитета. При этом приводится 
уникальный опыт адаптации в различных культурах от 
представителей стран Европы и Азии.

Издание адресовано специалистам международных 
отделов любых бизнесов, предполагающих общение 
с другими странами и культурами, студентам между-
народных специальностей, а также всем, кто интересуется 
другими культурами и много общается с иностранцами.

Опыт выдающихся компаний и предпринимателей

   Скоро!
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Тимофеева С.

Бизнес услуг: увеличение 
прибыли и возможности роста 

ISBN: 

Формат: 70х100/16

7Б цел

192 с.

Автор книги — предприниматель, бизнес-тренер и бизнес-
консультант Софья Тимофеева — рассказывает о ключевых 
моментах и закономерностях, которые важны при создании 
и развитии бизнеса услуг. 

Вы узнаете, какова специфика бизнеса, как определить 
свою целевую аудиторию, собрать команду, продвигать 
свои услуги и наладить продажи. Отдельная глава посвящена 
масштабированию бизнеса, которого можно достичь 
благодаря выходу в онлайн-пространство, созданию 
франшизы или собственной сети.

Методики и технологии, о которых рассказывается в книге, 
проверены автором на собственной практике. Благодаря 
их применению ваш бизнес может успешно развиваться 
и занимать лидирующие позиции на рынке. 

Бизнес 

Нордгрэн Л., Шонталь Д.

Фактор Ч, или 
Как не угробить 
хорошую идею

 ISBN: 978-5-4461-2239-4

Формат: 60х90/16

Обл Ц

288 с.

Почему одни инновационные идеи 
«выстреливают», а другие — нет. Что 
им мешает? Или, точнее ... кто? Ответ, 
дорогой друг, прост: ты — Человек! 
Ты ленишься и выбираешь привычное 
и знакомое, боишься и сопротивляешься 
переменам. Авторы этой книги талантливо 
объясняют истоки «сил трения» 
и рассказывают о том, как их преодолеть, 
чтобы новым продуктам, услугам или 
пользовательскому опыту сопутствовал 
заслуженный успех на сегодняшнем 
высококонкурентном рынке.

Севастьянов Е.

Системное управление на 
практике: 50 историй из опыта 
руководителей для развития 
управленческих навыков 

ISBN: 978-5-4461-1481-8

Формат: 70х100/16

7Б цел

256 с.

Системное управление находится на пике популярности, 
ведь оно затрагивает ключевые проблемы 
руководителей. Книга поможет решить большинство 
важнейших вопросов управления: низкие качество 
и эффективность работы подчиненных, 
неуправляемость сотрудников, недовольство клиентов 
качеством работы, слабая инициатива «на местах», 
эмоциональное выгорание руководителя.

50 бизнес-кейсов, с которыми повседневно 
сталкиваются собственники, топ-менеджеры 
и руководители компаний, рассмотрены с позиции 
системного подхода к управлению, в конкретных 
ситуациях. Вы узнаете, как составить инструкцию для 
сотрудников; как взаимодействовать с сотрудниками, 
чтобы они самостоятельно выполняли поставленные 
задачи без вашего участия; как реагировать на 
нарушения правил со стороны подчиненных.

   Скоро!

РУКОВОДИТЕЛИ И СОБСТВЕННИКИ 

КОММЕРЧЕСКИХ ПРЕДПРИЯТИЙ, 

А ТАКЖЕ ТЕМ, КТО ТОЛЬКО 

СОЗДАЕТ СВОЙ ПЕРВЫЙ 

БИЗНЕС-ПРОЕКТ

Бизнес 

Ардзинов В., Курочкин А., Вишневецкая А.

Сметное дело в строительстве. Самоучитель. 
7-е изд., переработанное и дополненное 

ISBN: 978-5-4461-2244-8

Формат: 70х100/16

Обл Ц

496 с.

Пособие предназначено для самостоятельного обучения сметному делу 
в строительстве с учетом современных требований к уровню квалификации сметчиков, 
а также для подготовки специалистов сметного дела и инженеров-сметчиков. Может 
быть рекомендовано студентам строительных специальностей и слушателям курсов 
повышения квалификации.

В новое 7-е издание книги внесены существенные изменения, связанные 
с реформированием сметного дела, обновлением сметно-нормативной базы 
и переходом на ресурсный метод составления смет.

В пособии представлен материал от азбуки сметного дела до автоматизации сметных 
расчетов. Кратко изложены теоретические аспекты ценообразования и его особенности 
в строительстве. Приведена методическая и нормативная база определения стоимости 
строительной продукции. В книге даны состав сметной стоимости строительно-
монтажных работ, основы реформирования ценообразования в строительстве, 
содержание сметной документации, правила исчисления и подсчет объемов работ, 
приведены примеры составления смет.

В конце каждой главы в целях самопроверки читателя дается практический материал 
(задания, тестовые и контрольные вопросы), приводится рекомендуемая литература.

Лемей М.

Продакт-менеджмент на практике 

ISBN: 978-5-459-01286-6

Формат: 70х100/16

7Б цел

297 с.

«Продакт-менеджмент на практике» фокусируется на ключевых навыках 
профессии — коммуникации, организации процессов, аналитике, исполнении 
задач и результативности, — ведь именно эти навыки способствуют успешному 
управлению продуктом в различных отраслях, организациях и командах.Из 
книги вы узнаете, как строится повседневная работа продакт-менеджера и какие 
инструменты понадобятся для успешной работы над ними. Почему название и 
описание профессии продакта оставляют ощущение двусмысленности и где эта 
двусмысленность проявляется в реальной работе, как соединять стратегию и 
реализацию. Вы сможете управлять своим временем в работе над проектами и 
практиковать техники, которые помогут получить качественный результат.

КОРПОРАТИВНОЕ 

РУКОВОДСТВО И 

РЯДОВЫЕ РАБОТНИКИ 

КОРПОРАЦИЙ; БИЗНЕСМЕНЫ, 

РАЗВИВАЮЩИЕ 

СОБСТВЕННЫЙ БИЗНЕС; 

СТУДЕНТЫ, ИЗУЧАЮЩИЕ 

БИЗНЕС-ПРАКТИКИ; 

ОБЫЧНЫЕ ЧИТАТЕЛИ, 

ЖЕЛАЮЩИЕ ИМЕТЬ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЕ О 

ТОМ, КАК УСТРОЕН МИР 

КОРПОРАТИВНОГО БИЗНЕСА.

Коммуникация, организация 
процессов, аналитика, исполнение 

задач, результативность

СПЕЦИАЛИСТЫ СМЕТНОГО 

ДЕЛА И ИНЖЕНЕРЫ-СМЕТЧИКИ, 

СТУДЕНТЫ СТРОИТЕЛЬНЫХ 

СПЕЦИАЛЬНОСТЕЙ
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Лещев И. 

Шведский стол: победы 
и поражения в бизнесе по 
европейским стандартам 

ISBN: 978-5-4461-4094-7

Формат: 60х90/16

7Б цел

304 с.

«Шведский стол» — это захватывающее 
повествование о сложных путях бизнеса, 
взлетах и падениях, встроенное в контекст 
современных реалий и вызовов, возникающих 
перед предпринимателями. В основе 
сюжета — история сотрудничества небольшой 
инженерной компании с гигантом розничной 
торговли, обернувшееся для героев испытанием 
их профессионализма и моральных качеств.

Автор последовательно излагает, с какими 
сложностями пришлось столкнуться команде, 
начиная с идеи возникновения проекта и 
заканчивая его реализацией, коммерческими 
переговорами, тендером, бюрократическими 
процедурами и судами. Особую ценность 
представляет анализ ошибок и препятствий, 
с которыми столкнулись герои, и пути их 
преодоления.

Уокер Дж.

Запуск! Быстрый старт для 
вашего бизнеса. Обновленное 
и расширенное издание 

ISBN: 978-5-4461-2282-0

Формат: 60х90/16

7Б цел

320 с.

«Запуск» помог тысячам людей быстро создать свой 
бизнес. Независимо от того, есть ли у вас собственное 
дело или вы только собираетесь начать его, книга даст 
надежный рецепт ускорения. В обновленное издание 
Джефф Уокер добавил свежие главы: о социальных сетях, 
платном трафике и «живых запусках» с использованием 
стримов.

Задумайтесь: что, если бы вы могли вывести свой продукт 
на рынок, подобно Apple или крупной голливудской 
студии? Что, если бы потенциальные покупатели 
считали дни до того момента, когда они смогут купить 
ваш продукт? Что, если бы вы смогли обеспечить такое 
позиционирование на рынке, которое почти полностью 
устранило бы конкуренцию?

Теперь вопрос заключается в следующем: вы в самом деле 
собираетесь начать работать медленно и вскоре угаснуть? 
Конечно нет, вы готовы осуществить старт, который 
изменит будущее вашего бизнеса и вашу жизнь.

Стартапы, предпринимательство, бизнес-модели 

Гамидова А.

Как открыть детский сад 
и работать с удовольствием 
и прибылью 

ISBN: 978-5-4461-4087-9

Формат: 60х90/16

7Б цел

208 с.

На российском рынке образовательных и развивающих 
услуг существует огромное количество частных 
детских садов, и их количество ежегодно растет в 
связи с высоким спросом. Эти организации не только 
обеспечивают досуг и присмотр. Фактически в них 
воспитывается будущее поколение, которое будет 
отличаться хорошей подготовкой к школе, знанием 
норм этикета и языков, обладанием высокоразвитого 
эмоционального интеллекта.

Автор книги — основатель частного детского 
сада Амина Гамидова — подскажет, с чего начать 
этот «недетский» бизнес и на какие нюансы стоит 
обратить внимание в первую очередь. Вы узнаете, 
как разработать концепцию детского сада, чтобы 
отличаться от конкурентов. Вы научитесь ставить 
и достигать верные цели и получите пошаговую 
инструкцию по открытию своего детского сада. 

Стартапы, предпринимательство, бизнес-модели 

Че М.

Одеваю в любовь. История мамы в декрете, 
которая создала себя и успешный бизнес 

ISBN: 978-5-4461-4189-0

Формат: 70х100/16

7Б цел

256 с.

Эта книга о том, как обычной 
девочке добиться успеха 
без связей, денег 
и поддержки. «Марта Че — 
известный блогер, дизайнер 
и автор курса “К себе 
с любовью” рассказывает, как 
открыть и развить свой бизнес.

История вдохновит вас для 
новых свершений и, возможно, 
подскажет с чего начать. А самое главное, как не остановиться. Советы автора опираются 
на личный опыт как в бизнесе, так и отношениях с окружающими. Финальный список 
лайфхаков придаст уверенности: вы узнаете, как действовать, чтобы добиться всех 
поставленных целей.

Издание будет полезно всем, кто мечтает поверить в себя и открыть свое дело или 
планирует выйти на работу после длительного перерыва.

Лутченко Д.

Просто делай вкусно: от автокафе на 
заправке до федеральной франшизной 
сети Coffee Machine 

ISBN: 978-5-4461-4195-1

Формат: 70х100/16

7Б цел

288 с.

Дмитрий Лутченко — основатель компании Coffee Machine — 
рассказывает о своем опыте открытия бизнеса в России. Вы узнаете 
не только об успехе, но и неудачах стартапа, а также об умении 
не сдаваться, преодолевать сложности, видеть возможности 
и не упускать их.

Это история о взрослении человека и бизнеса, о том, как меняется 
мышление по мере роста и накопления опыта. Советы автора 
подскажут, как делать бизнес в России, не имея связей и протекций 
и действуя в рамках закона.

Издание адресовано начинающим предпринимателям, а также 
инвесторам, держателям капитала, которые хотят вложить деньги 
в бизнес, — автор покажет, что в России можно построить надежный 
и честный бизнес, с которым возможно выгодное партнерство.

…Не гонитесь за модой, примерами 
блогеров, подруг. Слушайте себя. 

И тогда, даже если ваш бизнес не станет 
успешным и прибыльным, вы все равно 
будете счастливы, потому что все это 
время вы занимались любимым делом.
Желаю вам всем найти то, от чего вы 

будете гореть.
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Гурьев А., Трибунская Е.

Тайная жизнь предпринимателя. 
Мужское & женское

ISBN 978-5-4461-4177-7

Формат 70х100/16

7Б цел

304 с.

Говорят, что в бизнесе нет пола. Неважно, мужчина ты или 
женщина, нужно принимать рациональные решения, следовать 
этикету и правилам бизнеса. А что, если представить свою 
жизнь как бизнес-проект и начать успешно развиваться, 
соблюдая баланс в личной жизни, карьере, хобби и отношениях 
с окружающими?

Авторы книги — основатели успешных компаний Алексей 
Гурьев и Евгения Трибунская — предлагают свой взгляд на 
жизнь предпринимателя с мужской и женской точки зрения. 
Шаг за шагом они выстраивали особый мир своих мыслей и 
ценностей, которые помогли им достичь гармонии и баланса во 
всех жизненных сферах. 

В книге представлены основы, составляющие жизнь каждого 
человека: здоровье, окружение, призвание, отношение к 
бизнесу, духовное развитие и самореализация. Каждый из 
авторов показывает свое видение этих основ, мужское и 
женское, с учетом возраста, имеющегося жизненного опыта и 
достигнутых результатов. 

Бизнес-психология 

Пелехатый 
Михаил

Самый опытный 
тренер НЛП в 
России. Ученик 
Ричарда Бендлера, 
прошедший все 
тренинги, включая 
DHE NHR. Высшее 
образование получил 
в Высшей школе 
КГБ СССР, а затем 
в Академии 
внешней разведки. 
Безусловный лидер 
разработки и 
использования 
инструментов НЛП 
в практических 
бизнес-контекстах, 
целенаправленных 
переговорах, 
вербовке и 
консультировании. 
Совладелец 
международной 
корпорации 
«Асептика» — 
крупнейшего 
в Европе 
производителя 
косметических, 
гигиенических 
и медицинских 
одноразовых
средств.

Евгений 
Спирица 

Переговорщик-
международник. 
Эксперт-
верификатор. 
30 лет изучает 
поведение людей, 
разрабатывает 
модели эффективной 
коммуникации. 
Основатель Школы 
безынструменталь-
ной детекции лжи 
в РФ и оперативной 
модели профайлинга. 
Автор монографии 
по профайлингу 
для МВД, препо-
даватель МГУ, 
консультант 
Следственного 
комитета. 
Владелец 
Университета 
ICDS-GROUP.COM.

Пелех
Михаи

Самый 
тренер
России.
Ричард
прошед
тренин
DHE NH
образов
в Высш
КГБ ССС
в Акаде
внешне
Безусло
разраб
использ
инстру
в практ
бизнес-
целенап
перегов
вербовк
консуль
Совладе
междун
корпор
«Асепт
крупней
в Европ
произво
космет
гигиени
и медиц
однора
средст

РУКОВОДИТЕЛИ, 

СОБСТВЕННИКИ 

КОМПАНИЙ, 

КОТОРЫЕ 

СТРЕМЯТСЯ 

НАЛАДИТЬ 

ПОЛНОЦЕННУЮ 

ЖИЗНЬ В БЫТУ 

И БИЗНЕСЕ

Пелехатый М., 

Спирица Е. 

Токсичное НЛП: 
самозащита от 
манипуляций 
и психологического 
насилия 
в отношениях, 
в семье, на работе

ISBN 978-5-4461-4154-8

Формат 60х90/16

7Б цел

304 с.

Психологическое насилие 
встречается в жизни каждого 
человека, к сожалению, мы 
окружены им с самого детства. Оно 
может проявляться в отношениях 
с родителями и родственниками, 
женами и мужьями, даже с детьми, 
а также с коллегами. Не всегда 
эти люди желают нам навредить, 
порой они действуют неосознанно, 
что не отменяет негативного 
влияния на нашу самоценность, 
психологическое и эмоциональное 
состояние. Поэтому важно уметь 
защищать себя от негативного 
влияния.

Книга поможет понять истоки 
поведения людей, представляющих 
угрозу, научитесь защищаться 
от психологического насилия 
в любой из сфер жизни — на 
работе, в семье или романтических 
отношениях.

   Скоро!

Пелехатый М., Спирица Е. 

Жесткие переговоры — кремлевский 
формат. Как противостоять влиянию

ISBN 978-5-4461-2212-7

Формат 60х90/16

7Б цел

224 с.

В современном мире в любой коммуникации существует 
конфликтная составляющая: в бизнесе или даже в семейных 
отношениях конфликтов всегда достаточно много. Есть люди, 
которые ведут жесткие переговоры против вас, хотите вы 
этого или нет. Искусно, незаметно, разрушительно.

Книга поможет побеждать в условиях прессинга. Вы будете 
знать, в чем причина срыва или неожиданного успеха 
переговоров, научитесь находить возможности спланировать 
и подготовить победу, сможете побеждать, даже если 
чувствуете опустошение от токсичного общения, научитесь 
видеть манипуляторов и манипулировать сами, иначе ценой 
станут ваши репутация, здоровье, благополучие, деньги.
Узнайте, как сохранять ресурсное состояние даже в самых 
жестких переговорах, подготовьтесь к натиску, так как 
жесткие переговоры могут начаться в любую минуту.

Издание адресовано руководителям и менеджерам, а также 
всем, кто в бизнесе и личной жизни испытывают давление со 
стороны манипуляторов.

Пелехатый М., Спирица Е. 

Профессия — переговорщик. 
Как управлять любой 
коммуникацией

ISBN 978-5-4461-2203-5

Формат 60х90/16

7Б цел

304 с.

Уровень нашей жизни определяется 
способностью вести переговоры. Известные 
переговорщики — Михаил Пелехатый и Евгений 
Спирица — предлагают изучить особые приемы 
и технологии, которые лежат в основе любой 
коммуникации.

Вы научитесь развивать переговорные навыки 
и сможете легко вести и выигрывать даже 
самые сложные переговоры. Вы поймете, каким 
образом воздействуют на вас манипуляторы, 
вербовщики, цыгане, и начнете использовать 
полученные техники для дальнейшего личного и 
профессионального роста.

Изученные способы общения помогут кардинально 
изменить жизнь, стать безусловным лидером для 
клиентов, окружающих, партнеров и коллег по 
бизнесу.

Бизнес-психология

Пелехатый М., Спирица Е.

Безжалостное НЛП. 
Как договариваться 
с недоговороспособными

ISBN 978-5-4461-3915-6

Формат 60х90/16

7Б цел

192 с.

Как определить грань, отделяющую 
настоящего лидера от психопата? 
Как не поддаться на уловки опытного 
безжалостного манипулятора, сохранить 
психическое здоровье, научиться понимать 
и определять деструктивные черты личности, 
а главное — уметь защищаться от их 
разрушающего влияния? На эти и подобные 
вопросы вы найдете ответы в этой книге.

Вы узнаете, что такое Безжалостное 
НЛП, как оно возникло и чем отличается 
от фундаментального Боевого НЛП. 
Авторы описывают контексты применения 
Безжалостного НЛП, его эффективность 
и примеры применения. 
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Кузавов С. 

Просто быть собой просто. 
Личная стратегия прорыва 

ISBN: 978-5-4461-2168-7

Формат: 60х90/16

7Б цел

128 с.

Личная стратегия — это настройка отношения 
к себе. Глубокая работа над тем, чтобы 
собрать нового себя из множества ролей, 
которые навязали родители, окружение, 
обстоятельства. Длинная дорога к себе, 
цельному и счастливому.

В книге кратко изложен авторский опыт 
работы с личной стратегией: с чего 
начинать, как справляться с проблемами, 
на что ориентироваться. Главный ресурс 
для изменений — это ваши собственные 
намерения и цели. Выстраивайте личную 
стратегию, не теряйте ориентиры, используйте 
ключевые компетенции — и вы сможете 
реализовать свой потенциал.

Бизнес > Лидерство 

Вишнякова М. 

Мотивация и системы 
мотивирования 
(рабочее название) 

ISBN: 

Формат: 60х90/16

7Б цел

192 с.

Новая книга Марины Вишняковой — специалиста по 
управлению с более чем тридцатилетним опытом в различных 
отраслях — дает ответы на самые частые вопросы от 
руководителей: о мотивировании персонала и мотивации.

Автор представляет исчерпывающее руководство по 
построению системы мотивирования на предприятиях 
с учетом всех необходимых и популярных параметров, таких 
как KPI, MBTI и т. п., с разбором кейсов известных российских 
компаний из различных сфер бизнеса. 

Вы узнаете, как составить действующую систему мотивации 
по самым распространенным должностям, например 
мотивацию главбуха, а также получите советы о том, 
как мотивировать выгоревших продавцов. Приводятся 
материальные и нематериальные факторы мотивации 
с описанными схемами и пошаговыми действиями 
руководства.

Издание адресовано руководителям и собственникам 
компаний, а также всем, кто интересуется вопросами 
управления.

Осовицкая Н., Лондарь Е.

Люди ИИ технологии 

ISBN: 978-5-4461-4126-5

Формат: 60х90/16

7Б цел

496 с.

Новая книга из серии «Библиотека hh.ru» 
рассказывает о самых ярких HR-проектах, 
в том числе победивших в конкурсе «Премия 
HR-бренд». Вы увидите, как HR-специалисты 
справляются с вызовами в рамках бизнеса 
разных масштабов; проанализируете сходства 
и отличия в HR-практиках, методах 
и инструментах, которые компании 
используют для решения бизнес-задач. 
Работодатели показывают, какие 
классические и нестандартные средства 
применяют для усиления лояльности 
персонала; как выстраивают экосистемный 
подход для привлечения сотрудников не 
только здесь и сейчас, но и в ближайшем 
будущем.

Своим опытом делятся: IBS, «АШАН Ритейл 
Россия», «Группа ГАЗ», ДОМ.РФ, ЕВРАЗ, 
«Норникель», «Самолет» и другие компании.

   Скоро!

Кузавов С. 

Я ненавижу компромисс! 
Как следовать своим целям 

ISBN: 978-5-4461-2167-0

Формат: 60х90/16

7Б цел

128 с.

Компромисс — это такая же аномалия, как 
глобальное потепление. В реальной жизни природа не 
допускает никаких компромиссов. Голодный хищник, 
почувствовавший запах крови, не пойдет ни на какие 
уступки. Люди же постоянно заключают соглашения 
в ущерб своим потребностям, чтобы удовлетворить чужие 
интересы. И еще называют это цивилизованностью.

Быть бескомпромиссным — навык, который важно 
натренировать. Но главное — начать. И уже с каждым 
последующим шагом вам будет все легче и интереснее 
вступать в эту игру. Вы ощутите драйв и поймете, что 
значит жить на самом деле.

Эта книга дает ответы на важные вопросы: 

• Что на самом деле значит быть верным себе? 

• Как достигать цели на 100 %? 

• Чем отличается компромисс от дипломатии и как быть 
дипломатом в нашем недипломатичном мире?

Бизнес-психология

Терентьева В., Громова Е. 

Герасимова М.

Ценностный код личности

ISBN: 978-5-4461-4173-9 

Формат: 70х100/16 

7Б цел  

480 с.

Почему все люди разные? Почему они по-разному ведут 
себя в одинаковых обстоятельствах? Темперамент и характер 
не объясняют мотивы поступков людей. Авторы книги 
провели большое исследование и выяснили, что в основе 
мотивации поведения людей лежат разные ценности. А также 
выяснилось, что ценности определяют не только поведение, 
но и многое-многое другое. 

«В этой книге нет готовых рецептов конкретного смысла 
жизни, но описана возможность понять и принять себя и 
других такими, какие они есть. Мы желаем всем и каждому, 
кто взял в руки эту книжку, раскрыть свой ценностный код 
личности, научиться понимать других и обрести легкость. Это 
уникальная возможность научиться управлять своей жизнью 
и окружающим миром, пребывая в ладу собой, не теряя 
энергию, а обретая ее с каждым новым шагом».

               В. Терентьева, Е. Громова, М. Герасимова
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Лидтка Д., Холд К., Элдридж Дж .

Дизайн-мышление для инноваций. 
Компетенции будущего при 
разработке продуктов и услуг 

ISBN: 978-5-4461-2394-0

Формат: 84х108/16

Обл Ц

288 с.

Опираясь на многочисленные исследования, авторы показали, 
что преобразующий потенциал дизайн-мышления способен 
оказывать разнообразные позитивные воздействия. В издании 
представлена роль дизайн-мышления как жизненно важной 
социальной технологии и приведены доводы в защиту того, 
как важно понимать разницу между совершением действий 
при разработке дизайна и проживанием перемены образа 
мышления и набора навыков.
Каждая глава начинается с описания определенной перемены 
в образе мышления при применении инструментов дизайн-
мышления. Рассмотрены научные основы этих перемен, 
а также показано, почему они совершаются с таким трудом 
и какую награду мы получаем, когда они происходят. 

Авторы предлагают свое видение того, как создать серьезный 
опыт на каждом этапе развития дизайн-мышления, неважно — 
для отдельного сотрудника, команды или для организации. 
Также описано, как должно измениться мышление и какие 
компетенции могут быть достигнуты на каждой стадии 
развития.

Леврик М., Линк П., Лейфер Л. 

Дизайн-мышление. 
От инсайта к новым 
продуктам и рынкам 

978-5-4461-1000-1 

70х100/16 

Обл Ц 

320 с. 

В последние годы произошел всплеск интереса 
к дизайн-мышлению. Мы живем в эпоху, 
когда банки отказываются от традиционных 
банковских операций и переходят на цифровые 
деньги. На наших глазах рождаются стартапы, 
которые создают новые рынки, используя 
дизайн-экосистемы. Современные компании 
осуществляют цифровую трансформацию, 
чтобы по максимуму использовать современные 
методы обработки данных и быть на шаг впереди 
конкурентов. Если вы не хотите упустить свой 
шанс — эта книга для вас. Авторы помогут вам: 
применить различные инструменты и методы 
дизайн-мышления в конкретных ситуациях; 
создать эффективную команду; ориентировать 
продукт на пользователя; ввести дизайн-
мышление в организациях; научиться создавать 
цифровую продукцию; объединить дизайн-
мышление с Big Data.

Леврик М., Линк П., Лейфер Л. 

Дизайн-мышление: канвасы 
и упражнения. Полный набор 
инструментов 

ISBN: 978-5-4461-1843-4 

70х100/16 

Обл Ц 

304 с. 

Издание содержит все самые важные 
и ценные инструменты для реализации дизайн-
мышления на практике. Более 100 экспертов 
мирового сообщества по дизайн-мышлению 
приняли участие в создании этой книги 
и показали, насколько актуальна тема сегодня, 
как происходит обмен знаниями. Простые 
инструкции, советы и шаблоны помогут вам 
определиться с выбором каждого инструмента 
или метода. Вы подберете подходящие разминки, 
познакомитесь с лучшими приемами дизайн-
мышления, а также сможете спланировать 
темы для воркшопов. В главе «Применение» 
представлены проекты, демонстрирующие, как 
дизайн-мышление способствует культурной 
трансформации в компании и за ее пределами. 
Книга поможет студентам и специалистам любой 
сферы деятельности ознакомиться с самыми 
популярными инструментами дизайн-мышления. 
Это идеальное дополнение к международному 
бестселлеру «Дизайн-мышление. От инсайта 
к новым продуктам и рынкам».

Бизнес>Менеджмент

Леврик М.

Дизайн-мышление для роста бизнеса: 
проектирование и масштабирование 
бизнес-моделей и экосистем 

ISBN: 978-5-4461-2378-0

Формат: 70х100/16

Обл Ц

336 с.

Книга содержит 
принципиально новый 
подход к проектированию и масштабированию бизнес-моделей и 
экосистем. Михаэль Леврик описывает комплексную процедурную 
модель для проектирования, развития и внедрения бизнес-экосистем. 
А также рассказывает о наиболее важных методах проектирования и 
инструментах, которые понадобятся, чтобы сделать вашу экосистему 
успешной. Приведены детализированные кейсы и примеры компаний, 
построивших успешные экосистемы. Представлен образ мышления, 
способствующий росту бизнеса, даны практические упражнения для 
лучшего понимания идей автора и их осуществления в реальности.

Издание идеально подходит для основателя компании, менеджера 
и руководителя в различных областях бизнеса. Оно также будет 
органично смотреться в библиотеке любого менеджера по 
продукту, начальника отдела или специалиста некоммерческой 
организации, которые хотят лучше понимать, как реализовать новые 
и инновационные идеи, способствующие росту и успеху компании.

«Дизайн-мышление для роста бизнеса» логически дополняет 
международные бестселлеры «Дизайн-мышление: от инсайта к новым 
продуктам и рынкам» и «Дизайн-мышление: канвасы и упражнения», 
поскольку продолжает разбираться в такой актуальной проблеме, как 
парадигма проектирования.

Леврик М.

Дизайн-мышление. 
Метрики успеха 

ISBN: 978-5-4461-2187-8

Формат: 70х100/16

Обл Ц

384 с.

Михаэль Леврик предлагает простые и понятные 
советы о том, как управлять инновациями и как 
их измерять. Прочитав книгу, вы узнаете, как 
использовать дизайн-мышление для реализации 
эффективных инноваций и как успешные лидеры 
применяют стратегии «Эксплорация» и «Эксплуатация», 
чтобы добиться впечатляющих результатов. Автор 
объясняет, как стратегически использовать аналитику 
данных, искусственный интеллект и нейродизайн для 
стимулирования инноваций; как синхронизировать 
цели и ключевые результаты команд, занимающихся 
реализацией инноваций, и цели и ключевые результаты 
самой компании; как использовать практические 
инструменты для оценки успеха вашей компании, 
чтобы создавать новые и интересные продукты, 
услуги и клиентский опыт. 

ПРЕДПРИНИМАТЕЛИ, 

СТАРТАПЕРЫ, ЛЮДИ, 

ЗАДУМЫВАЮЩИЕСЯ 

О СОБСТВЕННОМ БИЗНЕСЕ, 

РУКОВОДИТЕЛИ КОМПАНИЙ, 

КОТОРЫЕ ПЫТАЮТСЯ 

НАЙТИ НОВЫЕ РЕШЕНИЯ 

ТРАДИЦИОННЫХ БИЗНЕС-

ЗАДАЧ В ЦИФРОВОМ, 

БЫСТРО МЕНЯЮЩЕМСЯ 

МИРЕ. 

КАК реализовать новые 
и инновационные идеи Данная книга является частью серии книг 

Михаэля Леврика, посвященной дизайн-
мышлению. Она займет достойное место 
в библиотеках менеджеров, руководителей, 
владельцев продуктов, инновационных 
команд, предпринимателей 
и других бизнес-лидеров.
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Чурин А

Как внедрить CRM. 
Опыт проектов amoCRM 
и Битрикс24 

ISBN: 978-5-4461-2082-6

Формат: 70х100/16

7Б цел

336 с.

В эпоху повсеместной цифровизации современный бизнес не может 
обходиться без цифровых средств, и малый или микробизнес совсем не 
исключение. Для того чтобы компания работала как система, самый простой 
способ это обеспечить — использовать средства автоматизации. Для любой 
коммерческой организации ключевым элементом автоматизации должна стать 
система CRM, которой посвящена данная книга.

Автор представляет пошаговое описание внедрения CRM на примере самых 
востребованных на рынке систем AmoCRM и Битрикс24, что поможет 
руководителям в российских реалиях разобраться со всеми 
предложенными возможностями.

Книга поделена на части, в каждой из которых разбираются вопросы, 
важные для поэтапной проработки процесса внедрения CRM. 

Бизнес > Менеджмент 

Вишняков О.

Преимущество повторяемости 2. Диагностика 
и анализ бизнес-процессов. Практическое 
руководство по бизнес-процессам 

ISBN: 978-5-4461-2192-2

Формат: 70х100/16

7Б цел

336 с.

Это вторая книга серии «Оргразвитие организации. Управленческие технологии», 
посвященной областям менеджмента, абсолютно необходимым современному 
менеджеру. Книга является продолжением первой части «Преимущество 
повторяемости. Практическое руководство по бизнес-процессам: процессы 
и их описание». 
Серия посвящена управлению бизнес-процессами в организациях: содержит 
теорию и практические кейсы, пошаговый план действий по внедрению, 
описывает функционирование процессной организации.
Издание содержит теорию изменения (трансформации) процессов и описание 
вопросов управления ими, сопровождающуюся примерами реальных проектов 
и компаний, упражнениями для применения материала на практике, а также 
пошаговой инструкцией для реализации процессного подхода в организации. 

Вишняков О.

Преимущество повторяемости 3. 
Управление процессами и их 
трансформация. Практическое 
руководство по бизнес-процессам 

ISBN: 

Формат: 70х100/16

7Б цел

272 с.

Перед вами — третья книга из серии «Оргразвитие организации. 
Управленческие технологии», посвященной областям 
менеджмента, абсолютно необходимым современному 
менеджеру, которые, к сожалению, либо вообще отсутствуют 
в программах вузов, либо преподаются на недостаточном 
уровне.

Материалы, изложенные в серии, — это базовый курс 
процессного управления, созданный, в первую очередь, 
для руководителей и менеджеров компаний, которые 
рассматривают эту технологию, как рабочую, необходимую 
для себя и своей компании. Данная книга завершает тему 
трансформации процессов (раздел 1: проектирование 
и внедрение, раздел 2: планы проектов), а также говорит 
о процессном управлении как таковом, о том, как оно 
реализуется на практике и как внедряется (раздел 3). 
Кроме того, приведены кейсы различных компаний 
на их пути к процессному управлению.

МЕНЕДЖЕРЫ, 

СОБСТВЕННИКИ 

И ГЕНЕРАЛЬНЫЕ 

ДИРЕКТОРА, 

УПРАВЛЕНЧЕСКИЕ 

КОНСУЛЬТАНТЫ

Журавлев С.

Сопричастное стратегирование 
и проектирование 

ISBN: 978-5-4461-4103-6

Формат: 84х108/16

7Б цел

400 с.

Как планировать в окружающей нас реальности? Как 
прописывать стратегию компании на годы вперед, если 
вокруг абсолютный хаос и нестабильность? Стратегии 
теряют свою актуальность на этапе согласования. Мир 
изменился, и старые схемы больше не работают.

В книге читатель найдет любопытный экскурс 
в историю стратегии, исторические и современные 
примеры из военной, политической и бизнес-сфер. 
И, конечно, описание сопричастного стратегирования, 
которое позволит адаптироваться к изменениям 
внешнего мира, верно расставлять акценты и опоры 
в планировании и при любых обстоятельствах получать 
выгоду.

Издание адресовано руководителям и владельцам 
бизнеса, практикам стратегирования и проектирования, 
а также всем, кто занимается долгосрочным бизнес-
планированием в России.

Бизнес > Менеджмент 

1.  Сопричастное стратегирование — необходимый 
ответ на вопрос «Что делать?» для многих 
предпринимателей в современном мире. 

2. Автор — методолог, философ, психолог, экономист, 
более 20 лет в стратегическом консалтинге 
и в организации группового проектирования. 

3. Книга сочетает в себе научное знание и его 
практическое применение, философский 
подход к вызовам реальности. 

4. Издание составлено с учетом применения 
в современной России, содержит примеры 
и отсылки к реальным проектам. 

5. Узнаете, как решать практические задачи, 
организуя и направляя групповую работу 
в разработку и реализацию стратегии, 
вовлекая максимум заинтересованных сторон. 

Чем интересна

Журавлев 
Сергей 
Евгеньевич 

 Экономист, психолог, 
философ, методолог. 
Эксперт Центра 
сопричастного 
стратегирования 
ВШГУ РАНХиГС. 
Более 20 лет опыта 
стратегического 
консалтинга.
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Зима В.

Инструменты руководителя. Понимай 
людей, управляй людьми. 3-е издание 

ISBN: 978-5-4461-1883-0

Формат: 70х100/16

7Б цел

256 с.

Есть такая профессия — руководить людьми. Именно профессия, 
а не общественная нагрузка для самых активных и ответственных. 
Профессия, которая требует специальных знаний и правильной 
подготовки. Требует точных и понятных инструментов. 

Это трудная профессия. Приходится принимать сложные решения, 
которые нельзя доверить эмоциям и настроению. Это интересная 
профессия. Она требует постоянного развития, не дает стоять на 
месте, ведь настоящий руководитель никогда не останавливается. Это 
потрясающая профессия. Ведь именно руководители заставляют мир 
крутиться: ни один грандиозный план не мог бы быть реализован без 
них.

Умение понимать людей 
и управлять ими

Бизнес > Менеджмент 

Сысоева С., Крок Г. 

Большая книга директора 
магазина. Технологии 4.0 

ISBN: 978-5-4461-1517-4

Формат: 70х100/16

7Б цел

528 с.

«Большая книга директора магазина» — бестселлер среди изданий для розницы; система 
знаний в области современных розничных технологий; необходимая в работе книга для 
каждого владельца или руководителя розничного магазина.

Прочитав новое издание, вы узнаете:

•  как открыть магазин, какие средства рекламы и стимулирования 
продаж выбрать, на какие целевые группы покупателей ориентироваться 

•  какие бывают подходы к управлению ассортиментом и ценообразованием, какие 
финансовые показатели следует учитывать при оценке эффективности работы магазина,

•  что такое мерчандайзинг, какие основные правила 
мерчандайзинга для розничного магазина 

•  как подбирать, обучать, стимулировать и оценивать торговый персонал магазина, 

•  как провести тренинг продажи и обслуживания покупателей 

Вешнякова Ю.

Все по полочкам: как управлять 
ассортиментом в магазине одежды 

ISBN: 

Формат: 70х100/16

7Б цел

240 с.

Что такое управление ассортиментом? Это когда вы точно знаете, что, сколько 
и почему закупаете, где и как продаете и сколько на этом зарабатываете.

Юлия Вешнякова — специалист в области стратегического развития 
fashion-компаний, международный эксперт-практик в сфере закупок 
и управления ассортиментом — рассказывает, как устроена грамотная система 
управления ассортиментом, и что делать, если цифры в отчетах продаж вас не 
устраивают. Свои советы автор сопровождает пошаговыми рекомендациями 
и примерами из практики российского бизнеса.

Вы узнаете, как строить грамотную ассортиментную политику, опираясь 
на пять факторов: целевую аудиторию, формат продаж, ценообразование, 
классификацию и мерчандайзинг. 

Продажи

Колотилов Е. , Ващенко А.

Коммерческий директор 2.0. 25 ключевых 
компетенций руководителя в продажах 

ISBN: 978-5-4461-2211-0

Формат: 70х100/16

7Б цел

240 с.

Эта книга о том, как амбициозный человек может своими руками создать 
фундамент для карьерного скачка в коммерческие директора, если поставит 
себе задачу разобраться в психологии управления доверием клиентов 
и деловых партнеров. 

Вы поймете, как человеческий фактор предопределяет объем полномочий, 
права и реальные возможности коммерческого директора в конкретной 
компании. Вы узнаете, как вновь назначенному коммерческому директору 
можно избежать типовых ошибок, совершенных предшественниками. Также 
вы увидите, как продуманная работа с персоналом коммерческого блока 
поможет шаг за шагом завоевать особое доверие собственников и акционеров. 
Вы сможете выяснить, как коммерческому директору влиять на выручку 
компании за счет повышения квалификации, корректировки действующей 
переговорной модели, освоения новых методов управления персоналом в 
компании.

Построение 
грамотной 

ассортиментной 
политики

   Скоро!
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Джирард Дж., Браун С.

Как продать что угодно 
кому угодно 

ISBN: 978-5-4461-0972-2

Формат: 60х90/16

Обл Ц

208 с.

Автор этого бестселлера продал тринадцать 
тысяч и один автомобиль за пятнадцать лет 
своей карьеры, попав в Книгу рекордов Гиннесса 
как величайший продавец в мире. В эту книгу 
вошли его уникальные системы продаж: 
успешная сделка, которая может породить еще 
250; секреты разведывания данных о клиентах, 
которые гарантируют будущие продажи; 
искусство использования других людей для 
продаж и, наконец, пять способов превратить 
перспективного клиента в настоящего покупателя.

МЕНЕДЖЕРЫ ПО ПРОДАЖАМ, 

ТОРГОВЫЕ ПРЕДСТАВИТЕЛИ, 

ПРОДАВЦЫ-КОНСУЛЬТАНТЫ 

МАГАЗИНОВ

Продажи

Барышева А.

Боевые слоны продаж. 
2 изд., дополненное 

ISBN: 978-5-4461-4148-7

Формат: 70х100/16

7Б цел

304 с.

Второе издание популярной книги известного 
специалиста по продажам Аси Барышевой 
включает в себя только полезные технологии, 
имеющие большой коммерческий потенциал. 
Для его реализации необходимо адаптировать 
примеры речевых модулей к своему бизнесу, 
а также с помощью приведенных инструментов 
выстроить детальную систему управления 
продажами. Такой комплекс мер поможет
 ускорить рост продаж без значительных 
вложений.

Книга дополнена методиками, позволяющими 
усиливать скрипты с помощью невербальных 
компонентов, а также подробным описанием 
методики продаж в мессенджерах.

Издание станет отличным дополнением 
к бестселлеру Аси Барышевой 
«Как продать слона».

Барышева А.

Как продать слона, или 51 прием 
заключения сделки, 7-е издание, 
переработанное и дополненное 

ISBN: 978-5-4461-4133-3

Формат: 70х100/16

7Б цел

256 с.

Обновленное издание бестселлера «Как продать слона», 
выпущенного в России тиражом более 100 000 экземпляров.

В книге описаны основные закономерности и рабочие техники 
переговоров, которые помогут вам сделать большие продажи. 
Ася Барышева, консультант с 20-летним опытом сотрудничества 
с крупными международными компаниями, делится реальными 
примерами из собственной практики. Вы получите 51 способ 
заключения сделки и освоите техники, которые сделают ваши 
продажи легкими, быстрыми и приятными.

Издание подойдет начинающим продавцам: для наилучшего 
результата выполняйте упражнения и адаптируйте описанные 
приемы к своему бизнесу. Тренировка поможет сделать фразы 
естественными и родными. А если вы уже давно работаете 
в продажах, имеет смысл поискать приемы, которые вы еще 
не используете. Новые приемы позволят вам заключать сделки 
на более выгодных условиях.

МЕНЕДЖЕРЫ 

ПО ПРОДАЖЕ, 

ТОРГОВЫЕ АГЕНТЫ 

И ПРОДАВЦЫ-

КОНСУЛЬТАНТЫ, 

А ТАКЖЕ ВСЕ, КТО 

ИНТЕРЕСУЕТСЯ 

МЕТОДИКОЙ 

СИСТЕМНЫХ 

ПРОДАЖ

Азимов С.

Продажи, переговоры. 
Практика, примеры. 
2-е изд.

ISBN: 978-5-4461-2355-1

Формат: 70х100/16

7Б цел

448 с.

Обновленное издание одного из самых 
успешных тренеров по продажам 
Сергея Азимова. Автор дополнил книгу 
конкретными речевыми техниками 
и заготовками, которые ранее были 
доступны только избранной аудитории.

Предложенные техники могут 
пересекаться и встречаться 
в разных частях. Некоторые заготовки 
могут «резать» слух и казаться 
неэффективными. При этом одна 
и та же фраза, высказанная в разной 
интонации, может иметь совершенно 
противоположный эффект. Поэтому 
подгоняйте техники под свою 
специфику, совершенствуйтесь 
и покоряйте новые вершины!

Продажи

Тверев Д. 

Продажи с легкостью 
профессионала 

ISBN: 978-5-4461-2174-8

Формат: 60х90/16

7Б цел

240 с.

Эта книга будет одинаково полезна как новичкам 
в продажах, так и опытным переговорщикам. Тем, 
кто находится на старте своего пути в продажах, 
книга поможет выбрать правильное направление 
с самого начала. Опытным продавцам книга позволит 
«подняться над битвой» и взглянуть на себя со стороны.

В книге рассматриваются три основных направления 
в продажах: телефонные переговоры, проведение 
встреч с клиентами и работа в торговом зале. Каждая 
глава содержит примеры из реальной практики: 
фразы, используя которые вы практически всегда 
что-то теряете, и фразы, которые кратно улучшат 
результат при регулярном использовании. А в качестве 
бонуса дан раздел по работе с возражениями 
и сомнениями. Таким образом, в одной книге собрана 
вся информация, необходимая для достижения 
объективного результата.

Просто 
читай и делай!

Гартвич А.

Бухгалтерский учет с нуля. 
Самоучитель. Обновленное издание 

ISBN: 978-5-4461-1497-9

Формат: 60х90/16

Обл Ц

400 с.

В книге объясняются теоретические основы бухгалтерского 
учета и общие правила его ведения в российских организациях. 
Изложение основано на экономическом смысле и достаточно 
простой и красивой логике, лежащей в основе бухгалтерских 
процедур. 

В отличие от других книг, предназначенных для само-
стоятельного изучения бухгалтерского учета, здесь практически 
отсутствуют ссылки на законодательные акты — вместо 
этого внимание акцентируется на экономической логике 
и взаимосвязях тех или иных правил. 

Книга рассчитана на самостоятельное изучение бухгалтерского 
учета без связи с изучением смежных экономических 
и юридических дисциплин: минимальный объем сведений 
из этих дисциплин уже содержится в книге. 

Для широкого круга читателей, не обладающих специальной 
подготовкой.
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Верма А., Александров И. 

Индия: государство, 
экономика и инвестиции 

ISBN: 

Формат: 70х100/16

7Б цел

288 с.

Взаимодействие России и Индии уходит корнями в глубину веков. Сейчас 
отношения наших стран получили новый виток развития всвязи с геополитической 
ситуацией в мире. Чтобы стать частью этого взаимодействия, надо понимать 
Индию — богатую страну с богатой историей и отличным от нашего внутренним 
устройством и мировосприятием.

Книга поможет понять Индию с разных сторон: исторической, политической, 
экономической, социальной, географической и содержит много практических 
сведений. Вы узнаете тонкости торгово-экономических отношений России и Индии,  
как это происходит на практике, об особенностях взаимных инвестиций, работе 
бизнеса и многое другое, что позволит выстроить сотрудничество на самых лучших 
для всех условиях.

Авторы — Илья Александров, доктор права, преподаватель-эксперт 
Высшей школы корпоративного управления РАНХиГС, и Ашиш Дип 
Верма — адвокат, основатель и управляющий партнер адвокатского бюро 
Vidhi&#347;&#257;stras-Advocates & Solicitors, (г. Нью Дели, Индия), эксперт 
Международного научно-образовательного Центра сравнительного правоведения 
в России.

Хуснуллин А.

Лучше, чем деньги. Как создать 
криптокапитал и не беспокоиться 
о деньгах 

ISBN: 978-5-4461-2207-3

Формат: 60х90/16

7Б цел

208 с.

В XXI веке о криптовалюте говорят многие. Кто-то вкладывается в биткоин 
и теряет все деньги, кто-то становится криптомиллионером… Но большинство 
людей все еще мутно представляет, чем может быть полезна «крипта», как 
применять этот инструмент в повседневной жизни и как на нем зарабатывать — 
в том числе и в долгосрочной перспективе.

Ответы на эти и другие вопросы можно найти в этой книге. Артур 
Хуснуллин — финансист и криптоэнтузиаст — рассказывает о разных видах 
криптовалюты и принципах ее работы. Кроме того, делится философией 
создания криптокапитала, которая позволяет любому желающему сохранить 
и преумножить свои сбережения, вкладываясь в биткоин, эфириум 
и другие виды цифровых активов.

Издание адресовано предпринимателям, а также всем, кто задумается 
о своем будущем и готов позаботиться о нем уже сейчас.

Экономика, финансы, инвестиции

ИЗДАНИЕ АДРЕСОВАНО 

БИЗНЕСМЕНАМ, 

УПРАВЛЕНЦАМ, 

СОТРУДНИКАМ КОМПАНИЙ, 

ВЗАИМОДЕЙСТВУЮЩИХ 

С ИНДИЙСКИМИ ПАРТНЕРАМИ 

ИЛИ ЖЕЛАЮЩИМ НАЛАДИТЬ 

ТАКОЕ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ, 

СТУДЕНТАМ ФАКУЛЬТЕТОВ 

МЕЖДАНАРОДНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ, А ТАКЖЕ 

ВСЕМ ИНТЕРЕСУЮЩИМСЯ 

МЕЖДУНАРОДНОЙ 

ЭКОНОМИКОЙ 

И ИНДИЕЙ.

Тимошкина Н., Стецюнич Ю. 

Каражакова Д. 

Заряди свой кошелек. Как достичь 
успеха в личных финансах 

ISBN: 978-5-4461-4114-2

Формат: 60х90/16

7Б цел

224 с.

Издание представляет собой комплексный подход по 
улучшению финансовой грамотности и созданию стратегии 
финансовой стабильности. 

Авторы книги — профессиональные финансисты и коучи, 
имеющие практический опыт консультирования и построения 
бизнеса — рассказывают читателям о ключевых понятиях 
финансовой грамотности, техниках управления деньгами 
и методах накоплений. Они показывают, как добавлять 
финансовые продукты в свои инвестиционные портфели 
для создания пассивного дохода. Читатели получат ценные 
инсайты и практические инструменты, которые помогут 
им стать более самостоятельными и уверенными в своих 
финансовых решениях, позаботиться о будущем и достичь 
финансовой независимости.

Книга адресована всем, кто желает развить свои базовые 
представления о финансах и стремится получить навыки, 
необходимые для развития финансовой грамотности.

Личные финансы, инвестиции

Афанасьев А., Бодрейший А., 

Краснов С.

Нескучные финансы. 
Как управлять бизнесом на основе 
цифр и не сойти с ума 

ISBN: 978-5-4461-1782-6

Формат: 70х100/16

7Б цел

256 с.

Сотни бизнесов открываются каждый год, но 97 % из них 
закрываются на третий год жизни. Почему? Мы не знаем. 
Но умные люди считают, что одна из причин — 
это неумение обращаться с финансами.

Мы не говорим, что маркетинг, продажи, наем, 
производство — это неважно. Важно, конечно. Однако 
без финансов построить мощную компанию никак не 
получится. Чем раньше вы это осознаете, тем раньше 
начнете кайфовать от всех этих цифр.
О книге. Книга отличная. Мы постарались написать так, 
чтобы она не превратилась в учебник и при этом помогла 
сделать первые шаги в наведении порядка. Эта книга 
снимает стресс, развлекает и делится опытом.

Читайте, отдыхайте, 
прокачивайтесь!

Ярухина Л.

Финансы для нефинансистов. 
2-е изд. 

ISBN: 978-5-4461-1508-2

Формат: 70х100/16

Обл Ц

336 с.

«Порекомендуйте книгу о финансах, написанную 
человеческим языком» — фраза, вдохновившая меня 
написать эту книгу, которую сама когда-то хотела 
прочесть. 

 Первое издание стало столь популярным, что 
мне непременно захотелось сделать книгу более 
«идеальной». Поэтому во втором издании я добавила 
новую главу «Инвестиционные решения», дополнила 
другие главы наиболее популярными у слушателей 
материалами своих курсов — вы сможете узнать, как 
найти деньги у себя в компании, какие показатели 
требуют ежедневного отслеживания, что должен 
содержать бизнес-план и многое другое. 

 Книга подойдет начинающим предпринимателям 
и опытным собственникам бизнеса, инвесторам, 
руководителям подразделений, менеджерам по 
продажам и закупкам, бухгалтерам, а также всем, 
кто связан с финансами, но не имеет специального 
образования.
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Дрейфус Г.

Дизайн для людей. Принципы 
промышленного дизайна 

ISBN: 978-5-00116-735-8

Формат: 60х90/16

7Б цел

384 с.

В повседневной жизни мы 
взаимодействуем со множеством предметов, 
удобство и функциональность которых 
воспринимаем как должное. Между тем 
созданию почти каждого из них предшествовала 
незаметная, но долгая и кропотливая работа. 
Значительную часть этой работы проделали 
представители удивительной профессии — 
промышленные дизайнеры. Чем именно они 
занимаются? В чем специфика их работы? 
Почему от результатов их труда зависят комфорт 
и удовлетворенность жизнью современного 
человека? Ответы на эти и другие вопросы вы 
получите от одного из пионеров промышленного 
дизайна — Генри Дрейфуса (1904–1972). 
Разработав среди прочего дизайн популярных 
моделей телефона и пылесоса, океанского лайнера 
и трансатлантического самолета, он оказал 
колоссальное влияние на массовую культуру 
XX века. 

Впервые 
на русском

Генри Дрейфус 

(1904–1972) — мастер 
промышленного 
дизайн, 
американский 
художник, дизайнер, 
специалист 
в области 
эргономики 
и промышленного 
дизайна, был 
президентом 
Американского 
общества 
дизайнеров. 
Получил мировую 
известность 
за многочисленные 
проекты 
потребительских 
и коммерческих 
продуктов. 

Многие его 
изделия стали 
международной 
классикой: 
фотоаппарат 
моментальной 
съемки Polaroid, 
телефонный 
аппарат Bell 300, 
нью-йоркский 
локомотив, 
пылесосы компании 
Hoover, телевизоры, 
холодильники, 
интерьеры 
салонов самолетов 
и многое другое. 
Один из пионеров 
антропометрики 
и эргономики.

Дизайн и архитектура
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Хопкинс О.

Визуальный словарь 
архитектуры 

ISBN: 978-5-4461-0132-0

Формат: 60х90/8

7Б цел

168 с.

Архитектурные термины и названия 
удобнее всего изучать и запоминать 
с помощью такого практичного 
инструмента, как визуальный словарь. 
Великолепные цветные иллюстрации 
и простые понятные чертежи и планы 
позволят без посторонней помощи 
и предварительной подготовки 
разобраться в различных типах зданий, 
элементах конструкций, архитектурных 
стилях, строительных и отделочных 
материалах. Удобный глоссарий 
в конце книги дает возможность 
легко найти любой интересующий вас 
термин. Словарь станет незаменимым 
помощником как студентам-
архитекторам, так и всем, кто изучает 
архитектуру самостоятельно. 

Оуэн Хопкинс 

преподаватель 
архитектуры 
Лондонского 
института 
искусств, 
специалист 
по истории 
архитектуры.

Уэйншенк С.

100 главных принципов 
дизайна. 2-е изд. 

ISBN: 978-5-4461-1830-4

Формат: 70х100/16

Обл Ц

256 с.

Цель любого дизайна — получение отклика. 
Мы хотим, чтобы человек что-то купил, прочитал 
или сделал. Разработка дизайна без понимания 
причин того или иного поведения людей похоже 
на блуждание по незнакомому городу без 
карты: движение будет хаотично, запутанно и 
неэффективно. Эта книга является симбиозом 
науки и практики, который необходим каждому 
дизайнеру.

Если вы хотите создать интуитивно понятный 
и привлекательный дизайн веб-сайта, программы 
или продукта, то должны знать, что лежит 
в основе психологии поведения людей.

Призовите на помощь психологию и науку 
о поведении. Вы узнаете и другие секреты, 
которые помогут в разработке дизайна. 
Он станет лучше, потому что Сьюзан уже 
проделала за вас всю тяжелую работу.

Уильямс Р.

Дизайн. Книга для 
недизайнеров. 4-е изд. 

ISBN: 978-5-4461-1127-5

Формат: 70х100/16

Обл Ц

240 с.

«Большинство, глядя на плохо оформленную 
страницу, скажут, что она им не нравится, 
однако они не знают, как ее исправить. Эта 
книга не заменит учебу в школе дизайна. 
Я не утверждаю, что после ее прочтения 
вы станете дизайнером. Но я ручаюсь, что 
вы больше никогда не будете смотреть на 
страницы как раньше. Я гарантирую, что, 
если вы станете следовать этим базовым 
принципам, ваша работа будет выглядеть более 
профессиональной, цельной и интересной. 
И вы почувствуете, что ваши возможности 
стали шире». Робин Уильямс

Дизайнеры и недизайнеры всего мира уже 
два десятилетия используют в своих работах 
фундаментальные принципы, изложенные 
Робин Уильямс. Познакомьтесь с полностью 
обновленным полноцветным четвертым 
изданием.

Дизайн
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Холмс М. 

Дизайн существ 
и персонажей. Как 
создать портфолио 
концепт-художника 

ISBN: 978-5-00116-742-6

Формат: 84х108/16

7Б цел

192 с.

Арт-директор и концепт-художник 
Марк Таро Холмс делится проверенными 
методами оттачивания навыков и создания 
портфолио, необходимого для того, чтобы 
стать профессиональным художником по 
играм.

Masuoka 

Аниме-рисунок. 
Техника создания 
объемных персонажей 

ISBN: 978-5-4461-4130-2

Формат: 84х108/16

7Б цел

176 с.

Руководство по технике объемного 
аниме рисунка.

Pecco, Ma, noco.

Tororo T., Yamada A., TAO

Концепт-арт 
окружения: Как создать 
комнату мечты для 
ваших персонажей. 
Туториалы от азиатских 
художников 

ISBN: 978-5-00116-981-9

Формат: 84х108/16

7Б цел

160 с.

Мастер-классы от 6 известных 
художников на тему: как нарисовать 
выразительную комнату для ваших 
персонажей.

Го А.

Концепт-арт окружения: 
создаем окружение для 
фильмов, игр, вебтунов 
и анимации. Туториалы 
от азиатских художников 

ISBN: 978-5-00116-210-0

Формат: 84х108/16

7Б цел

504 с.  

Руководство для концепт-арт художников, 
чтобы создавать фоновые иллюстрации для 
фильмов, игр, вебтунов и анимации.

Техника рисунка А 117

Хо С.

Дизайн женских 
аниме-персонажей. 
Туториалы от азиатских 
художников 

ISBN: 978-5-00116-811-9

Формат: 84х108/16

7Б цел 

208 с.

Книга известного корейского художника по персонажам, преподавателя 
с многолетним стажем и автора собственного курса по анатомии 
и дизайну динамичных персонажей. Она подойдет и для начинающих, 
и для профессиональных художников, которые хотят создавать запоминающихся 
и реалистичных женских персонажей в стиле аниме. 

В издании представлен уникальный подход к объяснению анатомии: вы не просто 
получите базовые знания о строении фигуры человека — вы узнаете, как работают 
разные части нашего тела и благодаря этому сможете выстраивать позы любой 
сложности и рисовать их с разных ракурсов. 
А пошаговые мастер-классы, наглядные иллюстрации и советы опытного 
преподавателя помогут детально разобраться:

•  как работать с основными линиями и объемом; 

•  как показать динамику позы и передать эмоции; 

•  как рисовать одежду из разных материалов;

•  как развить наблюдательность и придать персонажам особую привлекательность.

Yoai

Как нарисовать аниме-
персонажа с нуля. 
Пошаговые мастер-
классы для начинающих 

ISBN: 978-5-00116-783-9

Формат: 84х108/16

Обл Ц

144 с.

Нарисовать аниме-персонажа сложно? 
Легко! Тебе понадобятся бумага, карандаш 
и желание — а с основами и техникой 
поможет Yoai, всемирно известная 
художница из Торонто, автор нескольких 
пособий по рисованию в стиле аниме. 

Вместе с Yoai ты научишься выбирать 
материалы и инструменты, работать с 
освещением и тенями, а также рисовать 
разных — веселых, задумчивых, 
раздраженных, игривых, — но неизменно 
милых аниме-персонажей.

Открой книгу — и погрузись 
в мир рисования!

Техника рисунка 

ImagineFX

Анатомия. Создание 
реалистичных 
людей и животных + 
мастер-классы 
по QR-коду 

ISBN: 978-5-00116-768-6

Формат: 84х108/16

7Б цел

192 с.

Изучите анатомию и воплотите в жизнь 
самые смелые образы вместе с ImagineFX!

Для создания динамичного 
и реалистичного изображения человека или 
животного необходимо знание анатомии: 
без этого невозможно верно передать 
движение или эмоции персонажа. Вместе 
с профессионалами своего дела вы 
пройдете все этапы построения фигуры, 
разберетесь в функциях скелета и мышц 
и научитесь работать с композицией 
и атмосферой рисунка.

Дополнительные материалы и мастер-
классы по QR-коду на обороте обложки 
или по ссылке http://ifxm.ag/anat-ess. 
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Руссо Д., Филлипс Б. 

Основы раскадровки: как 
перенести историю на экраны 

ISBN: 978-5-00116-771-6

Формат: 60х90/8

7Б цел

192 с.

Овладейте искусством визуального сторителлинга.

Если вы занимаетесь кинопроизводством, 
анимацией, рекламой, пишете сценарии или создаете 
игры, раскадровка — важнейший инструмент 
для воплощения ваших идей. В книге «Основы 
раскадровки» Дэвид Харланд Руссо и Бенджамин 
Райд Филлипс описывают главные техники создания 
эффектных профессиональных раскадровок. Авторы 
раскрывают такие важные темы, как визуальная 
интерпретация сценария, нумерация панелей, 
создание логически выстроенного и непрерывного 
повествования. Интервью с режиссерами и 
художниками, подробный анализ раскадровок 
от профессионалов, материалы для создания 
собственных панелей и упражнения для проверки 
знаний — все это и даже больше вы найдете в 
«Основах раскадровки». Предложенные в книге 
методики, инструкции и техники помогут вам перейти 
на следующий уровень мастерства в раскадровке.

Amelicart

Основы иллюстрации 
в технике «от пятна» 

ISBN: 978-5-00116-980-2

Формат: 84х108/16

7Б цел

160 с.

Marimu

Рисуем мангу в CLIP STUDIO PAINT PRO 

ISBN: 978-5-00116-982-6

Формат: 84х108/16

7Б цел

272 с.

Гайд на русском языке по созданию иллюстраций 
и анимации в Clip Studio Paint.

Техника рисунка 

Освальд К. 

Визуальный сторителлинг. 
Туториалы от азиатских 
художников 

ISBN: 978-5-00116-220-9

Формат: 84х108/16

7Б цел

160 с.

С помощью этого руководства вы изучите 
методы проработки рисунка, необходимые 
для создания захватывающей истории. 

Хирохиса Т.

Герой говорит! Как построить 
динамичный сторителлинг в манге 

ISBN: 978-5-00116-000-7

Формат: 84х108/16

Обл Ц

176 с.

Руководство по созданию динамичной истории для манги: 
создание персонажа, построение сюжета, композиции, 
разработка концепции и проработка названия.

Ванькичева О.

Эта книга про сценарии! 
Секреты успешной истории для всех 

ISBN: 978-5-00116-001-4

Формат: 60х90/16

Обл Ц

208 с.

Перед вами простое пособие для написания успешной 
истории для чего бы она ни была -- для юбилея бабушки, 
для комикса, для вашего фильма о классе, контента для 
блога или — возможно! — вашего первого фильма и 
книги. Каждая глава делится на 2 части — теоретическую 
(доступную) и практическую. Мы рассмотрим драматургию 
как основу сторителлинга, поговорим об успешном персонаже, 
психологических основах для выстраивания героя, «болевых 
точках», разработаем конфликт, диалоги и рассмотрим 
механизмы управления и воздействия на зрителя. В каждой 
главе мы рассмотрим либо классику фильмов и книг, либо 
хайповые проекты последних лет. Почему за новыми сезонами 
«Атаки титанов» следят не только любители аниме? Чем хорош 
комикс «Собакистан»? Откуда такая популярность корейских 
и китайских дорам? 

Мы уверены, что каждый может выстроить увлекательный 
сторителлинг, всего лишь проанализировав с точки зрения 
драматургии свою жизнь!

Техника рисунка 
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Матеу-Местре М. 

Framed Perspective 1: 
Техническая перспектива 
и визуальный сторителлинг 

ISBN: 978-5-00116-813-3

Формат: 60х90/8

7Б цел

232 с.

Мировой бестселлер по технической перспективе.

Грамотно выстроенная перспектива позволяет создавать 
действительно реалистичные произведения искусства, 
глядя на которые зрители смогут максимально полно 
проживать рассказанную вами историю. Маркос Матеу-
Местре вооружает художников всеми необходимыми 
знаниями о технической перспективе и преподносит 
каждую тему максимально доступно и информативно, 
раскрывая тайну создания потрясающих воображение 
сцен и локаций, которые станут правдоподобными 
декорациями для персонажей и их истории. В книгу 
включены подробные пошаговые уроки по рисованию 
различных объектов и окружения, в ней показано, 
как анализировать пространство с разных ракурсов, 
максимально эффективно использовать его в визуальном 
сторителлинге и как превратить первый эскиз 
в законченное художественное произведение. 
Взгляните на перспективу с нового ракурса!

.

Матеу-Местре М. 

Framed Perspective 2: 
Технический рисунок теней, 
объема и персонажей 

ISBN: 978-5-00116-814-0

Формат: 60х90/8

7Б цел

136 с.

Мировой бестселлер по технической 
перспективе. 

Изображение персонажей и их теней 
в правильной перспективе с учетом окружения 
и замысла сцены может стать настоящим 
вызовом. Маркос Матеу-Местре наглядно 
показывает, как создавать динамичные 
и выразительные рисунки, грамотно строить 
тени, а также изображать анатомически 
достоверные фигуры и реалистичные 
костюмы персонажей. Автор напоминает, 
как важно наблюдать за окружающим миром 
и тщательно анализировать увиденное, 
чтобы выбирать эффективные инструменты 
визуального сторителлинга. Понимание 
перспективы откроет перед вами новые 
горизонты! 

Маркос 
Матеу-Местре 

концепт-художник, 
раскадровщик 
и автор графических 
романов, за плечами 
которого более чем 
двадцатилетний 
опыт работы 
в полнометражной 
анимации. 
Он участвовал 
в создании таких 
фильмов, как «Балто», 
«Как приручить 
дракона», «Дорога на 
Эльдорадо», «Кот 
в сапогах» и «Кот 
в сапогах 2: 
Последнее желание». 
и работает 
художником-
постановщиком 
в Netfl ix.

ХУДОЖНИКАМ-

АНИМАТОРАМ, 

КОМИКСИСТАМ, 

РАСКАДРОВЩИКАМ 

И ИЛЛЮСТРАТОРАМ

Техника рисунка 

Матеу-Местре М. 

Framed Ink 2:
Формат, энергия кадра 
и композиция для визуального 
сторителлинга 

ISBN: 978-5-00116-791-4

Формат: 60х90/8

7Б цел

128 с.

Мировой бестселлер по визуальному сторителлингу. 

Долгожданная вторая часть «Framed Ink» посвящена 
важнейшему аспекту визуального сторителлинга — 
энергии кадра, которая позволяет эмоционально 
воздействовать на зрителя. Маркос Матеу-Местре 
рассказывает, как грамотно выстраивать кадры 
любого формата — пейзажного, вертикального или 
квадратного — и работать с такими композиционными 
средствами, как действие и реакция, области напряжения 
и расслабления, общая динамика, ритм и поворотные 
точки кадра. В книге на множестве наглядных примеров 
показано, как использовать сильные стороны разных 
форматов и с помощью грамотной композиции 
усиливать впечатление от повествования.

Для художников-аниматоров, комиксистов, 
раскадровщиков и иллюстраторов.

Матеу-Местре М. 

Framed Ink: Рисунок и композиция 
для визуального сторителлинга 

ISBN: 978-5-00116-790-7

Формат: 60х90/8

7Б цел

128 с.

Мировой бестселлер по визуальному сторителлингу.

Для создания успешной раскадровки или 
комикса недостаточно уметь красиво и грамотно 
рисовать. Чтобы показать захватывающую историю, 
заставить зрителя или читателя поверить 
в придуманную вами реальность и сопереживать героям, 
важно использовать средства визуального языка 
в соответствии со своей концепцией и требованиями 
сюжета.

В этой книге Маркос Матеу-Местре знакомит читателя 
со всем многообразием приемов визуального 
сторителлинга и на наглядных примерах показывает, 
как с помощью освещения, кадрирования, ракурса, 
движения камеры, композиции и языка форм создавать 
атмосферные и выразительные изображения, которые 
говорят сами за себя. 

Для художников-аниматоров, комиксистов, 
раскадровщиков и иллюстраторов.

Техника рисунка 
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Feileniao Studio

Герои манги. Полный 
курс аниме-рисунка 
для начинающих 

ISBN: 978-5-00116-212-4

Формат: 84х108/16

Обл Ц

208 с.

В этом руководстве вас научат 
с нуля рисовать ярких и живых 
аниме-персонажей.

Kitto

Акварельные персонажи. 
Туториалы от азиатских 
художников 

ISBN: 978-5-00116-916-1

Формат: 60х90/8

7Б цел

176 с.

Эта вводное руководство по акварельной живописи, 
которое научит вас создавать персонажей и предметы 
их повседневного быта. 

Чудексиаотайян Р. 

Рисуем персонажей 
маньхуа акварелью 

ISBN: 978-5-00116-211-7

Формат: 60х90/8

7Б цел

192 с.

Простое и удобное руководство, 
легкое в освоении и полное 
вдохновения для создания 
собственных иллюстраций в стиле 
маньхуа.

Техника рисунка 

CaCol 

Urban Sketch. Учимся рисовать 
простые скетчи города и людей 

ISBN: 978-5-00116-957-4

Формат: 84х108/16

Обл Ц

240 с.

Руководство по городскому скетчингу от известного 
корейского художника, работавшего над промоматериалами 
к фильмам «Мстители: Война бесконечности», «Книга 
джунглей», «Звездные войны», «Красавица и чудовище».

Старинный дом среди небоскребов, необычное дерево 
в парке, милый бариста в кофейне… Каждый наш день 
полон моментов, которые достойны быть запечатленными. 
Городской скетчинг — один из лучших способов взглянуть 
на будни с непривычного ракурса, а советы опытного 
художника и преподавателя помогут вам сделать первые 
шаги в новом хобби. Создайте свою коллекцию альбомов с 
воспоминаниями!

Благодаря этой книге вы:

• Узнаете все об инструментах для скетчинга 
и научитесь их выбирать.

• Поймете, из каких этапов состоит работа над рисунками.

• Сможете легко выстраивать перспективу и композицию, 
а также подбирать цвета и накладывать тени.

Xiaohe

Акварельная иллюстрация. 
Уроки рисования от азиатских 
иллюстраторов 

ISBN: 978-5-00116-859-1

Формат: 84х108/16

7Б цел

192 с.

Мечтаете заняться рисованием, но не понимаете, с чего 
начать? Попробуйте себя в акварельной иллюстрации! 
Прочитав подробное руководство от китайской художницы 
Xiaohe, вы сможете сделать уверенные первые шаги в новом 
хобби. Под одной обложкой собраны 18 пошаговых уроков, 
вся необходимая новичку теория и множество практических 
советов. Благодаря этой книге вы:

• Узнаете все об инструментах и материалах 
для акварельной живописи.

• Научитесь строить перспективу и подбирать цвета.

• Освоите популярные техники акварельной иллюстрации.

• Нарисуете аппетитные гастрономические 
скетчи, красочные цветочные композиции, 
сцены из жизни и городские пейзажи.

• Получите заряд творческого вдохновения!

Магия акварели в ваших руках!

Xenia.seerg

Я художник — я так 
вижу! 30 челленджей по 
развитию креативности 
для художников 

ISBN:

Формат: 84х108/16

7Б цел

128 с.

Если вы начинающий художник, полны 
энтузиазма творить, но не знаете, с чего 
начать, то эта книга для вас! Популярный 
автор-иллюстратор в тиктоке, xenia.seerg, 
расскажет, как развить этот навык и какими 
упражнениями, научит вас повседневному 
скетчингу, челленджу «Алфавитный 
скетчинг», разберет разные техники 
рисунка разными инструментами 
и поможет осознать, что вдохновение —
вокруг нас, важно только научиться 
видеть.

Техника рисунка 

   Скоро!

Березин А., Фомина С.

Школа рисования. 
Акварельный пейзаж 

ISBN: 978-5-00116-983-3

Формат: 60х90/7

Обл Ц

48 с.

Материал этой книги поможет вам 
научиться работать с композицией пейзажа 
и с техническими секретами акварельного 
рисунка.
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Ukima 

Дизайн персонажей 
в Procreate: иллюстрация 
на iPad от основ к практике 

ISBN: 978-5-00116-183-7

Формат: 84х108/16

7Б цел

368 с.

От рисования лиц, причесок и тел в статике 
и динамике, до проработки персонажей, 
включая их историю. Создаем привлекательных 
героев, начиная с Procreate!

Это руководство поможет вам научиться 
рисовать ярких персонажей шаг за шагом 
с самых основ вместе с иллюстратором Ukima,
и даже новички могут легко освоить 
все мастер-классы! 

Вы научитесь использовать различные кисти 
и различные эффекты, которые помогут 
в создания характерных героев.

Беллалэнд

Основы Procreate 
для иллюстраторов 

ISBN: 978-5-00116-816-4

Формат: 84х108/16

7Б цел

256 с.

Может ли цифровой рисунок вызывать такие же сильные эмоции, 
как и рисунки в традиционной технике? Корейский иллюстратор 
Беллалэнд уверена, что да! Она приглашает всех начинающих 
художников погрузиться в мир диджитал-рисования с помощью 
приложения Procreate, которое уже приобрело невероятную 
популярность. В книге описаны основы авторской техники, 
позволяющей создавать на iPad такие же милые и атмосферные 
иллюстрации, как и на бумаге. Художница также делится 
практическими советами и рассказывает вдохновляющую историю 
своего творческого пути.

Прочитав эту книгу, вы:

• Освоите интерфейс Procreate

• Узнаете о множестве полезных функций приложения

• Научитесь изображать на iPad как предметы, так и людей

• Сможете создать собственный мерч

• Начнете искать свой уникальный стиль рисования

Техника рисунка 

Мазовецкая В.

Простые уроки 
рисования для 
начинающих 

ISBN: 978-5-4461-1007-0

Формат: 60х90/8

Обл Ц

96 с.

Тимохович А. 

Самоучитель по рисованию. 
Шаг за шагом + видеокурс 

ISBN: 978-5-00116-510-1

Формат: 84х108/16

Обл Ц

96 с.

Бонус от автора: 
кастомные кисти 

по QR-коду 
внутри книги!

Чернов Д.

Школа рисования. Форма, 
объем, пропорции 

ISBN: 978-5-00116-572-9

Формат: 60х90/8

Обл Ц

32 с.

«Школа рисования» — серия обучающих книг 
по рисованию, которая наглядно и в простом 
изложении дает вам основы академического 
рисунка.

Материал этой книги поможет вам научиться 
работать с такими сложными аспектами 
изобразительного искусства, как форма, 
объем и пропорции. Под руководством 
опытного графика и преподавателя школы 
Akademika Дениса Чернова вы овладеете 
реалистической техникой рисунка и сможете 
применять полученные знания в изображении 
предметов, природы и людей.

Техника рисунка 

Берджин М.

Школа рисования. Перспектива 

ISBN: 978-5-00116-047-2

Формат: 60х90/8

Обл Ц

32 с.

Перспектива — это способ рисовать вещи так, чтобы 
они казались объемными. Без этого художественного 
приема невозможно обойтись современному 
художнику. Книга замечательного рисовальщика и 
преподавателя Марка Берджина организована по 
принципу «художественная школа в книге». 
Эта авторская методика научит вас:

• строить перспективу с двумя и тремя точками схода

• рисовать в перспективе сложные по конструкции 
предметы, а также людей и животных

• изображать зеркальные отражения предметов

• использовать свет и тень для 
создания нужных эффектов

• создавать в рисунке воздушную перспективу

Берджин М.

Школа рисования. 
Фигура человека 

ISBN: 978-5-00116-651-1

Формат: 60х90/8

Обл Ц

32 с.

Берджин М.

Школа рисования. Кошки 

ISBN: 978-5-00116-046-5

Формат: 60х90/8

Обл Ц

32 с.
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Кэрролл Ш. 

Кванты и поля. Величайшие идеи Вселенной 

ISBN: 

Формат: 60х90/16

7Б цел

336 с.

Квантовая теория поля — это то, как современная физика описывает природу на ее 
самом глубоком уровне. Начав с основ квантовой механики, Шон Кэрролл объясняет 
измерения и запутанность, а затем рассказывает, как на самом деле устроен 
мир, состоящий из полей. Вы наконец поймете, почему материя твердая, почему 
существует антиматерия, откуда берутся размеры атомов и почему предсказания 
квантовой теории поля оказываются столь впечатляюще успешными. 

Эта книга — путешествие к невообразимой истине о том, что представляет собой 
наша Вселенная.

Естественные науки 

Н
А

У
Ч

П
О

П
 

Кэрролл Ш.

Пространство, время и движение. 
Величайшие идеи Вселенной 

ISBN: 978-5-4461-4122-7

Формат: 60х90/16

7Б цел

336 с.

Самый лучший «объяснитель» самых умопомрачительных концепций 
приоткрывает завесу тайны, которая слишком долго скрывала самые 
ценные строительные блоки современной науки. Шон Кэрролл, обладающий 
талантом увлекательного изложения сложных теорий, легко и просто излагает 
фундаментальные идеи, лежащие в основе реальности.

Физика предлагает глубокие знания о работе Вселенной, но эти знания приходят 
в виде уравнений, которые часто выглядят как что-то невообразимое. Шон 
Кэрролл показывает, что на самом деле они схожи со стихами, которые помогут 
открыть для себя чудесный многомерный ландшафт физики с сияющими 
гигантами, искривленным пространством-временем и поразительно мощными 
силами. Школьная математика сама по себе является чудом, достойным нашего 
взгляда, как Мона Лиза, все наши самые передовые идеи о черных дырах 
построены на математике. 

Подобно легендарным лекциям Ричарда Фейнмана, прочитанным более 
шестидесяти лет назад, эта книга вдохновляет, дает новый способ видения, 
который преодолеет культурные границы и границы поколений.

Кэрролл Ш.

Квантовые миры и возникновение 
пространства-времени 

ISBN: 978-5-4461-2120-5

Формат: 70х100/16

7Б цел

368 с.

Надеемся, что отсутствие формул в книге не отпугнет потенциальных читателей.

Шон Кэрролл — физик-теоретик и один из самых известных в мире популяризаторов 
науки — заставляет нас по-новому взглянуть на физику. Столкновение с главной 
загадкой квантовой механики полностью поменяет наши представления о 
пространстве и времени. 

Большинство физиков не сознают неприятный факт: их любимая наука находится 
в кризисе с 1927 года. В квантовой механике с самого начала существовали 
бросающиеся в глаза пробелы, которые просто игнорировались. Популяризаторы 
постоянно твердят, что квантовая механика — это что-то странное, недоступное для 
понимания... Чтобы все встало на свои места, достаточно признать, что во Вселенной 
мы существуем не в одном экземпляре. Шонов Кэрроллов бесконечно много. Как и 
каждого из нас.

Тысячи раз в секунду во Вселенной возникают все новые и новые наши копии. 
Каждый раз, когда происходит квантовое событие, мир дублируется, создавая копию, 
в которой квантовое событие так и не произошло. 

В квантовой механике нет ничего мистического или необъяснимого. Это просто 
физика.

Естественные науки 

Международный 
бестселлер
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Тайсон Н., Голдсмит Д.

История всего. 14 миллиардов лет 
космической эволюции. 3-е междунар. изд. 

ISBN: 978-5-4461-4089-3

Формат: 70х100/16

7Б цел

352 с.

14 миллиардов лет. Полет нормальный. А ведь когда-то, сразу после Большого 
Взрыва, Вселенная увеличилась настолько, что достигла размеров грейпфрута. 
За эти 10-33 секунды в ее истории прошла целая эпоха. Когда-то во Вселенной 
было настолько жарко, что в ней еще не могли образоваться звезды, а потом 
все стало гораздо интереснее. Выйдите ясной ночью на улицу, полюбуйтесь 
просторами Млечного Пути, а потом прочтите эту книгу и осознайте, что история 
всего на свете только начинается. У вас в руках трепетная, увлекательная и 
завораживающая книга для всех, кто любит смотреть в небо и хочет понимать, 
что же он там видит. Добро пожаловать во Вселенную (кстати, и полотенце не 
забудьте). 

«Тайсон и Голдсмит — лучших гидов по космическим путешествиям и пожелать 
нельзя.» — Митио Каку. 

Горькавый Н. 

Пульсирующая Вселенная 

ISBN: 978-5-00116-913-0

Формат: 60х90/16

7Б цел

352 с.

Мы живем в эпоху космологической революции. Открытие в 2015 году 
гравитационных волн от слияния множества черных дыр звездных масс закрывает 
проблему «темной материи», существование которой не могли объяснить более 
полувека. Это открытие привело к созданию модели осциллирующей Вселенной, 
в динамике которой гравитационное излучение и черные дыры играют ключевую роль. 

Стивен Хокинг считал, что ничто до Большого взрыва не может повлиять на нас. 
Мы полагаем, что он ошибался: история Вселенной до Большого взрыва имеет важное 
значение для нашего космологического цикла, и реликты прошлых циклов в изобилии 
рассеяны вокруг. И главными реликтовыми объектами являются массивные черные 
дыры.

В данной книге впервые описывается циклическая космология, объясняющая 
физический механизм Большого взрыва и современного ускорения расширения 
Вселенной (феномен положительной космологической постоянной, или «темной 
энергии»).

Популярное изложение ключевых проблем космологии и их разрешение с помощью 
теории осциллирующей Вселенной доступно самому широкому кругу читателей, 
интересующихся данной темой. В приложении содержится исчерпывающее 
математическое описание осциллирующей Вселенной с переменной гравитационной 
массой.

Естественные науки 

Хэнсон В. 

Конец всему. Как погибали 
великие империи 

ISBN: 

Формат: 70х100/17

7Б цел

352 с.

Война может разрешать споры между странами, свергать тиранов и изменять 
траекторию развития цивилизации — иногда до последнего предела. От 
Трои до Хиросимы случались моменты, когда война заканчивалась полным 
уничтожением политических систем, культур и эпох. Хотя за тысячелетия 
многое изменилось, человеческая природа осталась прежней. Современные 
общества не застрахованы от ужасоы войны и вымирания. Военный историк 
Виктор Дэвис Хэнсон, автор бестселлеров «Умирающий гражданин», 
«Творцы античной стратегии» и других, в своей новой книге «Конец всему» 
рассказывает о войнах, осадах и крахе империй и цивилизаций от эпохи 
Античности до завоевания Нового Света. Эти истории показывают, как легко 
процветающие общества скатываются к варварству и уничтожению. 
В рассказах о разорении Фив, Карфагена, Константинополя и Теночтитлана 
наглядно видны весь трагизм и безрассудство войны. Хэнсон помогает нам 
через призму этих историй увидеть современное положение дел 
и осознать необходимость предотвратить нашу собственную гибель.

Савин К. 

Космические основы Библии 

ISBN: 978-5-4461-4147-0

Формат: 60х90/16

7Б цел

272 с.

Библия — древний текст, подвергшийся 
многочисленным переводам. Каждая новая 
версия все дальше отдалялась от первоисточника. 
В результате книга, хорошо известная сегодня, 
наверняка претерпела множество искажений.

Вы узнаете подробности тайны непорочного 
зачатия Марии; выясните точную дату и время 
Второго пришествия Христа; поймете, почему 
звезда Давида — символ Израиля; прочитаете 
про секретный смысл даров волхвов Иисусу и его 
подлинные чудеса; увидите скрытый смысл битвы 
Давида и Голиафа; откроете, что означают такие 
известные символы, как «голубь мира», «соль 
земли», а также кто такие фарисеи, саддукеи 
и апостолы на самом деле и многое другое.

Издание создано в научно-популярном жанре, 
что делает его доступным всем интересующимся 
библейскими темами, специальных познаний 
в астрологии не требуется.

Константин 
Савин

ведический 
астролог 
и исследователь 
ведических писаний, 
предлагает 
пуститься 
в увлекательный 
путь 
к первоисточнику, 
по-новому 
взглянуть на 
метафоричность 
Святого Писания 
и увидеть 
удивительно 
точную связь 
астрологии 
с изначальным 
библейским 
текстом.

Естественные науки > Культурология , мифология 
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Моноссон Э. 

Захватчики. Плесень, грибки 
и грядущая пандемия 

ISBN: 978-5-4461-4121-0

Формат: 60х90/16

7Б цел

352 с.

Грибки есть везде. Есть безвредные, есть даже полезные. Однако некоторые из 
них — это жестокие убийцы. Если мы абстрагируемся и взглянем на все 
со стороны, то можно утверждать, что грибы являются самыми разрушительными 
организмами на Земле. Они могут уничтожить все вокруг и остаться 
единственными на всей планете. В книге автор Эмили Моноссон рассказывает, 
как торговля, путешествия и меняющийся климат делают нас всех 
более уязвимыми для пандемии. 
Однако не стоит пугаться раньше времени. Да, грибки — это жестокие организмы. 
способные уничтожить все живое на планете, но профилактика не невозможна! 
Прослеживая историю распространения грибков и самые последние открытия 
в этой области, Моноссон знакомится с учеными, которые неустанно работают 
над защитой видов, находящихся под угрозой, и чьи инновационные подходы к 
инвазии грибков могут спасти человеческие жизни. Углубляясь 
в тематические исследования одновременно увлекательные, отрезвляющие 
и обнадеживающие, эта книга служит тревожным сигналом, напоминанием 
о тонкой взаимосвязанности мира природы. И является уроком, позволяющим 
смотреть на жизнь на нашей планете с осознанием ее хрупкости.

Чой Д. 

K-beauty. Твой гид по 
косметике и самооценке 

ISBN: 978-5-00116-817-1

Формат: 60х90/16

Обл Ц

288 с.

Как выбрать натуральную косметику? Может ли косметика испортить кожу? 
Безопасно ли пользоваться недорогой косметикой? Как избавиться от 
прыщей? Книга корейского косметического критика Чой Джиен поможет тебе 
разобраться, зачем на полках магазинов столько разных баночек, почему 
возникает аллергия, каким словам из рекламы стоит верить, какой уход 
подобрать для проблемной кожи и во множестве других насущных вопросов, 
связанных с косметикой.

Прочитав эту книгу, ты узнаешь, что на самом деле:

• хорошая косметика не обязательно стоит дорого;

• ничего не случится, если случайно съесть помаду;

• можно не умываться по двухступенчатой системе;

• органическая косметика мало чем отличается от обычной;

• чудо-ингредиентов не существует...

…и не только! 

Пусть 
косметика 
станет 
для тебя 

источником 
радости, 
а не 

страхов!

Популярная литература

Талько А. 

Справочник ветеринара. 
Руководство по 
оказанию неотложной 
помощи животным 

ISBN: 978-5-00116-972-7

Формат: 60х90/16

7Б цел

256 с.

В книге по симптомно-синдромному 
принципу описаны состояния, 
при которых необходимо оказание 
неотложной ветеринарной 
помощи. Изложены симптомы 
и синдромы, относящиеся ко всем 
разделам: внутренние болезни, 
гинекология, оториноларингология 
и т. д. Представлены методы и средства 
оказания ветеринарной помощи.

Для ветеринарных врачей, студентов 
ветеринарных факультетов высших 
учебных заведений и владельцев 
домашних животных.

Малявин М. 

Чумовой психиатр. Пугающая 
и забавная история психиатрии 

ISBN: 978-5-4461-2951-5

Формат: 70х100/16

7Б цел

384 с.

Сумасшествие появилось много раньше, чем 
психиатрия стала самостоятельной дисциплиной, какой 
вы видите ее сейчас. Но попытки починить голову 
предпринимались уже тогда, в незапамятные времена. 
Не верите? А вы начните читать — и обещаю, что вы не 
оторветесь, пока не перевернете последнюю страницу. 
История психиатрии просто не может быть скучной — 
и вы в этом сами убедитесь!

Автор Максим Малявин в психиатрии более четверти 
века. Известен в Рунете, вместе с женой Оксаной, тоже 
психиатром, ведет в Живом Журнале «Блог добрых 
психиатров» А еще он создатель и ведущий проекта 
«Найди своего психиатра». А еще — автор немалого 
количества психиатрических баек, а также популярного 
пособия «Психиатрия для самоваров и чайников». 
А еще... только по секрету: Тихий океан знаете? 
Это он его успокоил!

Медведев С. 

Мозг против мозга. Можно ли 
с помощью мозга познать мозг? 

ISBN: 

Формат: 60х90/16

7Б цел

352 с.

Погрузитесь в увлекательный рассказ о самом 
загадочном объекте — мозге человека. Можно ли 
с помощью мозга познать мозг? Тайна «скрытых 
звеньев», которые становятся видимыми лишь 
в определенные моменты. Что такое гений? 
Почему творчество продлевает жизнь? Что показало 
исследование тибетских монахов? Наконец, почему 
при изучении тайн мозга, возможно, придется выйти 
за рамки сложившихся научных подходов? Существует 
ли эффективная умственная гимнастика? Об этом 
рассказывается в книге «Мозг против мозга» 
академика РАН, физиолога, основателя Института 
мозга человека имени Н. П. Бехтеревой Святослава 
Медведева. Исследования мозга для него 
во многом является семейным делом. 

С ранних лет Святослав Медведев был погружен
в атмосферу разговоров о физиологии мозга, о его 
возможностях. Его мать, академик Наталия Петровна 
Бехтерева, занималась исследованием функций 
здорового и больного мозга человека, 
а отец, член-корреспондент РАН Всеволод Иванович 
Медведев, работой мозга при адаптации организма 
к чрезвычайным условиям. Книга основана на самом 
свежем научном материале, самых передовых 
исследованиях в области изучения работы мозга 
и содержит гипотезы и предположения, которые могут 
не только поразить воображение рядового читателя, 
но и вызвать дискуссию в научном мире.

   Скоро!

Популярная литература
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Карлова М. 

Китайский язык. Обучающие прописи 

ISBN: 978-5-00116-831-7

Формат: 84х108/16

Обл Ц

64 с.

В этих обучающих прописях даны основы иероглифики китайского 
языка. В книге 16 уроков, каждый из которых состоит из теоретической 
части и прописей для отработки пройденной темы. Материал изложен 
от простого к сложному: сначала мы учимся писать иероглифические 
черты, затем осваиваем правила написания иероглифов, после этого 
переходим к изучению базовых иероглифических элементов — графем 
и заканчиваем сложными иероглифами.

Прописи помогут вам:

•  быстро разобраться в иероглифической системе китайского языка; 

•  освоить навыки китайского письма;

•  выучить основные иероглифические элементы, что сделает ваше 
дальнейшее обучение гораздо более легким и эффективным;

•  научиться понимать, как устроены сложные иероглифы, что 
в дальнейшем значительно сократит время их запоминания 
и сделает процесс обучения более увлекательным.

Книга может использоваться самостоятельно и как дополнение 
к учебному пособию «Самоучитель. Китайский язык для начинающих».

Карлова М. 

Самоучитель. Китайский язык для начинающих. 
Третье обновленное издание + аудиокурс 

ISBN: 978-5-00116-765-5

Формат: 84х108/16

Обл Ц

256 с.

Китайский язык сильно отличается от привычных нам индоевропейских языков, 
поэтому на первом этапе очень важно овладеть базовыми знаниями, понимать, как 
устроен язык, тогда дальнейшее обучение не будет вызывать никаких сложностей. 
Учебник, который вы держите в руках, состоит из уроков, где подробнейшим 
образом изложены основы китайского языка, детально описаны многие его 
нюансы и тонкости. Фонетический материал дает возможность проработать 
самые сложные аспекты произношения, в иероглифических разделах вы 
найдете подробную этимологию графем, познакомитесь со всеми вариантами 
их написания. Каждый урок снабжен заданиями, упражнениями и прописями, 
позволяющими закрепить изученный материал, задействовав различные 
аспекты памяти. Аудиокурс, озвученный носителем языка, поможет вам овладеть 
китайским произношением, столь непривычным нашему уху. Ведь, как известно, 
в китайском языке от интонации зачастую зависит смысл слова или целой фразы. 
Автор учебника Милена Карлова много лет преподает китайский язык, является 
автором собственной методики. Свои знания, основанные на серьезных научных 
трудах и долгой практике, она облекла в легкую и удобную для обучения форму, 
благодаря чему китайский язык теперь доступен каждому! В 3-м обновленном 
издании вы найдете новые диалоги с переводом, более подробные комментарии 
по фонетике и дополнительную лексику. В новом аудиокурсе озвучены задания по 
иероглифике. 

Дизайн и архитектура

Карлова М. 

200 базовых 
китайских 
иероглифов. 
Флеш-карточки 

ISBN: 978-5-00116-144-8

Формат: 60х90/8

нет обложки

1 с.

500 самых нужных 
английских слов и фраз. 
Флеш-карточки
(без русской транскрипции) 

ISBN: 978-5-00116-715-0

Формат: 60х90/8

нет обложки

1 с.

(с русской транскрипцией) 

ISBN: 978-5-00116-750-1

Формат: 60х90/8

нет обложки

1 с.

500 самых нужных 
корейских слов 
и фраз. Флеш-
карточки 

ISBN: 978-5-00116-456-2

Формат: 60х90/8

нет обложки

1 с.

Килеева В. 

Французский язык с нуля. 
Интенсивный упрощенный 
курс + звукозапись всех 
уроков 

ISBN: 978-5-4461-0406-2

Формат: 70х100/16

Обл Ц

160 с.

Этот самоучитель создан опытным преподавателем 
французского языка по разработанной ею упрощенной 
методике и направлен на эффективное овладение живой 
разговорной речью. Курс состоит из 17 уроков, изучение 
каждого требует 1,5 — 2 часа. Вы сможете говорить 
и составлять простые предложения уже после первого 
урока. Самоучитель содержит основные правила 
произношения и грамматики, русскую транскрипцию, 
максимально близкую к французской фонетике, 
тематические словари, спряжения самых необходимых 
глаголов, образование пяти наиболее употребительных 
времен, упражнения с ключами, диалоги и разговорные 
выражения. Курс очень интенсивен, так что если 
буквально через месяц вам ехать в Париж, он поможет 
решить вашу проблему. Звукозапись всех уроков вы 
можете скачать по QR-коду или перейдя по ссылке: 
https://goo.gl/npTVev .

Дизайн

Блокнот для записи 
иностранных слов

ISBN: 978-5-00116-985-7

Формат: 84х108/32

Обл Ц

128 с. 

Блокнот для записи 
китайских слов

ISBN: 978-5-00116-986-4

Формат: 84х108/32

Обл Ц

128 с. 
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Бахтин М. 

Проблемы поэтики Достоевского 

ISBN: 978-5-00116-896-6

Формат: 60х90/16

7Б цел

416 с.

Михаил Михайлович Бахтин (1895–1975) — философ, 
литературовед, теоретик европейской культуры и искусства. 
Автор понятий «полифонизм», «смеховая культура», «хронотоп», 
«карнавализация», «духовный верх» и «телесный низ». 

Впервые книга «Проблемы поэтики Достоевского» вышла 
в 1963 году. До Бахтина исследователи обращали внимание 
в основном на идеологическую сторону творчества Достоевского, 
Бахтин же увидел в Федоре Михайловиче художника, а не 
философа и публициста, и наглядно показал, как Достоевский 
создал совершенно новый тип художественного мышления. 
Для описания этого уникального романного слога Бахтин 
ввел термин «полифонический», который сейчас 
применяют во всем мире.

Полифонический тип художественного выражения существует 
не только в романах Достоевского, но и касается основных 
принципов общеевропейской эстетики. Федор Михайлович 
создал новую художественную модель мира, в которой прежняя 
художественная форма претерпела коренные изменения. 
В книге путем теоретико-литературного анализа Бахтин
раскрыл это принципиальное новаторство Достоевского.

Эйхенбаум Б. 

Филологическая 
проза 

ISBN: 978-5-00116-988-8

Формат: 60х90/16 

7Б цел 

464 с.

В сборник выдающегося советского 
литературоведа Б. М. Эйхенбаума 
(1886–1956) вошли его избранные 
работы разных лет — от статьи 
«Карамзин» (1916 г.) до созданного 
в последние годы жизни 
исследования романа Лермонтова 
«Герой нашего времени».

Гуманитарные науки

Пропп В.

Морфология сказки. Исторические 
корни волшебной сказки 

ISBN: 978-5-4461-1844-1

Формат: 70х100/16

7Б цел

624 с.

Владимир Яковлевич Пропп — отечественный 
исследователь, предвосхитивший в своих работах 
«Морфология сказки» и «Исторические корни волшебной 
сказки» всемирно известного «Тысячеликого героя» 
Джозефа Кэмпбелла. Книги стали влиятельным 
исследованием в области фольклористики и гуманитарной 
мысли XX века, а идеи Проппа оказали непосредственное 
влияние на развитие культурологии, филологии 
и психологии во всем мире. Работы посвящены анализу 
русской и мировой волшебной сказки. В них 
рассматриваются истоки происхождения сказки как 
особого вида и строения текста. Выводы, сделанные 
Проппом, сегодня интересны не только ученым, но 
и копирайтерам (как составить текст, чтобы им 
зачитывались), маркетологам (как создать увлекательный 
миф бренда), психологам (какие мифы, сказки повлияли 
на жизнь клиента) и многим представителям профессий, 
которых еще не существовало в период создания этих 
уникальных книг. Печатается по оригинальным изданиям 
1946 и 1969 годов.

Костомаров Н. 

Славянская 
мифология 

ISBN: 

Формат: 70х100/16

7Б цел

160 с.

В данном издании Н. И. Костомаров 
занимается анализом славянской 
мифологии: изучает народные 
поэтические произведения (включая 
праздничные, семейные, любовные, 
солдатские, казацкие и свадебные 
песни), описывает демонологию 
и главных богов славян, а также 
праздники и традиции. Эту книгу 
можно считать справочником по 
истории, обычаям, повседневной 
жизни и культуре славянских 
народов.

Резунков А.

Славянские боги 
в русском языке

ISBN: 978-5-00116-993-2 

Формат: 70х100/16  

7Б цел  

176 с. 

Мы обращаемся к богу (к богам), 
часто не осознавая или не замечая 
этого. Когда нам что-то дают или 
делают, мы говорим «Спасибо», 
обращаясь к более высшей 
инстанции: «Спаси бог». Мы 
говорим: «Ну, дай бог!», если нас 
ожидает некое дело с неизвестным 
исходом, или «С богом!», 
отправляясь в путь. Так же работают 
древние славянские боги, о которых 
будет рассказано в этой книге.

Королев К. 

Славянские верования: 
духи, демоны, чудовища 

ISBN: 978-5-00116-970-3

Формат: 70х100/16

7Б цел

160 с.

Цветное, красочное издание, в котором предпринята попытка свести 
воедино разрозненные сведения о так называемых «сверхъестественных 
существах» славянской мифологии. Не только лешие, домовые, русалки 
и кикиморы, но и малоизвестные моряны, овинники, тодорцы и прочие 
нереальные создания предстанут перед читателем как живые. Под 
покровом ночи прячутся бабицы-ночницы, криксы, плакчи и другая 
нечисть.

Из полей появятся добрые полудницы, охраняющие рожь, и злые полевики, 
разящие солнечным ударом. Читатель узнает, где расположен легендарный 
остров Буян, как прогнать тоску песнями птицы Сирин.

В основу книги легли материалы по византийской, славянской 
и другим мифологическим системам. Описано более сотни 
фантастических животных и мифических существ.

Книга содержит большое количество уникальных иллюстраций, взятых 
из издания «Русские народные картинки» (1908 год), и рассчитана 
на широкий круг читателей.

Гуманитарные науки
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Рождественская Е.

Подарок из страны 
специй 

ISBN: 978-5-4461-4137-1

Формат: 84х108/32

7Б цел

448 с.

Продолжение истории Крещенских. 
Как Катя сменила адрес и переехала. 
В Индию.
События начинаются с московской 
Олимпиады-80, а заканчиваются 
исполнением заветного желания…

Кате и ее мужу приходится отправиться 
в командировку в Индию. Они пытаются 
освоиться в новой стране, погрузиться 
в местные традиции, а также 
привыкнуть к необычной индийской 
культуре и кухне. Выжить, наконец…
Встречи с любимыми друзьями, 
ненавистная работа в женском 
коллективе, знакомство с китайской 
медициной, а также путешествие Лидки 
в Париж и ее любовные истории — 
лишь краткое содержание полной 
приключений книги.

«Подарок из страны специй» — 
произведение, наполненное 
любовью, экзотикой 
и неожиданными поворотами 
сюжета. Путешествие героини 
в Индию становится для нее 
не только новым опытом, 
но и возможностью 
разобраться в себе 
и кардинально 
изменить свою жизнь.

Современная русская проза 

Х
У

Д
О

Ж
Е

С
Т

В
Е

Н
Н

А
Я

Л
И

Т
Е

Р
А

Т
У

Р
А

Рождественская Е.

Шуры-муры на Калининском 

ISBN: 978-5-4461-1994-3

Формат: 84х108/32

7Б цел

320 с.

Когда выяснилось, что бабушка Лида снова 
влюбилась, на этот раз в молодого и талантливого 
фотокорреспондента «Известий», ни родные, ни ее 
подруги даже не удивились. Не в первый раз! 
А уж о том, что Лидкины чувства окажутся 
взаимными, и говорить нечего, когда это у нее было 
иначе? С этого события, последствия которого 
никто не мог предсказать, и  начинается новая книга 
Екатерины Рождественской, в которой причудливо 
переплелись амурные страсти и Каннский фестиваль, 
советский дефицит и еврейский вопрос, разбитные 
спекулянтки и страшное преступление. 

А еще в героях книги без труда узнаются 
звезды советской эстрады того времени 
и, конечно же, красавица Москва, в самом конце 
1960-х годов получившая новое украшение — 
Калининский проспект.

Современная русская проза 

Мемуарная проза
дочери 
Роберта 

Рождественского

Рождественская Е.

Призраки дома на Горького 

ISBN: 978-5-4461-2106-9

Формат: 84х108/32

7Б цел

448 с.

Квартира на четвертом этаже на улице Горького, д. 9 хранила свои 
секреты еще до заселения в нее семьи Крещенских: загадочное и так 
и не раскрытое когда-то убийство таинственным образом повлияло и 
на жизнь новых обитателей. Бабушка Лида была уверена, что в чулане 
завелся призрак, а десятиклассница Катя и ее школьная подруга Ирка 
не упускали возможности вместе поохотиться ночью на эту квартирную 
нечисть.
Но это так, мелочи, потому как в семидесятые здесь, в доме на Горького, 
помимо призрака уже имелось и «приятное людское наполнение»: 
известные соседи — Бондарчук, Ефремов, Басов, множество других 
актеров, режиссеров, физиков и прочих талантов; рядом располагались 
центровые московские магазины, а из самого крайнего окна квартиры 
можно было увидеть краешек Исторического музея и чуть Красной 
площади. В комнату к Кате и вовсе заглядывал хитро прищуривающийся 
Ленин с огромного уличного плаката Центрального телеграфа напротив 
ее окна.
Автобиографический роман дочери Роберта Рождественского, 
раскрывающий читателю яркую и наполненную событиями семейную 
жизнь, где нашлось место приключениям, книгам, любви, учебе, свадьбе 
и большой трагедии.

Екатерина 
Рождественская 

Член Союза писателей 
России. Российский 
писатель, переводчик, 
фотограф, модельер. 
Дочь великого советского 
поэта Роберта 
Рождественского.
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Оганова И.

Разрешите представиться, 
меня зовут Саша 

ISBN: 978-5-00116-967-3

Формат: 84х108/32

7Б цел

384 с.

Новеллa о жизни и любви, уводящая 
читателя в тайный мир желаний 
и запретных эмоций героев 
нового времени. 

Оганова И.

Милая 

ISBN: 978-5-00116-947-5

Формат: 84х108/32

7Б цел

224 с.

Творческое переосмысление дебютной новеллы 
«Милая».

Оказавшись на вершине успеха, герои верят, что 
удача не отвернется от них. Но когда в игру вступает 
любовь, им приходится совершить мучительный 
выбор и выяснить, на что они готовы ради истинных 
чувств. Смогут ли герои устоять перед их силой или 
решатся пойти наперекор судьбе?

Оганова И.

Издержки изоляции, или Лето 
2020, которого не было 

ISBN: 978-5-00116-661-0

Формат: 84х108/32

7Б цел

480 с.

Две новеллы о любви, выборе и трудном пути к 
самому себе, пленяющие свежестью повествования 
и глубиной чувств. Новый вирус врывается в жизнь 
героев и останавливает привычный круговорот 
дел и событий. Но проблема это или возможность 
переосмыслить свою жизнь? Оказавшимся в 
непростых обстоятельствах героям предстоит 
сделать выбор между долгом и чувством, узнать себя, 
измениться и выдержать испытания, уготованные 
судьбой. Будет ли у этих пронзительных историй 
счастливый финал?

Современная русская проза >

Сентиментальная проза, женские романы 

Ирина 
Оганова — 

писатель, автор 
бестселлеров 
«Иллюзия счастья 
и любви»,
 «Мы никогда не 
знаем», «Часы 
без циферблата, 
или Полный 
энцефарект» 
и «Падение 
в неизбежность». 

   Скоро!
Оганова И.

Когда ангелы 
спускаются на землю 

ISBN: 978-5-00116-843-0

Формат: 84х108/33

7Б цел

480 с.

«Когда ангелы спускаются на землю» 
— 
роман об истинной любви, 
неотвратимой судьбе, жизни после 
смерти, который пленяет свежестью 
повествования и глубиной.

Котов М. 

Там, за рекой 

ISBN: 978-5-00116-227-8

Формат: 60х90/16

7Б цел

256 с.

Все мы родом из детства — хотим верить в чудеса, 
какими бы серьезными и взрослыми мы ни были. 
Ведь неизведанное совсем рядом, и чтобы увидеть 
его, достаточно найти несуществующую книгу у себя 
на даче, переплыть реку в поисках заброшенного 
города или просто вернуться туда, где прошло твое 
детство. «Там, за рекой» — книга о тех, кто до сих 
пор не утратил внутренней жажды приключений. 
Собственно она и есть то самое путешествие, 
о котором мечтаем, — загадочное, иногда страшное, 
но всегда интересное. 

Эту книгу могли написать Стивен Кинг и Харуки 
Мураками, если бы им случилось пожить на даче 
в Ленинградской области. Магическое краеведческое 
приключение, которое не оставит вас равнодушным. 
А вы готовы узнать, что ждет вас там, за рекой?

Котов М. 

Там, за рекой. Том 2 

ISBN: 

Формат: 60х90/16

7Б цел

256 с.

Это неправда, что мы выросли и стали серьезными 
и взрослыми людьми, которые не верят в чудеса. 
Неизведанное совсем рядом, и чтобы увидеть его, 
достаточно просто найти несуществующую книгу 
у себя на даче, переплыть реку в поисках заброшенного 
города, или просто вернуться туда, где прошло твое 
детство. «Там, за рекой» — книга о тех, кому сейчас 
за тридцать, но кто до сих пор не утратил внутренней 
жажды приключений. Собственно она и есть то самое 
путешествие, о котором мы мечтаем, — загадочное, 
иногда страшное, но всегда интересное. 

Эту книгу могли написать Стивен Кинг и Харуки 
Мураками, если бы им случилось пожить на даче 
в Ленинградской области. Магическое краеведческое 
приключение, которое не оставит вас равнодушным.
 А вы готовы узнать, что ждет вас там, за рекой?

•  Автор давно создал и ведет подкаст о книгах 
о космосе и является журналистом — популяризатором 
космоса. В связи с этим знает матчасть 
и ориентируется в жанре научной фантастики. 

• Вы не сможете оторваться от чтения, пока не разгадаете 
секреты времени и пространства и не решите все 
головоломки, которые преподнесет вам сюжет. Ведь 
пока вы не пройдете этот путь до конца, пазл не сложится. 

• Герои книги очень симпатичные. 
Современные, образованные, эрудированные, 
остроумные — о таких читать приятно. 

• Книга хорошо написана, сюжет динамичен и логичен. 

• Вам будет интересно! А что еще нужно от книги?

Чем интересна

Современная русская проза >

Фэнтези
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Кавагути Т. 

Пока ты помнишь. Истории 
из волшебного кафе 

ISBN: 978-5-4461-4124-1

Формат: 84х108/32

7Б цел

256 с.

Кафе «Донна-Донна» расположено на склоне горы 
Хакодате в северной Японии и славится великолепным 
видом на порт Хакодате. Но это не все. Подобно 
очаровательному токийскому кафе Фуникули-Фуникула, 
это кафе предлагает своим посетителям необычайный 
опыт путешествия во времени.

Автор книг «Пока не остыл кофе» и «Кофе еще не 
остыл» рассказывает еще одну историю о четырех 
новых посетителях, каждый из которых надеется 
воспользоваться предложением кафе о путешествиях 
во времени. Среди некоторых знакомых лиц из 
предыдущих романов Тосикадзу Кавагути читатели 
также встретятся с новыми героями!

Книга с характерными душераздирающими историями 
и задумчивым повествованием, где Кавагути еще раз 
предлагает читателю задать себе вопрос: что бы вы 
изменили, если бы могли путешествовать во времени?

Кавагути Т. 

Пока не остыл кофе 

ISBN: 978-5-4461-4156-2

Формат: 84х108/32

7Б цел

256 с.

Вы когда-нибудь хотели вернуться в прошлое? Чтобы 
подобрать другие слова для важного разговора? Чтобы 
принять верное решение? Чтобы просто побыть с 
дорогим человеком? Городская легенда гласит: в одном 
японском кафе посетителям дарят такую возможность. 
Однако следует соблюдать пять обязательных правил. 
Главные из них — что бы вы ни сделали в прошлом, 
настоящее не изменится, вы должны успеть вернуться, 
пока не остыл ваш кофе.

По всему миру было продано более 5 000 000 
экземпляров данной серии. Сотни тысяч читателей 
присоединились к героям Тосикадзу Кавагути в их 
волшебных путешествиях. 

Невероятно трогательные истории о четырех чудесах, 
произошедших в маленьком кафе, заставят острее 
почувствовать каждый момент жизни и откроют 
возможности перемен в любой ее точке. 

Вы увидите, даже если мы не можем изменить 
прошлое, возвращение к нему может изменить нас.

Кавагути Т. 

Кофе еще не остыл. Новые 
истории из волшебного кафе 

ISBN: 978-5-4461-4157-9

Формат: 84х108/32

7Б цел

256 с.

Тосикадзу Кавагути в своем романе «Кофе еще не 
остыл» рассказывает о тех, кто пришел в маленькое 
японское кафе и надеется отправиться в прошлое. 
В глухом переулке Токио есть местечко, в котором 
уже более ста лет подают необыкновенный кофе. 

Местная легенда гласит, что этот магазин предлагает 
кое-что еще, кроме ароматного напитка, — 
возможность отправиться в прошлое. 

Зайдите в кафе «Фуникули Фуникула» и совершите 
путешествие во времени. Вспомните важные моменты 
общения с семьей, друзьями и возлюбленными. 
Взгляните в лицо прошлому, чтобы двигаться дальше 
по своей жизни. 

Трогательный роман Кавагути приглашает задуматься, 
что бы вы исправили, если бы могли отправиться 
в прошлое?

Современная проза

Кавагути Т. 

Прежде, чем мы 
попрощаемся. Новые 
истории из волшебной 
кофейни 

ISBN: 978-5-4461-4125-8

Формат: 84х108/32

7Б цел

256 с.

Четвертый роман в пользующейся 
международным спросом серии 
«Пока не остыл кофе», рассказывает 
о новой группе клиентов в волшебном 
токийском кафе, путешествующем во 
времени.

Завсегдатаи кафе «Фуникули Фуникула» 
хорошо знакомы с причудливой 
возможностью, которую оно дает им, 
чтобы совершить путешествие 
в прошлое, а также с соответствующими 
строгими правилами, в том числе с тем, 
что каждый путешественник должен 
вернуться в настоящее за то время, 
пока остывает кофе. 

Стрельченко Д.

А за околицей — тьма 

ISBN: 978-5-00116-910-9

Формат: 60х90/16

7Б цел

448 с.

В темном волшебном лесу на границе между жизнью 
и смертью живет яга Обыда — мудрая хранительница 
Равновесия, стражница леса и проводница в Хтонь. 
Никого нет сильнее во всем лесу, одна она кроит 
и расшивает полотно бытия.

Ееученица Ярина, только постигающая тайны леса, 
не может смириться с жестокостью охраняемого 
ими мира и не хочет становиться ягой. В истории 
взросления Ярины переплетаются славянские 
и удмуртские космогонические мифы и предания. 
Сможет ли она стать преемницей? Хватит ли сил 
противостоять лукавым врагам из Хтони? Сумеет ли 
она сохранить Равновесие? Если рухнет оно, миру 
придет конец.

Издание дополнено картой мира от Марии Василенко 
и сюжетными иллюстрациями от удмуртской 
художницы Ульяны Константиновой.

Стрельченко Д.

Всезло земное 

ISBN: 978-5- -1 

Формат: 60х90/16

7Б цел

384 с.

Ретеллинг сказки «Царевна-лягушка», фэнтези, 
драма. Иван-царевич женится на лягушке, чтобы 
не становиться царем. Лягушка оказывается 
заколдованной дочерью Кощея. Постепенно Иван 
влюбляется в жену, спасает ееот Кощея и вместо него 
становится владыкой Тени — места, где скапливается 
всеземное зло.

Фэнтези

Ретеллинг сказки 
«Царевна-лягушка»
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Шахмаран Д.

Тайна «Роксколла» 

ISBN: 978-5-00116-948-2

Формат: 60х90/16

7Б цел

336 с.

Новый ледниковый период разрушил привычный 
мир и привел к появлению системы социальных 
баллов, жесткому контролю общества и классовому 
неравенству.

Лиситея отлично разбирается в программировании, 
но из-за неизлечимой болезни может оказаться на 
обочине этого нового мира. А когда ее лучший друг 
оказывается в смертельной опасности, девушка 
вынуждена рискнуть своим будущим и принять 
участие в опасном расследовании. 

Ей предстоит раскрыть множество тайн и об 
искусственном интеллекте, управляющем городом, 
и о прошлом своей семьи. А чтобы противостоять 
бездушной системе, ей придется отбросить иллюзии 
и запастись решительностью.

Райнер Д.

Фейрум 

ISBN: 978-5-00116-071-7

Формат: 60х90/16

7Б цел

400 с.

Жизнь семнадцатилетней Липы перевернута вверх 
дном. Мать тяжело больна, новый друг оказывается 
гостем из иной реальности, а привычный мир, 
зараженный загадочным веществом фейритом, 
гниет на глазах. Путешествуя между мирами, 
Липа узнает, сколько стоит дружба, какими 
картами играет судьба и что у мультивселенной 
общего с початком кукурузы. А главное — какую 
тайну скрывает Шаткий Дом, в котором не 
действуют законы времени.

Young Adult > Фэнтези

Звонцова Е.

Белые пешки 

ISBN: 978-5-00116-885-0

Формат: 60х90/16

7Б цел

896 с.

2007 год. Москву потрясает серия жестоких 
убийств. Следствие заходит в тупик, ведь 
дело обстоит намного серьезнее, чем кажется. 
Давний враг, подчинивший Хаос, бросает вызов 
самому Мирозданию, он вернулся, чтобы 
забрать свое. 

Ради победы над общим врагом Добро 
и Зло готовы пойти на невозможное — 
объединиться. Но пешками в этой шахматной 
партии на древней Великой Доске суждено 
стать невинным людям. Так судьбы восьми 
друзей оказываются в руках Небесной 
Канцелярии. Удастся ли им восстановить 
мировое равновесие? И кто окажется истинным 
победителем в этом неравном поединке?

Шабнова Е.

Двери открываются 

ISBN: 978-5-00116-923-9

Формат: 60х90/16

7Б цел

224 с.

Уля застряла в офисном лифте. С кем не бывает?

Вот только лифт не завис между этажами, а продолжает 
двигаться — всениже и ниже… 
в бездну бесконечности.

Роковая ошибка или знак судьбы, но вот Уля уже в гуще 
событий, и Вселенная буквально трещит по швам. А после 
встреч с таинственными незнакомцами, попеременно 
заглядывающими в стремительно спускающийся лифт, 
остается больше вопросов, чем ответов. В общем, не так 
себе представляла Уля этот рабочий день.

Что будет, когда двери, наконец, откроются?

Герштейн Ю.

Каждый охотник 

ISBN: 978-5-00116-942-0

Формат: 60х90/16

7Б цел

208 с.

Первая книга цикла про мир, охваченный 
магнитными аномалиями.

Восемнадцатилетняя Майка пытается вернуться к 
привычной жизни после загадочного исчезновения 
родителей. Но чувство нарастающей тревоги 
и жестоко ранящие сны давно стали рутиной, 
а фундаментальные законы Вселенной больше 
не работают. Виной всему три луноподобных тела, 
которые притянуло к Земле, и вызванные ими 
пространственно-временные парадоксы. 

Чтобы найти родителей, Майка готова пойти на 
любой риск, но как бы она ни старалась, ответы 
от нее ускользают. Как обрести смысл в хаотично 
меняющемся мире, где нет самых дорогих людей? 
И стоит ли его вообще искать или гораздо проще 
сдаться? 

Каждый охотник желает знать...

Федотова А.

Цифровое сердце 

ISBN: 978-5-00116-937-6

Формат: 60х90/16

7Б цел

288 с.

Темный романтический ретеллинг «Питера Пэна».

Питер — подросток, который не хочет взрослеть 
и оказывается в ловушке компьютерной игры.

Венди — его пленница, похищенная через открывшийся 
портал во внешний мир.

Вместе они вынуждены отправиться в опасное путешествие 
по виртуальной вселенной, где на каждом шагу их 
поджидают зомби, пираты и приспешники главного босса. 
Погружаясь в эту реальность, люди неминуемо теряют 
человечность. Венди осознает, что жестокие правила 
игры влияют и на Питера, превращая игрока в настоящее 
чудовище. Но его противоречивость и холодный взгляд 
неизбежно притягивают ее. Теперь желание Венди 
вернуться домой сменяется отчаянным стремлением 
раскрыть темную неприступную душу своего похитителя. 

Сумеет ли Венди спасти цифровое сердце Питера?

Молодежная проза
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Джейхван

Деловое предложение. Том 1 

ISBN: 978-5-00116-975-8

Формат: 60х90/16

7Б цел

256 с.

Джейхван

Деловое предложение. Том 2 

ISBN: 978-5-00116-976-5

Формат: 60х90/16

7Б цел

256 с.

Щин Ха-ри находится во френдзоне у парня, в которого влюблена уже очень 
давно, а когда она узнала, что у него есть девушка, то решила отправиться на 
свидание вслепую вместо своей богатой подруги. Ха-ри уже была морально 
готова к провалу, когда выяснилось, что на свидание пришел молодой и красивый 
генеральный директор еекомпании.

Же М. Ю.

Поэма о Шанъян. Том 1 

ISBN: 978-5-00116-185-1

Формат: 60х90/16

7Б цел

528 с.

Же М. Ю.

Поэма о Шанъян. Том 2 

ISBN: 978-5-00116-200-1

Формат: 60х90/16

7Б цел

432 с.

Знатная девушка из влиятельного клана 
выходит замуж за прославленного воина 
из низкого сословия. Их оплетают сети 
дворцовых и политических интриг, которым 
они противопоставляют свои благородные 
стремления и зарождающуюся любовь. Китайская 
костюмированная драма с Чжан Цзыи в главной 
роли.

Молодежная проза

60х90/16
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Кан Д.

Торговый центр убийцы. Том 1 

ISBN: 978-5-00116-301-5

Формат: 60х90/16

7Б цел

176 с.

Кан Д. 

Торговый центр убийцы. Том 2 

ISBN: 978-5-00116-380-0

Формат: 60х90/16

7Б цел

208 с.

Захватывающий дух триллер. 
Бестселлер корейской литературы.

Молодежная проза

Мо Д. 

Когда улитка влюблена. Том 1 

ISBN: 978-5-00116-903-1

Формат: 60х90/16

Обл Ц

400 с.

Мо Д. 

Когда улитка влюблена. Том 2 

ISBN: 978-5-00116-905-5

Формат: 60х90/16

Обл Ц

432 с.

Детектив Цзи Бай и новый криминалист Сюй Сюй на первый взгляд могут 
показаться неуклюжей парой учитель-ученик, но на самом деле они лучшие 
партнеры в полиции, раскрывающие одно преступление за другим. Цзи Бай 
медленно влюбляется в Сюй Сюй, но она медлительна, как улитка, когда дело 
доходит до любви. Как только Сюй Сюй начинает отвечать взаимностью на 
чувства Цзи Бая, снова появляется убийца.
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Бесс Ж. 

«Франкенштейн» Мэри Шелли. 
Графический роман 

ISBN: 978-5-00116-073-1

Формат: 60х90/8

7Б цел

208 с.

Графическая адаптация «Франкенштейна» Мэри Шелли.

Доктор Франкенштейн мечтал выйти за рамки жизни и побороть смерть, но 
жестоко поплатился за безрассудство. Трагичная история Прометея XIX века 
и созданного им монстра стала культовым сюжетом мировой литературы, 
к переосмыслению которого современные авторы и художники возвращаются 
снова и снова. Жорж Бесс, настоящий мастер черно-белой графики, ярко 
передает драматизм знаменитой истории и увлекает читателя в ее готический 
мир, чтобы еще раз задаться вопросом о сущности человека, границах его 
возможностей и задуматься о последствиях игры с природой.

Жорж Бесс — культовый художник европейского комиксного возрождения 
1970-1980-х годов, знаменитый благодаря работе с известным сценаристом 
и режиссером Алехандро Ходоровски.

Фанатская литература > Графические романы 
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Бесс Ж. 

«Дракула» Брэма Стокера. 
Графический роман 

ISBN: 978-5-00116-079-3

Формат: 60х90/8

7Б цел

224 с.

Графическая адаптация «Дракулы» Брэма 
Стокера, мастерски передающая дух 
знаменитого романа. 

Пока герои романа вооружаются серебряным 
распятием и чесноком, чтобы противостоять 
великому злу, известный своим мастерством 
Жорж Бесс вооружается черно-белой 
палитрой, чтобы это зло воплотить на бумаге. 
Выразительная графика Бесса поражает 
воображение и пугающе эффектно передает 
готическую атмосферу произведения, что 
делает этот альбом бесспорным шедевром 
жанра графического романа. 

Жорж Бесс — культовый художник 
европейского комиксного возрождения 1970-
1980-х годов, знаменитый благодаря работе 
с известным сценаристом и режиссером 
Алехандро Ходоровски.

Фанатская литература > Графические романы 
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1. Футболка 

  «Дракула Ворот»

2. Футболка

  «Дракула Череп»

3. Футболка 

  «Дракула Пантон»

4. Шоппер 

  «Дракула Комикс»

5. Шоппер 

  «Дракула Комикс»

6. Шоппер 

  «Дракула Пантон»

МЕРЧ
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Руло Т., Арман Д.

Перевозчик 

ISBN: 978-5-00116-789-1

Формат: 70x100/9

7Б цел

112 с.

Живущий на обломках мутировавшей 
цивилизации Перевозчик выполняет особую 
миссию — доставляет в пункт назначения то, 
что вам дороже всего. Взамен он просит лишь 
об одном — съесть яйцо. Но зачем — никто 
не знает. Издание включает две части комикса 
Тристана Руло и Димитри Армана — «Нимфа» 
и «Город тысячи шпилей».

Руло Т., Арман Д.

Перевозчик. 
3: Нас связала тьма 
4: Последняя миссия

ISBN: 978-5-00116-602-3

Формат: 70x100/8

7Б цел

120 с.

Перевозчик живет в странные времена. 
Цивилизация отброшена на сотни 
лет назад. Из-за вируса мутирует 
всежелезо. Все постройки, изобретения 
превращаются в ржавый песок.
 Даже человеческая кровь претерпела 
изменения. Тела людей искорежены. 
Но за физическими уродствами 
скрываются новые способности. 
Постоянный странник, любитель 
пустынных дорог и сомнительных 
заведений доставляет посылки, куда его 
попросят. Оплату у заказчиков он требует 
пустяковую: съесть яйцо. Но что таится 
Эв нем? Никто не знает...

Фанатская литература > Графические романы 

Бреччиа А., 

Оэстерхельд Э.

Морт Синдер. 
Графический роман 

ISBN: 978-5-00116-732-7

Формат: 60х90/8

7Б цел

256 с.

Образец жанра хоррор-комикса, 
лучший аргентинский комикс, ставший 
классикой 60-х годов. История ужасов с 
политическим подтекстом.

Андреас

Кромвель Стоун. 
Графический роман 

ISBN: 978-5-00116-904-8

Формат: 70x100/8

7Б цел

144 с.

Трилогия Андреаса в духе 
лавкрафтовских ужасов впервые 
на русском языке.

Тринадцать человек чудом спасаются 
после бунта на корабле, но затем 
начинают один за другим исчезать 
при таинственных и зловещих 
обстоятельствах. Кромвель Стоун 
может стать следующим, поэтому он 
решает выяснить, кто стоит за этими 
похищениями, но оказывается втянут 
в гораздо более опасную и странную 
историю, чем мог себе представить.

Издание включает три части 
графического романа: «Кромвель Стоун», 
«Возвращение Кромвеля Стоуна» 
и «Завещание Кромвеля Стоуна».

Бреччиа А., Оэстерхельд Э.

Этернавт. 
Графический роман 

ISBN: 978-5-00116-740-2

Формат: 60х90/7

7Б цел

64 с.

«Этернавт» — культовый аргентинский комикс, 
самая известная работа легендарного дуэта — 
сценариста Эктора Оэстерхельда и художника 
Альберто Бреччиа. В Буэнос-Айресе выпадает 
снег, убивающий все живое, и в один миг 
уносит тысячи жизней. Семья Хуана Сальво 
и его друзья, укрывшиеся в доме, чудом 
спасаются. Но помощи им ждать неоткуда: 
чтобы дать отпор неизвестному врагу, 
герои присоединяются к сопротивлению. 
Смертоносный снегопад навевает мысли о 
ядерной войне, однако противник оказывается 
гораздо более зловещим и опасным, чем кто-
либо мог представить.

Самая известная 
работа легендарного 
дуэта — сценариста 
Эктора Оэстерхельда 

и художника 
Альберто Бреччиа

Фанатская литература > Графические романы 
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Репо С.

Yojimbot: Звенящая 
тишина. Графический 
роман 

ISBN: 978-5-00116-949-9

Формат: 84х108/16

7Б цел

160 с.

Оригинальное переосмысление 
«Телохранителя» Акиры Куросавы.

Япония, 2241 год. Глобальная катастрофа 
разрушила привычный мир, и теперь 
по заброшенным городам бродят 
лишь устаревшие андроиды, которые 
продолжают следовать заложенным в них 
самурайским протоколам. 

Но однажды робот-самурай встречает 
мальчика по имени Хиро и в отчаянном 
бою спасает его от смерти. Отныне цель 
робота — защищать ребенка любой ценой, 
ведь на кону стоит судьба человечества. 

История о дружбе человека и машины под 
яростный лязг катан.

Репо С.

Yojimbot: Ржавые ночи. 
Графический роман

ISBN: 

Формат: 84х108/16

7Б цел

160 с.

Репо С.

Yojimbot: Стальной снег. 
Графический роман

ISBN:

Формат: 84х108/16

7Б цел

160 с. 

Фанатская литература > Графические романы Игровая литература

Амманн К.

Dungeons & Dragons: Тактика 
боя для Мастеров подземелий 
(Монстры) 

ISBN: 978-5-00116-772-3

Формат: 70х100/16

Обл Ц

560 с.

В ходе игры Dungeons & Dragons Мастер 
Подземелий должен принимать одно решение 
за другим в ответ на поведение игрока — и чем 
опытнее игроки, тем более непредсказуемо их 
поведение! Даже опытному DM легко увязнуть 
в принятии решений на месте или позволить бою 
превратиться в скучный бой, когда враги бегут 
прямо на персонажей игрока и кусают, бьют и рубят. 
В этой книге Кит Амманн облегчает бремя DM, 
помогая вам понять способности ваших монстров 
и разработать планы сражений до начала вашей 
игровой сессии D&D. 

DUNGEONS
& DRAGONS

+ +

Уитвер М. 

Империя воображения: 
Гэри Гайгэкс и рождение 
Dungeons & Dragons 

ISBN: 978-5-00116-770-9

Формат: 60х90/16

Обл Ц

352 с.

Захватывающая история жизни 
Гэри Гайгэкса — создателя 
культовой ролевой игры.

Жизнь Гэри Гайгэкса была столь 
же запоминающейся, как и любое 
путешествие по подземельям. Придумав самую известную 
и продаваемую ролевую игру всех времен Dungeons & Dragons, он 
совершил настоящую революцию в индустрии. Гайгэкс повлиял 
не только на развитие жанра, но и на два поколения авторов, 
программистов и гейм-дизайнеров, открыв им инструменты для 
создания персонажей и целых миров в своем воображении. 

Изучив интервью, архивные фото и документы, Майкл Уитвер смог 
описать историю жизни крестного отца всех фэнтезийных игр как 
увлекательное приключение. Книга перенесет вас в мастерскую гения, 
которому удалось подчинить воображение, и раскроет главный секрет 
его успеха — это непоколебимая вера в силу творчества и невероятная 
преданность своему делу, несмотря на все трудности.

Леон М. 

500 лет спустя: 
Final Fantasy VII

ISBN: 978-5-00116-679-5 

60х90/16 

Обл Ц 

224 с.

Final Fantasy VII — легендарная ролевая 
игра, входящая в топ-листы лучших игр 
всех времен и народов. Она открыла миру 
японские RPG, была одной из первых 
ролевых игр в 3D, заставила 11 млн 
игроков плакать от шокирующей смерти 
Айрис и сопереживать Клауду. 
К 20-летнему юбилею FF VII, а также 
накануне выхода ее ремейка Polygon 
выпустил объемное интервью с 35 
создателями игры, в том числе с Хиронобу 
Сакагути, Есинори Китасэ, Еситакой 
Амано и Кадзусигэ Нодзимой. Публикация 
имела такой успех, что спустя год вышла 
ее дополненная версия в виде книги, 
собравшей на кикстартере в 2 раза больше 
заявленной суммы. 
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Юрова Т. 

Корзины из бумажной 
лозы. Экоидеи для дома 

ISBN: 978-5-00116-550-7

Формат: 70х100/16

Обл Ц

64 с.

Плетение из бумажной лозы — 
один из ведущих трендов в рукоделии. 
Ведь помимо того что плетеные изделия 
красивы и экологичны, они будут 
очень полезны в вашем домашнем 
хозяйстве. Опытный мастер по плетению 
интерьерных корзин Татьяна Юрова 
создала для этой книги три пошаговых 
мастер-класса. Благодаря четким 
инструкциям и наглядным фотографиям 
вы научитесь плести несколько корзин 
самых востребованных форм (круглой, 
овальной и прямоугольной), а также 
сделаете изящную сумочку. 

Книга подходит как для новичков, 
которые впервые попробуют плести из 
бумажной лозы, так и для начинающих 
мастеров, столкнувшихся с трудностями 
в работе.

Юрова Т. 

Плетем из бумажной 
лозы. Экоидеи для 
кухни 

ISBN: 978-5-00116-939-0

Формат: 70х100/17

Обл Ц

96 с.

Опытный мастер Татьяна Юрова создала 
для этой книги 3 пошаговых мастер-
класса. Благодаря четким инструкциям 
и наглядным фотографиям вы 
научитесь плести абажур с рафией, 
хлебницу и плейсмат.

Х
О

Б
Б

И

Рукоделие

Логинова М.

Игрушки и декор из 
текстиля: Маленький 
мир в детской 

ISBN: 978-5-00116-821-8

Формат: 70х100/15

Обл Ц

96 с.

Мария Логинова — создательница 
текстильных кукол и текстильных 
предметов декора. Ее авторский блог 
https://vk.com/lulabooo — уютная 
мастерская для всех любителей 
рукоделия. В этой книге даны 10 
мастер-классов по шитью мира 
детской.

Пахорукова А.

Вышивка гладью для 
души: ботанические 
и анималистические узоры для 
украшения готовых изделий 

ISBN: 

Формат: 70х100/16

Обл Ц

80 с.

Анастасия — litllewallet — известна своими очаровательными 
изделиями и креативной вышивкой на них. С помощью этого издания 
вы погрузитесь в уютнейший мир творчества и сможете не только 
создать два оригинальных изделия: шоппер и кошелек — но 
и научиться украшать любое собственное изделие милой вышивкой.

Падьюс Е.

Вышивка гладью. Мастер-класс 
по созданию узора шерстяным 
мулине 

ISBN: 978-5-00116-938-3

Формат: 70х100/16

Обл Ц

112 с.

Вышивка гладью — превосходное хобби для всех, 
кто любит спокойные умиротворяющие занятия, 
хочет окружить себя красотой и ищет простор для 
самовыражения. Влюбленная в свое дело мастерица 
Елена Падьюс поможет вам сделать первые шаги 
в мире вышивки шерстяным мулине и подробно 
покажет, как создать не только два цветочных сюжета, 
но и стильный практичный аксессуар — сумочку на 
рамочном замке. Новички узнают, какие инструменты 
понадобятся для вышивки, научатся переносить 
рисунок на ткань и познакомятся с основными швами 
и закрепами. Автор также предлагает пошаговые 
мастер-классы по вышивке двух красочных 
цветочных сюжетов, с маком и земляникой, которые 
затем украсят сумочку. Эта книга, источник свежих 
идей и вдохновения, будет интересна и опытным 
рукодельницам. Откройте для себя яркое 
и многогранное хобби — вышивку гладью!

Рукоделие
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Тищенко Н. 

Амигуруми. Русалочка 
и обитатели подводного 
мира: вяжем морских 
персонажей 

ISBN: 978-5-00116-958-1

Формат: 84х108/16

7Б цел

144 с.

Морской мир полон ярких красок, а населяют 
его не менее яркие персонажи: талантливый 
кулинар и по совместительству пират, 
влюбленная русалка, лобстер-садовод, 
медуза-модница, рыбак-романтик и многие 
другие. Познакомиться с ними поближе 
может каждый, достаточно лишь обзавестись 
крючком и запастись пряжей. А мастерица, 
автор нескольких книг по созданию 
амигуруми и блогер Наташа Тищенко поможет 
вам освоить базовые приемы популярной 
техники и подробно покажет, как связать 
15 оригинальных игрушек. Понятные схемы, 
наглядные иллюстрации и фотографии, 
дополнительные видеоматериалы — в этой 
книге есть все, чтобы ворваться в новое хобби 
на всех парусах.

Курочкина Т.

Вяжем спицами для 
новорожденных. 
13 миниатюрных моделей 

ISBN: 978-5-00116-826-3

Формат: 84х108/17

7Б цел

208 с.

Если вы только учитесь вязать или, 
наоборот, связали не один километр 
полотна и находитесь в поиске новых 
уроков — эта книга для вас! Вместе с 
автором вы шаг за шагом свяжете самые 
разные изделия для новорожденных и 
младенцев: уютную кофточку, теплые 
пинетки, очаровательное платье и многое 
другое. В этой книге вы найдете:

•  13 мастер-классов по вязанию 
одежды для новорожденных. 

•  8 узоров разной сложности, которые 
превратят самый обычный плед 
в произведение искусства. 

•  18 видеоуроков по вязанию 
сложных деталей по QR-коду.

Курочкина Т.

Летний вязаный 
гардероб крючком 

ISBN: 978-5-00116-423-4

Формат: 70х100/16

Обл Ц

112 с.

«Жизнь без вязания невозможна!» — 
таков девиз известного мастера 
Татьяны Курочкиной и ее онлайн-
школы. Если вы привыкли, что 
вязаные вещи актуальны только 
зимой, то эта книга поможет вам легко 
и с удовольствием разнообразить 
свой летний гардероб. Благодаря 
подробным мастер-классам с 
пошаговыми фото и видеоподсказками 
связать крючком топ и сарафан сможет 
даже новичок. А тем, кто уже уверенно 
вяжет цепочки воздушных петель 
и столбики с накидом или без, автор 
предлагает украсить изделия мотивом 
и оригинальными чашечками.

Тригуб Е. 

Теплая коллекция. 
Вяжем крючком: 
балаклава с ушками, 
митенки, шапка 

ISBN: 978-5-00116-908-6

Формат: 70х100/16

Обл Ц

96 с.

Зима, холод и слякоть не повод 
грустить! Раскрасить будни в новом 
сезоне поможет «Теплая коллекция» 
Екатерины Тригуб. С опытным 
мастером вязания крючком вы 
научитесь создавать самые трендовые 
изделия для себя и своих близких. 
Балаклава с ушками, шапочка 
и митенки не только согреют, но 
и ярко выделят вас среди окружающих. 
Екатерина гарантирует: вы создадите 
изделие с идеальной посадкой, 
а помогут вам в этом точные 
технические рисунки и схемы вязания, 
подробные алгоритмы расчетов 
и невероятно простые описания шагов, 
понятные каждому! 

Путешествия, путеводители 

Жданова М. 

Неформальный Петербург. 
Путеводитель по культовым 
местам. Обновленное издание 

ISBN: 978-5-00116-968-0

Формат: 60х90/16

Обл Ц

160 с.

Автор родился в Ленинграде, живет в Петербурге, 
работает в «Питере». Такая цепь совпадений рано 
или поздно должна была привести к чему-нибудь 
исключительно петербургскому. И привела — 
к рождению самого необычного путеводителя 
по Петербургу, который вы когда-либо видели!

Уникальный, совершенно неформальный 
путеводитель по живому, непарадному, нескучному 
Петербургу. Открывает город с новой, необычной 
стороны. Здесь то, чего нет в путеводителях, о чем 
не рассказывают на экскурсиях. Это дружеская 
прогулка с человеком, который знает и любит свой 
город. И даже про Купчино может рассказать так, 
что там хочется навеки поселиться)))

Немец В., Сизова П. 

Питерbook. Квест-путеводитель 
по Санкт-Петербургу 

ISBN: 978-5-00116-364-0

Формат: 60х90/16

Обл Ц

128 с.

Петербург — какой он? Цвета замерзшей водки, как писал Сергей 
Довлатов, капризный, словно юная красавица, или же строгий 
и величественный, как и задумывал Петр I? 

Пока вы в раздумьях, этот путеводитель поможет узнать:

•  Как попасть на рейв в оранжерее?

•  Где можно выпить пивной коктейль и заодно постирать вещи?

•  Откуда посмотреть на город с высоты птичьего полета
и что делать, если внезапно выглянуло солнце?

Свой Петербург — нетуристический и любимый — покажут авторы 
проекта «Телефонная песенка о кисаньке» иллюстраторы Вера 
Немец и Полина Сизова. 

Море иллюстраций, веселые квесты, тайные места — все это про 
«Питерbook». Открывай и исследуй город!

Стешникова М. 

Скетчбук. Прогулки 
по Петербургу: сады 
и парки. Неформальный 
путеводитель — 
творческий блокнот 

ISBN: 978-5-00116-963-5

Формат: 60х90/16

Обл Ц

96 с.

Маргарита Стешникова — иллюстратор 
и дизайнер, участник акции «Блуждающий 
скетчбук» и других неформальных 
проектов.

Знакомство с Санкт-Петербургом 
обычно начинается с Невского проспекта, 
архитектуры и разведения мостов. 
Однако город порой утомляет…

Добро пожаловать в сады и парки 
северной столицы! Они хранят множество 
занятных историй, и в каждом — 
свои традиции. Возьмитесь за руки 
и отправляйтесь на увлекательную 
прогулку, прихватив с собой скетчбук, 
в котором, кстати, можно писать стихи 
и рисовать.

Открывай 
и исследуй город!
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Семейные истории. Книга-альбом 
о самых близких людях 

ISBN: 978-5-4461-4174-6

Формат: 70х100/16

7Б цел

256 с.

Все счастливые семьи похожи, в каждой семье должны быть истории, 
которые передаются из поколения в поколение, чтобы уже своим 
внукам можно было готовить вкусные блинчики по рецепту прабабушки, 
рассказывать смешные присказки их прадедушки, показать фотографии 
бабушки в молодости, поделиться забавными шалостями, которые 
совершал их папа в младенчестве, запечатлеть и сохранить 
трогательные моменты их собственного детства. 

Семейные истории. Книга-альбом о самых 
близких людях (вторая обл) 

ISBN: 978-5-4461-4219-4

Формат: 70х100/16

7Б цел

256 с.

Календари, блокнотики, ежедневники

Ежедневник «Designing 
my life. Кайдзен — японская 
система осознанного 
планирования жизни» 

ISBN: 978-5-00116-936-9

Формат: 84х108/32

Обл

128 с.

Аниме-персонажи: рисуй 
и раскрашивай. Блокнот
для творчества 

ISBN: 978-5-00116-421-0

Формат: 84х108/32

Обл

128 с.

Ежедневник «Корейская 
система осознанного 
планирования жизни. 
Мысли, эмоции, действия» 

ISBN: 978-5-00116-365-7

Формат: 84х108/32

Обл Ц

128 с.

Чиби-персонажи: рисуй 
и раскрашивай. Блокнот 
для творчества 

ISBN: 978-5-00116-422-7

Формат: 84х108/32

Обл

128 с.

Ежедневник. 
Трекер атомно-полезных 
привычек (графит) 

ISBN: 978-5-00116-966-6

Формат: 60х90/16

Обл Ц

128 с.

Как избавиться от плохих привычек и приобрести полезные? Начните с малого, 
чтобы добиться большего. А наш ежедневник поможет вам в этом. Основной блок, 
разлинованный по дням и рассчитанный на три месяца, включает в себя постановку 
целей и выработку привычек для их достижения. Мотивирующая цитата зарядит 
настроением на весь день. Утреннее планирование поможет не забыть выполнить все 
необходимые задачи; удобные иконки напомнят о мелочах для хорошего самочувствия, 
а вечерний обзор прошедшего дня поможет оценить личную результативность. Для тех, 
кто хочет жить осознанно, добиваться своих целей и вести здоровый образ жизни. Для 
фанатов всемирного бестселлера «Атомные привычки» Джеймса Клира, а также для 
тех, кто хочет оптимизировать и улучшить свою жизнь, мы создали этот ежедневник. 
Удобный формат. Две приятные soft touch-обложки на выбор. 

Календари, блокнотики, ежедневники

Ежедневник. 
Трекер чтения 
(красный)

ISBN: 978-5-00116-927-7

Формат: 60х90/16

Обл Ц

128 с.

Этот ежедневник подходит как для продвинутых читателей, так и для тех, кто 
только начинает свой читательский путь. Он позволяет систематизировать 
прочитанное, вести учет своих книжных марафонов и не забывать про совместные 
чтения. Внутренний блок рассчитан на 45 книг — для каждой выделен один 
разворот, поэтому в нем достаточно места для записи всех ваших мыслей 
и впечатлений. На книжной полке можно отмечать планируемые или уже 
прочитанные книги. В конце вы найдете рейтинг книг, который наглядно обобщит 
прочитанное. 

Ежедневник не датирован, что позволяет начать вести его в любой момент года. 
Удобный формат. Две приятные soft touch-обложки на выбор.

Ежедневник. 
Трекер чтения 
(синий) 

ISBN: 978-5-00116-928-4

Формат: 60х90/16

Обл Ц

128 с.

Ежедневник. 
Трекер атомно-полезных 
привычек (зеленый) 

ISBN: 978-5-00116-965-9

Формат: 60х90/16

Обл Ц

128 с.

Календари, блокнотики, ежедневники

ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ И ПОДРОСТКОВ ВСЕХ ПОЛОВ;

ДЛЯ ТЕХ, КТО ХОЧЕТ ВЕСТИ ОСОЗНАННУЮ ЖИЗНЬ

ДЛЯ ЛЮБИТЕЛЕЙ ЧТЕНИЯ, ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ 

И ШКОЛЬНИКОВ, ДЛЯ МУЖЧИН И ЖЕНЩИН
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Устинов А. 

Человек сутулый. 
Как занятым и ленивым 
добиться идеальной осанки 

ISBN: 978-5-4461-2228-8

Формат: 60х90/16

Обл Ц

224 с.

Книга одного из первых остеопатов в России, 
врача с более чем 30-летним опытом работы. 

Первый признак нездоровья — желание 
прилечь среди рабочего дня. Ведь если нет 
хорошей осанки — нет ресурса организма, 
нет бодрости, сил, настроения, мотивации, 
роста и развития. Весь ресурс уходит на 
поддержку основного состояния.

Без хорошей осанки все органы и ткани 
не получают достаточного питания — 
происходит ускоренное старение и увядание 
организма. 

Эта книга поможет продлить молодость 
и вернуть хорошее самочувствие в любом 
возрасте. 

Устинов 
Алексей 

Врач невролог, 
мануальный терапевт, 
остеопат с 30-летним 
стажем.

Консультирующий 
психолог.

Преподаватель 
Института 
остеопатии 
Санкт-Петербурга.

Создатель авторских 
семинаров для врачей 
по биомеханике 
и психосоматике 
осанки, по методикам 
коррекции работы 
внутренних органов.

Разработал 
эффективную методику 
помощи пациентам 
с болями в спине 
и нарушением осанки 
с результатом уже 
на втором сеансе.

Научил тысячи 
пациентов избавляться 
от боли в спине и шее, 
улучшать осанку, 
здоровье и эмоции, 
занимаясь 15 минут 
в день.

Делится знаниями 
и опытом на страницах 
этой книги.

Исаева К.

Экоснеки. Большая книга 
рецептов без сахара 

ISBN: 

Формат: 84х108/16

7Б цел

176 с.

Большая книга рецептов для дегидраторов! 

С этой книгой вы сможете реализовать потенциал 
своей сушилки/дегидратора в полном объеме. В книге 
более 100 рецептов в 8 разделах: «Фрукты», «Овощи», 
«Пастила», «Ягоды», «Орехи», «Мясо», «Рыба», «Закуски», 
«Правильные сладости (без сахара)», «Хлебцы» 
и «Сушеные супы». Рецепты, описанные в книге, 
создавались совместно с профессиональным поваром-
кондитером и подходят для большинства сушилок/
дегидраторов. Вы узнаете о том, как правильно хранить 
сушеную продукцию, как приготовить на сушилке суп 
и кашу, как вялить рыбу и мясо.

Друговейко К.

Подозрительно съедобно: 
кулинарный детектив 

ISBN: 978-5-4461-1562-4

Формат: 60х90/16

7Б цел

256 с.

Книга «Подозрительно съедобно» посвящена истории 
перемен, которые привнесло в повседневную жизнь людей 
появление новых продуктов. Как солдаты царя Дария 
изобрели пиццу? Что древние египтяне лечили с помощью 
маршмеллоу? Отчего именно жители Востока знают толк 
в специях? В чем заключалась связь между разведением 
карпов и крестовыми походами? Почему появление 
лимонада победило эпидемии чумы? Как лимоны оживили 
морскую торговлю, а лаймы чуть ее не погубили? Зачем 
были изобретены кукурузные хлопья? Кулинарный детектив 
«Подозрительно съедобно» ответит на эти 
и многие другие вопросы, не оставив без внимания ни табак, 
ни картофель, ни кофе, ни шоколад.

Грегер М.

Живи долго! 
Научный подход 
к долгой молодости 
и здоровью 

ISBN: 978-5-4461-2235-6

Формат: 70х100/16

7Б цел

608 с.

Вы перепробовали кучу диет, но не получили 
заветного результата? Думаете, что знаете 
о диетах все? Доктор Грегер вас удивит. 
Автор бестселлеров о здоровом питании дает 
всесторонний обзор модных диет, предлагая 
читателю самому сделать выводы. Коррекция 
питания, предложенная Грегером, основана 
на фактах и научных исследованиях. 
Без «воды» и спорных утверждений. 
Вам не нужно зацикливаться на подсчете 
калорий, резко менять пищевые привычки 
и мучить себя. Разумные советы по 
здоровому питанию помогут получить фигуру 
мечты без стресса. Эта книга — прекрасная 
инвестиция в собственное здоровье. 
Наслаждайтесь жизнью и будьте в отличной 
форме!

Минс К. 

Добрая энергия. Удивительная 
связь между обменом веществ 
и безграничным здоровьем 

ISBN: 978-5-4461-4192-0

Формат: 60х90/16

7Б цел

352 с.

Что, если депрессия, тревожность, бесплодие, 
бессонница, болезни сердца, эректильная 
дисфункция, диабет 2-го типа, болезнь 
Альцгеймера, слабоумие, рак и многие другие 
заболевания, которые мучают и сокращают 
нашу жизнь, на самом деле имеют одну и ту же 
первопричину? Наша способность предотвращать 
и обращать вспять эти состояния — и чувствовать 
себя потрясающе сегодня — находится под нашим 
контролем, и это проще, чем мы думаем. Ключом 
к этому является функция обмена веществ — 
самый важный и наименее изученный фактор 
нашего общего состояния здоровья. Как объясняет 
доктор Кейси Минс в своей новаторской книге, 
почти каждая проблема со здоровьем, 
с которой мы сталкиваемся, может быть объяснена 
тем, насколько хорошо клетки нашего организма 
вырабатывают и используют энергию. Чтобы жить 
без неприятных симптомов и опасных для жизни 
заболеваний, нам нужно, чтобы наши клетки 
были в оптимальном состоянии, чтобы они могли 
вырабатывать «добрую энергию», необходимое 
топливо, влияющее на каждый аспект нашего 
физического и психического благополучия. 

   Скоро!
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Ханна Т. 

Искусство не стареть 

ISBN: 978-5-4461-1521-1

Формат: 60х90/16

Обл Ц

224 с.

Уникальная система развития подвижности 
и гибкости, простое и надежное средство 
избавления от так называемых возрастных 
болезней. Напрасно многие неприятности 
с годами мы воспринимаем как неизбежность: 
боли в спине, в ногах, в суставах, хроническая 
утомляемость и даже гипертония — вовсе не 
удел пожилых. 

Это с успехом доказал талантливый 
американский специалист Томас Ханна — 
основатель Института соматических 
исследований и автор данной книги. Теперь 
вы убедитесь в этом сами, освоив несложную 
программу специальных соматических 
упражнений. Уделяя им совсем немного времени, 
вы сможете не только избавиться от целого 
ряда болезней, но и наслаждаться прекрасным 
самочувствием и гибкостью тела и в 30, 
и в 60, и даже в 90 лет.

Сосновский А.

Система Сосновского.
30 советов 

ISBN: 978-5-4461-2066-6

Формат: 70х100/16

Обл Ц

240 с.

Мы хотим оставаться молодыми 
и красивыми всю жизнь. Но как этого 
добиться? Кто-то скажет, что всезависит 
от природы и генов. «Не все!» — 
отвечает д-р Сосновский. И объясняет, 
что нужно сделать, чтобы помочь 
своему организму сохранить (или вновь 
обрести) хорошую физическую форму. 
Прислушайтесь к себе и воспользуйтесь 
советами Дотторе!

Некрасов А. 

90 шагов к здоровью 

ISBN: 978-5-4461-2081-9

Формат: 84х108/32

Обл Ц

416 с.

Книга Анатолия Некрасова, известного психолога, философа, автора 
бестселлера «Материнская любовь», подарит вам новое Мировоззрение 
Здоровья, более молодое тело и счастливую жизнь. На восьмом десятке 
лет автор сохраняет активность сорокалетнего благодаря ежедневным 
оздоровительным практикам. 

• Все упражнения проверены автором на себе. Анатолий Некрасов 
отобрал самые лучшие, эффективные и простые практики, которые 
приведут вас к удивительным результатам 

• Физические, психологические, энергетические упражнения, работая 
в комплексе, помогут вывести ваше здоровье на качественно 
новый уровень

• С каждым шагом вы раздвигаете границы своего сознания, 
увеличиваете масштабность мышления и жизни

Здоровье, которое вы приобретете, пройдя все 90 шагов, — 
это только часть большой цели. Главное предназначение 
человека — быть счастливым и делиться счастьем. 

Здоровье не ради здоровья, а ради счастья!

Колесниченко Е.

Без тревоги и бессонницы. 
Спокойный сон за 6 недель. 
Отпускается без рецепта врача 

ISBN: 978-5-4461-2221-9

Формат: 84х108/32

7Б цел

256 с.

В современном обществе люди все чаще и чаще страдают от 
проблем, связанных со сном, а именно от острой и хронической 
бессонницы. Это обусловлено резкими изменениями условий 
жизни, такими как возросшие трудовые нагрузки, глобальные 
социальные потрясения и ежедневные социально-психологические 
стрессоры. Проблемы со сном вызывают эмоциональную 
дисфункцию: даже одна ночь плохого сна способна спровоцировать 
эмоциональную неустойчивость и тревогу. Хроническая бессонница 
повышает риск развития тревожных расстройств, которые, в свою 
очередь, являются факторами, предрасполагающими к бессоннице. 
Для некоторых тревожных расстройств нарушения сна являются 
обязательным компонентом. Таким образом, тесная взаимосвязь 
тревоги и бессонницы очевидна.

Из книги вы узнаете:

• Что такое тревожность и тревожные расстройства

• Какая связь между тревожностью и сном

• Как помочь себе при бессоннице и тревоге

Краймес А.

Эндометриоз. Жизнь без боли. 
Профилактика, симптомы, лечение 

ISBN: 978-5-4461-2230-1

Формат: 60х90/16

Обл Ц

256 с.

Волшебной таблетки для исцеления эндометриоза нет — 
официально заболевание считается неизлечимым, и причина 
возникновения его также неясна.

Но целенаправленное и постепенное оздоровление 
пищеварительной и иммунной систем с оказанием 
психологической поддержки может привести не только 
к значительному снижению боли, улучшению общего 
самочувствия и внешнего вида, но в некоторых случаях даже 
к рассасыванию очагов эндометриоза. Здесь вы найдете 
десять шагов, каждый из которых поможет улучшить работу 
иммунной, пищеварительной, выделительной, нервной 
и эндокринной систем организма.
Эти шаги помогут:

•  разработать вашу индивидуальную систему питания;

•  улучшить процессы детоксикации 
и выделения токсичных веществ; 

•  наладить режим физической нагрузки, сна;

•  проанализировать реакции на стресс.

Колман Н.

Умирать не 
обязательно! 
Как развивается 
программа жизни 
и почему мы можем 
не умирать? 
(Рабочее название) 

ISBN: 

Формат: 70х100/16

7Б цел

320 с.

Наталья Колман, кандидат 
биологических наук, руководитель 
научной лаборатории биологии клетки 
человека (США), инноватор в области 
лечения рака (США), в своей книге 
популяризирует изучение человеческого 
тела как биологической системы. 
Автор рассказывает о фазах развития 
биологического тела, о том, что такое 
биология долголетия и как возможно 
продлить жизнь, основываясь на 
научные исследования. Вы узнаете, 
как устроено человеческое тело, какие 
существуют механизмы бессмертия. Вы 
узнаете всю правду о стволовых клетках, 
отвечающих за регенерацию тканей, 
а также поймете, нужно ли их колоть 
для омоложения. Издание адресовано 
всем, кто выбирает здоровье своего 
тела, ума и души, интересуется 
вопросами биологии человека.

  Скоро!
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Барановский А. 

Диетология. 5-е изд. 

ISBN: 978-5-4461-0987-6

Формат: 70х100/16

7Б цел

1104 с.

В новом, пятом, издании руководства приведены 
основополагающие принципы современной клинической 
диетологии в сочетании с изложением клинических 
особенностей течения заболеваний и патологических 
процессов. Содержание издания объединяет научные 
аспекты питания больного человека и практические 
рекомендации по использованию диетотерапии в конкретных 
ситуациях организации лечебного питания в стационарных 
и в амбулаторных условиях. По сравнению с предыдущими 
изданиями руководства (2001, 2006, 2008, 2012 гг.) проведена 
существенная переработка материала с учетом современных 
представлений и достижений отечественной и зарубежной 
диетологии и собственного опыта авторского коллектива. 

Шабалов Н., Арсентьев В. 

Справочник педиатра. 5-е изд. 

ISBN: 978-5-4461-2375-9

Формат: 60х90/16

7Б цел

752 с.

Пятое издание справочника (предыдущие вышли в 2005, 
2007, 2013, 2018 гг.) переработано и дополнено. В книге 
затронуты все основные вопросы современной педиатрии; 
освещены особенности физиологии развития ребенка, 
организации и оказания амбулаторно-поликлинической 
помощи детям; описаны симптомы, встречающиеся в 
клинической практике, с указанием причин их появления; 
приведены необходимые сведения о многочисленных 
(свыше 300) нозологических формах патологии детского 
возраста, ранжированных в соответствии с МКБ-10.

Для практикующих педиатров, терапевтов, а также 
для студентов старших курсов медицинских вузов, 
педиатрических и лечебных факультетов.

РУКОВОДСТВО 

ПРЕДНАЗНАЧЕНО 

ДЛЯ ДИЕТОЛОГОВ, 

ГАСТРОЭНТЕРОЛОГОВ, 

ТЕРАПЕВТОВ. МОЖЕТ 

БЫТЬ ИСПОЛЬЗОВАНО 

В КАЧЕСТВЕ УЧЕБНОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ ПРИ 

ПОДГОТОВКЕ В 

ОРДИНАТУРЕ ПО 

НАПРАВЛЕНИЮ «ЛЕЧЕБНОЕ 

ДЕЛО», ПРИ ПОВЫШЕНИИ 

КВАЛИФИКАЦИИ 

И ПЕРВИЧНОЙ 

ПЕРЕПОДГОТОВКЕ 

ВРАЧЕЙ-ДИЕТОЛОГОВ И 

ВРАЧЕЙ-СПЕЦИАЛИСТОВ 

РАЗЛИЧНЫХ ПРОФИЛЕЙ 

(ГАСТРОЭНТЕРОЛОГОВ, 

ТЕРАПЕВТОВ, ВРАЧЕЙ 

ОБЩЕЙ ПРАКТИКИ, 

ЭНДОКРИНОЛОГОВ, 

ХИРУРГОВ И ДР.).

Барановский 
Андрей Юрьевич — 

руководитель Научно-
клинического и 
образовательного центра 
гастроэнтерологии и 
гепатологии Санкт-
Петербургского 
государственного 
университета, доктор 
медицинских наук, 
профессор.

Петришин В., Семенов Г., Ковшова М.

Хирургический шов. 3-е изд., 
обновленное 

ISBN: 978-5-4461-4093-0

Формат: 60х90/16

Обл Ц

256 с.

Обновленное издание практического пособия (предыдущие 
вышли в 2001, 2002, 2014 гг.) отражает многолетний опыт 
обучения хирургической технике на кафедре оперативной 
хирургии и клинической анатомии Санкт-Петербургского 
государственного медицинского университета 
им. акад. И. П. Павлова. Наряду с описанием классических 
способов наложения хирургических швов основу книги 
составляют оригинальные ручные способы соединения тканей 
в хирургии, разработанные сотрудниками кафедры оперативной 
хирургии и клинической анатомии. Предложенные способы 
завязывания узлов успешно прошли экспериментальную 
и клиническую апробацию при проведении занятий 
для слушателей факультета последипломного обучения. 
Для студентов медицинских вузов и начинающих хирургов.

Медицинская 
карта ребенка для 
образовательных 
учреждений (форма 
№026/у) 

ISBN: 978-5-00116-151-6

Формат: 60х90/8

Обл

32 с.

Медицинская карта ребенка для 
образовательных учреждений — 
официальная форма №026/у, 
утвержденная приказом Минздрава РФ. 
В обязательном порядке используется 
в медицинских кабинетах детских 
дошкольных учреждений и школ по всей 
России. 

Содержит рекомендации по 
оформлению.

Заботьтесь о здоровье своего ребенка!

Савко Л. 

История развития ребенка 

ISBN: 978-5-00116-164-6

Формат: 70х90/16

Обл Ц

224 с.

Карта развития ребенка разработана на 
основе утвержденной Министерством 
здравоохранения формы амбулаторной карты 
112/у. Но это не просто маленький альбомчик 
с титульным листом и страничками для 
записей. С картой будет удобно работать 
и педиатрам, и участковым медицинским 
сестрам, и родителям. Она может быть 
заведена в детской поликлинике, а также 
использоваться родителями самостоятельно. 
В нее могут делать записи врачи других 
медицинских центров, куда с ребенком 
обращались для консультации.

Кроме того, есть возможность вклеить 
в карту данные проведенных лабораторно-
инструментальных исследований. В итоге 
вся информация о здоровье малыша будет 
собрана в одном месте.
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Григорьева Ж.

Князева Н.

Под моей кроватью кто-
то есть! Памятка-игра 

— внутри под QR-кодом! 
Полезные сказки 

ISBN: 978-5-00116-531-6

Формат: 84х108/16

7Б цел

24 с.

Эта книжка-картинка развеселит любого 
малыша! С еепомощью он весело проведет 
время, научится справляться со своими 
страхами и подготовится ко сну.

Фольмер Г., Гертенбах П.

Кто подружится с совой? 
Колыбельная в стихах 
для непосед 

ISBN: 978-5-00116-686-3

Формат: 60х90/8

7Б цел

32 с.

Эта трогательная и мелодичная история 
в стихах успокоит малыша и сможет 
заменить ему мамину колыбельную 
перед сном. В лес прилетела маленькая 
и добрая совушка Элла. Днем она сладко 
спит, а ночью любуется на звёзды 
и круглую луну. Но ей так хочется 
с кем-нибудь подружиться! 
Кто же станет ей другом? Корова, чайка 
и лягушка с радостью готовы поиграть 
с совушкой! Только вот беда: днём Элла 
должна спать. Неужели бедняжка так 
и останется одна-одинешенька? 
Книга предназначена для чтения 
взрослыми детям.

Завалишина Е.

Дружинина М.

Охота на сон! 
Сказка-засыпайка 

ISBN: 978-5-00116-300-8

Формат: 60х90/8

7Б цел

32 с.

Маленький лисёнок и его папа отправляются 
на самую сложную охоту на свете... Охоту на 
сон! Им предстоит узнать много хитростей 
и секретов, прежде чем сон найдет дорогу 
к их домику. 
Чу-чу-чууу... Кажется, он уже близко! 
Эта история расскажет малышам, как 
нужно вести себя, чтобы не спугнуть 
сновидения. В конце вы найдете советы по 
чтению этой сказки. Книга рекомендована 
детям дошкольного возраста, родителям, 
воспитателям, педагогам. Полезные сказки 
воспитывают ребёнка без крика и наказаний! 
Для чтения взрослыми детям.

0–4
года

Серия «Сказки-засыпайки»

Сказки-
засыпайки 

Короткие 
интерактивные 
истории и яркие 
картинки 
с легкостью 
удержат 
внимание любого 
непоседы. 

С персонажами 
этих книг так 
весело играть — 
щекотать,  
гладить, 
целовать 
и укладывать 
спать.

Хворост А., Краснова Д.

Дружные братишки 
Прыг и Шмыг! 
Логопедические сказки. 
Видеоурок от логопеда — 
внутри под QR-кодом! 

ISBN: 978-5-00116-793-8

Формат: 84х108/16

7Б цел

24 с.

Серия «Логопедические сказки» — это палочка-
выручалочка для заботливых родителей. В этой 
книге подобраны логопедические упражнения 
на отработку звуков «Р», «Ш», «С». А ещё 
в книге вас ждет добрая история про братишек 
Прыга и Шмыга.

Серия «Логопедические сказки»

Выгон А., Шерстнева Е.

Тот, который... Книжка на ночь 
для шалунишек 

ISBN: 978-5-00116-760-0

Формат: 84х108/16

7Б цел

28 с.

Малыш отказывается ложиться спать? Мы знаем, 
что поможет всем родителям и детям: книжка-игра 
про непослушного мальчишку! Того, который 
кусался, который лягался, который бодался! 
А всё потому, что не хотел спать, как и многие дети. 
Ведь вокруг столько интересного — 
и всенужно потрогать, изучить, попробовать 
на вкус и задать вопросы обо всем! 
На каждой странице главный герой 
хулиганит, а читатели играют с ним, 
следуя подсказкам. Для ежедневных 
занятий с малышом есть 
дополнительные советы по работе 
с книгой — задания на счёт, 
знакомство и логику. 
Книга рекомендована 
для чтения взрослыми 
детям.

Коваль Т., Краснова Д.

Как Ветерок всем помогал. 
Логопедические сказки. 
Видеозанятие 
с логопедом — 
внутри под QR-кодом! 

ISBN: 978-5-00116-668-9

Формат: 84х108/16

7Б цел

24 с.

Серия «Логопедические сказки» — это 
палочка-выручалочка для заботливых 
родителей. В книге вас ждут добрые истории 
про шалунишку Ветерка от известной 
сказочницы, поэта и автора передач 
«Спокойной ночи, малыши!» Татьяны Коваль. 
А ещё на страницах книги вы найдете 
логопедические упражнения: 

• на тренировку артикуляционного аппарата;

• на формирование речевого дыхания; 

• по развитию речи и подготовке 
 к правильной постановке звуков. 

Чтобы занятия под сказку проходили ещё 
веселее и понятнее, скачайте видео под QR-
кодом от профессионального логопеда, где 
показано, как правильно выполнять каждое 
упражнение. Для чтения взрослыми детям.
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0–4
года

Бусика Э., Суэдзаки С.

Домик на дереве. Истории из 
жизни друзей. Большой концерт 

ISBN: 978-5-00116-844-7

Формат: 60х90/8

7Б цел

32 с.

Это серия из книжек-картинок, простой сюжет которых 
напоминает зарисовки обычного дня в большом доме 
на дереве — 10 этажей! Крот Миша — главный в этом 
доме: он следит за порядком, поддерживает чистоту, 
заботится о жителях каждой квартиры, встречает гостей. 
На первом этаже живет Лис-музыкант, на втором 
и третьем — добрые Кролики, на четвертом этаже 
живет Обезьянка, а на пятом и шестом открыли свой 
ресторанчик дружные Белочки. Девятый и десятый 
этажи заняты мудрой Совой и Белкой-летягой.
И кто-то хочет въехать на 7 и 8 этаж. 

                      Книга рекомендована 
                      для чтения взрослыми детям.

Бусика Э., Суэдзаки С.

Домик на дереве. Истории 
из жизни друзей 

ISBN: 978-5-00116-795-2

Формат: 60х90/8

7Б цел

32 с.

Это серия книжек-картинок, простой сюжет которых 
напоминает зарисовки обычного дня в большом 
доме на дереве — 10 этажей! 
Крот Миша — главный в этом доме: он следит за 
порядком, помогает соседям, убирается, заботится 
о жителях каждой квартиры. На первом этаже живет 
Лис-музыкант, на втором и третьем — добрые 
Кролики, на четвертом этаже живет Обезьянка, а на 
пятом и шестом открыли свой ресторанчик дружные 
Белочки. Когда освобождается одна квартира, 
туда прилетает птичка сойка. Все жители домика 
празднуют новоселье. Совсем скоро посмотреть 
пустые квартиры приходит змей, который очень 
интересуется, где живет сойка. Ой! Змей хочет 
разорить гнездо птички! Как же поступят ее соседи? 

Книга рекомендована для чтения взрослыми детям.

Бусика Э., Суэдзаки С.

Домик на дереве. Истории из 
жизни друзей. Дождливый 
день 

ISBN: 978-5-00116-796-9

Формат: 60х90/8

7Б цел

32 с.

Это серия из книжек-картинок, простой сюжет 
которых напоминает зарисовки обычного дня. 
большом домике на дереве — 10 этажей! 
Крот Миша — главный в этом доме: он следит за 
порядком, помогает соседям, убирается, заботится 
о жителях каждой квартиры. На первом этаже живет 
Лис-музыкант, на втором и третьем — добрые 
Кролики, на четвёртом этаже живёт Обезьянка, а на 
пятом и шестом открыли свой ресторанчик дружные 
Белочки. Девятый и десятый этаж занят мудрой 
Совой и Белкой-летягой. И кто-то хочет въехать 
на 7 и 8 этаж. 

Книга рекомендована для чтения взрослыми детям.

Сказки, которые учат

да

Герман А., Гончарова Ю.

Зайчик Сева не любит чистить 
зубы! Полезные сказки 

ISBN: 978-5-00116-912-3

Формат: 84х108/16

7Б цел

32 с.

Зайчик Сева совсем не любит чистить зубы! Только 
мама намажет щётку пастой — Севы и след простыл. 
«Этому очень важно научиться», — считает мама. 

В новой истории про непоседливого зайку мы 
расскажем, как следить за зубами, объясним, почему 
не надо бояться стоматолога, и укрепим ваше семейное 
общение: дети будут слушаться взрослых, а взрослые 
научатся договариваться с детьми.

В конце книги предлагаются вопросы, составленные 
детским педагогом-психологом для обсуждения 
с ребёнком. Книга рекомендована родителям, 
воспитателям, педагогам. 

Ласточкина А., Петрова С.

Зайчик Сева не хочет идти в 
детский сад! Полезные сказки 

ISBN: 978-5-00116-802-7

Формат: 84х108/16

7Б цел

32 с.

Зайчик Сева стал совсем большой, и ему пора идти в 
детский сад! Но Сева не хочет... А что случилось дальше, 
вы узнаете из сказки, поучительной и полезной.

Это не просто великолепно иллюстрированные истории 
про непоседливого зайку и его друзей для семейного 
чтения, но и материал для беседы «Что такое хорошо 
и что такое плохо». 

В конце книги предлагаются вопросы, составленные 
детским педагогом-психологом для обсуждения 
с ребёнком. Книга рекомендована родителям, 
воспитателям, педагогам.

Кралич Е.

Зайчик Сева обиделся! Полезные 
сказки 

ISBN: 978-5-00116-721-1

Формат: 84х108/16

7Б цел

32 с.

День у зайчика Севы не задался с самого утра: сломался 
будильник, Сева ударился лапкой о стул, потом упала 
любимая чашка… А что случилось дальше, вы узнаете 
из сказки, поучительной и полезной. 

Книги словенской писательницы Елены Кралич давно 
заслужили доверие читателей у неё на родине: многие 
из них входят в список литературы, рекомендованной 
для дошкольных учреждений. 

Это не просто великолепно иллюстрированные истории про 
непоседливого зайку и его друзей для семейного чтения, но 
и материал для беседы «Что такое хорошо и что такое плохо». 

В конце книги предлагаются вопросы, составленные детским 
педагогом-психологом для обсуждения с ребёнком. 
Книга рекомендована родителям 

Сказки, которые учат

Полезные сказки воспитывают ребенка без крика и наказаний! 
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Гаврилов А., Третьякова Е.

Летяга Такуми в Японии 

ISBN: 978-5-00116-221-6

Формат: 60х90/8

7Б цел

32 с.

Летяга Такуми путешествует по Японии в поисках 
своего нового дома. Мы можем отправиться 
вместе с ним! А заодно познакомиться с природой, 
обитателями и культурой этой удивительной страны. 
И конечно же, найти новых друзей! 

В книге вас ждут атмосферные иллюстрации 
и страницы с увлекательными фактами о Японии 
и её обитателях. 

Путешествуй вместе с Такуми! Исследуй планету 
и заводи новых друзей!

Сыч Е., Жиркова Е.

Поверь в мечту! Сказкотерапия 
для тревожных детей 

ISBN: 978-5-00116-680-1

Формат: 84х108/16

7Б цел

24 с.

Эта история вдохновит многих малышей, особенно 
тревожных и пока не уверенных в себе. Из книги 
они узнают, как важны поддержка близких и вера 
в свои силы на пути к мечте. Сложно быть таким 
маленьким слоненком и иметь такую большую 
мечту! Но Джимми очень хотелось стать настоящим 
капитаном. Каждый день он тренировался 
и запускал в ручейке бумажный кораблик. 
Однажды случилось несчастье, и Джимми оказался 
один на плоту посреди бушующего океана. Кто же 
придет ему на помощь? Сможет ли слонёнок вновь 
поверить в себя? Пусть все мечты сбываются! 
Книга предназначена для чтения взрослыми детям.

Выгон А., Шатуленко М.

Как не стыдно?! Книга-игра по 
работе с эмоциями 

ISBN: 978-5-00116-704-4

Формат: 60х90/8

7Б цел

40 с.

Ты замечал, как твоя мама иногда краснеет? 
Наливается краской, как спелый помидор! Всё от 
стыда! Да-да, стыдно бывает абсолютно всем, 
и взрослым тоже. Это может случиться где 
угодно — на детской площадке, в очереди 
в поликлинике, в театре... Или, как у нашего героя, 
в магазине, когда он взял с полки игрушку и по 
ошибке чуть не унес её, не заплатив. Так откуда 
же берется это неприятное чувство? 
И можно ли его исправить? Вместе с книгой малыш 
попробует понять, отчего люди краснеют и как при 
этом себя вести. Стыд — это когда ты не хочешь, 
чтобы другие думали, что ты это сделал. Книга 
предназначена для чтения взрослыми детям.

Сказки, которые учат

  

Томи Т., Голец В.

Я не боюсь темноты! Книга-
игра по работе с эмоциями 

ISBN: 978-5-00116-703-7

Формат: 60х90/8

7Б цел

36 с.

Это книга-игра для детей дошкольного возраста 
и их родителей, благодаря которой читатели узнают 
простые и подходящие всем приемы для победы 
над любыми страхами.

Юдина А.

Загадайки. Книжка-смешинка 

ISBN: 978-5-00116-670-2

Формат: 60х90/8

7Б цел

40 с.

Перед вами настоящая находка — сборник самых 
смешных загадок на свете! Короткие рифмованные 
истории про любимых героев: медвежонка, мышку, 
котенка и других милых зверушек. Вместе с ними вы 
не только весело проведете время, но и поможете 
своему малышу развить творческие способности, 
фантазию и воображение. Иллюстрации автора, 
выполненные в необычной коллажной технике, 
превратят чтение в игру! Переворачивайте страницы 
от загадки к загадке и находите ответ — каждый раз 
вас будет ждать кое-что необычное и удивительное!

Зартайская И., Перкмини А. 

Красник М.

Бутерброды с колбасой 
и другие папины подвиги 

ISBN: 978-5-00116-930-7

Формат: 84х108/16

7Б цел

32 с.

Это история про папу, который... редко бывает 
дома! Он не умеет варить кашу, не знает, как и где 
выгуливают детей, а ещеуверен, что бутерброды с 
колбасой — лучшая еда на свете. Узнали своих пап? 
На самом деле мы понимаем, каково это — впервые 
за долгое время остаться с детьми одному. А наш 
герой — хитрый папа — всё смог: и накормить, 
и искупать, и одеть, и погулять. Потом, правда, 
уснул прямо на коврике — от усталости. Но что 
ж поделать, если присматривать за маленькими 
детьми — самая настоящая работа!

Эта книжка понравится всем любителям 
«Вредных советов». Благодаря ей вы узнаете, 
что папы на самом деле могут всё!

Книга рекомендована для чтения взрослыми детям.

Сказки, которые учат
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Оганова И., Чувикина М.

Добрые сказки Волшебной 
долины 

ISBN: 978-5-00116-864-5

Формат: 84х108/16

7Б цел

80 с.

Дорогой собиратель чудес! Распахни обложку этой 
книги — и перед тобой раскинется Волшебная 
долина! В ней живут прекрасные принцы и капризные 
принцессы, коварный король и заботливая мать-
королева, добрая сердцем дурнушка Эльза, эльфы, 
исполняющие желания, и хитрые старушки-колдуньи. 
В Волшебной долине возможны любые чудеса, 
особенно если они творятся руками людей! Перед 
вами сборник сказок знаменитой петербургской 
писательницы Ирины Огановой. Ваши дети не меньше 
чем взрослые, полюбят эти красивые истории — 
о добре, зле, испытаниях и подарках судьбы. 

Штэдинг С., Райтц Н.

Игрушки в бегах: 
приключения потеряшек 

ISBN: 978-5-00116-922-2

Формат: 70х100/16

7Б цел

112 с.

Эта книга для тех, кто верит в чудеса и пока не готов 
расстаться с детством. И неважно, сколько вам при 
этом лет! 

Однажды чёрный игрушечный кот и единорог 
с разноцветной гривой оказались в коробке, 
выставленной на обочину дороги. Неужели они 
вдруг стали не нужны своим прежним маленьким 
хозяевам? А если так, то следует поскорее найти 
новый дом, пока их не забрал мусоровоз! И друзья 
отправляются в долгий путь. Впереди их ждёт 
много опасных и смешных приключений: побег по 
автотрассе, поездка в автобусе, день, проведенный 
на полке игрушечного магазина... Как хорошо, что 
в конце истории беглецы обязательно найдут то, что 
ищут! Но и здесь не обойдется без сюрпризов!

Книга подходит для самостоятельного чтения.

Сказки, которые учат

Яценко Т. 

Почему трава зелёная 
и ещё 100 детских «почему» 

ISBN: 978-5-00116-162-2

Формат: 84х108/16

Обл Ц

64 с.

• Почему мы чихаем? 

• Почему трава зелёная? 

• Почему Луна не падает на Землю? 

• Почему лев — царь зверей?

• Почему китайцы едят палочками? 

Сколько ещё вопросов может задать ребенок за 
одну минуту? А вы знаете ответы на каждый из них?

Вам повезло! Теперь у вас есть исчерпывающий гид 
по всем детским «почему»! Вам не придётся ломать 
голову над каверзными вопросами — вы станете 
самым сведущим и мудрым родителем на свете! А 
прекрасные смешные иллюстрации надолго займут 
ваше любимое чадо.

Зартайская И., Волкова М.

Крошка Букашка всем 
помогает! Сказки про 
дружбу. Книга для 
первого чтения 

ISBN: 978-5-00116-698-6

Формат: 84х108/16

7Б цел

48 с.

Учимся читать вместе с известной 
писательницей Ириной Зартайской! Эти 
милые истории учат приходить на помощь, 
видеть хорошее даже в неприятностях, 
общаться и дружить.

Весова Ю., Сушинцева Н.

Я завёл себе кита!
Книга для первого чтения 

ISBN: 978-5-00116-663-4

Формат: 70х100/16

7Б цел

32 с.

Перед вами не просто сказка про домашнего кита, 
но и уникальный материал для обучения первому 
чтению. Серия «Книга для первого чтения» идеально 
подходит для маленьких читателей — крупный 
шрифт, простые фразы, интересный сюжет.

Книги для первого чтения
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Рамке И., Куглер К.

Бобер Боря-следопыт! 
Спасаем планету. Книжка 
подготовишки 

ISBN: 978-5-00116-687-0

Формат: 60х90/8

7Б цел

32 с.

Добро пожаловать в мир бобра Бори-следопыта! 
Однажды утром Боря узнает, что его бобровая 
плотина засорилась! Что же в ней застряло? Как 
река превратилась в озеро? Неужели туннель крота 
Кузи оказался под водой? Друзья отправляются к 
плотине, чтобы во всем разобраться. Вот это да! 
Всему виной мусор! Нужно срочно расчистить и 
починить плотину — не зря же Боря еетак долго 
строил! Команда не только восстановит работу 
преграды, но и разберется, что происходит с 
отходами на полигоне, почему важно их сортировать 
и как дать вещам вторую жизнь. «В этой книге вы 
узнаете о моих приключениях, а также вас ждут 
экосоветы, игры, поделки и необычный рецепт 
блинчиков!» Ваш бобер Боря-следопыт. Для 
чтения взрослыми детям. Книга рекомендована 
для занятий с учениками подготовительных групп 
детского сада и школы.

Дороченкова М., Сушинцева Н.

Любопытный енотик Тим! Почему 
Земля круглая, внутри горячая, 
а снаружи неровная? Книжка 
подготовишки 

ISBN: 978-5-00116-645-0

Формат: 60х90/8

7Б цел

28 с.

В одном лесу живёт любопытный енотик Тим. Сколько всего 
необычного случается с ним и его соседями! Этой ночью их 
дома сотрясаются от загадочных подземных толчков. Неужели 
землетрясение? Енотик Тим с командой отправляется в научную 
экспедицию, чтобы изучить это явление и своим глазами увидеть 
настоящие гейзеры и вулканы. Их ждет много приключений 
и открытий, а также ответы на вопросы: что общего у Земли 
и обычного яйца;  как образуются горы; откуда в гейзере берется 
кипяток; что такое спящие вулканы; чем лава отличается от 
магмы; и многие другие. Под обложкой книги вас ждет не только 
интересный сюжет и научные факты, но и QR-код, ведущий 
к экспериментам и опытам. Попробуй повторить их вслед за 
енотиком Тимом, чтобы раз и навсегда разобраться в строении 
Земли! Книга для чтения взрослыми детям.

Кретова К., Романькова Н.

Приключения котенка 
в Петербурге. 
Полезные сказки 

ISBN: 978-5-00116-920-8

Формат: 84х108/16

7Б цел

32 с.

Однажды бездомный котёнок по кличке Черныш 
решает сам выбрать себе хозяина. Больше всего 
ему нравится девочка с красными бантами, случайно 
проходящая мимо. Но как отыскать ее вновь в 
большом Петербурге? Бесстрашный Черныш 
отправляется в путешествие по городским улицам 
и дворам. Сможет ли он найти девочку и станет 
ли она его хозяйкой? Книга расскажет не только о 
приключениях отважного котенка, но и познакомит 
читателей с птицами и животными, которых можно 
встретить в городе. Внутри книги — мастер-класс 
по изготовлению игрушки-закладки. Для чтения 
взрослыми детям старшего дошкольного возраста.

Серия «Я хочу все знать»

Кретова Крестина — 

популярная детская 
писательница из Петербурга.п

Кретова К., Волкова М.

Приключения снегиря в 
Африке. Полезные сказки 

ISBN: 978-5-00116-397-8

Формат: 84х108/16

7Б цел

32 с.

В лесу рядом с дачами живет снегирь-непоседа по 
имени Степан. Ему скучно круглый год оставаться на 
одном месте, и он решает отправиться на юг. Но как 
маленькой птичке преодолеть такой большой путь? 
На помощь ему приходят другие пернатые: мудрый 
грач, два весёлых гуся и белоснежные цапли. 
Сможет ли Стёпа добраться до берегов Африки 
и понравится ли ему вдали от родины? Книга 
расскажет не только о приключениях упрямого 
снегиря, но и познакомит с оседлыми и 
перелётными птицами. Внутри — книги игрушка-
закладка. Передвигай её от страницы к странице 
и оживляй историю! Для чтения взрослыми детям 
старшего дошкольного возраста.

Кретова К., Мамошина А.

Приключения щенка 
на Красной площади. 
Полезные сказки 

ISBN: 978-5-00116-403-6

Формат: 84х108/16

7Б цел

32 с.

Маленький щенок по кличке Полкан живет рядом 
с Красной площадью. Но ему здесь холодно 
и голодно. Поэтому однажды он решает найти себе 
работу. Где может пригодиться сторожевой пёс? 
Возьмут ли его охранять Спасскую башню Кремля, 
разноцветный храм Василия Блаженного или ГУМ — 
центральный московский магазин? Книга расскажет 
не только о приключениях щенка и его встрече 
со своим будущим хозяином, но и познакомит 
читателей с главными достопримечательностями 
Москвы. Внутри книги — игрушка-закладка. 
Передвигай её от страницы к странице и оживляй 
историю! Для чтения взрослыми детям старшего 
дошкольного возраста.

Кретова К.

Верблюжонок 
Омар и его мечта 

ISBN: 978-5-00116-003-8

Формат: 60х90/8

7Б цел

28 с.

Это настоящая восточная сказка, потому что 
она волшебная. Сказка о красоте Объединённых 
Арабских Эмиратов, приключениях и дружбе. 
Но еще наша сказка полезная, потому что 
рассказывает, как научиться вести блог 
о путешествиях, даже если ты не взрослая 
раскрученная звезда, а маленький мальчик 
или верблюжонок. Автор Кристина Кретова 
и художник Евгения Кожевникова рассказали 
и нарисовали, как это хобби, если им 
заниматься увлечённо, привело верблюжонка 
Омара к исполнению заветной мечты, помогло 
найти виртуальных друзей по всему миру 
и, главное, обрести друзей настоящих.

Книги Кристины Кретвой
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Кретова К., Форточкина Л.

Единорожек Эко 
и Нерпушечка. Экологические 
приключения в Ленинградской 
области 

ISBN: 978-5-00116-094-6

Формат: 60х90/16

Обл Ц

24 с.

В Самом-Самом-Виле жил да был Единорожек 
Эко. Он очень любил своих родителей, друзей 
и заботился о том, чтобы родной город был 
чистым и в нем жилось хорошо. Его приключения 
продолжились в Ленинградской области. Там он со 
своей новой подружкой Нерпушечкой познакомился 
с природой и обитателями края. 

  

Кретова К., Литвинова Е.

Сестра лучше, чем все карусели 
мира 

ISBN: 978-5-00116-689-4

Формат: 60х90/8

7Б цел

32 с.

Сестра — это слово, в котором заключено столько 
всего: совместные игры, общие радости и печали, 
сходства и различия, ссоры и примирения 
и, конечно же, много любви. Эта книга наполнена 
удивительной искренностью: две сестрички ведут 
параллельный рассказ об их совместной жизни, 
и каждая показывает свою версию событий. В основе 
эпизодов лежат реальные истории людей, собранные 
и переосмысленные автором. Сёстры со всего мира 
поделились своими тревогами, радостными моментами 
и дружбой до самой старости. Есть здесь и истории 
о знаменитых сёстрах, которые многого добились 
благодаря друг другу. «Сестра — лучше, чем все 
карусели мира!» Это свет, опора и поддержка! Каждая 
девочка, имеющая сестру по крови или по духу, увидит 
в книге что-то своё — родное и по-настоящему личное. 
Книга рекомендована для чтения взрослыми детям.

Кретова К., Форточкина Л.

Приключения Единорожка Эко. 
Экологические сказки 

ISBN: 978-5-00116-867-6

Формат: 60х90/8

7Б цел

32 с.

Единорожек Эко — это милый, очень любознательный 
герой, который живёт в волшебном городе Самый-
Самый-Виль, куда он переехал со своими родителями. 
Вместе с друзьями Эко стремится спасти нашу 
Планету от загрязнения и каждый день находит новые 
возможности, чтобы сделать свой волшебный мир чище. 
Несмотря на то что город, где живёт наш Единорожек, 
волшебный, его жители тоже не всегда понимают, как 
обращаться с мусором, чтобы не вырастали огромные 
кучи, как беречь воду от загрязнения, чтобы не 
болели рыбки и киты, как научиться делиться своими 
игрушками, чтобы помочь тем ребятам, которым 
родители не могут их купить. Вместе с Единорожком Эко 
и его друзьями ты отправишься в мир доброты и новых 
привычек, которые помогут нам всем сделать города 
чистыми, а людей счастливыми. Книга предназначена 
для детей младшего школьного возраста. 

Книги Кристины Кретвой

Кретова К., Романькова Н.

Приключения мышонка 
Недо в Калининграде, или 
Квест Мышиного короля. 
Географические сказки 

ISBN: 978-5-00116-482-1

Формат: 60х90/8

7Б цел

32 с.

Мышонок Недо живёт в библиотеке, любит читать 
и путешествовать. Однажды ему выпадает шанс 
побывать в удивительном городе Калининграде. 
Именно здесь маленького героя и девочку Арину 
ждут по-настоящему сказочные приключения! Им 
предстоит собрать янтарные камни, подняться на 
песчаную высоту Эфа, разыскать сорок котов и 
станцевать танец с деревьями на Куршской косе. 
Как пробраться на старинный маяк? Съедобен 
ли марципан? Кто такие хомлины, исполняющие 
желания? И главное, удастся ли спасти русалочку, 
украшающую шпиль Кафедрального собора? Скорее 
помоги друзьям разгадать загадки Мышиного короля 
и снять его заклятье!

Книга чтения взрослыми детям старшего 
дошкольного и младшего школьного возраста.

Кретова К., Романькова Н.

Приключения мышонка Недо 
в Санкт-Петербурге, или Квест 
коня Александра Невского. 
Географические сказки 

ISBN: 978-5-00116-737-2

Формат: 60х90/8

7Б цел

32 с.

Недо — знаменитый мышонок, который живет в центральной 
библиотеке Санкт-Петербурга, любит читать и путешествовать. 
Совсем недавно он покорил Калининград, а теперь его ждёт 
квест коня Александра Невского в родном городе. Дело 
в том, что со здания Педагогического университета пропал 
пеликан — символ заботы о детях! И наш отважный герой 
вместе с друзьями отправляется на его поиски! 

Им предстоит познакомиться с городскими памятниками 
и разгадать загадки каменных и бронзовых животных. 
Какую тайну скрывает змея с постамента Медного всадника? 
Сколько орлов и верблюдов можно встретить на улицах города?
Какая птица из Эрмитажа исполняет желания? 

На карте друзей отмечены основные локации знаменитого 
города, по которым можно составить уникальный детский 
маршрут по Петербургу, интересный не только туристам 
с детьми!

Книги Кристины Кретвой

Кретова К., Романькова Н.

Приключения мышонка Недо на 
Ладоге. Географические сказки 

ISBN: 978-5-00116-832-4

Формат: 60х90/8

7Б цел

32 с.

Недо — знаменитый мышонок, который живёт в 
Центральной библиотеке Санкт-Петербурга, любит 
читать и путешествовать. Совсем недавно он покорил 
Калининград, принял участие в квесте по спасению 
памятников родного города, а теперь его ждёт 
приключение на Ладожском озере. Мышонку предстоит 
обойти старинную крепость Корелу, побывать в городе, 
чьё название означает «край залива», полюбоваться 
Рускеальскими водопадами, узнать о «Дороге жизни» 
и вылечить от загадочной болезни местных нерп. 
На карте друзей отмечены основные точки этого 
увлекательного путешествия, по которым можно 
составить уникальный ДЕТСКИЙ МАРШРУТ ВОКРУГ 
ЛАДОГИ, интересный не только туристам с детьми!

Скорее отправляйся в путешествие с мышонком Недо!
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Фарнаби С., Пауэлл К.

Роза Фалви и волшебник в саду 

ISBN: 978-5-00116-694-8

Формат: 84х108/32

7Б цел

384 с.

Знакомьтесь! Это самый невоспитанный волшебник в мире 
Мердин Дикий, самая обычная 12-летняя девочка Роза и 
лучшая морская свинка по кличке Бублик. Однажды с этой 
троицей случается уморительное приключение, которое в итоге 
заканчивается эпической битвой со злым волшебником… Как 
они до этого докатились и при чём тут Темные века? 
Роза живёт в Башингфорде, самом скучном городе 
Великобритании. Она очень хочет воссоединить семью и 
готова ради близких на всё что угодно. Случайно девочка 
встречает самого могущественного волшебника Средневековья 
Мердина Дикого, которого за плохое поведение сослали 
в современность. Отлично, колдуны могут решить любые 
проблемы с помощью заклинаний. Однако взамен Мердин 
просит отправить его домой и заодно научить жить в мире 
Розы: например, объяснить, почему нельзя умываться 
в унитазе и ужинать Бубликом... Что в этом идеальном плане 
может пойти не так? И почему вообще Мердина ищет злой 
волшебник? Искренняя и анекдотичная книга о настоящей 
дружбе, заботе о близких, верности себе и важности щепотки 
магии в жизни каждого из нас. 

Фарнаби С.

Роза Фалви и волшебное 
путешествие 

ISBN: 978-5-00116-823-2

Формат: 84х108/32

7Б цел

320 с.

О, это же старые знакомые! Волшебник Мерлин 
Великий, который когда-то был самым невоспитанным 
в мире магом по имени Мердин Дикий, 12-летняя 
девочка Роза и её говорящая морская свинка Бублик. 
Помните их по первой части?
В этот раз Роза уже вовсю пользуется своими 
магическими способностями… Как и её невозможный, 
раздражающий брат Крис, которому магия нужна лишь, 
чтобы развлекать своих дружков. Но как только Крис 
внезапно исчезает и попадает в плен в Средневековье, 
в руки ужасных варваров и злой ведьмы, Роза вдруг 
понимает: брат ей очень дорог. Теперь девочке 
предстоит отправиться в далёкое прошлое, вновь 
отыскать там своего предка Мердина, спасти Криса, 
а заодно и весь мир!
Искренняя и смешная книга о настоящей дружбе, 
заботе о близких, верности себе и важности щепотки 
магии в жизни каждого из нас. 

Дедова М.

По России со вкусом. 
От Санкт-Петербурга 
до Владивостока. 

ISBN: 978-5-00116-971-0

Формат: 84х108/16

7Б цел

64 с.

Что такое петербургские пышки 
и татарский эчпочмак? 

Правда ли, что в Архангельской 
области треску можно попробовать 
в любом виде?

Эта книга о том, как отправиться 
в путешествие по городам России 
и не остаться голодным! Книга 
рассказывает о шеф-поваре 
женщине, которая отправляется 
вместе со своей собакой на 
фудтраке из Петербурга во 
Владивосток, чтобы принять 
участие в гастрономическом 
фестивале. По дороге её ждут 
приключения и знакомство 
с местными кулинарными 
традициями регионов России. 
Цель книги — пробудить 
любопытство к гастрономическим 
традициям своей малой родины 
и соседних регионов, узнать 
о том, как культура приготовления 
и приема пищи отражает историю 
и культуру народов. 

Волшебные истории и приключения

   Скоро!

Иванова Ю., Терентьева А.

Прямо по курсу: Арктика. 
Приключения Гриши 
и Лизы 

ISBN: 978-5-00116-717-4

Формат: 60х90/8

7Б цел

48 с.

Представьте, что вы нашли волшебный 
компас, который может перенести вас 
в любое место земного шара. А ещё 
у вас есть дедушка — настоящий учёный, 
который приглашает отправиться 
в удивительное путешествие по Арктике. 
Да, прямо сейчас! Неужели вы сумели 
бы устоять? Присоединяйтесь к Лизе 
и Грише, героям этой истории, и вас 
затянет водоворот удивительных 
приключений. Итак, берём в руки 
волшебный компас, карту 
и держим курс на Север! 
Книга для детей младшего 
школьного возраста.

Вэнблад М.

Как устроен транспорт. 
От мотоцикла до космической 
ракеты 

ISBN: 978-5-00116-460-9

Формат: 60х90/8

7Б цел

104 с.

Мы уже не можем представить нашу жизнь без 
транспорта. Мы наслаждаемся прогулками на 
велосипедах, ездим на автобусах или автомобилях 
в школу, отправляемся в путешествия на поездах 
и самолётах… Пожарные машины и машины скорой 
помощи, внедорожники, строительная техника… 
Транспорт сокращает расстояния, облегчает наш 
труд, помогает спасать жизни. Поэтому особенно 
интересно разобраться, как он устроен. Мы 
расскажем и покажем, что у машин внутри. 
Ты узнаешь, почему самолёт летит, а корабль не тонет. 
Посмотришь, откуда взлетает ракета и как происходит 
погружение подводной лодки. Познакомишься 
с транспортом прошлого и даже будущего. 
Тебя ждут красочные и детализированные 
картинки с изображением всех мелочей.

Серия «Я хочу все знать»

7–9
лет
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Русинова Е. 

Зоопарк. Звериная история 

ISBN: 978-5-00116-974-1

Формат: 60х90/8

7Б цел

64 с.

Все дети любят ходить в зоопарк! Но что стоит за этим развлечением? 
Сколько работы и труда совершенно различных специалистов. 

Расскажем про обитателей зоопарка и про тех, кто работает в нём. Зоопарк — 
это неволя и жизнь в клетках или единственный способ выжить? Как много 
животных не смогли бы выжить в естественной среде, для них зоопарк — 
это спасение. Кто работает в зоопарках. Какие навыки и компетенции 
необходимы.

Совершим увлекательное путешествие по самым лучшим зоопаркам нашей 
страны. 

Весёлое и полезное приключение по лучшим 
зоопаркам России

Васягина В.

Навстречу открытиям. 
Жизнь вокруг 

ISBN: 978-5-00116-973-4

Формат: 70х100/16

7Б цел

80 с.

Конец года, а это значит, грядёт итоговая 
лабораторная работа по биологии. Весь 
класс школы будущего превращается 
в полевую лабораторию с зонами: клетка, 
бактерии, грибы, растения и животные 
и их среда обитания и пр. На выполнение 
задания каждой зоны у Светы и Виталика 
пятнадцать минут и таймер. За это время 
нужно применить на практике методы 
настоящих исследователей и остаться 
в живых (желательно). Главные герои 
измерят жгутики и реснички внутри клетки, 
понаблюдают, как она делится; поплавают 
в мировом супе-океане и опишут 
грифельным карандашом в ретроблокноте 
доисторических морских чудовищ; найдут 
отличия в растительных и животных тканях; 
побеседуют с Вернадским; узнают, как 
помогают человеку фу! — плесень, ой! — 
бактерии, бе! — жуки и буэ! — сине-зеленые 
водоросли, (которые на самом деле не 
водоросли); изучат «простейших 
и сложнейших»; узнают, чем обедают 
муравьи; кто выживет в Африке 
и почему «ушибся» Дарвин.

Васягина В.

Навстречу открытиям. 
Новые земли. 

ISBN: 978-5-00116-956-7

Формат: 70х100/16

7Б цел 

80 с.

Света и Виталик учатся в 5 «Б» классе 
в школе будущего. У учителей здесь есть 
цифровые доски и роботы-помощники, 
у учеников — цифровые тетради, в которых 
пишут стилусом, и скейтборды, на которых 
можно летать по коридору. В спортзале 
у учеников — настоящий скалодром; 
в библиотеке — гигантский книжный шкаф 
с вращающимися полками и старыми 
бумажными книгами, в столовую можно 
съехать вниз с горки — вроде тех, что стоят 
в аквапарках. И практические работы в школе 
будущего весьма необычные: например, 
отправиться в прошлое и увидеть своими 
глазами, как Колумб открыл Америку. А по 
пути к великим географическим открытиям 
можно и на Багамских островах позагорать, 
и поиграть в австралийских аборигенов, 
и сразиться с настоящими пиратами. 

В остальном школа будущего очень похожа на 
современную школу: здесь есть оценки 
и контрольные, здесь дружат, ссорятся 
и снова дружат и много-много смеются. 

Волшебные истории и приключения

   Скоро!

Фролова С.

Редкие штуки 

ISBN: 978-5-00116-977-2

Формат: 70x100/8

7Б цел

64 с.

Мишке Скворцову восемь лет, он 
ходит во второй класс. Живет с мамой 
и папой, фрилансерами. Родители 
полностью погружены в работу и сыну 
уделяют мало внимания. 

Герой любит детективы и мечтает стать 
сыщиком. Однажды вечером семья 
собирается на дне рождения у дедушки 
героя — профессора философии. 
Миша мается от скуки, пока тетя 
Лида (все зовут её Линда-вундеркинда, 
потому что она рано закончила школу 
и на самом деле очень-очень умная) 
не показывает мальчику прототип 
редкоскопа: технической новинки, над 
которой работает её команда. Прототип 
получился с багами, поэтому его 
списали и отдали Линде. Редкоскоп 
при наведении на различные предметы 
издает звуковой сигнал и определяет 
редкость предмета и его примерную 
стоимость на аукционе. Если предмет 
не редкий, то никаких данных прибор 
не выдает. Мишка хватает прибор 
и отправляется в кабинет дедушки. 
Там он увлечённо рассматривает 
редкие штуки. Кабинетом дедушки 
приключение Михаила в мир редких 
штук не заканчивается.

Мой первый гербарий. 
Цветы и листья 

ISBN: 978-5-00116-176-9

Формат: 84х108/16

Обл Ц

48 с.

Один из самых увлекательных способов изучения 
растений — составление гербария. Эта книжка 
расскажет тебе, как правильно собирать 
и засушивать цветы и листья. Ты найдешь здесь 
изображения и описания некоторых самых 
распространенных в России деревьев, цветов 
и кустарников, по которым сможешь отыскать 
эти растения для своего гербария.

Книга для детей младшего школьного возраста.

Серия «Я хочу все знать»
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Чебаненко В.

Невзорова А.

Домашка на отлично! 
Программа начальной 
школы за 20 минут 
в день. Таблица 
умножения, фигуры, 
логика 

ISBN: 978-5-00116-616-0

Формат: 60х90/8

Обл Ц

128 с.

Ребёнок, который любит учиться, — 
счастливый ребёнок! Боитесь, что 
ребёнок будет «слабым» учеником 
и быстро потеряет интерес к учёбе? 
Без паники! В ваших руках пособие, 
с помощью которого за 20 минут 
в день ваш ребёнок с лёгкостью устранит 
пробелы в знаниях начальной школы, 
быстро освоит математику 
и улучшит оценки.

Чебаненко В.

Невзорова А.

Домашка на отлично! 
Программа начальной 
школы за 20 минут 
в день. Скорочтение, 
письмо, развитие речи 

ISBN: 978-5-00116-652-8

Формат: 60х90/8

Обл Ц

128 с.

Больше 80 заданий в 14 уроках 
превратят бессмысленную зубрёжку 
в увлекательную игру. Лабиринты, 
тест Струпа, анаграммы, чтение 
с препятствиями и многие другие 
упражнения помогут без труда освоить 
русский язык. 

Копыльцова Т.

Клименко М.

Развиваем интеллект. 
Тренажер по 
скорочтению 

ISBN: 978-5-00116-606-1

Формат: 60х90/8

Обл Ц

128 с.

Вы держите в руках методику по 
скорочтению, благодаря которой 
можно по-настоящему «прокачать» 
мышцы интеллекта. Данная программа 
тренировок не просто научит быстро 
читать, а разовьёт память, внимание и 
мышление ребёнка.

Вендланд Д.

Ментальная 
арифметика 3: учим 
математику при 
помощи абакуса. 
Задачи на умножение 

ISBN: 978-5-00116-489-0

Формат: 84х108/16

Обл Ц

256 с.

Ваш ребенок совсем не любит 
математику? Вашим спасением станет 
ментальная арифметика. Освоив её, 
ваши сын или дочь станут складывать 
и вычитать пятизначные числа 
быстрее калькулятора! 
С помощью ментальной арифметики 
ребёнок сможет: 

• быстро считать в уме 

• лучше концентрировать внимание 

• тренировать память

• развивать образное мышление 

Дополнительное образование для детей

7–9
лет

Падаманов Я.

Физика. Карманный 
справочник 

ISBN: 978-5-4461-4110-4

Формат: 60х88/32

Обл

256 с.

Cправочник предназначен для помощи 
старшекласснику в подготовке 
к ЕГЭ, ОГЭ, контрольным работам по 
физике. Включает в себя основные 
формулы и разделы физики: механика, 
молекулярная физика, термодинамика, 
электродинамика, основы специальной 
теории относительности, корпускулярно-
волновой дуализм, физика атома, 
атомное ядро. Помимо теории в него 
вошли примеры задач и их решения, 
а также справочные данные.

Структурированный материал 
предоставляет всё необходимое 
для успешной сдачи экзамена, 
а самое главное — справочник 
легко помещается в карман.

«ФинГрам» А., 

Перкмини А. 

Финансовая грамотность 
для детей. Зарабатываем, 
копим и инвестируем! 
Задачи с наклейками 

ISBN: 978-5-00116-853-9

Формат: 84х108/16

Обл Ц

112 с.

Ваш ребёнок научится:

•  разумно тратить свои карманные деньги

•  ставить финансовые цели и копить

•  разбираться в вопросах личного
и семейного бюджета

•  грамотно и безопасно пользоваться 
банковской картой

•  адекватно воспринимать рекламу 
и с умом подходить к покупкам

•  основам бизнес-мышления

•  получит практические навыки

Цикунов А. 

Математика. Карманный 
справочник 

ISBN: 978-5-4461-4107-4

Формат: 60х88/32

Обл

160 с.

Cправочник предназначен для помощи 
старшекласснику в подготовке 
к ЕГЭ, ОГЭ, контрольным работам 
по математике. Включает в себя 
основные формулы элементарной 
и высшей математики — арифметики 
и алгебры, геометрии и тригонометрии, 
векторной и линейной алгебры, 
дифференциального и интегрального 
исчисления, рядов, теории вероятности. 
Структурированный материал 
предоставляет всё необходимое 
для успешной сдачи экзамена, 
а самое главное — справочник 
легко помещается в карман. 

Радион А.

Русский язык. 
Карманный 
справочник 

ISBN: 978-5-4461-4111-1

Формат: 60х88/32

Обл

256 с.

Cправочник предназначен 
для помощи старшекласснику 
в подготовке к ЕГЭ, ОГЭ, 
контрольным работам по русскому 
языку. Включает в себя основные 
правила орфографии, грамматики 
и пунктуации, наглядные таблицы 
и орфографический словарь. 
Структурированный материал 
предоставляет всё необходимое 
для успешной сдачи 
экзамена.

Дополнительное образование для детей

14–17
лет
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Уитни Д.

Программирование для детей. 
Учимся создавать сайты, 
приложения и игры. 
HTML, CSS и JavaScript 

ISBN: 978-5-4461-0650-9

Формат: 84х108/16

7Б цел

208 с.

Создавать собственные сайты, игры или 
приложения с помощью HTML, CSS и JavaScript — 
это весело и увлекательно.

Депино А., Лотерштейн И.

Детектив Интригулис 
и похищение Мими 

ISBN: 978-5-4461-4108-1

Формат: 60х90/8

7Б цел

48 с.

Новое расследование детектива Интригулиса! 
На этот раз кто-то похитил Мими, избалованного 
пуделя сеньоры Гламур! Это дело по силам только 
тем, кто интересуется детективным сыском и любит 
загадки. Ты не только можешь принять участие 
в поисках Мими, но узнаешь, как собирать улики, 
анализировать следы и пятна крови, вычислять 
преступника с помощью ДНК, 
а ещё познакомишься с самыми 
загадочными преступлениями 
прошлого. 

Предназначено для детей 
среднего школьного возраста.

Депино А., Барадес К.

Детектив Интригулис 
и пропажа Моны Луизы 

ISBN: 978-5-4461-4109-8

Формат: 60х90/8

7Б цел

48 с.

Ты обожаешь головоломки, детективные 
расследования и хочешь знать, как работают 
полиция и детективы? В этой книге раскрываются 
многие секреты криминального сыска. 
Ты научишься собирать улики, снимать отпечатки 
пальцев, проводить анализ почерка, узнаешь 
про Интерпол и подделку произведений 
искусства, познакомишься с самыми известными 
литературными сыщиками. Но самое главное, 
ты проведешь настоящее расследование вместе 
с детективом Интригулисом и раскроешь, кто же 
все-таки украл «Мону Луизу». 

10–13
лет

Будь внимателен 
и иди по следу!

Волшебные истории и приключения

Корягин А.

Искусство разработки игр 

ISBN: 978-5-4461-2179-3

Формат: 84х108/16

Обл Ц

304 с.

Roblox — это огромная платформа для создания игр, не похожая ни на одну другую. 
Roblox позволяет новым разработчикам создавать игры, в которые может играть весь 
мир. 

Книга сочетает теорию с практикой, поскольку с разработкой игр связаны множество 
смежных дисциплин: программирование, 3D-моделирование и анимация, работа со 
звуком, написание сценария, художественное оформление (level design), маркетинг 
и многое другое. Мы будем создавать логику поведения персонажей и некоторых 
объектов в игре. Чтобы твоя игра была уникальна, нужно научиться создавать свои 
игровые объекты: 3D-модели, звуки, изображения и текстуры. Проектируя элементы 
игры, ты наберешься опыта и отточишь навыки разработчика игр, гейм-дизайнера, 
звукорежиссера и программиста.

Игры, которые мы будем создавать, могут запускаться в любых распространенных 
операционных системах: Windows, MacOS, iOS, Android и Xbox One, а значит, в них 
смогут сыграть очень много людей. В среде Roblox Studio заложены не только 
кроссплатформенность, но и мультиплеер, позволяющий подключаться к игре 
множеству игроков.

Корягин А.

Roblox: играй, программируй 
и создавай свои миры. 2-е изд. 

ISBN: 978-5-4461-2173-1

Формат: 84х108/16

Обл Ц

256 с.

Что такое Roblox? Это красочная компьютерная платформа для создания 
и публикации своих игр. Мир Roblox изо дня в день становится все популярней, 
и ты можешь стать его частью! Если ты мечтаешь стать гейм-дизайнером 
и создать свою игру, но не знаешь, с чего начать, эта книга поможет тебе! 

• В книге даны очень подробные пошаговые инструкции 
по установке и работе с Roblox. 

• Есть введение в программирование и язык Lua. 

• Наглядные инструкции по созданию игровых объектов 
(каждое действие иллюстрируется скриншотом).

• Интересные задания для самостоятельной работы. «Roblox: играй, программируй и 
создавай свои миры» станет верным другом, поможет в кратчайшие сроки освоить 
игровую среду, удивлять друзей и родителей крутыми играми и даже заработать! 

В 2023 году вышла новая версия Roblox Studio, поэтому книга была полностью 
обновлена и доработана. Ты узнаешь о создании ландшафтов, работе 
с физикой твердых тел, познакомишься с новыми алгоритмами движения объектов 
в пространстве и новыми возможностями анимации гуманоидов (игроков и NPC).

Серия «Я хочу все знать»
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Тарасевич Г., Яковлев Е.

Ну совсем нескучная наука 

ISBN: 978-5-00116-870-6

Формат: 60х90/8

7Б цел

80 с.

Почему костер красного цвета? Можно ли поднять 
планету? Почему самолеты не падают? Существует ли 
таблетка от глупости? Зачем папа бреет голову, а мама 
ноги? Мы собрали самые неожиданные вопросы 
о нас самих и об окружающем мире, а потом попросили 
умных старшеклассников, студентов и ученых из самых 
передовых российских университетов ответить на них. 
Они рассказали о сложных вещах на понятном детям 
языке. Благодаря весёлым картинкам художника-
комиксиста Евгения Яковлева книга получилась не
только познавательной, но и забавной.

Яковлев Е. Коллектив авторов 

Университета детей, 

Нескучная наука 

ISBN: 978-5-00116-476-0

Формат: 60х90/8

7Б цел

80 с.

Бесконечна ли Вселенная? Почему время нельзя остановить? 
Как разговаривать с животными? Откуда взялись горы? Что такое 
четвертое измерение? Откуда берётся смех? Как разговаривают киты?
Эти и многие другие вопросы дети постоянно задают взрослым. 
Университет детей решил помочь всем родителям и попросил 
почемучек прислать свои самые неожиданные вопросы об 
окружающем мире. Ответы на них подготовили ученые из передовых 
университетов страны и научных центров. Они рассказывают 
маленьким студентам о сложных вещах на понятном им языке. 
Схемы-комиксы и весёлых персонажей книги придумал художник 
Евгений Яковлев (@yakovlev_evgeny). Забавные картинки и простые 
объяснения превратят обучение в увлекательное приключение!

Санкт-Петербургский Университет детей — это научно-
просветительский проект, где эксперты из разных научных областей 
развивают критическое мышление и позволяют детям чувствовать 
себя равными даже с самыми большими учеными. Здесь нет 
экзаменов, но всё остальное — почти по-настоящему! 

Серия 
«Я хочу 
все знать» 

Ответы на самые 
популярные 
детские 
вопросы от 
профессионалов. 
Приоткройте 
дверь 
в волшебный 
мир творчества 
и науки — и вы 
поразитесь 
тому, как много 
чудес скрывается 
повсюду!

10–13
лет

Волшебные истории и приключения

Бенье М., Фишу Б.

Наука не скука 

ISBN: 978-5-00116-234-6

Формат: 60х90/8

7Б цел

80 с.

Какого размера капля дождя? Что 
такое GPS? Откуда берутся вулканы? 
Почему зимой солнце греет меньше? 
Когда был изобретен первый 
компьютер? Почему от прививок 
больно? Из чего состоят сопли?

Всё это реальные вопросы, 
которые задают дети. 

Книга стала лауреатом книжной 
премии науки и образования 
Франции в категории «Наука детям», 
2015 (Gout des Sciences 2015). 
Она была написана редакторами 
популярного детского научного 
журнала Images Doc Марком Бейнье 
и Бертраном Фишу.

Мукейбер А., Мартен Р. 

Леметр П.

Супермозг. Детские 
вопросы про интеллект 
и память 

ISBN: 978-5-00116-230-8

Формат: 60х90/8

7Б цел

64 с.

Откуда берутся наши идеи? Что такое 
нейрон? Одинаковые ли мозги у 
мальчиков и девочек? Наши сны, работа 
человеческого организма, эмоции, 
обучение — всё это связано с мозгом. 
Внутри книги собрано более тридцати 
вопросов о мозге от реальных детей. 
Ответы на них получились интересными, 
понятными и порой неожиданными.
Авторы книги — детский писатель 
Рафаэль Мартен и доктор нейро-
биологии Альберт Мукейбер. 
А смешные иллюстрации Паскаля 
Леметра не оставят без улыбки ни 
ребёнка, ни взрослого.

Понс П., Леметр П.

Нескучное искусство. 
Детские вопросы про 
художников, картины 
и музеи 

ISBN: 978-5-00116-213-1

Формат: 60х90/8

7Б цел

64 с.

Зачем нужно искусство? Как Пикассо 
стал известен во всем мире? Кто 
придумал музеи? Сколько может 
стоить картина? Почему в музее 
выставлены стулья?…

Шедевры и художественные стили, 
факты об известных художниках, 
выставки и музеи — в этой книге 
много интересной информации 
об истории искусств. Автор книги 
искусствовед Полин Понс поможет 
лучше разобраться в живописи, 
скульптуре, фотографии, архитектуре 
и дизайне. 

Батист М., Галиссо Р.

Нескучные ответы про 
роботов и интернеты 

ISBN: 978-5-00116-777-8

Формат: 60х90/8

7Б цел

72 с.

• Как выглядел первый компьютер? 

• Есть ли у Google ответы на все вопросы? 

• Как наши бабушки и дедушки 
общались без телефонов? 

• Кто придумал цифровые технологии?

• Что, если случится глобальный сбой
и всё в мире перестанет работать?

От первых компьютеров до цифрового 
искусства, от создания видеоигр до 
свободного доступа в интернет — в этой 
книге огромное количество полезной 
информации, анекдотов и весёлых 
иллюстраций.

Серия «Я хочу все знать»
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Щилар А.

Я и все вокруг. 
Нескучные вопросы 
про общество. 

ISBN: 

Формат: 60х90/8

7Б цел

72 с.

Увлекательное издание про личные 
границы, людей, взаимоотношения, 
толерантность.

• Почему мы все такие разные?

• Что такое равенство? 

• Почему есть хорошие люди 
и плохие люди?

• Какой смысл быть знаменитым? 

• Почему бывают войны? 

• Расизм, что это такое? 

В книге даются ответы на все эти 
непростые вопросы.

Небольшой интерактив с вопросами и 
заданиями поможет закрепить важный 
материал и сделать вывод.

Щилар А.

Нескучные эмоции 

ISBN: 978-5-4461-2022-2

Формат: 60х90/8

7Б цел

80 с.

Эмоции очень важны для нас. Они 
помогают без слов передавать наше 
настроение, мысли и чувства. Но всегда 
ли мы можем справиться со злостью, 
ревностью или выразить любовь? Даже 
просто распознать свои эмоции — уже 
непростая задачка, особенно для 
ребенка. В этой книге собраны не только 
интересные факты об эмоциях, но и 
творческие задания для того, чтобы лучше 
их понимать и контролировать. 

Что делает нас счастливыми?

Почему мы завидуем и ревнуем?

Что значит быть смелым?

Отвечаем на вопросы, выполняем задания 
и развиваем свой эмоциональный 
интеллект!

Щилар А., Буле Г., Бренифье О.

Нескучная философия. 
Детские вопросы про жизнь 

ISBN: 978-5-00116-822-5

Формат: 60х90/8

7Б цел

136 с.

Почему мы делаем глупости? Кто решает, что хорошо, а что плохо? 
Обязательно ли людям работать? Что значит быть свободным? Дети часто 
задают философские вопросы родителям, бабушкам и дедушкам или 
своим учителям. И взрослые не всегда знают, как на них ответить. Эта книга 
не содержит окончательных ответов, но она предназначена для того, чтобы 
научиться думать и рассуждать самостоятельно, формировать собственное 
мнение, быть открытыми для разговоров на сложные темы, такие как 
смерть, жизнь, дружба, деньги, страх, красота, справедливость, смех, 
старость, ревность, хорошее или плохое. Как понять, что из этого правда, 
а что нет? Эти тексты родились в результате бесед со школьниками на 
семинарах, а также консультаций со специалистом по философии Оскаром 
Бренифье. 
Для детей среднего школьного возраста. 

Серия «Я хочу все знать»

Дюваль С., Лабукари С.

Мальчики VS Девочки. 
Детские вопросы про 
стереотипы! 

ISBN: 978-5-00116-776-1

Формат: 60х90/9

7Б цел

72 с.

У вас в семье растет девочка, которая терпеть 
не может юбки и розовый цвет? Или мальчик, 
который любит готовить и выращивать 
цветы? Возможно, вы переживаете, что такое 
поведение отличается от общепринятого. 
Дайте своим детям эту книгу! А лучше 
прочтите её вместе с ними, чтобы 
в очередной раз убедиться: выбор одежды 
и увлечений не должен зависеть от пола. 
По мнению психологов, с ребенком можно 
и нужно говорить на деликатные темы, 
связанные с изменениями в теле, о создании 
семьи, правах и личных границах. Реальные 
дети присылали в редакцию оригинального 
издания волнующие их вопросы, а эксперты 
постарались искренне и честно на них 
ответить. 

Ганери А., Лиу Ц.

Книга выживших драконов. 
BIObook А. Толмачёва 

ISBN: 978-5-00116-819-5

Формат: 70x100/8

7Б цел

48 с.

«Драконы вымерли вместе с динозаврами?» 
«У меня на стекле сидит насекомое, мне кажется, это 
дракон!» Дети без конца задают такие вопросы, ведь 
драконы веками будоражили воображение людей. 
Эти загадочные существа встречаются 
в мифах и легендах всего мира, но где же они сейчас? 
Оказывается, драконы всё ещё живут среди нас! 
Эта книга расскажет о десяти реально существующих 
драконах, обитающих на суше и в воде. Вы узнаете, 
откуда они получили свои драконьи имена, как были 
открыты и как приспособились выживать в дикой 
природе. Внутри много красивых иллюстраций 
и фотографий настоящих 
драконов нашего мира. 
Пришло время отправиться 
в фантастическое 
сафари! 

Малый Р., Грбавчик И.

Дворский П., Толмачёв А.

Книга исчезнувших животных. 
BIObook А. Толмачева 

ISBN: 978-5-00116-466-1

Формат: 70x100/9

7Б цел

48 с.

Откройте тайны животного мира с «BIObook А. Толмачёва»! 
Прямо сейчас на нашей планете происходит шестое массовое 
вымирание животных. Говорят, что именно по вине человека с 
лица Земли исчезают многие формы жизни. Однако мы ещё 
можем предотвратить катастрофу и спасти уникальных зверей. 
Радек Малый, автор этой книги, расскажет волнующие истории 
исчезновения мамонтов, морских коров, тюленей-монахов и 
других зверей. А роскошные и детализированные иллюстрации 
Иржи Грбавчика и Павла Дворского отправят нас в прошлое и 
оживят героев книги. Познакомьтесь с исчезнувшими видами, 
которых уже не встретить на земле, и пусть это знакомство будет 
напоминанием о том, как хрупок и беззащитен животный мир! 
«BIObook А. Толмачёва» — это совместная серия издательства 
«Питер» и Александра Толмачёва @detlektor, популяризатора 
науки среди детей. Серия познакомит вас с биоразнообразием 
нашей планеты, расскажет, как на ней зарождалась жизнь и 
почему некоторые животные вымерли. 
Для детей среднего школьного возраста.

Серия «Я хочу все знать»

10–13
лет
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Риха С.

Животные и растения рек, озер 
и морей. BIObook А. Толмачёва 

ISBN: 978-5-00116-658-0

Формат: 60х90/8

7Б цел

48 с.

Ты замечал, что на берегах рек, озёр, прудов или даже 
в толще воды вовсю кипит жизнь? В прибрежной зоне 
растут разнообразные травы и цветы, по водной глади бегают 
насекомые и плавают птицы, а в камышах прячутся лягушки. 
Наблюдать за ними очень интересно и познавательно! 
Из этой книги ты узнаешь о цаплях, зябликах, ракушках, 
рыбах, водорослях и многих-многих других обитателях 
водоёмов. А запомнить, как они выглядят, помогут 
нежные и подробные акварельные иллюстрации автора.

Риха С.

Книга о птицах. 
BIObook А. Толмачёва 

ISBN: 978-5-00116-691-7

Формат: 60х90/8

7Б цел

32 с.

Эмма смастерила и повесила в саду кормушку. 
Теперь девочке хочется знать о птицах всё. 
Какие виды пернатых существуют? Как птицы 
удерживаются в воздухе? Куда они улетают зимой? 
Что едят птенцы? Понятные объяснения и советы, 
а также подробные иллюстрации Сюзанны Рихи 
помогут лучше понять и исследовать мир птиц.

Дудова К.

Такого больше нет нигде. Книга 
уникальной природы России 

ISBN: 

Формат: 84х108/16

7Б цел

48 с.

Россия славится своей красотой и многообразием 
флоры и фауны.

Но есть особенные виды растений, животных 
и насекомых, те, которые можно встретить только 
у нас и больше ни у кого другого. (Такие виды 
называются эндемики — представители флоры или 
фауны, которыйе встречаются только в определенном 
географическом ареале.) 

За счет таких регионов, как Дальний Восток, Кавказ 
и Байкал, за счёт размера страны и разнообразия 
климатических поясов уникальные животные 
и растения России поражают своим многообразием. 
Красивые, редкие, уникальные и только в нашей стране.

Книги о природе

   Скоро!

Сюзанна Риха — 

известный австрийский художник, натуралист и автор развивающих детских 
книг. Почти все её работы посвящены природе: Сюзанна с любовью рассказывает 
о жизни растений, животных, насекомых и сопровождает свои истории 
красочными иллюстрациями. Её книги переведены на многие европейские языки 
и завоевали несколько наград в Австрии и за рубежом.

Еремина Е.

Лето кота Пармезанова 

ISBN: 978-5-00116-007-6

Формат: 84х108/32

7Б цел

256 с.

Вы знали о том, что существуют специальные 
школы для котов, где их учат открывать любые 
двери, бороться с ночным тыгыдыком и даже 
делать массаж лапками? Кот Пармезанов 
тоже не знал, пока его туда не сдали 
недобросовестные хозяева. Но на этом его 
приключения не закончатся. Ему предстоит 
отправиться на лето в загородный дом, 
научиться ловить крыс, петь басом, а также 
преодолеть робость и страх, чтобы защитить 
своих новых друзей: игривую муху, двух 
шаловливых ёжиков Герду и Снежу и золотую 
рыбку Аделаиду. А главное, кот Пармезанов 
поймёт: для счастья ему нужны не только 
друзья, но и любящий его человек! 

Смешная история от детского писателя 
и фотографа-анималиста Елены Ереминой, 
прославившейся на весь мир своими 
фотографиями с рыжим котом и карликовыми 
африканскими ёжиками.

Русинова Е.

Мой пёс Тайфун 

ISBN: 978-5-00116-008-3

Формат: 84х108/32

7Б цел

128 с.

Пёс Тайфун недаром получил такое имя. 
Он стремительный, шумный, 
непослушный…Но семья, взявшая его из 
собачьего приюта, старается любить его 
таким, какой он есть. Однажды Тайфун 
и его юный хозяин оказываются в лесу. 
И только ум и находчивость пса помогают 
им выжить в дикой природе. 

Это трогательная история о дружбе, 
преданности и ответственности 
за братьев наших меньших.

Художественная история про 
невероятную собаку-спасателя, 
основанная на реальных события. 

Книга рекомендована для младшего 
и среднего школьного возраста. 

Пикина А., 

Лопатина А.

Веснушка, колдунья 
и волшебный амулет 

ISBN: 978-5-00116-855-3

Формат: 84х108/32

7Б цел

224 с.

Девочка Саша собирается 
провести каникулы в деревне у 
любимой бабушки. Но поездка 
омрачена разводом родителей. 
Кажется, что хуже быть уже 
не может, пока однажды все 
жители деревни не засыпают 
беспробудным сном. Теперь 
только Саша в силах разобраться, 
кто наложил заклятие и при 
чём тут домовые, гуси-лебеди, 
могущественная колдунья 
и волшебный амулет. Сможет ли 
Саша всех спасти? А главное — 
доказать колдунье и самой себе, 
как важно уметь прощать 
и продолжать радоваться жизни, 
несмотря ни на что.

Детская художественная литература 

6–9
лет

Сомс И.

Зябликова, не спи! 

ISBN: 978-5-00116-890-4

Формат: 84х108/32

7Б цел

128 с.

«Зябликова, не спи!» — постоянно 
слышит Маруся в новой школе. 
У Маруси проблемы с успеваемостью, 
мама постоянно пропадает на работе, 
а одноклассники обижают из-за 
богатой фантазии. Маруся и рада бы не 
витать в облаках, но стоит ей подойти 
к школе, как ноги становятся ватными, 
а мысли улетают далеко-далеко. 
Удастся ли девочке выбраться из этого 
заколдованного круга?

Это легкая повесть о современной 
жизни девочки-подростка, 
которая 
оказывается 
мудрее 
многих 
взрослых. 
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Асланова Ю. 

Загадка планеты Терра 

ISBN: 978-5-00116-875-1

Формат: 60х90/16

7Б цел

256 с.

Лима — юная, бесстрашная и заботливая, 
Мика — её маленькая подружка, 
трогательная и искренняя, Раф — 
молодой мужчина, выглядящий как старик, 
банда «диких» и ещё дюжина грязных 
и испуганных детей и подростков. Что у 
них общего? У каждого из них есть какой-
то дефект — мутация, из-за которой они 
изолированы от общества и прозябают 
в канализации межгалактической станции. 
А ещё именно их поймали и отправили на 
неизученную и жестокую планету Терра. 
Теперь маленькие колонизаторы должны 
исследовать её и выяснить, пригодна ли 
она для жизни. Но удастся ли им выжить 
самим, если раньше это никому не 
удавалось?

Для детей среднего школьного возраста.

Книги о природе

Пальванова Е. 

Юлька Савельева из 
4 «Б» и волшебные очки 

ISBN: 978-5-00116-289-6

Формат: 84х108/32

7Б цел

256 с.

Юльку Савельеву из 4 «Б» одноклассники 
дразнят Мартышкой. Её не любит классная 
руководительница, а девочки из класса 
постоянно над ней подшучивают. Но когда 
в очередной раз они прячут Юлькины очки, 
всеменяется. Юля с мамой покупают новые, 
с необычными линзами. И теперь девочка 
видит всё то, что скрыто от взглядов 
остальных людей: фей, полтергейстов, 
русалок и домовых. Эти сказочные 
существа становятся её друзьями, 
помогают обрести уверенность в себе и 
найти своё место в классе. 

Лёгкая и смешная школьная повесть 
про общение со сверстниками, дружбу, 
поддержку близких и про то, как важно 
оставаться самим собой. 

Для детей младшего школьного возраста.

Земляничкина Е. 

Территория страха. Улица 

ISBN: 978-5-00116-951-2

Формат: 60х90/16

Обл Ц

80 с.

Лиза и Матвей скучают во дворе. Пока 
они ждут, когда на улицу выйдут их 
друзья, Лиза и Матвей придумывают 
и рассказывают друг другу страшные 
истории, случившиеся в одном из дворов.

Какие ужасы скрываются в обыкновенном 
люке? Чем опасна сетка на детской 
площадке? Как не проиграть в «классиках 
на выживание»?

Эти и другие истории долго будут леденить 
кровь!

Назарова Л. 

Территория страха. 
Школа 

ISBN: 978-5-00116-955-0

Формат: 84х108/32

7Б цел

80 с.

Дежурство в школе — полнейшая 
скука! Чтобы уборка класса 
проходила веселее, дежурные 
Тёма и Полина придумывают 
и рассказывают друг другу 
страшные истории про школу.

Как скрипящая дверь может 
влиять на оценки? Что случилось с 
девочкой, которая слушала музыку 
на уроках? Почему можно стереть 
палец, увлёкшись листанием ленты 
в телефоне?

Эти и другие истории заставят 
содрогнуться от ужаса и восторга!

Ты не боишься прочитать их все?

Никольская А.

Всё равно ты 

ISBN: 978-5-00116-074-8

Формат: 84х108/32

7Б цел

176 с.

Книжная серия «Ты такой не один» — о тебе. 
Когда хочется выговориться, но своих слов 
недостаточно.

Как быть счастливым, когда тебе 15, а мир 
кажется таким сложным? Что делать с первой 
влюбленностью? А с одноклассниками, которые 
тебя не замечают? Как справиться с разводом 
родителей? Эти рассказы о таких же подростках, 
как ты, — волнующие, глубокие, приглашающие 
к диалогу.

О грустном — весело, о страшном — со «светом 
в конце тоннеля», о ненависти — с любовью, так 
говорят наши авторы. 

Если тебе кажется, что ты одинок, вспомни: ты 
такой не один.

Детская художественная литература 

Кушман К.

Кэтрин по прозвищу 
Птичка. Дневник девочки из 
Средневековья 

ISBN: 978-5-00116-879-9

Формат: 84х108/32

7Б цел

224 с.

Четырнадцатилетняя Кэтрин мечтает быть свободной как 
птица и не следовать установленным традициям. Беда 
лишь в том, что она родилась в Средние века. А в те 
времена благовоспитанной леди не принято противоречить 
воле отца. Даже если он хочет выдать тебя замуж за 
мерзкого и богатого лорда! Но не зря Кэтрин зовут 
Птичкой — она добросердечная, резвая, находчивая 
и острая на язык. Уж она-то придумает, как отвадить 
любых женихов! Останется только разобраться, 
как найти себя и стать счастливой. 

В личном дневнике юная Кэтрин легко и с юмором 
делится всеми своими переживаниями, размышлениями 
и сложностями взросления.

Для детей среднего и старшего школьного возраста.

Алымова И. 

Скорей рисуй дракона 

ISBN: 978-5-00116-961-1

Формат: 84х108/32

7Б цел

96 с.

Книжная серия «Ты такой не один» — о тебе. Когда 
хочется выговориться, но своих слов недостаточно.

О преданной дружбе и горькой потере. О страхах и 
об их преодолении. О весеннем солнце и сладкой 
влюбленности. О выборе профессии и своего пути. 
А кем захочешь быть ты — классическим шаром 
на новогодней ёлке или гирляндой разноцветных 
огней? Это рассказы о таких же подростках, как ты, 

— волнующие, глубокие, приглашающие к диалогу.

О грустном — весело, о страшном — со «светом 
в конце тоннеля», о ненависти — с любовью, так 
говорят наши авторы. 

Если тебе кажется, что ты одинок, вспомни: ты такой 
не один.
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Макмиллан У.

Великая книга 
Единорогов 

ISBN: 978-5-6040139-4-6

Формат: 70x100/87

80 с.

У многих народов по всему миру 
есть легенды о загадочных 
существах с рогом во лбу, 
которые живут в лесах 
и веками скрываются от людей.

Усачева Е.

Про обувь. 
Иллюстрированная 
энциклопедия для детей 
и взрослых 

ISBN: 978-5-4461-1163-3

Формат: 70x100/8

7Б цел

80 с.

Поздняева К. 

Про чай. 
Иллюстрированная 
энциклопедия для детей 
и взрослых 

ISBN: 978-5-00116-317-6

Формат: 70x100/8

7Б цел

80 с.

и веками скрываются от людей.

Книги о природе

Чудная Д.

Животные-космонавты. 
Первые покорители 
космоса 

ISBN: 978-5-00116-169-1

Формат: 84х108/16

7Б цел

64 с.

Человечество всегда мечтало покорить 
космическое пространство. Но первыми 
дорогу к глубинам Вселенной для людей 
проложили животные. Самыми верными 
помощниками ученых и конструкторов 
космической техники стали собаки. 

О подготовке собак-космонавтов, их 
первых полетах и судьбах читатель 
узнает из этой книги.

Детская художественная литература 

Климентов В.

Гагарин. Удивительная 
история первого полёта 

ISBN: 978-5-00116-002-1

Формат: 84х108/16

7Б цел

56 с.

12 апреля 1961 года не только граждане 
нашей страны, но люди всего земного 
шара праздновали невероятное по 
своему значению событие — впервые 
в истории человек смог преодолеть 
земное притяжение и вырваться 
в космос. Первым космонавтом стал 
наш соотечественник Юрий Алексеевич 
Гагарин (1934–1968).

Эта книга рассказывает о том, как 
сложно проходил первый полёт, сколько 
трудностей пришлось преодолеть и как 
героически он завершился.
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Творческий блокнот 
модельера. Создай свою 
коллекцию 

ISBN: 978-5-00116-794-5

Формат: 84х108/32

Обл

64 с.

Творческий блокнот модельера  — 
уникальный инструмент для развития 
творческих навыков у детей 
и подростков. 

Небольшие задания помогут 
разобраться в творческом процессе. 
Удобная разлиновка в точку облегчит 
рисование.

Просто открой блокнот и создай свою 
линейку одежды. Один блокнот — 
четыре сезона!

Творческий блокнот 
стилиста. Создай 
свою коллекцию 

ISBN: 978-5-00116-862-1

Формат: 84х108/32

Обл

64 с.

Творческий блокнот стилиста  — 
уникальный инструмент для 
развития творческих навыков у 
детей и подростков. 

Небольшие задания помогут 
разобраться в творческом процессе. 
Удобная разлиновка в точку 
облегчит рисование.

Просто открой блокнот и создай 
свою линейку образов. Один 
блокнот — четыре сезона!

Блокнот детектива. 
По следам улик. 

ISBN: 978-5-00116-989-5

Формат: 84х108/32

Обл

64 с.

Очаровательный малыш тигрёнок 
будет дарить вам прекрасное 
настроение каждый день и, конечно, 
помогать в решении самых важных 
дел! Куда записать анонс ближайших 
событий? Где расчертить таблицу с 
датами самых желанных концертов 
и спектаклей? И наконец — кому 
подрисовать острые зубки и искорки 
из весёлых глаз? Этот блокнотик 
никого не оставит равнодушным 
и соберет массу улыбок вокруг вас! 
Планируйте с удовольствием! Бонус: 
тигрёнок в разных амплуа на каждой 
странице!

Секретный блокнот 

ISBN: 978-5-00116-990-1

Формат: 84х108/32

Обл

64 с.

Очаровательный малыш тигрёнок 
будет дарить вам прекрасное 
настроение каждый день и, 
конечно, помогать в решении 
самых важных дел! Куда записать 
анонс ближайших событий? Где 
расчертить таблицу с датами самых 
желанных концертов и спектаклей? 
И наконец — кому подрисовать 
острые зубки и искорки из 
весёлых глаз? Этот блокнотик 
никого не оставит равнодушным 
и соберёт массу улыбок вокруг 
вас! Планируйте с удовольствием! 
Бонус: тигрёнок в разных амплуа 
на каждой странице!

Детский досуг? Блокноты

Никольская А.

Сторителлинг для 
подростков. Легче, 
чем ты думаешь! 

ISBN: 978-5-00116-959-8

Формат: 60х90/16

7Б цел

96 с.

Писателем может стать любой человек, 
независимо от возраста — в этом уверена 
Анна Никольская, известный писатель 
и автор книги «Сторителлинг для подростков». 
В свойственной ей легкой, непринужденной 
манере Анна делится секретами писательского 
мастерства так, что читать эту книгу — 
сплошное удовольствие. А ведь известно: если 
учиться с наслаждением, то и результат не 
заставит себя долго ждать! 

Словом, если вы мечтаете о собственной 
книге, популярном авторском блоге и успехе 
у читателей, эта книга — первая помощь 
а пути к вашей заветной мечте!

Путеводители

Коловская C.

Петербургский алфавит. 
Неформальный 
путеводитель. Второе 
обновленное издание 

ISBN: 978-5-00116-757-0

Формат: 60х90/16

Обл Ц

96 с.

София Коловская — автор книг 
и комиксов, создатель популярного паблика 
One day one sketch — видит петербургские 
достопримечательности по-своему. 
Её работы из серии «Петербургский алфавит» 
с большим успехом выставлялись 
в Лофт-проекте «Этажи» и переросли 
в этот путеводитель. Где в Петербурге 
можно увидеть северное сияние? 
Куда податься любителю комиксов? 
Как работает блошиный рынок?
Где можно подняться на крышу? 
Неповторимый Петербург, отрисованный 
Софией Коловской, — душевная прогулка 
по известным и необычным местам.

Феофанова О.

Прогулки по детскому 
Петербургу 

ISBN: 978-5-4461-1077-3

Формат: 84х108/16

Обл Ц

80 с.

Знаешь ли ты, что Петербург — самый настоящий 
детский город? Ему почти 320 лет, для города это 
совсем детский возраст. Если перевести городской 
возраст в человеческий, то получится, что наш 
город — шестилетний мальчишка!

Поэтому и путеводитель у нас будет детский, 
понарошку. Раскрывай его на любой странице — 
и ты сразу попадешь в путешествие-игру!

Твоим экскурсоводом будет слон Кузя, исконный 
житель Петербурга. Вместе с ним ты сможешь 
измерить в слонах САМЫЕ-САМЫЕ сооружения 
города, стать великаном, прокатиться на машине 
времени, отправиться в космос... И просто весело 
провести время!

Переработанное и дополненное издание.
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Линицкий П. 

Как нарисовать танк, 
самолет и другую 
технику за 30 секунд 

ISBN: 978-5-4461-0429-1

Формат: 60х90/16

Обл Ц

32 с.

Павел Линицкий — отец двух чудесных 
дочек, автор бестселлеров из серии 
«Как нарисовать за 30 секунд» и блога 
www.risuem-sami.ru. 

Построить дом, покорить небеса 
и подводный мир — без техники тут не 
обойтись! Простые уроки помогут вам 
за полминуты нарисовать подъемный 
кран и экскаватор, подводную лодку
и летающую тарелку, а ещё танк, 
пушку — и показать врагам, где раки 
зимуют. Точите карандаши, заводите 
моторы!

Линицкий П. 

Рисуем зверюшек: 
пошаговый 
мастер-класс 

ISBN: 978-5-4461-0963-0

Формат: 60х90/16

Обл Ц

32 с.

«Мам-пап, нарисуй!» — знакомый 
вопрос? А что делать, если вы не умеете? 
Ответ найдется на страницах этой книжки: 
простые и забавные пошаговые уроки 
помогут и детям, и взрослым нарисовать 
веселых зверюшек — слона, ёжика, 
львенка и их друзей.

Линицкий П. 

Рисуем корабли, 
паровозы, ракеты: 
пошаговый 
мастер-класс 

ISBN: 978-5-00116-314-5

Формат: 60х90/16

Обл Ц

32 с.

«Мам-пап, нарисуй!» — знакомая 
просьба? А что делать, если вы не 
умеете? Ответ найдется на страницах 
этой книжки: простые и забавные 
пошаговые уроки помогут и детям, 
и взрослым нарисовать все, что так 
любят мальчишки: ракету, парусник, 
теплоход и другую технику.

Линицкий П.

Как нарисовать 
котиков — весёлых 
обормотиков 
за 30 секунд 

ISBN: 978-5-4461-0430-7

Формат: 60х90/16

Обл Ц

32 с.

Павел Линицкий — отец двух 
чудесных дочек, автор бестселлеров из 
серии «Как нарисовать за 30 секунд» и 
блога www.risuem-sami.ru.

Коты бывают разные — пушистые и 
косматые, усатые и хвостатые, одни 
мурлыкают на коленях, а другие 
таскают из холодильника сосиски и 
гоняются за воробьями. Но рисовать 
их — сплошное удовольствие! 
Хватайте карандаш, и за дело. Это 
легче легкого — просто повторяйте 
за нами!

Детский досуг? Блокноты

Новацкая М., ТАК К.

Пластилиновая книга для детей: 
как слепить и оживить 
что угодно просто и быстро 

ISBN: 978-5-00116-915-4

Формат: 84х108/16

7Б цел

80 с.

Марья Новацкая — в прошлом обычный маркетолог. Сейчас — создатель пластилиновых шедевров, 
хозяйка интернет-блога с уроками по лепке, автор книг «Пластилиновые секреты», «Пластилиновый 
зоопарк», «Пластилиновая считалка» и просто счастливый человек, который хочет сделать мир ярче.

Лепить из пластилина — очень полезное и увлекательное занятие. И наверняка многие дети мечтают 
оживить своих пластилиновых героев. Теперь это возможно! Снимите вместе со своими детьми настоящий 
мультфильм!

Перед вами новый сборник мастер-классов от талантливой Марьи Новацкой. Пошаговые иллюстрированные 
инструкции, предложенные в этой книге, позволят вам без труда слепить любопытного жирафа, ловкую 
кошку или хитрого хамелеона. 
Но самое главное, с помощью готовых
пластилиновых фигурок и телефона 
можно снять мультфильм. В этом вам 
помогут мастер-классы от педагогов 
креативной школы «ТАК».

Внутри книги много полезных советов 
по работе с пластилином 
и подробные видеоуроки под QR-кодом.

Линицкий П. 

Как нарисовать любую 
зверюшку за 30 секунд 

ISBN: 978-5-00116-416-6

Формат: 84х108/16

Обл Ц

64 с.

Малыши любят, когда им рисуют. А что делать, 
если вы не умеете? Ребята постарше любят 
рисовать сами, но у них не всегда получается. 
А что делать, если научить некому?
Из этой книги вы узнаете, что нарисовать зайчика-
мишку-ёжика можно, пользуясь простой схемой, — 
буквально за десять-двадцать секунд. 
И уметь рисовать для этого вовсе не обязательно: 
каждый способен провести черточку. 
Главное — знать, где и как. 

Попробуйте — и убедитесь сами! Возьмите 
ручку, листок бумаги и просто повторяйте за нами. 
Забудьте слова «правильно», «красиво» 
и тому подобную ерунду. Если вам кажется, что вы 
нарисовали что-то не так, а малыш доволен 
и улыбается, — значит, всё в порядке: вы ведь для 
него рисуете, а не для себя.

Всё у вас получится!

Детский досуг? Блокноты

лантливой Марьи Новацкой. Пошаговые иллюстрированные 
т вам без труда слепить любопытного жирафа, ловкую
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Григорьева Ж., Волкова М.

Желание на Новый год: 
как оленёнок спас друзей. 
Полезные сказки 

ISBN: 978-5-00116-649-8

Формат: 60х90/8

7Б цел

32 с.

Оленёнок Олюко мечтает поскорее стать большим, 
чтобы носить такие же красивые ветвистые 
рога, как взрослые олени. Папа говорит, рога 
обязательно вырастут, как только Олюко научится 
быть смелым и решительным. Но ждать так 
тяжело! Проще загадать желание под волшебным 
звёздным деревом. И малыш отправляется вместе 
с друзьями на его поиски. Впереди олененка ждут 
отколовшаяся льдина, ночь в холодной и опасной 
тундре, спасение друзей и важное решение, от 
которого зависит — встретят ли они Новый год 
со своими семьями. Исполнится ли заветное 
желание Олюко? Об этом вы узнаете из доброй и 
волшебной истории. В книге вы найдете не только 
новогоднюю сказку, но и полезную информацию об 
удивительном животном — северном олене. 
Для чтения взрослыми детям.

Григорьева Ж., Волкова М.

Чудо в Новый год: 
как Белый Мишка 
нашел друзей 

ISBN: 978-5-00116-828-7

Формат: 84х108/16

7Б цел

28 с.

Накануне Нового года Белый Мишка отправился 
лепить снеговика. Но заблудился и попал в снежную 
бурю. А что случилось дальше, вы узнаете из сказки, 
доброй и волшебной.

Кретова К., Сопова Е.

Книга-котострофа: 
Кот и Новый год! 
Полезные сказки 

ISBN: 978-5-00116-660-3

Формат: 60х90/8

7Б цел

32 с.

Кто в доме хозяин? «Конечно же, кот!»» — уверен кот 
Василий, живущий в Петербурге с хозяйкой Настей 
и её дочкой Полиной. Но привычный уклад нарушается, 
когда в квартиру переезжает Александр. Тогда Василий 
решает любыми способами восстановить свои права! 
Удастся ли семье справиться с надвигающейся 
КОТострофой и встретить Новый год вместе? 
В этой весёлой новогодней истории есть все — юмор, 
праздничная атмосфера, красивые ёлочные игрушки 
и интересные факты о них. А еще, конечно же, любовь 
и немного волшебства! Книга предназначена для чтения 
взрослыми детям.

К новому году

сс нн
оо

ввыыммггоо
дд

оомм
!!

2025

СКОРО В КИНО!

Алымова И.

Новогодняя мечта 
принцессы Эвы 

ISBN: 978-5-00116-425-8

Формат: 84х108/16

7Б цел

32 с.

Есть ли что-то общее у принцессы и Деда Мороза? 
Возможно, вам и в голову не приходило их 
сравнивать! Но вот у принцессы Эвы не только 
богатая фантазия, но и большая мечта: она хочет 
стать зимней волшебницей! А для этого ей нужно 
доказать родным и королевской комиссии, что из 
нееполучится отличная Снегурочка. С помощью 
своего друга корги Фокса Эва узнает:  интересные 
факты про зимних персонажей из разных стран 
мира Деда Мороза, Санта-Клауса, Святого Николая, 
японскую красавицу Юкки-онна, кельтскую 
старуху Калех и других; о воспитании королевских 
наследников, их обязанностях и особенностях 
дворцового этикета; о том, что в сказочных 
и реальных историях одинаково важны семейная 
поддержка, друзья, трудолюбие и любовь к своему 
делу! Пусть все ваши мечты исполняются!

Замятина О.

Загадай желание! Новый 
год Булки и Кефира 

ISBN: 978-5-00116-424-1

Формат: 84х108/16

7Б цел

32 с.

Кефир — белый кот, Булка — рыжая собака. 
Они живут в одной квартире и ужасно 
дружны. Но только когда спят. В другое время 
собака и кот воюют. Даже новогоднюю ёлку 
перевернули уже целых три раза.
Их хозяин Антон Семеныч мечтает, чтоб 
его звери подружились. И чтоб внук
Ванька приехал в гости на праздник.

У Кефира и Булки — свои заветные желания. 
Кот хочет попасть на улицу и встретиться 
с дворовой кошечкой. Собака жаждет 
заполучить жареную курицу. Целиком.
Но новогодняя ночь на то и новогодняя —
иногда случаются чудеса. Например, с неба 
падают звёзды. А тут уж только успевай 
загадывать желания!

К новому году
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Васягина В.

Мороз младший и Новый 
год вверх ногами 

ISBN: 978-5-00116-917-8

Формат: 84х108/16

7Б цел

32 с.

Первоклассник Мороз младший -– не 
самый послушный мальчик, хоть и 
потомственный зимний волшебник. У 
него, как у каждого ребенка, есть мечта. 
Ему хочется хотя бы на одну ночь побыть 
Дедом Морозом! Впереди его ждет 
путешествие по зимнему лесу, полет на 
огромном вороне, знакомство с чудесным 
городком Тишь-да-Гладь и его жителями. 
Но, оказывается, творить волшебство на 
благо других не так-то просто! Удастся 
ли Морозу младшему исполнить детские 
желания? И при этом не перевернуть 
городок вверх ногами? Веселая история 
об ответственности, добрых поступках 
и, конечно же, новогоднем чуде.

К Новому году

Петрова С., Герман А.

Зайчик Сева готовится к 
Новому году! Полезные 
сказки. Специальное 
предложение 

ISBN: 978-5-00116-410-4

Формат: 84х108/16

7Б цел

32 с.

Скоро Новый год! Зайчик Сева с друзьями 
готовится к выступлению на утреннике 
в детском саду и в первый раз в жизни 
сам пишет письмо Деду Морозу. А что 
случилось дальше, вы узнаете из сказки, 
поучительной и полезной.

Шлик А. С.

Один день в гостях 
у волшебницы. 
Первая книга 
маленькой 
чародейки 

ISBN: 978-5-00116-812-6

Формат: 60х90/8

7Б цел

80 с.

Книга-путеводитель по сказочному 
миру волшебницы Авериль: рецепты 
блюд, поделки и интересные факты 
ищите внутри!

Дегтева В., Богатырева А. 

Богатырев Р.

Сказки своими руками. 
Истории с пушистым 
хвостом. Видео с мастер-
классом — внутри 
по QR-коду! 

ISBN: 978-5-00116-834-8

Формат: 84х108/16

7Б цел

64 с.

«Сказки своими руками» — это серия 
книг, которая объединяет волшебные 
сюжеты от известных авторов 
и творческие мастер-классы для детей 
и их родителей. Проведите время со 
своим малышом и создайте вместе 
много новых рукодельных шедевров!

Штэдинг С.

Рождественская книга 
Петронеллы: волшебные 
рецепты, истории 
и поделки 

ISBN: 978-5-00116-804-1

Формат: 84х108/16

7Б цел

80 с.

На носу Рождество и Новый год, 
и у всех жителей яблоневого сада 
дел невпроворот. Петронелла печет 
ароматные вафли и пряники, варит 
праздничный пунш, а яблочные человечки 
мастерят рождественские венки 
и ёлочные украшения. Присоединяйтесь 
к жителям и готовьтесь к праздникам 
вместе с ними! Секретные рецепты 
маффинов от Петронеллы, поделки 
из апельсинов и шишек и трогательные 
истории превратят ваши предновогодние 
хлопоты в приятное ожидание праздника. 
И помните: магия вокруг нас, нужно 
только приглядеться! С Новым годом 
и Рождеством! Для детей среднего 
школьного возраста.

Штэдинг С.

Петронелла и Новый 
год. Веселые истории, 
рецепты и задания 

ISBN: 978-5-00116-639-9

Формат: 84х108/16

7Б цел

112 с.

Лина и Луис всегда с нетерпением ждут 
новогодних каникул, ведь впереди 
семейные праздники. Близкие и друзья 
собираются за праздничным столом, 
наряжают ёлку, обмениваются подарками 
и теплыми поздравлениями. Чтобы 
ожидание праздника было интереснее, 
Петронелла подготовила для тебя 
и близнецов настоящий волшебный 
адвент-календарь! День за днём нужно 
выполнять задания, отгадывать загадки, 
печь кексы и пироги по авторским 
рецептам и читать волшебные истории про 
яблоневую ведьму и её друзей — и время 
пролетит весело и незаметно. Счастливого 
Нового года и Рождества! Для детей 
среднего школьного возраста

К Новому году



Импринт
издательства 
«Питер»
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ЛИРА

Представляем 
импринт
издательства
 «ПИТЕР».

В «Лире» 
вы найдете
актуальную
публицистику,
историческую 
и художественную
литературу 
отечественных 
и зарубежных 
авторов. 

Особое место
в нашем 
издательском 
портфеле
занимает 
современная
отечественная 
поэзия.

История зарубежных стран 

Кейкл К.

Американский Запад 
и нацистский Восток 

ISBN: 978-5-00116-808-9

Формат: 84х108/32

7Б цел

352 с.

Современный американский 
историк Кэрролл Кейкл по 
результатам своих многолетний 
исследований проводит прямые 
параллели между нацистскими 
истребительными практиками 
и освоением Дикого Запада 
американскими переселенцами, тем 
самым моделируя устойчивую связь 
между столь далеко разнесенными 
по времени моментами истории. 
Каким бы шокирующим ни было 
сопоставление экспансии Америки 
на Запад и экспансии нацистов 
на Восток, Кейкл использует 
доскональное знание двух историй,
а также исследований холокоста 
и геноцида, чтобы представить очень 
необычную сравнительную историю.

Уитмен Дж. 

Американская модель 
Гитлера 

ISBN: 978-5-4461-2054-3

Формат: 60х90/16

7Б цел

272 с.

Отвечая на вопрос «Как 
возникло нацистское расовое 
законодательство?», Джеймс Уитмен 
в своей новой книге убедительно 
доказывает, что нацисты, применяя 
свои дискриминационные практики, 
вовсе не были пионерами в этом 
деле: вдохновение они черпали из 
сегрегационных законов, принятых 
в США, так называемых «законов 
Джима Кроу». Именно на них было 
основано расовое законодательство 
нацистской Германии, известное как 
«Нюрнбергские законы», принятые в 
1935 году.

Али Г.

Народное государство 
Гитлера: грабеж, расовая 
война и национал-социализм 

ISBN: 978-5-00116-863-8

Формат: 60х90/16

7Б цел

480 с.

Али Гетц — один из самых авторитетных 
немецких исследователей нацизма. 
В данной книге он пишет о безудержном 
разграблении нацистами Европы, от которого 
выиграли миллионы простых немцев. Во 
время Второй мировой войны правительство 
Гитлера превратило государство 
в беспримерную машину грабежа и смогло 
обеспечить подавляющее большинство 
немцев социально-политическими 
и налоговыми льготами, а также хорошим 
снабжением. Цену за это благосостояние 
пришлось заплатить миллионам европейцев, 
чье имущество и средства к существованию 
были экспроприированы доходы от продажи 
еврейского имущества по всей Европе 
поступали в военную казну Германии.

После долгого замалчивания темы, наконец, 
безжалостно изображены выгоды, которые 
немецкое «народное сообщество» извлекало 
из преступлений нацизма, войны и убийств 
евреев.

История зарубежных стран 

Урванд Б.

Голливуд на страже Гитлера 

ISBN: 

Формат: 60х90/16

7Б цел

336 с.

Чтобы продолжить вести бизнес в Германии после 
прихода Гитлера к власти, голливудские студии 
согласились не снимать фильмы, нападающие на 
нацистов или осуждающие преследование евреев 
в Германии. Бен Урванд впервые раскрывает эту 
сделку — «сотрудничество» (Zusammenarbeit) 

, в котором приняли участие самые разные 
персонажи, от печально известных немецких 
политических лидеров, таких как Геббельс, до 
голливудских икон, таких как Луи Б. Майер.
В центре истории Урванда находится сам Гитлер, 
который был одержим кино и признавал его 
силу формировать общественное мнение. 
В декабре 1930 года его партия восстала против 
показа в Берлине фильма «На Западном фронте 
без перемен», что привело к череде неудачных 
событий и решений. Опасаясь потерять доступ 
к немецкому рынку, все голливудские студии 
начали идти на уступки немецкому правительству, 
а когда в январе 1933 года к власти пришел 
Гитлер, студии, многие из которых возглавляли 
евреи, начали напрямую общаться с его 
представителями. Урванд показывает, что эта 
договоренность сохранялась на протяжении 
1930-х годов, поскольку голливудские студии 
регулярно встречались с немецким консулом 
в Лос-Анджелесе и меняли или отменяли фильмы 
в соответствии с его желанием. Paramount 
и Fox инвестировали прибыль, полученную 
на немецком рынке, в немецкую кинохронику, 
а MGM финансировала производство немецкого 
вооружения. Тщательно собирая ранее 
неисследованные архивные свидетельства, 
«Сотрудничество» приоткрывает завесу над 
скрытым эпизодом в истории Голливуда 
и Америки.

Стейнхарт Э. 

Германизация Украины 

ISBN: 978-5-459-01848-6

Формат: 84х108/32

7Б цел

352 с.

Вторжение Германии в Советский 
Союз во время Второй мировой 
войны было центральным в 
нацистских планах территориальной 
экспансии и демографической 
революции, направленной на 
геноцид. Чтобы создать «жизненное 
пространство», нацистская Германия 
проводила две политики. Первой 
было систематическое убийство 
миллионов евреев, славян, цыган 
и других групп, которые нацисты 
сочли нежелательными по 
расовым, религиозным, этническим, 
идеологическим, наследственным или 
поведенческим признакам, а также 
параллельную, хотя и меньшую по 
масштабам программу по мобилизации 
предположительно германских жителей 
Восточной Европы и Советского 
Союза — так называемых фольксдойче, 
или этнических немцев, — в качестве 
авангарда немецкой экспансии. Данная 
книга восстанавливает пересечение 
этих двух проектов в Приднестровье, 
части Южной Украины, которая из-за 
своих многочисленных фольксдойче 
стала эпицентром как нацистской 
фольксдойче-политики, так и холокоста 
на завоеванной советской территории, 
в конечном итоге задавая вопрос, 
почему местные жители, которых 
немецкие власти определили как 
фольксдойче, участвовали в холокосте 
с очевидным энтузиазмом.

Манн М.

Темная сторона 
демократии: 
объяснение 
этнических чисток 

ISBN: 978-5-00116-840-9

Формат: 60х90/16

7Б цел

896 с.

Почему демократизация общества 
вместо процветания порой приводит 
к хаосу и кровопролитию? Почему 
рецепты, работающие на Западе, 
оборачиваются катастрофой 
в других регионах? И стоит ли нести 
«идеалы демократии» туда, где 
им совсем не рады? Майкл Манн, 
классик современной исторической 
социологии, говорит о том, 
о чем сегодня не принято говорить — 
о темной стороне демократии 
и зле, которое она несет.

Манн М. 

Фашисты 

ISBN: 978-5-00116-839-3

Формат: 60х90/16

7Б цел

592 с.

Как вышло так, что самые 
обычные и добропорядочные люди 
вдруг оказались фанатичными 
сторонниками идей фашизма? 
По каким причинам с начала 
двадцатых годов прошлого века 
фашизм набирал в Европе все 
большую и большую популярность? 
Видный американский социолог 
и историк Майкл Манн дает 
на эти вопросы свои ответы — 
обескураживающие, шокирующие, 
но весьма убедительные.

   Скоро!
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   Скоро!

Шапуто И. 

Свобода повиновения. Менеджмент от 
нацизма до сегодняших дней 

ISBN: 978-5-4461-2407-7

Формат: 60х90/16

7Б цел

208 с.

Рейнхард Хон (1904-2000) — архетип интеллектуала-технократа, служившего 
III Рейху. Оберфюрер СС, после падения гитлеровской Германии он основал 
в Бад-Гарцбурге институт подготовки управленческих кадров, в котором на 
протяжении десятилетий воспитывалась элита Федеративной Республики — 
причем обучение во многом строилось на принципах организации СС. 
Эффективность любой ценой — вот залог успеха послевоенной германской 
экономики.

Малешевич C.

Война, насилие, общество 

ISBN: 978-5-459-01848-6

Формат: 60х90/16

7Б цел

352 с.

Война — это очень сложная и динамичная форма социального конфликта. 
Данная книга демонстрирует важность использования социологических 
инструментов для понимания меняющегося характера войны 
и организованного насилия. Хотя война и насилие были решающими 
компонентами в формировании современности, большинство аналитических 
работ, как правило, уклоняются от социологического изучения кровавых 
истоков современной общественной жизни. Напротив, эта книга выдвигает 
на первый план изучение организованного насилия, предоставляя широкий 
социологический анализ, который связывает классические и современные 
теории с конкретными историческими и географическими контекстами. 
Затронутые темы включают насилие до современности, ведение войны 
в современную эпоху, национализм и войну, пропаганду войны, 
солидарность на поле боя, войну и социальную стратификацию, 
гендерное и организованное насилие, а также дебаты о новых войнах.

Ирвин У.

Насильственная 
демократизация. 
Поддержка оппозиционных 
движений правительством 
США 

ISBN: 978-5-6049588-9-6

Формат: 60х90/16

7Б цел

368 с.

Бывший офицер сил спецназначения армии 
США Уилл Ирвин приводит сравнительный 
анализ эффективности применения 
поддержки американским правительством 
движений сопротивления в разных странах.

Автор указывает политическую обстановку, 
тип и продолжительность операции, цели 
и задачи американской стороны и конечный 
исход: успех, частичный успех, провал или 
неопределенный итог.

Работа адресована практикам данного 
профиля, стратегам, политикам, политологам, 
чиновникам органов надзора и всем, кого 
интересует тема современных конфликтов.

Эспарса М., Хуттенбах Г. 

Фейерштейн Д.

Государственное насилие 
и геноцид в Латинской 
Америке 

ISBN: 978-5-00116-909-3

Формат: 60х90/16

7Б цел

336 с.

Документы и исследования о режимах 
Аргентины, Чили, Гватемалы, Перу и Уругвая, 
использованные в книге, показывают, 
насколько внешняя политика США далека 
от содействия долгосрочной политической 
стабильности и демократическим институтам. 
Первая часть книги представляет собой 
исследование более широкого исторического 
контекста, в котором развитие неравных 
силовых отношений между Соединенными 
Штатами и странами Латинской Америки 
и Карибского бассейна развивалось 
после распространения доктрины 
Монро. Регион стал рассматриваться 
как спорная территория в конфликте 
Восток-Запад времен холодной войны, и 
новая идеология, вдохновленная США, 
«Доктрина национальной безопасности»  , 
использовалась для оправдания военных 
операций и охоты на отдельных лиц и группы, 
помеченных как «коммунисты». Исходя из 
этого исторического контекста, в книге затем 
приводится анализ механизмов государства 
и развитие насилия с целью геноцида, 
демонстрируя, как для того, чтобы лучше 
узнать внутреннего врага, национальные 
армии полагались на подготовку разведки 
США и экономическую помощь для 
проведения своих кампаний наблюдения.

 История массового насилия

Мозес Д.

Империя, колония, геноцид. 
Завоевания, оккупация 
и сопротивление покоренных 
в мировой истории 
(рабочее название) 

ISBN: 978-5-4461-4206-4

Формат: 60х90/16

7Б цел

448 с.

В 1944 году Рафаэль Лемкин (польский юрист, автор проекта 
Конвенции ООН о предупреждении и наказании преступления 
геноцида) ввел термин «геноцид» для описания иностранной 
оккупации, которая уничтожила или навсегда искалечила 
подвластное население. Согласно этой традиции, книга 
«Империя, колония, геноцид» включает геноцид как 
явление в эпохальные геополитические преобразования 
последних 500 лет: европейскую колонизацию земного 
шара, взлет и падение континентальных сухопутных 
империй, насильственную деколонизацию и формирование 
национальных государств. Такой взгляд на вещи бросает 
вызов привычному пониманию массовых преступлений 
двадцатого века и показывает, что геноцид и «этнические 
чистки» были неотъемлемой частью имперской экспансии. 

Книга представляет собой тревожное и провокационное 
чтение. В ней поднимаются фундаментальные 
методологические и концептуальные представления, 
связанные с геноцидом. Таким образом, это позиционирует 
исследования геноцида как самостоятельные, во многом 
независимые от доминировавших до сих пор исследований 
холокоста, и помещает последние в более широкий контекст. 
Это контекст современной истории насилия, которое 
возникло в своих до сих пор существующих формах рука об 
руку с индустриальным способом производства.

Издание адресовано специалистам по исследованию 
различных исторических эпох, а также публике, 
интересующейся историей завоеваний, войн, переселения 
народов и колонизации.

Престон П.

Франкизм в Испании: 
истребление несогласных 
(рабочее название) 

ISBN: 978-5-4461-4193-7

Формат: 60х90/16

7Б цел

736 с.

Сэр Пол Престон — английский историк, 
биограф Франсиско Франко, крупный 
специалист по истории Испании, 
в частности по периоду гражданской войны 
в Испании, который он изучал более 50 лет. 
Лауреат множества наград за свои книги 
о гражданской войне в Испании. В данной 
работе он раскрывает хорошо изученную им 
тему, которая, к сожалению, довольно мало 
освещена в мировой научной литературе: 
истребление несогласных режимом 
франкистской диктатуры.
Книга получила высокую оценку от ученых 
и журналистов, в частности, Джайлс Тремлетт 
написал в the Guardian: «Престон приводит 
факты, цифры и душераздирающие описания 
в первой полной и правильной попытке 
объяснить этот ужас. Он не чурается сильных 
выражений — “холокост” намеренно выбран 
для описания масштабов хладнокровного 
убийства [...], потому что его резонанс 
с систематическими убийствами должен 
быть вызван в случае Испании, как 
и в случае Германии или России». Книга 
представляет собой методичное описание на 
основе документов и фактов тех зверств 
и чудовищных деяний, которые сопровождали 
правление генерала Франко: за период его 
правления в тюрьму по политическим мотивам 
было заключено около миллиона человек, 
часть из которых была казнена.

Чан А. 

Нанкинская резня 

ISBN: 978-5-00116-806-5

Формат: 84х108/32

7Б цел

352 с.

Один из трагических и человеконенавистнических 
эпизодов Второй японо-китайской войны (1937-1945 гг.). 
История Нанкинской резни известна нам лишь 
от малочисленных свидетелей иностранцев 
и от нескольких выживших китайских очевидцев. 

Если какое-то событие можно рассматривать как 
пример абсолютного тотального зла, таящегося под 
самой поверхностью разнузданного военного 
авантюризма, таковым является геноцид в Нанкине.

Глубокое исследование Айрис Чан посвящено одному 
из самых кровавых событий в летописи XX века.

Книга заинтересует профессиональных историков 
и аудиторию, серьезно изучающую вопрос массового 
насилия во время военных конфликтов.
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Яковлев Е., Дюков А., Симиндей В. 

Нацизм на оккупированных 
территориях Советского Союза. 
2-е изд., перераб. и доп. 

ISBN: 978-5-00116-029-8

Формат: 60х90/16

7Б цел

496 с.

«Речь о борьбе на уничтожение… Эта война будет 
резко отличаться от войны на Западе. На Востоке сама 
жестокость — благо для будущего». Эти слова за три месяца 
до нападения на Советский Союз произнес Адольф Гитлер. 
Многие аспекты нацистской истребительной политики на 
оккупированных территориях СССР до сих пор являются 
предметом научных дискуссий. 

•  Были ли совершенные на Востоке преступления 
результатом последовательно осуществлявшегося плана? 

•  Чем руководствовались нацисты — расовыми 
предрассудками или казавшимися рациональными 
экономическими и военными соображениями? 

•  Какие категории населения СССР становились 
целью преступных действий нацистов и почему? 

Ответы на эти и другие вопросы дают историки из России, 
Германии, Великобритании, Канады, Латвии и Белоруссии.

Дюков А.

Ликвидация враждебного 
элемента 

ISBN: 978-5-00116-869-0

Формат: 60х90/16

7Б цел

592 с.

Книга с холодной документальной точностью 
рассказывает об исторических событиях, 
которые долгие десятилетия пытались придать 
забвению: о массовых репрессиях в западных 
регионах СССР, о кровавых этнических чистках, 
проводимых украинскими и литовскими 
националистами, об ужасающих преступлениях 
русских, украинских и латышских пособников 
нацизма. Как Кремль принимал решения 
о массовых депортационных операциях? 
Почему члены прибалтийских СС получили 
прощение от советской власти? Зачем 
Лаврентий Берия фальсифицировал статистику 
советских репрессий? Когда украинские 
националисты начали подготовку холокоста 
и «Волынской резни»? Кто сжег белорусскую 
деревню Хатынь? Ответы на эти и многие 
другие вопросы автору пришлось искать в 
архивах России, Белоруссии, Украины и Литвы. 

Яковлев Е. 

Война на уничтожение. Третий рейх 
и геноцид советского народа. 2-е изд., 
перераб., доп. 

ISBN: 978-5-00116-678-8

Формат: 84х108/32

7Б цел

480 с.

Международный военный трибунал в Нюрнберге вынес 
справедливый приговор лидерам Третьего рейха. Однако об одном 
из самых страшных преступлений нацистов всей правды мир тогда 
не узнал. На основании огромного массива документов, в том 
числе никогда не публиковавшихся на русском языке, Егор Яковлев 
убедительно доказывает: весной 1941 года лидеры Германии тайно 
согласовали план частичного уничтожения народов СССР. Его 
жертвами уже в ходе зимы 1941–1942 г. должны были стать от 20 
до 30 миллионов человек. Такие, казалось бы, разные трагедии, 
как уничтожение советских военнопленных, искусственный 
голод в городах, сожжение деревень, блокада Ленинграда и 
отчасти холокост, на самом деле исходили из одной установки и 
были звеньями одной цепи. Книга, которую вы держите в руках, 
содержит принципиально новый взгляд на гитлеровскую агрессию 
и должна послужить серьезным аргументом для официального 
признания геноцида советских народов со стороны нацистов.

Для второго издания автор существенно переработал текст и вдвое 
увеличил его в объеме.

История Отечества. Мировая история. 

Триандафиллов В.

Характер операций 
современных армий 

ISBN: 978-5-907727-47-2

Формат: 76x100/32

Обл Ц

320 с.

Многие современные 
историки называют Владимира 
Триандафиллова «отцом советского 
оперативного искусства». Он 
сочетал блестящую военную карьеру 
с научной деятельностью. Данная 
книга посвящена раскрытию ряда 
вопросов стратегии и оперативного 
искусства. В своевремя этот труд 
стал учебником для командного 
состава Рабоче-крестьянской 
Красной армии и источником 
ценных передовых знаний по 
искусству ведения боя для 
военачальников.

Голдман В. 

Женщины, 
государство 
и революция 

ISBN: 

Формат: 84х108/32

7Б цел

416 с.

Когда большевики пришли 
к власти в 1917 году, они 
считали, что при социализме 
семья «отомрет». Они 
представляли себе общество, 
в котором общественные 
столовые, детские сады и 
общественные прачечные 
заменят неоплачиваемый 
труд женщин по дому. Однако 
к 1936 году законодательство, 
призванное освободить 
женщин от их юридической 
и экономической зависимости, 
уступило место все более 
консервативным решениям, 
направленным на укрепление 
традиционных семейных 
связей и репродуктивной 
роли женщин. В этой 
книге объясняется, как 
и почему был запущен этот 
обратный процесс. Особое 
внимание уделено тому, как 
женщины, крестьяне и сироты 
реагировали на попытки 
большевиков переделать 
семью и как их мнения 
и опыт, в свою очередь, 
использовались государством 
для удовлетворения своих 
собственных нужд.

Фирсов C.

Сталин: между мифом 
и реальностью 

ISBN: 978-5-00116-925-3

Формат: 60х90/16

7Б цел

336 с.

Анализ мифов, связанных с жизнью 
выдающегося человека, помогает не 
только лучше оценить «фрагменты 
реальности», но и понять, почему 
эта «реальность» неизменно 
и неизбежно служит фундаментом 
для конструирования новых 
«сказочных историй».

Книга «Сталин: между мифом 
и реальностью» может быть интересна 
не только историкам и социальным 
психологам, но и всем, кому 
важно понять, насколько и почему 
относительно недавнее прошлое 
является инструментом, с помощью 
которого нынешние апологеты Сталина 
пытаются «моделировать» будущее, 
подчиняя его идеологическим 
и политическим задачам современности.

Ратьковский И.

Жертвы интервенции 

ISBN: 978-5-00116-960-4

Формат: 70х100/16

7Б цел

336 с.

Когда западные страны предъявили претензии на выплату 
долгов царского и Временного правительств, Советская 
власть отказала в выплатах и более того — озвучила 
контрпретензии. Во многом восстановить справедливость 
и помочь многочисленным пострадавшим от варварства 
интервентов и Белого движения помогла деятельность 
Общества содействия жертвам интервенции (ОСЖИ). 
Организация появилась в 1924 году, чтобы защитить народ 
и сохранить документы, которые не позволят Западу 
скрыть многочисленные преступления и отвертеться от 
материального долга. Если вам кажется, что события 
столетней давности не имеют к современным россиянам 
никакого отношения, задумайтесь: кто сейчас угрожает 
нацбезопасности России, не повторяется ли история? 

Даже знатоки этого периода найдут в книге много нового, 
ведь Ратьковский и соавторы исследовали значительные 
объемы документов из архивов Петербурга, Москвы, 
Урала, Поволжья, Дальнего Востока и Казахстана. Книга 
содержит материалы ОСЖИ организации и личные анкеты 
пострадавших. 

   Скоро!
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Янтурина В. 

Экономика Российской империи. 
Под редакцией Клима Жукова 

ISBN: 978-5-00116-233-9

Формат: 84х108/32

7Б цел

384 с.

Книга предназначена показать основную специфику, 
ключевые проблемы и неразрешимые сложности экономики 
Российской империи, которая стала фундаментом экономики 
СССР. Современные историки нередко замалчивают положение 
страны на закате царизма. Чтобы понять, какое наследство 
получили большевики, придя к власти, требуется внимательно 
проанализировать состояние народного хозяйства и финансов 
царской России. Эта тема колоссальна по своему объему и ей 
вполне можно посвятить целый многотомник. Мы ограничимся 
лишь этапом преддверия Первой мировой войны и посмотрим 
как развивались события вплоть до Октября 1917 года.

И пусть тема экономики кажется читателю скучной 
и неромантичной, изучать ее необходимо, чтобы понять истоки 
проблем или удачных свершений того или иного периода 
истории.

Разобраться в нюансах экономики, которые привели армию 
и флот в упадок, помогает военный историк-медиевист, 
исторический реконструктор Клим Жуков.

Кипнис Б. 

Непобедимый. Жизнь 
и сражения Александра 
Суворова 

ISBN: 978-5-4461-1284-5

Формат: 70х100/16

7Б цел

524 с.

Александр Васильевич Суворов — величайший из 
полководцев в истории России. Одинаково оригинален 
и смел как в тактике боя или сражения, так и в искусстве 
войны, именуемом «стратегия». Яркая, самобытная 
человеческая личность, истинный сын и украшение 
русского народа. Человек религиозный и одновременно 
интеллектуальный: мог писать на девяти языках, 
изъяснялся на шести. Воитель, воистину непобедимый 
для турок, поляков и французов, сумевший покорить 
саму природу, перейдя с армией через Швейцарские 
Альпы. Грозный на поле битвы, он никогда не был 
мстителен или жесток к поверженному противнику. 
Истинный сын эпохи русского Просвещения, нежный 
отец, а в редкие минуты отдыха поэт-любитель. 
Большую часть жизни его преследовали зависть 
бездарностей и клевета завистников. Боготворимый 
войсками, он как никто знал душу русского солдата. 
Самая смерть его открыла ему врата бессмертия 
в памяти народной.

Анисимов Е. 

Императорская Россия 

ISBN: 978-5-4461-1187-9

Формат: 70х100/16

7Б цел

640 с.

Книга, написанная известным историком и писателем 
Евгением Викторовичем Анисимовым, содержит 
полную и всестороннюю информацию по истории 
императорской России от Петра Великого до Николая II. 
Перед вами предстанут два столетия русской истории, во 
многом определившие дальнейшую судьбу страны. Это 
была эпоха, когда закладывались основы могущества 
России, эпоха становления великой державы. Но это же 
время обусловило и ее падение 
в 1917 году.

В текст книги, выдержанной в традиционной 
хронологической манере изложения, включены 
увлекательные вставки: «Действующие лица», «Легенды 
и слухи», «Заглянем в источник», «Заметки на полях». 
Заинтересуют многих читателей и краткие справки: 
«Династическое древо», «Регалии государственной 
власти», «Ордена», «Знаменитые корабли».

Прекрасный стиль автора и богатство представленного 
в книге исторического материала не дадут вам скучать!

История Отечества. Мировая история. 

Сергейцев Т.

Валитов И. 

Куликов Д.

Русские уроки 
истории 

ISBN: 978-5-00116-892-8

Формат: 60х90/16

7Б цел

320 с.

Первое самостоятельное 
издание текста 2013 года, 
в котором предсказан сценарий 
противостояния России и Запада, 
а также перспективы его развития. 
Книга существенно доработана 
и дополнена, прошла научное 
редактирование. История России 
рассматривается как одна из 
магистральных линий мировой 
и европейской истории. Судьбу 
русской цивилизации авторы 
видят на пути осуществляемого 
Россией фундаментального 
разрешения противоречий, 
лежащих в основаниях 
европейского развития.

Сергейцев Т.

Куликов Д.

Мостовой П.

Идеология русской государственности. 
Континент Россия. 2-е изд., доп. 

ISBN: 978-5-00116-621-4

Формат: 60х90/16

7Б цел

848 с.

В книге впервые систематически изложены идеологические основания 
российской государственности. Авторы утверждают, что идеология, 
запрос на которую сегодня общепризнан, является опирающимся на 
историю прикладным знанием, которое обеспечивает практическое 
понимание хода социальных процессов, сознательное успешное 
участие в них, включая политическую активность. Для авторов 
идеология — выученный урок истории России, ее народа и государства 
в их взаимоотношениях, русская цивилизационная стратегия. 

На этой основе книга отвечает на вопросы: кто мы, откуда и куда идем, 
каким должен быть ответ России на вызовы современности, какое место 
в меняющемся мире она способна занять.
Второе издание дополнено новым разделом, посвященным 
конституционализму и его историческому развитию в России, 
а также Лексиконом идеолога — тезаурусом основных понятий 
идеологического мышления.

Анисимов Е.

История России от Рюрика 
до Путина. Люди. События. 
Даты. 4-е изд., доп. 

ISBN: 978-5-4461-0892-3

Формат: 70х100/16

7Б цел

592 с.

Вы не найдете в этой книге сухих фактов и 
безликих исторических персонажей. 
И неудивительно — ведь она написана 
Е. В. Анисимовым, известным историком 
и писателем, лауреатом Анциферовской 
премии, автором более тридцати книг 
по истории России! Книга имеет весьма 
оригинальную структуру — наряду с 
последовательным, хронологическим 
изложением истории в ней выделены рубрики 
«Люди», «События», «Даты». Причем каждая 
страница книги посвящена определенному 
историческому событию, известной личности 
или знаменательной дате. Читать книгу 
можно практически с любого места. Скучать 
вам явно не придется! Перед вами предстанут 
живые люди в водовороте событий.

Кипнис Б. 

Российский 
флаг: рождение, 
история, тайна 

ISBN: 978-5-00116-860-7

Формат: 60х90/16

7Б цел

288 с.

Полная история 
российского флага.

   Скоро!

История Отечества. Мировая история. 
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Казаков А. 

Лис Севера. 
Большая стратегия 
Владимира Путина 

ISBN: 978-5-4461-1600-3

Формат: 60х90/16

7Б цел

368 с.

«Северным лисом» назвал Наполеон, лидер объединенного Запада, Кутузова, прежде, 
чем был наголову им разбит... Владимира Путина двадцать лет обвиняют в том, что 
у него нет стратегии и уж тем более нет идеологии. Но так ли это? Александр Казаков 
доказывает, что это нет так: есть стратегия, причем изысканная, и есть идеология, 
причем исторически обусловленная, обращенная в будущее и сама являющаяся 
стратегическим оружием в мировом противостоянии. 

«Не раз уже замечено, что Путин с годами становится все более нечитаем, в каком-то 
смысле неуловим. Александр Казаков предпринял попытку расшифровать Путина 
едва ли не в самом сокровенном — в большой стратегии. Не знаю, что сам Путин 
сказал бы по этому поводу, но если Казаков прав, замысел Путина о России стал 
здесь все-таки прозрачней и яснее.
Важна сама попытка автора «вычитать» идеологию из высказываний Путина и его 
политических жестов, потому что, увы, Новейшее время не располагает 
к прямолинейно проговариваемой идеологичности. Тем не менее, кажется, что 
Казакову удалось дать ответ тем, кто уверяет, что идеологии у нашего общества нет 
вообще. Она все-таки есть». Захар Прилепин

Переслегин С. 

Геополитические шахматы 

ISBN: 

Формат: 60х90/16

7Б цел

448 с.

В книге известного петербургского исследователя С. Б. Переслегина 
представлен подробный системный анализ современных геополитических 
реалий на Карте Мира. Рассмотрены основные понятия геополитики. 
На основе анализа соотношения геополитики и географии вниманию 
читателя предлагается модель этнокультурных плит и механизмов их 
движения. Автором рассматриваются основные законы геоистории 
и дается краткое описание создающихся в наши дни глобальных 
цивилизационных проектов.

Герман А. 

Сердце викинга: 
Как скандинавы завоевали мир 

ISBN: 978-5-00116-899-7

Формат: 60х90/16

7Б цел

624 с.

Исследование Артура Германа, написанное на стыке истории и генетики, 
переворачивает наше представление о древних викингах и ареале их 
распространения.

   Скоро!

Актуальная литература

Карнаухов С. 

Мы пришли за миром. Сильнее 
смерти. Документальная 
повесть. Первый сезон 
(февраль — март 2022 года) 

ISBN: 978-5-907727-22-9

Формат: 70х100/16

7Б цел

224 с.

Честная и пронзительная документальная повесть о 
реальных героях, в данный момент защищающих 
Россию. 19 эпизодов первого сезона книжного 
сериала, где есть место подвигу, подлинной 
любви, фронтовому юмору, настоящей мужской 
дружбе, виртуозным операциям в тылу врага, 
самопожертвованию во имя Родины и Божьему 
промыслу. Этим историям невозможно не 
сопереживать. Жанр повести о реальных людях, их 
чувствах и о том, как видится их жизнь со стороны. 
Автор умышленно обходит детали войны, придавая 
значение схематичности изложения, что позволяет 
так показать неизвестных героев, что мы легко 
узнаем в них наших близких — всех, кто выполняет 
свой священный долг на передовой. 

В героев повести нельзя не влюбиться, 
а их историям невозможно не сопереживать. 

Яковлев Е., Цыпкин А.

Россия на Западе: 
странные сближения 

ISBN: 978-5-00116-941-3

Формат: 70x108/32

7Б цел

320 с.

Перед вами не очередная краеведческая книга о 
Калининградской области. Это литературный мини-
сериал о том, как в отдельно взятой иностранной 
провинции протекала большая история России. 
Петр Великий приезжает сюда инкогнито, чтобы 
вести кулуарные переговоры с прусским герцогом 
и учиться артиллерийским наукам, Суворов 
вступает в масонскую ложу, Григорий Орлов 
конвоирует пленного адъютанта Фридриха Второго, 
Багратион, Барклай и Денис Давыдов бьются 
с войсками Наполеона, Достоевский скорбит 
о неразделенной любви, Ленин обдумывает 
создание революционной организации, 
а Твардовский завершает «Василия Теркина». 

Под пером историка Егора Яковлева и писателя 
Александра Цыпкина главными героями на 
пространстве, некогда бывшем Пруссией, 
становятся русские, вершащие здесь судьбу 
своего Отечества.

Карцев А.

Принцип Рамзая. Записки 
военного разведчика 

ISBN: 978-5-907727-21-2

Формат: 84х108/32

7Б цел

384 с.

Военный разведчик Сергей Карпов, вернувшись 
из Афганистана, оказывается на перепутье. 
К старым проблемам со здоровьем прибавились 
боевые ранения. Впереди новые задания, но 
для их успешного выполнения сначала нужно 
встать на ноги. Сергею приходится заново 
учиться ходить, жить, творить и помогать другим. 
Его ждут интересные путешествия, зарубежные 
командировки, участие в антипиратской кампании 
в Индийском океане и новые испытания. И самое 
трудное испытание — преодолеть себя.
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А. Гаспарян 

Бесы ПЦУ: хроники
киевского безбожия 

Сегодня редкий день обходится без сообщения о том, 
что раскольники отняли у прихожан канонической 
Украинской Православной церкви очередной 
храм. Или завели уголовное дело еще на одного 
священника. Мы тягостно вздыхаем: как же могло 
до такого дойти? Ничто ведь не предвещало. Должен 
огорчить: еще как предвещало. Все тридцать лет 
существования независимой Украины мы просто не 
обращали внимания на некоторые обстоятельства, 
а между тем на Украине была создана система, 
основа которой — уничтожение православия. И это 
далеко не последний кошмарный результат полного 
оскотинивания, произошедшего в результате Майдана 
незалежности — вот об этом стоит еще раз подумать, 
чтобы не допустить ошибок в дальнейшем.

ISBN 978-5-907727-04-5

Формат: 76x100/32

Обл Ц 

160 с. 

Армен 
Гаспарян 

Известный 
журналист 
и публицист.

Автор книг 
по истории 
России ХХ века, 
многочисленных 
радиопрограмм, 
консультант 
документальных 
фильмов 
«Первого канала» 
и телеканала 
«Россия».

Давайте 
перелистаем 
летопись прошлого, 
оценим день 
сегодняшний 
и представим 
картину будущего 
вместе с Арменом 
Гаспаряном.

Взгляд 
эксперта

Армен Гаспарян 

Ленин В. 

Ленин В. И. Избранное 

ISBN: 978-5-00116-932-1

Формат: 76x100/32

Обл Ц

608 с.

В работах Владимира Ильича Ленина не только 
отражена история революционной борьбы, но и дан 
глубокий анализ экономических, политических и других 
социальных процессов начала XX века. В этой книге мы 
рассмотрим четыре работы Ленина: «Империализм как 
высшая стадия капитализма», «Государство 
и революция», «Детская болезнь «левизны» 
в коммунизме» и «Великий почин». Несмотря на то что 
с момента написания этих работ прошло уже более 
100 лет, они остаются актуальными и помогут вам 
разобраться в хитросплетении современных политических, 
социальных и экономических процессов. Для удобства 
читателя все четыре работы, представленные в этом 
сборнике, снабжены комментариями профессора 
М. В. Попова.

Сталин И.

Сталин И. В. Избранное  

ISBN: 978-5-00116-931-4

Формат: 76x100/32

Обл Ц

352 с.

Иосиф Виссарионович Сталин анализирует 
и объясняет доступным языком экономические, 
политические и другие социальные процессы 
начала ХХ века. В этой книге мы рассмотрим две 
работы Сталина: «Анархизм или социализм?» 
и сборник лекций «Об основах ленинизма». 
Несмотря на то что трудам генералиссимуса 
по политической философии исполнилось 
100 лет, работы остаются актуальными и помогают 
разобраться в тонкостях политических режимов. 
Для удобства читателя обе работы, представленные 
в сборнике, дополнены комментариями профессора 
Михаила Попова.

Макаренко А.

Педагогическая поэма
Полная версия 

ISBN: 978-5-00116-895-9

Формат: 60х90/16

7Б цел

768 с.

Книга, предлагаемая читателю, уникальна. «Поэма» 
А. С. Макаренко публикуется в восстановленном 
по прижизненным изданиям и рукописям виде. 
Адресована для всех, кто интересуется проблемами 
воспитания и принципами организации коллектива.

Советская классика
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Вудли Р., Пистоне Дж. 

Донни Браско: моя 
тайная жизнь в мафии. 
Правдивая история агента 
ФБР Джозефа Пистоне. 
Предисловие Дмитрий 
Goblin Пучков 

ISBN: 978-5-00116-676-4

Формат: 84х108/32

7Б цел

480 с.

Агент ФБР Джозеф Д. Пистоне, 
изображающий из себя преступника 
по имени Донни Браско, провел самую 
дерзкую операцию в истории ФБР, 
работая под прикрытием шесть лет, 
чтобы проникнуть в самые закрытые 
круги мафии. 

Теперь его незабываемый рассказ оживляет 
весь мафиозный мир — их кодекс чести 
и предательство, их жен, подруг и 
любовниц, их расточительные траты 
и грязные дела.

Лер Д., O’Нил Дж.

Черная месса 

ISBN: 978-5-00116-727-3

Формат: 84х108/32

7Б цел

544 с.

«Черная месса» — книга, основанная на реальных событиях, 
рассказывающая о неприглядной стороне американской 
жизни? и это одно из лучших расследований на тему 
уголовщины в США за весь XX век. 
Главный «герой» — потомок ирландских переселенцев 
Джеймс Уайти Балджер — бескомпромиссный, безжалостный 
преступник из Южного Бостона. Служил в ВВС США, попал 
в тюрьму, а по выходе незамедлительно вступил в ряды 
бостонской банды Winter Hill и поднялся в ней до лидера. 
По данным полиции, Балджер причастен к 19 убийствам 
и занимался всеми видами уголовщины. Восходящая звезда 
ФБР и по совместительству друг детства Балджера сделал 
мафиози выгодное предложение — покровительство 
в обмен на информацию об ОПГ. Коннолли не подозревал, что 
заключает сделку с дьяволом, которая погубит его жизнь. 

Все действующие лица живы, за исключением Уайти 
Балджера. Сюжет книги положен в основу одноименного 
фильма с Джонни Деппом в главной роли. В другой 
экранизации — «Отступники» — роль Балджера исполнил 
Джек Николсон, а агента ФБР Коннолли сыграл Мэтт Деймон.

Гульотта Г., Лин Д.

Кокаиновые короли 

ISBN: 978-5-00116-722-8

Формат: 84х108/32

7Б цел

544 с.

Реальная история о становлении медельинского картеля 
и его главарях. Именно эти люди контролировали половину 
кокаина, поступавшего в США в 1980-е.

Авторы глубоко разобрались в предмете, знают не 
понаслышке, как зарождался современный кокаиновый 
бизнес и как разношерстые хиппи и социопаты, 
промышляющие мелкой контрабандой, превратились 
в королей криминального мира. 

Преступная сеть, приносившая своим хозяевам доход 
2 миллиарда долларов в год, в конечном счете стала 
настолько огромной, что для ее защиты потребовалось 
манипулировать мировыми лидерами, подкупать 
правительства целых стран и устраивать жестокие расправы 
над несговорчивыми борцами с преступностью.

Отдельные эпизоды этой истории легли в основу фильмов 
«Кокаин» с Джонни Деппом и «Сделано в Америке» с Томом 
Крузом, а также популярного сериала «Нарки» и сериала 
«Грисельда».

Дмитрий Пучков категорически рекомендует >

Мировой криминальный бестселлер

Пиледжи Н. 

Славные парни. 
Предисловие Дмитрий 
GOBLIN Пучков 

ISBN: 978-5-00116-868-3

Формат: 84х108/32

7Б цел

384 с.

Генри Хилл был бандитом. Он был 
аферистом. Он строил козни, плел 
интриги и проламывал головы. Он 
знал, как дать взятку и знал, как обуть 
лоха. Он работал в мафии на полную 
ставку в качестве рэкетира и громилы, 
он был rara avis — той редкой 
птицей, которую охотно изучили бы 
как социальные антропологи, так 
и копы. На улицах он и его друзья 
называли себя «умниками». Мне 
кажется, его история дает уникальный 
взгляд изнутри на жизнь пехотинца 
оргпреступности, которую обычно 
описывают либо посторонние, либо 
capo di tutti capi, мафиозные боссы.

Пиледжи Н. 

Казино. Любовь 
и власть в Лас-
Вегасе. Предисловие 
Дмитрий Goblin 
Пучков 

ISBN: 978-5-4461-0978-4

Формат: 84х108/32

7Б цел

384 с.

Барроу Б.

Враги народа: 
величайшая волна 
преступности 
в Америке и рождение 
ФБР, 1933–34 гг.

ISBN: 978-5-00116-969-7

Формат: 84х108/32

7Б цел

672 с.

Америка 1930-х годов. Овеянная 
легендами, воспетая Голливудом, 
лихая и кровавая эпоха гангстеров. 
Банды Малыша Нельсона, Красавчика 
Флойда, Баркеров-Карписа, Автомата 
Келли, Бонни и Клайда терроризируют 
всю страну. Их слава огромна. Но 
никто из них не сравнится 
с Джоном Диллинджером — дерзким 
и неуловимым налетчиком, 
обаятельным красавцем, которого 
измученные Великой депрессией 
простые американцы воспринимали 
как нового Робин Гуда. Посетители 
кинотеатров принимались 
аплодировать, когда в кадрах 
кинохроники появлялось лицо 
Диллинджера. Америку охватила 
«диллинджеромания» — грабитель 
банков стал популярнее, чем президент 
Рузвельт. 

 Книга Брайана Барроу — первая 
полная история войны с 
преступностью, которую вело ФБР, 
возглавляемое легендарным Гувером. 
Она основана на документальных 
источниках: материалах из архивов 
ФБР, газетных публикациях тех лет, 
свидетельствах очевидцев.

   Скоро!

Мастейн Д., Капечи Д. 

Машина смерти 

ISBN: 978-5-00116-726-6

Формат: 84х108/32

7Б цел

704 с.

Никакой романтики в жизни 
уголовников нет — разбои, грабежи, 
кидалово, предательство, и на 
финише — тюрьма. О братстве не 
идет и речи, уголовники ведут себя как 
животные-людоеды. 

В центре истории — «семья» Гамбино, 
одна из пяти нью-йоркских ОПГ. 
В нее стремится попасть Рой Демео — 
редчайший отморозок: сколотил банду 
и с головой нырнул в уголовщину.
 Его люди устроили натуральную 
мясницкую, где убивали людей 
на заказ. Рой заносил главарям ОПГ 
большие деньги, поэтому коллеги по 
«бизнесу» его не трогали. 

Дмитрий Пучков категорически рекомендует >

Мировой криминальный бестселлер

Рааб С. 

Пять семей 

ISBN: 978-5-00116-725-9

Формат: 84х108/32

7Б цел

800 с.

Книга Селвина Рааба — наиболее 
полная история Пяти семей 
Нью-Йорка, от первой волны 
массовой эмиграции из Италии 
в США до наших дней, которая 
будет интересна самому
широкому кругу читателей.
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Жуков К. 

Древняя Русь. От Рюрика до 
Батыя. Предисловие Дмитрий 
Goblin Пучков 

ISBN: 978-5-4461-1413-9

Формат: 84х108/32

7Б цел

288 с.

Книга посвящена одному из самых обсуждаемых 
и спорных периодов российской истории. 
Клим Жуков, военный историк-медиевист 
и исторический реконструктор, освещает 
важнейшие события в формировании 
Древнерусского государства, от основания 
Киевской Руси до монгольского нашествия: 
собирание русских земель, преодоление княжеских 
распрей и феодальной раздробленности — 
не забывая про описания битв и «остросюжетных» 
политических интриг. 

Об этих и других исторических подтасовках 
и умолчаниях читайте в книге Клима Жукова 
«Древняя Русь. от Рюрика до Батыя».

Дмитрий Пучков категорически рекомендует > 

Исторический обзор

Жуков К. 

Викинги. История эпохи: 793-1066 гг. 
Предисловие Дмитрий GOBLIN Пучков 

ISBN: 978-5-00116-605-4

Формат: 84х108/32

7Б цел

352 с.

В раннем Средневековье — времени неспокойном и даже страшном — 
опасных завоевателей хватало с избытком: авары, гунны, монголы. 
Но именно в честь викингов была названа целая эпоха. 
И тому была веская причина.

Они раздвинули вселенную своего времени! От родной Балтики до 
Африки и Испании; от финских лесов и ладожских берегов до Багдада 
и Рея; от Волги до Исландии и Нового Света. Набеги, насилие, грабежи, 
сожженные монастыри, массовый угон людей в рабство… и блестящая 
культура, выстраивание торговых путей, основание городов и целых 
государств, поэзия и эпос, сравнимые с греческими мифами 
и творениями Гомера. 

Считать викингов лишь бородатыми пиратами раннего Средневековья — 
значит искажать историческую действительность. Ведь они были еще 
и купцами, и колонизаторами. 

В серии очерков историк-медиевист Клим Жуков проследил основные 
вехи одной из наиболее ярких страниц мировой истории, а также 
разобрался в причинах возникновения самого феномена викингов, 
их культуре, военном деле, религии. 

Бенгтссон Ф.

Драконы моря 

ISBN: 978-5-4461-2055-0

Формат: 84х108/32

7Б цел

480 с.

Одна из лучших в мировой литературе 
саг, посвященных викингам.

   Скоро!

Дмитрий Пучков категорически рекомендует >

Публицистика. Политика

Уралов С.

ПостУкраина. 
Страна без государства 

ISBN: 978-5-907727-27-4

Формат: 76x100/32

Обл Ц

352 с.

Государство на территории постУкраины уничтожалось 
политическими элитами на глазах у изумленного общества, 
которое от выборов к выборам сводили с ума с помощью 
манипуляций, политических технологий и соблазнов. 

Как ладно скроенная советская республика, располагавшая 
наилучшим промышленным потенциалом на 1991 год, 
постепенно разложилась на неофеодальные вотчины 
олигархов? 

Почему ни один из украинских президентов так и не смог 
остановить деградацию государственности? Почему не смогли 
удержать власть «донецкие»? В чьих интересах Кучма сдал 
республику США? 

Политические процессы во втором томе «Украинской трагедии» 
анализируются в концепции когнитивных войн, которую 
изучает и продвигает автор. Поэтому данная книга является 
одновременно путеводителем по политическим дебрям 
постУкраины и практическим пособием по политическим 
технологиям и медиаманипуляциям. 

Уралов С.

Украинская трагедия. 
Технологии сведения 
с ума

ISBN: 978-5-6049588-8-9 

Формат: 76x100/32

Обл 

384 с. 

ПостУкраину раскалывали намеренно. 
Это происходило на фоне отмирания государства, 
безнаказанности и всесилия олигархов. Ситуация 
усугубляется тем, что против наших обществ 
применяются технологии когнитивной войны — 
новейшие разработки массового сведения с ума. 
Как завязывалась украинская трагедия и что 
предстоит сделать России для преодоления 
подобных процессов внутри себя? 

Бернейс Э.

Пропаганда

ISBN: 978-5-4461-1857-1

Формат: 76x100/32

Обл 

224 с.

Как пропаганда влияет на наш разум и выбор от 
покупки молока и визита в театр до поступления 
в университет и голосования на выборах.

Читать 
обязательно!
Семен Уралов
рекомендует

Настольная 
книга каждого 
уважающего себя 
специалиста по 
коммуникациям



Д М И Т Р И Й  Г О Б Л И Н  П У Ч К О В
КАТЕГОРИЧЕСКИ РЕКОМЕНДУЕТ КАТЕГОРИЧЕСКИ РЕКОМЕНДУЕТ

Д М И Т Р И Й  Г О Б Л И Н  П У Ч К О В222 223Дмитрий Пучков категорически рекомендует >

Художественная литература

Жуков К.

Инцидент 

ISBN: 978-5-907727-01-4

Формат: 76x100/32

Обл

256 с.

1963 год. Страна восстанавливается 
после ядерной войны. На одной из 
строек в аномальной зоне, объекте 
«Кольцо», внезапно пропала связь. 
Что это — воздействие внешних сил, 
человеческий фактор или эксперименты 
сверхсложной самообучающейся 
машины «Сетунь», которая руководит 
работами? Выяснить причины 
отправляется комиссия во главе с 
майором Тором Игоревичем Карибским. 
Майору придется принять непростое 
решение — самое главное в своей 
жизни. Какое чудо явил человек 
неожиданному противнику? Кому 
и зачем понадобилось проводить 
чудовищные эксперименты на людях? 
И может ли машина стать человеком? 
Обо всем этом читайте 
в фантастической повести «Инцидент».

Жуков К.

Опасные земли 

ISBN: 978-5-00116-946-8

Формат: 84х108/32

7Б цел

800 с.

В руки антиквара Кирилла Ровного, живущего в наше время, 
«по работе» попадает старинный документ — дневник рыцаря 
Филиппа де Лалена из XV века. С этого начинается череда 
головокружительных приключений, в которых нашлось место 
и хоррору, и мистике, и историческому детективу.

Антиквар изучает рукопись, а в городе происходят загадочные 
и порой откровенно жуткие вещи: гибнет его друг, оживают 
обезглавленные мертвецы, улицы наполняются толпами зомби. 
И похоже на то, что главной целью нечисти становится именно 
Кирилл. Вместе с небольшой компанией заинтересованных людей 
он решает предпринять собственное расследование и отправляется 
в весьма необычную и рискованную экспедицию. 

А где-то в прошлом в бургундском городке Сен-Клер-на-Уазе тоже 
творится что-то неладное: оттуда перестают поступать новости, а все 
гонцы, направленные в город, пропадают. Рыцаря де Лалена вместе 
с небольшим войском отправляют в опасные земли разобраться, 
в чем дело. 

Две сюжетные линии неминуемо сойдутся в одну, чтобы раскрыть 
тайну исчезнувшего города.

Жуков К.

Дед 

ISBN: 978-5-907727-02-1

Формат: 76x100/32

Обл

288 с.

Среди аномальных зон всякое встречается. Осторожность 
тут соблюдать надо, а то в «пекло» угодишь, и даже мокрого 
места не останется. Или мутанты сожрут. Да еще бандиты 
повсюду, —вольные, видите ли, люди. Еще там Пустошь 
есть — гиблое место, куда и днем-то в одиночку не сунешься, 
а он там живет. Один! Его зовут Дедом, Бородой или Старым. 
Никто не знает, кто он и откуда. Странный. Говорит, что 
ищет какую-то «обратную смерть». Да разве ж бывает 
такое? Сказки! Дед водит знакомство с «вольными 
людьми», приносит ценные ресурсы на обмен. Откуда у 
него богатство такое? Секретов своих не открывает. Но 
«вольным»-то самое оно взять, что плохо лежит. Решили они 
Деда выследить, только ничего хорошего им не выгорело. 
А один из них — фигура так себе, не самая важная, к Деду 
в бункер попал. Можно сказать, на перевоспитание… Любовь 
поспособствовала. Ее Варварой звали. Нашел Дед свой 
загадочный артефакт, «обратная смерть» помогла ему 
кучу бандитов положить, долг выполнить, но дедову жизнь 
оборвала… Вот и подумайте, что даже после конца света 
важным для настоящего человека будет.

Дмитрий Пучков категорически рекомендует >

Художественная литература

Жуков К. 

Солдат императора 

ISBN: 978-5-4461-1951-6

Формат: 84х108/32

7Б цел

800 с.

Это роман об имперских солдатах XVI века — 
ландскнехтах. Ну... в основном. 
Дело начинается на одной далекой планете, 
где юный студент Этиль Аллинар очень 
неудачно выступил на любовной ниве. 
От греха подальше его вербуют в разведку 
и забрасывают на Землю: собирать 
оперативную информацию о беспокойных 
космических соседях.

На Земле паренек прибился к банде вояк, 
думая, что в армии шпионить лучше, чем 
где-либо. Потому что военное дело крайне 
мобильно и на острие развития технологии. 
Удобно. С мобильностью получилось, 
с удобством — не очень. Тут не до 
шпионажа — выжить бы! А заодно 
попытаться рассмотреть мир Нового 
времени глазами современного человека. 

Мэннинг Ф. 

Интимные места Фортуны 

ISBN: 978-5-00116-827-0

Формат: 84х108/32

7Б цел

384 с.

Перед вами самая страшная, самая жестокая, самая 
бескомпромиссная книга о Первой мировой войне. 
Книга, каждое слово в которой — правда. Фредерик 
Мэннинг (1882–1935) родился в Австралии и довольно 
рано прославился как поэт, а в 1903 году переехал 
в Англию. Мэннинг с детства отличался слабым 
здоровьем и неукротимым духом, поэтому с началом 
Первой мировой войны, несмотря на ряд отказов, 
сумел попасть на фронт добровольцем. Он угодил 
в самый разгар битвы на Сомме — одного из самых 
кровопролитных сражений Западного фронта. 
Увиденное и пережитое наложили серьезный отпечаток 
на его последующую жизнь, и в 1929 году он выпустил 
роман «Интимные места Фортуны», прототипом 
одного из персонажей которого, Борна, стал сам автор. 
«Интимные места Фортуны» стали для англоязычной 
литературы эталоном военной прозы. Недаром 
Фредерик Мэннинга называли в числе своих учителей 
такие разные авторы, как Эрнест Хемингуэй и Эзра 
Паунд.

Бобров Г. 

Эпоха мертворожденных. 
Антиутопия, ставшая 
реальностью. Предисловие 
Дмитрий Goblin Пучков 

ISBN: 978-5-907727-40-3

Формат: 76x100/32

Обл Ц

448 с.

«Эпоха мертворожденных» Глеба Боброва — 
сбывшаяся антиутопия с ошеломляюще точным 
количеством попаданий в предугаданную 
реальность. Автор, что называется, зрил в 
корень, угадав «послемайданную» реальность 
до прямо-таки пугающих подробностей. Украина 
разваливается на несколько частей, в Донецке 
и Луганске начинается настоящая гражданская 
война, западный мир поддерживает Центрально-
Украинскую Республику, Россия негласно помогает 
Донбассу, информационное пространство 
заполнено фейками. Между тем книга была 
написана за семь лет до событий и издана первый 
раз в 2008 году. Роман брутальный. Настоятельно 
рекомендую к прочтению. Дмитрий Goblin Пучков
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Таньшина Н. 

Страшные сказки о России. Классики 
европейской русофобии и не только 

ISBN: 978-5-00116-918-5

Формат: 76x100/32

Обл Ц

256 с.

Слово «русофобия», еще несколько лет назад едва ли не табуированное, 
сейчас у всех на слуху. И речь идет не просто 
о термине, а о явлении, с которым пришлось столкнуться нашей стране 
после 24 февраля 2022 года. Западный мир охватила буквально пандемия 
ненависти к России и всему русскому. Ты русский — значит, ты виновен. 
Между тем взгляд на Россию через оптику превосходства не просто как 
на Другого, а как на Чужого, как на огромную страну, населенную рабски 
покорными и бесправными людьми, управляемую тираном-диктатором, 
стремящимся к мировой гегемонии, своими корнями уходит в глубокую 
древность. А как целостная идеология русофобия оформляется в XIX 
столетии, в век становления классических идеологий, общественного 
мнения и прессы.

Эта книга — вовсе не история русофобии, не обобщающий 
теоретический труд. Это некоторый эскиз, галерея образов России, 
составленная на основе анализа работ европейских авторов, 
преимущественно французских, писавших о нашей стране в XIX веке, 
побывавших здесь или никогда не приезжавших сюда. 

Таньшина Н. 

Добрые сказки о России, 
или любовь по-французски 

ISBN: 978-5-00116-539-2

Формат: 76x100/32

Обл Ц

320 с.

Балалайка, водка, мужик с топором, Иван Грозный — 
эти образы России хорошо известны. Но воспринимал ли 
Запад нашу страну исключительно как антимир 
и «империю зла»? Вовсе нет, во все времена были те, 
для кого Россия являлась примером для подражания, 
те, кто возлагал на нас надежды на будущее цивилизации. 
«Будущее находится на берегах Невы» — так писал 
один французский аристократ в XIX веке. Этому 
доброжелательному и заинтересованному мнению 
посвящена книга. Был ли Запад готов принять такой 
образ России? И что это значит — любить Россию 
по-французски?

Серия «Питер покет» > История 

Наталия 
Таньшина

Историк, доктор 
исторических 
наук (2005), 
профессор 
Президентской 
академии (РАНХиГС) 
и МПГУ. Изучает 
историю 
дипломатии, 
историю 
международных 
отношений XIX века, 
образы
России, 
созданные 
на Западе.

Серия «Питер покет» > Публицистика

Медведев А. 

Война Империй. Книга 
первая. Безжалостная 
тактика крепких позиций 

ISBN: 978-5-907727-17-5

Формат: 76x100/32

Обл Ц

544 с.

«Война Империй» — это ода Большой 
Игре. Остросюжетная летопись 
противостояния России и Англии, которые 
разыгрывали судьбы народов целого 
континента. Мозаика фактов, событий, 
биографий и захватывающих, порой почти 
детективных историй об игроках — людях, 
чья партия в Игре была наиболее заметна. 

Первая книга охватывает период 
укрепления геополитических позиций 
двух великих держав — от дружелюбного 
недоверия в начале отношений до 
Крымской войны 1853–1856 годов.

Медведев А.

Война Империй. Книга 
вторая. Большая Игра 

ISBN: 978-5-907727-18-2

Формат: 76x100/32

Обл Ц

512 с.

«Война Империй» — это ода 
Большой Игре. Остросюжетная 
летопись противостояния России 
и Англии, которые разыгрывали 
судьбы народов целого континента. 
Мозаика фактов, событий, 
биографий и захватывающих, порой 
почти детективных историй об 
игроках — людях, чья партия в Игре 
была наиболее заметна. 

Во второй книге рассказывается 
о том, какие стратегические ходы 
соперников на шахматной доске 
Евразии предшествовали событиям 
ХХ века — двум мировым войнам 
и смерти империй.

Медведев А.

Украина. Геополитический миф 

ISBN: 978-5-907727-20-5

Формат: 76x100/32

Обл Ц

512 с.

Откуда пошла Русь, чем была Русь Киевская, 
«Украина» и «укрАина» — одно и то же? Всем, кто 
изучал историю, ответы известны. А тем, кто не 
изучал? Или изучал историю альтернативную?

«Украина» Андрея Медведева родилась из 
телевизионного проекта, в который не смогли 
войти все подробности, факты и документальные 
подтверждения. Это историческая правда о том, кто, 
когда, каким образом и зачем впервые вложил 
в головы жителей исконно русских земель, что они 
и НЕ русские вовсе, а отдельный этнос, самостийный 
народ. И подробная хроника трагических 
последствий, к которым этот геополитический миф, 
а по сути обман, приводил уже не однажды — 
и в 1914-м, и в 1941-м, и сейчас, в XXI веке.

Андрей 
Медведев

Журналист ВГТРК, 
политический 
обозреватель, 
депутат Мосгордумы. 
В качестве военкора 
освещал события 
в Афганистане, 
Македонии, Чечне, 
Ираке. Ведет 
постоянные 
репортажи с 
передовой СВО.

Автор 
документального 
телевизионного 
фильма «Проект 
«Украина»» и книги 
«Украина».
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Конаныхин Д. 

Деды и прадеды 

ISBN: 978-5-00116-836-2

Формат: 76x100/32

Обл Ц

448 с.

Роман Дмитрия Конаныхина «Деды 
и прадеды» открывает цикл книг 
о «крови, поте и слезах», надеждах, 
тяжелом труде и счастье простых 
людей. Федеральная Горьковская 
литературная премия в номинации 
«Русская жизнь» — за связь поколений 
и развитие традиций русского 
эпического романа (2016 г.).

Конаныхин Д. 

Индейцы и школьники 

ISBN: 978-5-00116-880-5

Формат: 76x100/32

Обл Ц

416 с.

Трилогия Дмитрия Конаныхина «Индейцы и 
школьники», «Студенты и совсем взрослые 
люди» и «Тонкая зеленая линия» — это 
продолжение романа «Деды и прадеды», 
получившего Горьковскую литературную 
премию 2016 года в номинации «За связь 
поколений и развитие традиций русского 
эпического романа». Начало трилогии — 
роман «Индейцы и школьники» —
о послевоенных забавах, о поведении детей 
и их отношении к родным и сверстникам. 
Яркие сны, первая любовь, школьные баталии, 
сбитые коленки и буйные игры — образ 
счастливого детства, тогда как битвы «улица 
на улицу», блатные повадки, смертельная 
вражда — атрибуты непростого времени 
начала 50-х годов. Читатель глазами 
«индейцев» и школьников поглощен сюжетом, 
переживает и проживает жизнь героев книги.

Конаныхин Д. 

Студенты и совсем 
взрослые люди 

ISBN: 978-5-00116-881-2

Формат: 76x100/32

Обл Ц

384 с.

Вторая часть трилогии Дмитрия 
Конаныхина, следующая за романом 
«Индейцы и школьники», повествует 
о ленинградском студенчестве. В 
«Студентах» присутствует характерная 
для писателя многослойность 
сюжета и яркие, содержательные 
картины послевоенного украинского 
села, киевского и ленинградского 
университетов. Трилогия — продолжение 
бестселлера «Деды и прадеды», 
получившего Горьковскую литературную 
премию 2016 года в номинации «За связь 
поколений и развитие традиций русского 
эпического романа».

Не просто книги.
Это целая жизнь!

Дмитрий 
Конаныхин

Писатель, публицист, 
радиоведущий, блогер 
и популяризатор 
космонавтики

Лауреат федеральной 
Горьковской 
литературной премии 
в номинации 
«Русская жизнь» 
за роман 
«Деды и прадеды»

«Я засмотрелся
 

на лимонад солнечного 

луча….».

«Поплыла музыка — томный, жгучий, головокружительный мотив 
позвал в дальние страны, заговорил панским языком, зашуршал шелком, зашумел волнами и начал грезить о несбыточном».

Серия «Питер покет» > Художественная литература

Конаныхин Д. 

Тонкая зеленая линия 

ISBN: 978-5-00116-882-9

Формат: 76x100/32

Обл Ц

384 с.

«Тонкая зеленая линия» — финальная сага трилогии 
Дмитрия Конаныхина, в которую также вошли романы «Индейцы 
и школьники» и «Студенты и совсем взрослые люди». «Тонкая 
зеленая линия» повествует об офицерах и их возлюбленных «на 
войне без войны» во времена пограничного конфликта на острове 
Даманском — настоящая история нашей границы.

Сосновский А. 

«ГESS» Тайный план 
Черчилля 

ISBN: 978-5-00116-852-2

Формат: 76x100/32

Обл Ц

224 с.

Документально-приключенческий 
детектив ««ГESS». Тайный план 
Черчилля» написан на основе 
реальных фактов, которые Александр 
Сосновский собирал на протяжении 
многих лет. Автор был знаком и тесно 
общался со многими прототипами 
главных героев книги — с сыном 
Рудольфа Гесса, его личным 
санитаром Абдуллой и бывшим 
сотрудником ЦРУ, директором 
тюрьмы, где содержался Гесс.

Мэннинг Ф. 

Интимные места Фортуны 

ISBN: 978-5-00116-857-7

Формат: 76x100/32

Обл Ц

448 с.

Перед вами самая страшная, самая жестокая, самая 
бескомпромиссная книга о Первой мировой войне. 
Книга, каждое слово в которой — правда. Фредерик 
Мэннинг (1882–1935) родился в Австралии и довольно 
рано прославился как поэт, а в 1903 году переехал 
в Англию. Мэннинг с детства отличался слабым 
здоровьем и неукротимым духом, поэтому с началом 
Первой мировой войны, несмотря на ряд отказов, 
сумел попасть на фронт добровольцем. Он угодил 
в самый разгар битвы на Сомме — одного из самых 
кровопролитных сражений Западного фронта. 
Увиденное и пережитое наложили серьезный отпечаток 
на его последующую жизнь, и в 1929 году он выпустил 
роман «Интимные места Фортуны», прототипом 
одного из персонажей которого, Борна, стал сам автор. 
«Интимные места Фортуны» стали для англоязычной 
литературы эталоном военной прозы. Недаром 
Фредерик Мэннинга называли в числе своих учителей 
такие разные авторы, как Эрнест Хемингуэй и Эзра 
Паунд.

Соснов

«ГESS»
Черчил

ISBN: 978-5

Формат: 76

Обл Ц

224 с.

Документал
детектив ««
Черчилля» 
реальных ф
Сосновский
многих лет
общался со
главных гер
Рудольфа Г
санитаром А
сотруднико
тюрьмы, гд

Телега на крыше хаты — эта примета к свадьбе. 

И абсолютно хулиганское действие, которое было 

произведено моим дедом, когда он вернулся с войны. 

За него ни в какую не хотела идти моя бабушка. 

Ееотец отказался выдавать свою любимую дочку 

за этого бравого моряка, и в один прекрасный день 

глава фамилии обнаружил на крыше своего дома 

свою же телегу. Это было сделано в знак того, что 

в следующий раз невеста будет украдена.
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Сергейцев Т. 

ANTE BELLUM. Стихи 

ISBN: 978-5-6049588-2-7

Формат: 76x100/32

Обл

288 с.

ANTE BELLUM — сборник стихов 
Тимофея Сергейцева, объединивший 
в себе творчество автора за многие 
годы. В книге можно встретить 
стихи с 1983 г. по 2022. Публицист 
и политолог Дмитрий Куликов говорит 
о стихах Тимофея Сергейцева, что это 
«настоящая вершина отечественной 
патриотической лирики и нерв 
переживаемого Россией 
исторического момента».

Старушко О. 

Родительская тетрадь.  
Стихи 

ISBN: 978-5-00116-878-2

Формат: 76x100/32

Обл

288  с.

Что бы ты ни писал, в конце концов 
оказывается: выходит своя история. 
Человеческая память лучше всего 
хранит именно такие рассказы, 
с действующими лицами, сюжетом 
и деталями, с ритмом и созвучиями. 
А потом автор видит: рассказы 
переплелись так, что не разорвать. 
В книгу вошли стихотворения, 
написанные в 2015-2020 годах.

Серия «Питер покет» > Художественная литература

Ивакин А., Демидов О. 

Се плоть моя... Се кровь 
моя. Одесские рассказы 
и не только 

ISBN: 978-5-907727-29-8

Формат: 76x100/32

Обл Ц

192 с.

«Се плоть моя... Се кровь моя» — это 
первая посмертная книга Алексея Ивакина 
(1973–2020).

В ней собраны небольшие повести 
и рассказы, в которых зафиксированы 
с документальной точностью 
и одновременно  с художественной 
выразительностью события последних 
десяти лет: киевский Майдан, народное 
сопротивление, Одесса, Дом Профсоюзов, 
образование и бытование ДНР и ЛНР, 
война в Донбассе. А главное — показаны 
простые человеческие и, как это ни 
странно, животные судьбы.

Настает время для настоящей и честной 
прозы. И данная книга — отличный 
«инструмент» для этого.

Ревякина А. 

Восемь. Донбасских. 
Лет. Стихи. 2-е изд. 

ISBN: 978-5-6049588-5-8

Формат: 76x100/32

Обл

160 с.

Анна Ревякина — автор восьми книг, 
ее стихи переведены на 16 языков. 
Лауреат множества национальных 
и международных поэтических премий. 
Прочитав поэму «Шахтерская дочь», 
Евгений Евтушенко назвал Анну 
Ревякину великой русской поэтессой, 
а Станислав Куняев поставил эту поэму 
в русской культуре на уровень плача 
Ярославны из «Слова о полку Игореве». 
По произведениям Анны Ревякиной 
снимаются фильмы и ставятся 
спектакли, ее стихи входят в школьную 
программу. В этот сборник вошли 
стихотворения и поэмы за период 
с 2014 по 2022 год.

Лимонов Э. 

Полное собрание 
стихотворений 
и поэм. В 4 томах. 
Том 1 

ISBN: 978-5-00116-761-7

Формат: 70х100/16

7Б цел

512 с.

Эдуард Вениаминович Лимонов известен как прозаик, социальный философ, политик. Но начинал 
Лимонов как поэт. Именно так он представлял себя в самом знаменитом своем романе «Это я, Эдичка»: 
я — русский поэт. О поэзии Лимонова оставили самые высокие отзывы такие специалисты, как 
Александр Жолковский и Иосиф Бродский. Поэтический голос Лимонова — уникален, а вклад 
в историю национальной и мировой словесности ещебудет осмысливаться. Вернувшийся к сочинению 
стихов в последние два десятилетия своей жизни, Лимонов оставил огромное поэтическое наследие. 
До сих пор даже не предпринимались попытки собрать и классифицировать его. Данный том 
открывает первое уникальное собрание поэзии Лимонова. Помимо прижизненных книг здесь собраны 
неподцензурные самиздатовские сборники, стихотворения из отдельных рукописей и машинописей, 
прочие плоды архивных разысканий, начатых еще при жизни Лимонова и законченных только сейчас. 
Более двухсот образцов малой и крупной поэтической формы будет опубликовано в составе данного 
собрания впервые. Читателю предстоит уникальная возможность уже после ухода автора, ознакомиться 
с неизвестными сочинениями безусловного классика. Собрание сопровождено полновесными 
культурологическими комментариями.

Серия «КПД» Колобродов — Прилепин — Демидов

Лимонов Э.

Полное собрание 
стихотворений 
и поэм. В 4 томах. 
Том 2 

ISBN: 978-5-00116-894-2

Формат: 70х100/16

7Б цел

496 с.

Лимонов Э.

Полное собрание 
стихотворений 
и поэм. В 4 томах. 
Том 3 

ISBN: 978-5-00116-962-8

Формат: 70х100/16

7Б цел

496 с.

Шубин П. 

Шубин П. Н. Собрание сочинений. Том I. 
Поэтические сборники и песни. 
Предисловие Захара Прилепина 

ISBN: 978-5-907727-34-2

Формат: 70х100/16

7Б цел

768 с.

Шубин П. 

Шубин П. Н. Собрание сочинений. Том II. 
Стихотворения, напечатанные в периодике 
и найденные в архивах; заметки, статьи 

ISBN: 978-5-907727-36-6

Формат: 70х100/16

7Б цел

720 с.

Шубин П.Н. Собрание сочинений том ii. Стихотворения, напечатанные 
в периодике и найденные в архивах; заметки, статьи и проза; из записных 
книжек разных лет. Предисловия Василия Авенчко и Олега Демидова.
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КПД

Литературовед 
Алексей 
Колобродов, 
писатель Захар 
Прилепин 
и поэт, критик 
Олег Демидов 
выступили 
идейными 
вдохновителями 
запуска 
поэтического 
проекта 
в издательстве 
«Питер», который 
получил меткое 
название «КПД» 
по первым 
буквам фамилий 
известных 
авторов. 

Серия «КПД» Колобродов — Прилепин — Демидов > 

Проза

Садулаев Г.

Никто не выVOZит эту жизнь 

ISBN: 978-5-907727-30-4

Формат: 76x100/32

Обл Ц

256 с.

Россыпь ироничных и злых скетчей про 
антропологию, историю и психиатрию, 
замешанных на веренице военных и лирических 
сюжетов, — блюдо, которое наверняка придется 
по вкусу любителям прозы Германа Садулаева. 
Беспощадная рефлексия и самые широкие 
культурные коннотации, при этом текст плотный, 
захватывающий от первой до последней страницы. 
Новая проза Садулаева о войне на Украине, о 
человеке и о том, как сложно оставаться живым 
и настоящим.

Погодина-Кузмина О. 

Золото Умальты 

ISBN: 978-5-907727-32-8

Формат: 84х108/32

7Б цел

224 с.

Эта история произошла между двумя революциями 
1917 года в Хабаровском крае — земле эвенков, 
охотников и золотоискателей, авантюристов, беглых 
каторжников и дезертиров.

У хозяина приисков Булыгина 
то ли тунгусы, то ли разбойники 
украли обоз, перевозивший 40 
пудов золота. Заводчик, наскоро 
собрав отряд местных «солдат 
удачи», отправляется на поиски: 
найти и наказать! Но чем закончится 
захватывающее приключение, не 
знает никто. 

До последней страницы читатель 
не сможет оторваться — 
мистификации, предательство 
и страшные злодеяния, а еще любовь, 
самоотверженность и надежда. 
И проклятие шамана... И тайна, не 
раскрытая по сию пору...

Новый роман 
от автора — финалиста 
премий «Русский Букер» 

и «Ясная Поляна»

Роман основан 
на реальной истории 
о пропавшем обозе 
с золотом — тайне, 
не разгаданной 
до сих пор

«В ту ночь, восхищенн
ый 

белизной ее кожи 

и стройност
ью нежного тела, 

он нес романтич
ескую чушь, 

называл ее своей Суламифью
, 

лилией долин. Себя он, видимо, 

считал мудрецом и пророком, 

и Софья охотно подыграла
 его 

тщеславию
».

Есенин С.

«Спаса кроткого 
печаль...» 
Избранная православная 
лирика 

ISBN: 978-5-6049588-6-5

Формат: 70х100/16

7Б цел

208 с.

Сборник избранной православной лирики 
Сергея Есенина. 
В книгу вошли произведения, 
объединенные темой любви и веры. 
Захар Прилепин написал предисловие 
и подробный комментарий к выбранным 
стихотворениям.

Серия «КПД» Колобродов — Прилепин — Демидов> 

Поэзия

Колобродов А. 

Прилепин З. 

Демидов О. 

Воскресшие на Третьей 
мировой. Антология 
военной поэзии 
2014–2022 гг. Стихи 

ISBN: 978-5-6049588-1-0

Формат: 76x100/32

Обл

416 с.

«Воскресшие на Третьей мировой» — 
антология русской военной поэзии 
2014–2022 гг., составленная из 
произведений лучших поэтов 
современной России. Стихотворения, 
которые вошли в антологию, — это 
своеобразное зеркало, которое 
показывает конфликт на Украине 
и Специальную военную операцию 
с самых разных сторон и с применением 
разнообразной оптики, поэтики 
и стилистики. В них есть место подвигу, 
пороху, крови, слезам, предательству… 

Караулов И. 

Моя сторона истории. 
Стихи 

ISBN: 978-5-00116-876-8

Формат: 76x100/32

Обл

160 с.

В книге собраны стихотворения, 
написанные «за эти восемь лет» 
и после 24 февраля 2022 года. 
Специальная военная операция 
побудила Игоря Караулова 
активизироваться для специальной 
духовной операции. Когда против 
России ведется гибридная война — 
в горячей фазе на Донбассе, 
в холодной фазе на культурных 
площадках, в фазе нечеловеческого 
кипения на домашних кухнях — поэт 
выходит на первые рубежи, чтобы дать 
отпор. Так появляется «Моя сторона 
истории».

Пелевин А. 

Под музыку Вагнера. 
Стихи 

ISBN: 978-5-6049588-3-4

Формат: 76x100/32

Обл Ц

128 с.

Этот сборник — поэтическая хроника 
личного восприятия спецоперации на 
Украине. Тут собраны стихи с марта по 
октябрь 2022 года. Тексты названы по 
датам создания. 

Можно проследить, как одни 
настроения сменяются другими, 
приходят новые мысли, новое 
отношение. Растерянность сменяется 
уверенностью, строчки берут себя 
в руки, подбираются нужные слова.
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Добрынин А. 

Богомол. 
Книга стихотворений 
2021–2023 годов 

ISBN: 978-5-907727-05-2

Формат: 76x100/32

Обл Ц

288 с.

Новая книга стихов Андрея Добрынина, 
сочиненных в период с 2021 по 2023 гг. 
с предисловием Олега Демидова 
и Алексея Колобродова, учредителями 
издательской серии «КПД» 
(Колобродов — Демидов — Прилепин).

Ватутина М. 

Генеральская фамилия. 
Стихи 

ISBN: 978-5-907727-08-3

Формат: 76x100/32

Обл Ц

288 с.

Новый сборник стихов поэтессы Марии 
Ватутиной включает несколько циклов: 
«Призыв», «Девять дней», «Голос крови», 
«Генеральская фамилия». 
С предисловием Захара Прилепина.

Николаева О.

Сложный глагол «быть». 
Стихи 

ISBN: 978-5-907727-09-0

Формат: 76x100/32

Обл Ц

160 с.

Сборник стихов поэтессы и лауреата 
многочисленных премий Олеси 
Николаевой выходит в издательской серии 
«КПД» (Колобродов, Демидов, Прилепин). 
Предисловие к книге писателя и поэтессы 
Марины Кудимовой.

Долгарева А. 

За рекой Смородиной. 
Стихи 

ISBN: 978-5-907727-06-9

Формат: 76x100/32

Обл Ц

192 с.

Сборник стихов поэтессы, журналиста 
и военкора Анны Долгаревой.

Серия «КПД» Колобродов — Прилепин — Демидов > 

Патриотическая поэзия

Молдавский Д. 

Фантазии и выходки. 
Стихи 

ISBN: 978-5-907727-12-0

Формат: 76x100/32

Обл Ц

160 с.

Перед вами — дебютная 
книга Дмитрия Молдавского. 
Начинавший на рубеже 
1990-х–2000-х, он по-настоящему 
выходит к читателю только 
сейчас. Традиционная поэтика, 
классические жанры, легкое и 
непринужденное раздвигание 
рамок обыденного — то, что 
характеризует его с технической 
стороны; со стороны же 
метафизической — это глубокий 
анализ времени и безвременья, 
в котором мы жили, и самоанализ 
как человека не столько 
творческого, сколько рабочего — 
в самом высоком смысле этого 
слова.

Коптелова Т. 

Разноденствие. 
Стихи 

ISBN: 978-5-907727-10-6

Формат: 76x100/32

Обл Ц

96 с.

Татьяна Коптелова ворвалась 
в русскую поэзию в роковое 
время солнечно-рыже, 
а главное — обнадеживающе. Ее 
стихи — и молитва, и плач, 
и успокоение души. В дебютной 
книге «Разноденствие» собрана 
и чистая лирика, и гражданская 
(то, что в наши дни принято 
называть z-поэзией); но, о чем бы 
ни писала Татьяна Коптелова, все 
получается на одном удивительно 
высоком уровне.

Пеков В. 

«Бой был коротким, 
а потом...» 

ISBN: 978-5-907727-13-7

Формат: 76x100/32

Обл Ц

80 с.

Перед вами дебютная книга 
Вадима Пекова. Он человек 
военный, прошедший через 
несколько горячих точек. 
Стихи с ним случились во 
многом благодаря семейному 
воспитанию и советскому 
образованию, книгочейство 
облагородило их, а проза 
жизни — дала им живой материал, 
крепкий характер и легкую 
щеголеватость. Здесь собрано 
практически все, что написано 
автором. Читайте осторожней: 
повсюду реминисцентные 
растяжки и аллюзийные мины. 
Попадетесь — непременно 
влюбитесь в эту поэзию.

Сабиров А. 

Рай осиновый. Стихи 

ISBN: 978-5-907727-31-1

Формат: 76x100/32

Обл Ц

128 с.

Перед вами дебютная книга молодого — 
по паспорту, но не по строю письма — Амира 
Сабирова. 

Родившийся в Омске, он окончил местную 
гимназию, некоторое время служил в 
драматическом Лицейском театре. Поступил на 
филфак, но, отчислившись, ушел добровольно 
на срочную службу, а затем, опять же по 
собственной воле, отправился в зону СВО по 
контракту. Воевал в составе разведроты. После 
полутора лет в разведке перевелся в Росгвардию: 
новое его подразделение — полк специального 
назначения «Оплот». И все это время Сабиров 
писал стихи. Однако именно приняв участие 
в СВО, он по-настоящему родился как поэт. 
Его стихи — это мерная автоматная очередь 
и окопная передышка, легкий мандраж на линии 
боевого соприкосновения и его преодоление, вся 
грязь войны и святость русского солдата. Все 
честно и без лишних слов.

Серия «КПД» Колобродов — Прилепин — Демидов> 

Патриотическая поэзия 
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Маленко В., Мельников Д. 

Пелевин А.,Ревякина А.

Поэзия русской зимы 

ISBN: 978-5-907727-35-9

Формат: 70х100/16

7Б цел

400 с.

RT представляет новый стихотворный сборник людей, создающих новую 
русскую фронтовую поэзию. В книгу вошли произведения 27 известных 
поэтов, в числе которых Влад Маленко, Дмитрий Мельников, Анна Ревякина, 
Ольга Старушко, Александр Антипов, Динара Керимова.

Ревякина А. 

Великий Блокпост. Антология донбасской 
поэзии 2014–2022 гг. 2-е изд. 

ISBN: 978-5-6049588-4-1

Формат: 70х100/16

7Б цел

432 с.

Антология донбасской поэзии «Великий Блокпост» — уникальное явление 
современной литературы. Сборник собрал под одной обложкой лучшие стихи 
поэтов Донбасса, созданные в драматический период с 2014 по 2022 год, став, 
по сути, ярчайшим, искренним и очень эмоциональным отражением хронологии 
героической борьбы Донбасса за право решать свою судьбу. В антологию 
вошли произведения и поэтов общероссийской величины и стихи, рожденные 
в окопах одетыми в камуфляж поэтами-воинами. Не все авторы дожили до 
появления этой книги, но их искренние строки нашли заслуженное место на 
еестраницах. Нет сомнений, что эта книга станет поистине монументальным 
памятником не только русской, но и мировой военной поэзии, по которому 
будущие поколения станут сверять свои идеалы и надежды. Сорок пять русских 
поэтов, каждый из которых добавил свой голос к звучанию новой поэтической 
эпохи! Сорок пять русских поэтов, приближающих Победу! 

Спецпроект с RT

Ревяки

Велик
поэзии

ISBN: 978

Формат: 7

7Б цел

432 с.

Антология
современн
поэтов До
по сути, я
героическ
вошли пр
в окопах о
появления
еестраниц
памятнико
будущие п
поэтов, ка
эпохи! Со

Ревякина А. 

Шахтерская дочь 

ISBN: 978-5-907727-28-1

Формат: 70х100/16

7Б цел

80 с.

Перед вами специальный тираж легендарной поэмы Анны Ревякиной «Шахтерская дочь», 
посвященный выходу спектакля.

Спектакль «Шахтерская дочь» поставлен в Донецком республиканском академическом 
молодежном театре. Премьера состоялась в феврале 2024 года. 

Режиссер-постановщик — Максим Жданович.

Давно хотели рассказать о событиях, происходящих в Донбассе, и тщательно прорабатывали 
материал на эту тему. Когда я прочитал поэму Анны Ревякиной «Шахтерская дочь» в первый 
раз, ощутил очень точную передачу эмоционального состояния людей, которые находятся 
здесь и сейчас. Эмоциональный градус высокий. Это и стало отправной точкой для работы.
Задача, которую мы ставили перед собой, создавая этот спектакль, — рассказать каждому 
зрителю о начале вооруженных столкновений в Донбассе в 2014—2015 годах. Мы хотим 
напомнить о первых жертвах и первых героях, вставших на защиту своей земли в условиях 
блокады и постоянных обстрелов. — Владислав Слухаенко, генеральный директор, 
художественный руководитель. 

Поэма проиллюстрирована донбасским художником Юлией Сергеевной Толстоусовой. 

Ревякина А. 

Герои. Стихи 

ISBN: 978-5-907727-07-6

Формат: 70х100/16

7Б цел

192 с.

Феноменальное чувство языка, удивительно тонкое понимание смысла жизни, 
пугающая глубина проникновения в человеческую душу и беспредельная, 
ошеломляющая искренность делают Анну Ревякину уникальным явлением 
современной российской поэзии.

Люди в еестихах предстают героями, на плечах которых стоит великая русская 
цивилизация со своей непростой историей и высочайшими духовными 
традициями.

Автор одиннадцати поэтических книг. Стихи переведены на 16 языков. Лауреат 
множества национальных и международных литературных премий. Евгений 
Евтушенко назвал Анну Ревякину великой русской поэтессой, Владимир 
Соловьев — лучшим поэтом страны, а Захар Прилепин — звездой русского слова, 
взошедшей в небе Донецка. Станислав Куняев поставил поэму «Шахтерская дочь» 
в русской культуре на уровень плача Ярославны из «Слова о полку Игореве». 
По произведениям Анны Ревякиной ставятся спектакли, снимаются фильмы и 
пишутся песни. Еестихи входят в школьные программы.

Родилась и выросла в Донецке. Окончила Донецкий национальный университет 
по специальностям «экономика» и «журналистика». Кандидат экономических 
наук. Доцент факультета мировой политики МГУ им. Ломоносова. Член 
Общественной палаты России. Живет в Донецке и Москве.

Патриотическая поэзия 



ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ЛИТЕРАТУРА236

Ревякина А. 

Первая скрипка весны. 
Сказка-быль для детей и взрослых 

ISBN: 978-5-907727-37-3

Формат: 70х100/16

7Б цел

56 с.

Выдающийся российский поэт Анна Ревякина написала сказку. Написала неожиданно, в том 
числе и для себя. Анна знаменита своими глубоко драматическими, даже трагическими стихами 
и поэмами — и вдруг из-под еепера выходит очень добрая, светлая, легкая, весенняя сказка, 
которая если и заставляет читателей плакать, то не от горя и печали, а от радости, умиления 
и счастья. Когда у такого поэта вдруг сама собой пишется пронзительно добрая сказка, значит, 
что-то начинает меняться в сердцах людей, значит, им уже нестерпимо хочется чуда: не просто 
надежды на лучшее будущее для своих детей, но примера ееосуществления. Сказка и есть такой 
пример. 

Это история о чудесном исцелении маленькой девочки в южном курортном городе, которое 
положило начало выздоровлению всех детей, а потом и взрослых. Впрочем, выдумка ли это? 
Ведь маленький ребенок действительно выздоровел так, как говорится в сказке, а чудесное 
исцеление — это именно то, что нужно поскорее всем нам. Скрипач Андрей, как это часто бывает 
в России, и сам не подозревал о своем целительном даре, пока заболевшая девочка не заставила 
его проявиться. 

По сути, это история о всей нашей Родине, не подозревающей до поры до времени о своих 
великих возможностях, о скрытых в ней чудесах и талантах, о бесконечно добрых людях, об их 
любви, красоте и бескорыстии.

Шагин А. 

Небыляндия. Стихи для детей 

ISBN: 978-5-907727-46-5

Формат: 60х90/8

7Б цел

48 с.

«Небыляндия» — детская книга стихов российского актера театра 
и кино, поэта Антона Шагина, известного по фильмам «Стиляги», 
«Союз спасения», «Конек Горбунок», «Позывной «Пассажир»» и 
другим, артиста театра «Ленком Марка Захарова». Антон участвует 
в спектаклях «Вишневый сад», «Доходное место» и др. Он автор 
поэтических сборников «Ее», «Антоновки», «Вопреки», выпускник 
литературной мастерской Захара Прилепина. Лауреат премии 
Правительства Российской Федерации и премии Президента 
Российской Федерации. 

Дети найдут в светлой поэзии Антона Шагина источник радости и 
вдохновения, а папы и мамы — теплую ностальгию. Акварельные 
иллюстрации выполнены художником Анной Дроздецкой. 
«Небыляндия» — это приглашение в удивительный и волшебный мир. 
Приключения начинаются!!!

Читаем детям


