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Андреас  

Кромвель Стоун. 

Графический роман 

144 с. * Пер.*

Ýòîò ãðàôè÷åñêèé ðîìàí âïåðâûå 
ñîáèðàåò êëàññè÷åñêóþ òðèëîãèþ 
óæàñîâ Ëàâêðàôòà â èñïîëíåíèè 
Àíäðåàñà, íåìåöêîãî àâòîðà, 
çíàìåíèòîãî ñâîèì íåïîâòîðèìûì 
ìàñòåðñòâîì â ðàáîòå ñ ëèíèÿìè 
è øòðèõîâêîé.

Серия «Игровая индустрия. Комиксы. Geek-культура» Серия «Игровая индустрия. Комиксы. Geek-культура»

Самые известные авторы и легендарные произведения, 

впервые переведенные на русский язык

Графические романы

Руло Т., Арман Д.

Перевозчик. 

Графический роман 

112 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-789-1

Ïîñòàïîêàëèïòè÷åñêàÿ èñòîðèÿ îò 
ôðàíöóçñêîãî ñöåíàðèñòà Òðèñòàíà 
Ðóëî è êîìèêñèñòà Äèìèòðè Àðìàíà.

Horror

Виндзор-Смит Б. 

Монстры. 

Графический роман 

368 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-733-4

Ïîáåäà â òðåõ íîìèíàöèÿõ ïðåìèè 
Àéñíåðà: Ëó÷øèé ãðàôè÷åñêèé àëüáîì, 
Ëó÷øèé ñöåíàðèñò, Ëó÷øèé ëåòòåðèíã.

Легендарн
ый проект, 

над котор
ым

Барри Виндзор-Смит 

работал 

более 35 лет

Тарди Ж.

В окопах. 

Графический роман 

128 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-685-6

Ëó÷øèé àíòèâîåííûé êîìèêñ 
òûñÿ÷åëåòèÿ î Ïåðâîé ìèðîâîé 
âîéíå. Òàðäè — êóëüòîâûé êîìèêñèñò, 
êëàññèê ôðàíöóçñêîãî ãðàôè÷åñêîãî 
ðîìàíà, äâàæäû ëàóðåàò ïðåìèè 
Àéñíåðà.

Бреччиа А., Оэстерхельд Г.

Морт Синдер. 

Графический роман 

256 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-732-7

Ëó÷øèé àðãåíòèíñêèé êîìèêñ, ñòàâøèé 
êëàññèêîé 60-õ ãîäîâ. Èñòîðèÿ óæàñîâ 
ñ ïîëèòè÷åñêèì ïîäòåêñòîì. 
Àëüáåðòî Áðå÷÷èà è Ýêòîð Õåðìàí 
Îýñòåðõåëüä — êóëüòîâûå 
ôèãóðû çîëîòîãî âåêà àðãåíòèíñêîãî 
êîìèêñà. Èõ äóýò ïîðîäèë ëó÷øèå 
îáðàç÷èêè æàíðà.

Первый 
графический роман Тарди 

на русском языке!

Образец 
жанра

 хоррор-комикса
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Алис А.

Зигфрид. Том 1. 

Графический роман 

152 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-788-4

Àäàïòàöèÿ îïåðû Âàãíåðà 
«Êîëüöî Íèáåëóíãîâ» 
îò ôðàíöóçñêîãî àâòîðà 
è èëëþñòðàòîðà Àëåêñà Àëèñà.

Бреччиа А., Оэстерхельд Г.

Этернавт. 

Графический роман  

64 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-740-2

Ïðèçíàííàÿ êëàññèêà ãðàôè÷åñêîãî 
ðîìàíà è êëþ÷åâîå ïðîèçâåäåíèå 
äëÿ àðãåíòèíñêîé êóëüòóðû! 
Çàõâàòûâàþùèé íàó÷íî-ôàíòàñòè-
÷åñêèé ñþæåò ñ àëëþçèÿìè íà 
âîåííóþ äèêòàòóðó Àðãåíòèíû. 
Ïðåäèñëîâèå ê ðóññêîìó èçäàíèþ 
íàïèñàë Èëüÿ Ñòîãîâ – ðîññèéñêèé 
ïðîçàèê, ïåðåâîä÷èê è æóðíàëèñò, 
êîëëåêöèîíåð êîìèêñîâ.

Легран Б., Лоб Ж., 

Рошетт Ж.-М.  

Сквозь снег.  

Графический роман

248 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-525-5

Рошетт Ж., Боке О.

Сквозь снег: 

конечная станция. 

Графический роман

232 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-585-9

Íîâàÿ êëàññèêà àíòèóòîïèè. Â 2013 ã. 
ðåæèññåð îñêàðîíîñíûõ «Ïàðàçèòîâ» 
Ïîí Äæóí Õî ñíÿë ôèëüì ñ Êðèñîì 
Ýâàíñîì â ãëàâíîé ðîëè ïî ýòîìó 
êîìèêñó. 
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Книги для геймеров

Кодзима Х., Нодзима Х.

Death Stranding. Часть 1

256 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-569-9

Кодзима Х., Нодзима Х.

Death Stranding. Часть 2

288 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-570-5

Íîâåëèçàöèÿ ïîñëåäíåé èãðû 
Õèäýî Êîäçèìû. Death Stranding — 
êîìïüþòåðíàÿ èãðà â æàíðå action 
ñ îòêðûòûì ìèðîì,

Леон М.

500 лет спустя: 

Final Fantasy VII 

224 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-00116-679-5

Îäíà èç ïåðâûõ ðîëåâûõ èãð 
â 3D, îòêðûëà ìèðó ÿïîíñêèå RPG. 
Â êíèãå ïðåäñòàâëåíû èíòåðâüþ 
ñ 35 ñîçäàòåëÿìè èãðû î ôåíîìåíå 
åå ïîïóëÿðíîñòè.

Легендарная 
ролевая игра, входящая 

в топ-листы 
лучших игр 
всех времен 
и народов

Амманн К.

Dungeons and Drag-

ons: Тактика боя для 

мастеров подземелья 

(Чудовища) 

560 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-00116-772-3

Уитвер М.

Империя воображения: 

Гэри Гайгэкс и рождение 

Dungeons and Dragons 

320 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-00116-770-9

Лэнгли Т., Услан М.

Джокер. Безумный король 

преступного мира

464 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-4461-1606-5

×òî òâîðèòñÿ â ãîëîâå Äæîêåðà è ÷òî 
îí ìîã áû ðàññêàçàòü, îêàçàâøèñü 
íà êóøåòêå ó ïñèõèàòðà? Êòî îí íà 
ñàìîì äåëå — áåçóìåö èëè âèðòóîçíî 
ïëàíèðóþùèé óáèéñòâà ïñèõîïàò? 
Íà ýòè è ìíîãèå äðóãèå — âîïðîñû 
îòâå÷àåò ïðîôåññîð ïñèõîëîãèè Òðýâèñ 
Ëýíãëè.
 
Íàó÷íûì ðåäàêòîðîì ðîññèéñêîãî 
èçäàíèÿ âûñòóïèë Èãîðü Êèñëèöûí, 
èçâåñòíûé ïî êíèãå «Âñåëåííàÿ DC. 
Çàìåòêè íà ïîëÿõ» è áëîãó Äèòðèõ.  
À îáëîæêó íàðèñîâàë õóäîæíèê-
êîìèêñèñò, èëëþñòðàòîð, àâòîð 
îáëîæåê êîìèêñîâ Marvel – 
Èâàí Øàâðèí.

Самый пугающий 
и гениальный суперзлодей 

вселенной DC

На стыке психологии
и geek-культуры

Серия «Игровая индустрия. Комиксы. Geek-культура» Серия «Игровая индустрия. Комиксы. Geek-культура»
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Росси С., Инноченте А.

Карусель. 

Графический роман  

192 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-775-4

Ïîñëåñëîâèå ñ ðàçáîðîì âåäóùåé 
ïðîáëåìû ñþæåòà íàïèñàíî Ñîíåé 
Êàëÿêèíîé — ïðàêòèêóþùèì 
ïñèõîëîãîì, ãåøòàëüò-òåðàïåâòîì, 
ñïåöèàëèñòîì ïñèõîëîãè÷åñêîãî öåíòðà 
äëÿ ïîäðîñòêîâ «Òî÷êà» è ïðîåêòîâ ÍÏ 
ÑÐÄÏ «Ïåðåêðåñòîê Ïëþñ»

Young Adult дословно переводится как «молодые взрослые». 

Сегодня это очень популярное литературное направление, 

рассчитанное в основном на подростков и молодых людей 

до 30 лет. Авторы говорят с читателями на одном языке, 

а сюжет строится обычно на преодолении жизненных 

трудностей, с которыми сталкивается современная молодежь. 

Награжден 
престижной премией 
Italian Andersen Awards 

в номинации 
«Лучший графический роман 2021 года» 

Время 
для перемен — 

сейчас!

Повышенная тревога 
в школе, панические атаки, 
взаимоотношения с семьей, 
окружающим миром и поиск 

гармонии с самой собой

Паркс Э.

Квантовая теория 

недопоцелуев 

368 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-00116-799-0

Ýâè Áåêõýì ñåìíàäöàòü, è îíà ñòðàäàåò 
îò ÷àñòûõ ïðèñòóïîâ òðåâîãè, çàíÿòà 
ëþáîâüþ ê ìàòåìàòèêå è äàæå áîèòñÿ 
ïðåäñòàâèòü, ÷òî âñòðå÷àåòñÿ 
ñ êåì-òî. Ê âûïóñêíîìó êëàññó 
áëàãîäàðÿ òåðàïèè è ñâîèì äðóçüÿì, 
îíà ÷óâñòâóåò ñåáÿ ñìåëåå, ÷åì ðàíüøå. 
Ìîæåò áûòü, äàæå õâàòèò ñìåëîñòè 
ïðèíÿòü ó÷àñòèå â íàöèîíàëüíîì 
êîíêóðñå ïî ìàòåìàòèêå è ôèçèêå èëè 
ïîôëèðòîâàòü ñ íîâûì ïàðíåì. 

Шор Э. 

Лето, хлопья, 

баскетбол! 

176 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-00116-815-7

Ïîñëåäíåå ëåòî äåòñòâà. 
Íåîïðåäåëåííîñòü 
ñ âûáîðîì ïóòè ïîñëå 
øêîëû, âçàèìîîòíîøåíèÿ 
ñ ðîäèòåëÿìè, ïåðâàÿ ëþáîâü…

Звонцова Е. 

Белые пешки 

480 с. * Обл.

Смит Э.

Не читай комменты!  

368 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-00116-807-2

Â ñþæåòå ðàñêðûâàþòñÿ 
òàêèå âàæíûå ïðîáëåìû, êàê 
êèáåðáóëëèíã, áåçîïàñíîñòü 
öèôðîâîãî îáùåíèÿ, äðóæáà 
è ëþáîâü â ñåòè.
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Для всех, 
кто чувствует серость 

будней, и готов 
это изменить! 

ВАЖНО! 
Это книга не о продающих текстах, 
а о стильных, атмосферных историях 
про личную жизнь и мир вокруг

Серия «New Science»

Масуда С.

Как найти КАВАИИ, 

обрести смелость 

и полюбить себя          

240 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-331-2

Ïèîíåð êóëüòóðû Kawaii, èçâåñòíûé 
âî âñåì ìèðå, äåëèòñÿ ñïîñîáàìè 
äîáèòüñÿ óâåðåííîñòè è ðàäîñòè 
â æèçíè íà 100%.

Летран Д.

Я бы мог, но… не могу! 

Как подростку выкинуть 

из головы вредные мысли

192 с. * Обл. * 978-5-4461-2012-3

«ß íàó÷ó òåáÿ, êàê ïðåîäîëåâàòü 
òðóäíîñòè. Çíàåøü, îíè åñòü ó êàæäîãî. 
È îíè — íåîòúåìëåìàÿ ÷àñòü æèçíè, 
íðàâèòñÿ íàì ýòî èëè íåò…»

Рудик Е.

Тревожное поколение: как 

преодолеть детские травмы. 

Психологический чекап 

176 с. * Обл. * ISBN 978-5-00116-734-1

Ñåðòèôèöèðîâàííûé ïñèõîëîã è ÷ëåí 
Àññîöèàöèè êîãíèòèâíî-ïîâåäåí÷åñêîé 
ïñèõîòåðàïèè îïèñûâàåò ãëàâíûå ïðîáëåìû 
è êîìïëåêñû, ñ êîòîðûìè ÷àùå âñåãî 
ïðèõîäÿò íà êîíñóëüòàöèè ïñèõîëîãîâ 
ìîëîäûå ëþäè.

Пак Ч.

Будь с собой. Книга 

заботы о ментальном 

здоровье 

160 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-00116-657-3

Äîâåðèòåëüíûé ðàçãîâîð ñ ïîäðîñòêîì 
î òîì, êàê íàó÷èòüñÿ ïðèíèìàòü ñåáÿ, 
îñîçíàâàòü è êîíòðîëèðîâàòü ýìîöèè, 
ðàáîòàòü ñ ãíåâîì è îáèä÷èâîñòüþ, 
êàê ïîáîðîòü ñàìîêðèòèêó è â ÷åì 
ïðîÿâëÿåòñÿ çàáîòà î ñåáå.

Увидет
ь свои сильны

е стор
оны, 

получи
ть ресу

рс и опору, узнат
ь, 

где спр
ятаны

 зоны риска

Ким Cо-Юн

 Субботний психологический 

клуб. Пойми себя и мир 

с помощью психологических 

экспериментов

208 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-00116-784-6

Ïîäðîñòêè êàæäóþ ñóááîòó âñòðå÷àþòñÿ 
íà äîïîëíèòåëüíûõ çàíÿòèÿõ â ãðóïïå 
ïñèõîëîãèè. ×åðåç ðàññêàçû è ðàçëè÷íûå 
ýêñïåðèìåíòû îíè óçíàþò î âåùàõ, êîòîðûå 
íåîáõîäèìû ïîäðîñòêó (è íå òîëüêî) äëÿ 
ïîíèìàíèÿ ñîáñòâåííîãî ÿ, îêðóæàþùèõ 

Гетьман А. 

Мой блог — мой стиль. 

Как писать классные 

тексты. Книга-челлендж     

176 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-00116-599-6

×òî òàêîå ñòîðèòåëëèíã è ïî÷åìó 
îí âàæåí â áëîãå? Êàêèå èñòîðèè 
íóæíû ÷èòàòåëÿì? Êàê íàéòè ñâîé 
ñòèëü ïèñüìà? Êíèãà î òîì, êàê 
ñäåëàòü ëè÷íûé áëîã èñêðåííèì 
è íåïîâòîðèìûì.

Чой Дж.

K-beauty. Твой гид 

по косметике 

и самооценке 

240 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-00116-817-1

Âû óçíàåòå î êîñìåòèêå âñå: 
èç ÷åãî îíà ñîñòîèò, êàêèå 
èíãðåäèåíòû çà ÷òî îòâå÷àþò, 
÷åì íàòóðàëüíàÿ êîñìåòèêà 
îòëè÷àåòñÿ îò îáû÷íîé, íà êàêèå 
óëîâêè èäóò ìàðêåòîëîãè, 
î ïðîáëåìàõ êîæè 
è ìíîãîì äðóãîì.
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Кэрролл Ш.

Квантовые миры 

и возникновение 

пространства-

времени 

368 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-1530-3

Áåñòñåëëåð â íàó÷ïîïå. 
Àâòîð ïðåäëàãàåò íàì ðàñêðûòü 
ãëàâíóþ çàãàäêó êâàíòîâîé 
ìåõàíèêè, êîòîðàÿ ïîëíîñòüþ 
ïîìåíÿåò íàøè ïðåäñòàâëåíèÿ 
î ïðîñòðàíñòâå è âðåìåíè

Аль-Халили Дж.

Мир физики и физика 

мира. Простые законы 

мироздания 

352 с. * Пер. * ISBN 978-5-4461-1754-3

Ïðî÷èòàâ ýòó êíèãó âû ñìîæåòå íå 
òîëüêî ïîíÿòü ÷òî ôèçèêè âêëàäûâàþò 
â ïîíÿòèÿ «ïðîñòðàíñòâî è âðåìÿ», 
«ýíåðãèÿ è ìàòåðèÿ», íî è óçíàòü, ÷òî 
æäåò íàñ â áóäóùåì. Òåìíàÿ ìàòåðèÿ 
è ýíåðãèÿ, ìóëüòèâñåëåííûå è ìíîãîå 
äðóãîå ïåðåñòàíóò áûòü äëÿ âàñ 
ïóñòûìè ñëîâàìè. Ïîçíàêîìüòåñü 
ñ ðàññêàçîì î ñîâðåìåííîé ôèçèêå áåç 
ôîðìóë è çàíóäíûõ îáúÿñíåíèé! 

Сасскинд Л., 

Фридман А.

Теоретический минимум. 

Специальная теория 

относительности 

и классическая 

теория поля

432 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-0802-2

Овенден Р.

Сожжение книг 

368 с. * Пер. * ISBN 978-5-4461-2983-6

Àâòîð — äèðåêòîð Áîäëèàíñêîé áèáëèîòåêè 
Îêñôîðäñêîãî óíèâåðñèòåòà. Åäèíñòâåííûé 
áèáëèîòåêàðü, íàãðàæäåííûé çà ñâîþ 
äåÿòåëüíîñòü îðäåíîì Áðèòàíñêîé èìïåðèè.

Полная история 
уничтожения письменных 
знаний от античности 

до наших дней

Малявин М. 

Чумовой психиатр 

224 с. * Пер. *

ISBN 978-5-4461-2951-5

Ðîññèéñêèé âðà÷-ïñèõèàòð äåëèòñÿ 
ïðîôåññèîíàëüíûìè áàéêàìè, 
ìàòåðèàëàìè î ñîìíèòåëüíûõ ìåòîäàõ 
ëå÷åíèÿ è ñàòèðè÷åñêèìè ðàññêàçàìè 
î ðàññòðîéñòâàõ ëè÷íîñòè â ñòèëå 
«×óìîâîãî äîêòîðà».

Грегер М. 

Выжить в пандемию

496  с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-1746-8

Âðà÷ è ïðèçíàííûé ýêñïåðò 
â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ 
Ìàéêë Ãðåãåð èññëåäóåò ñàìûå 
ñìåðòîíîñíûå ïàòîãåíû, êîòîðûå 
êîãäà-ëèáî âñòðå÷àëèñü. 
Òóáåðêóëåç, ïòè÷èé ãðèïï, ÂÈ×, 
êîðîíàâèðóñ… — ýòè çîîíîçíûå 
çàáîëåâàíèÿ âîçíèêàëè íà 
ïðîòÿæåíèè âñåé èñòîðèè 
÷åëîâå÷åñòâà, âûçûâàÿ ýïèäåìèè 
è ïàíäåìèè ñ ìèëëèîíàìè æåðòâ. 

Стюарт Э.

Хмельной ботаник. 

Путеводитель 

по алкогольной 

флоре планеты

368 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-1802-1
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Помощь специалистам и их клиентам в преодолении 

тревожных расстройств, депрессий и нарушений пищевого 

поведения. Когнитивно-поведенческая психотерапия 

(КПТ) — единственное направление в психотерапии, 

эффективность и высокая результативность которого 

научно доказана. КПТ занимает лидирующие позиции 

в мировой практике.

Когнитивно-поведенческая психотерапия Когнитивно-поведенческая психотерапия

Коэн Дж., Маннарино Э. П., 

Деблинджер Э.

Когнитивно-

поведенческая терапия 

травмы у детей 

и подростков 

336 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-1892-2

Ïîìîùü ñïåöèàëèñòàì â òåðàïèè 
ñëîæíûõ òðàâìàì ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ, 
à òàêæå â ðàáîòå ñ äåòüìè 
ñ ïðîáëåìàìè ðàçâèòèÿ.

Грейв Рикардо Делл, 

Калуджи С.

Когнитивно-

поведенческая 

терапия подростков 

с расстройствами 

пищевого поведения 

304 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-2949-2

Áàçîâûé ïîäõîä äëÿ ëå÷åíèÿ 
ïîäðîñòêîâûõ ðàññòðîéñòâ ïèùåâîãî 
ïîâåäåíèÿ, òàêèõ êàê íåðâíàÿ 
àíîðåêñèÿ, íåðâíàÿ áóëèìèÿ, 
ðàññòðîéñòâî ïèùåâîãî ïîâåäåíèÿ 
â àìáóëàòîðíûõ è ñòàöèîíàðíûõ 
óñëîâèÿõ.

Использование игры для 
творческого вовлечения 
детей разных возрастов

Уоткинс Э.

Когнитивно-

поведенческая 

терапия руминаций 

в депрессивных 

расстройствах 

368 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-1502-0

Âñå íåîáõîäèìîå äëÿ ðåàëèçàöèè 
èííîâàöèîííîãî, 12-ñåññèîííîãî 
ïîäõîäà, âêëþ÷àÿ ïðèìåðû 
äèàëîãîâ è ó÷åáíûå óïðàæíåíèÿ 
äëÿ òåðàïåâòîâ, à òàêæå 10 
ðàçäàòî÷íûõ ìàòåðèàëîâ äëÿ 
êëèåíòîâ.

Росал Л. 

Когнитивно-

поведенческая арт-

терапия 

320 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-1789-5

Öåëü êíèãè — ïðåäëîæèòü 
âñåîáúåìëþùèé îáçîð ÊÏÀÒ 
äëÿ àðò-òåðàïåâòîâ è äðóãèõ 
ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè 
ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ, êîòîðûå 
õîòÿò ïîíÿòü è ñàìîñòîÿòåëüíî 
îöåíèòü âîçìîæíîñòè àðò-òåðàïèè 
â êîíòåêñòå ðàññìîòðåíèÿ åå êàê 
íåîòúåìëåìîé ÷àñòè ÊÏÒ.

Включает воспрои 
зводимые раздаточные 
материалы и бланки

Бек А., Грант П., 

Инверсо Э.

Когнитивная 

психотерапия 

серьезных 

психических 

заболеваний 

320 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-2948-5

Ïîçâîëÿåò ëþäÿì ñ ñåðüåçíûì 
äèàãíîçîì ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ, 
òàêèì êàê øèçîôðåíèÿ, ñòðîèòü 
ëó÷øóþ æèçíü â âûáðàííîì èìè 
ñîîáùåñòâå.

Бек Дж., Бек А.

Когнитивно-поведенческая терапия. 

От основ к направлениям. 3-е издание 

432 с. * Пер. * ISBN 978-5-4461-2960-7

Бек А.

Узники ненависти: когнитивная основа 

гнева, враждебности и насилия

400 с. * Пер. * ISBN 978-5-4461-1870-0

Êíèãà ðàäèêàëüíî ìåíÿåò ïðåäñòàâëåíèå î íàñèëèè âî âñåõ 
åãî ôîðìàõ è îáåñïå÷èâàåò ïðî÷íóþ îñíîâó äëÿ ðåøåíèÿ 
ýòîé ïðîáëåìû.

Базовая книга по КПТ
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Добсон К., Дозоис Д.

Основы когнитивно-

поведенческой 

психотерапии,

4-е изд. 

544 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-1822-9

Сигел Д.

Развивающийся ум: 

как отношения и мозг 

создают нас такими, 

какие мы есть 

704 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-1949-3

Êíèãà äàåò êëèíèöèñòàì, 
ïðåïîäàâàòåëÿì è ñòóäåíòàì 
íîâîå ïîíèìàíèå òîãî, ÷òî 
òàêîå ðàçóì, êàê îí ðàñòåò 
è êàê ñïîñîáñòâîâàòü çäîðîâîìó 
ðàçâèòèþ è óñòîé÷èâîñòè.

Уолтман C.

Сократические 

вопросы 

в психотерапии 

и консультировании 

320 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-2912-6

Кларк Д., 

с предисловием Лихи Р.

Негативные мысли 

под контролем. 

Как избавиться от 

стыда и беспокойства 

224 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-4461-2329-2

Кларк Д., 

с предисловием Бек Дж.

Тревога и страхи. 

Как их преодолеть 

208 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-4461-2313-1

Êíèãà èçâåñòíîãî 
ïñèõîëîãà, îñíîâàííàÿ íà 
ïåðåäîâûõ äîñòèæåíèÿõ 
íåâðîëîãèè è êîãíèòèâíî-
ïîâåäåí÷åñêîé òåðàïèè, ïîìîæåò 
èçáàâèòüñÿ îò íåæåëàòåëüíûõ 
ìûñëåé è âåðíóòüñÿ ê òîìó, ÷òî 
äåéñòâèòåëüíî èìååò çíà÷åíèå.

Варга А., Будинайте Г., 

Климова C., Микаэлян Л. 

Профессиональная 

супервизия 

для семейных 

психотерапевтов. 

Учебное пособие

208 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-1473-3

Ñóïåðâèçèÿ – ýòî áóêâàëüíî 
«âçãëÿä ñâåðõó», êîãäà áîëåå 
îïûòíûé ñïåöèàëèñò «îáîçðåâàåò» 
ðàáîòó ìåíåå îïûòíîãî êîëëåãè. 
Çäåñü îïèñàíû îñîáåííîñòè 
ïðîâåäåíèÿ ñóïåðâèçèé âî âñåõ 
êëàññè÷åñêèõ íàïðàâëåíèÿõ 
ñèñòåìíîé ñåìåéíîé 
ïñèõîòåðàïèè: â ìèëàíñêîé øêîëå, 
ñòðàòåãè÷åñêîì ïîäõîäå Õýéëè-
Ìàäàíåñ, â ñòðóêòóðíîì ïîäõîäå 
Ìèíóõèíà.

Когнитивно-поведенческая психотерапия Психология для профессионалов

Посохова C.

Психология лени 

304 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-2328-5

Êíèãà îáúåäèíÿåò êóëüòóðíî-
èñòîðè÷åñêèé, ïñèõîëîãè÷åñêèé 
è ýìïèðè÷åñêèé àíàëèç ëåíè 
âî âñåõ çíà÷èìûõ àñïåêòàõ  
ëè÷íîñòè.

Ромек В., Ромек Е.

Наслаждение 

от каждого дня. 

Доступная всем 

программа тренинга

240 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-1932-5

Æèçíü êàæåòñÿ ïðåñíîé 
è áåçâêóñíîé? Ñàìîå âðåìÿ 
âïóñòèòü â íåå íàñëàæ äåíèå! 

Холлис Дж.

Перевал 

в середине пути. 

Как преодолеть 

кризис среднего 

возраста и найти 

новый смысл 

жизни 

192 с. * Пер. *

ISBN 978-5-4461-2273-8

Óçíàéòå, êàê â ñðåäíåì 
âîçðàñòå ñíîâà 
ïî÷óâñòâîâàòü ñâîþ 
çíà÷èìîñòü, ñîçíàòåëüíî 
ñîâåðøàòü âûáîðû è ñäåëàòü 
æèçíü èíòåðåñíîé 
è çàõâàòûâàþùåé.

Примеры, советы, хитрости, 
стратегии и методы работы 
с наиболее укоренившимися 

убеждениями

Рабочая тетрадь 
по психологической работе 

с собой
Технология получения 

удовольствия 
на каждый день

Васильева А., 

Караваева Т., 

Карапетян Л., 

Шойгу Ю., 

Лутова Н. и др. 

Психологическое 

сопровождение 

специалистов 

с расстройством 

адаптации 

112 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-2351-3

Àâòîðàìè ðàçðàáîòàíà è îïèñàíà 
ñõåìà, ïîçâîëÿþùàÿ ïñèõîëîãó 
âûáðàòü ïñèõîêîððåêöèîííóþ 
ñòðàòåãèþ â çàâèñèìîñòè 
îò âûÿâëåííûõ ñèìïòîìîâ 
ðàññòðîéñòâà àäàïòàöèè.
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Сатир В.

Психотерапия семьи 

240 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-2961-4

Сатир В., 

Болдуин М.

Семья, в которой 

все можно 

изменить 

288 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-2028-4

Дольто Ф.

Все это язык 

320 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-2263-9

Фриман А., Бек А., Дэвис Д.

Когнитивная психотерапия расстройств 

личности. 3-е издание переработанное 

и дополненное 

464 с. * Пер. * ISBN 978-5-4461-1891-5

Òðåòüå äîðàáîòàííîå è äîïîëíåííîå èçäàíèå îäíîé èç áàçîâûõ 
êíèã ïî êîãíèòèâíî-ïîâåäåí÷åñêîé òåðàïèè. 
Ýòî îñíîâà äëÿ òåõ, êòî õî÷åò ïîçíàêîìèòñÿ ñ ìåòîäîì è 
ðàñøèðèòü ñâîè ïðåäñòàâëåíèÿ î òåðàïèè ðàññòðîéñòâ ëè÷íîñòè.

Серия «Мастера психологии» Серия «Мастера психологии»

Актуальные темы от гуру 
психологической помощи

Авторы, представленные в серии, получили признание во 

всем мире и внесли фундаментальный вклад в развитие 

психологии. 

• убеждения и установки
• формирование личностных расстройств 
• природа отношений пациента с психотерапевтом

Линехан М.

Раненая душа: 

пограничное 

расстройство личности 

и история исцеления 

400 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-2980-5

Îò äåâóøêè, çàïåðòîé â ïñèõóøêå, — 
äî âñåìèðíî èçâåñòíîãî ñîçäàòåëÿ 
òåðàïèè äëÿ ëþäåé ñ ïîãðàíè÷íûì 
ðàññòðîéñòâîì ëè÷íîñòè. Ðàññêàç îò 
ïåðâîãî ëèöà. Ëèíåõàí ïîêàçûâàåò, 
êàê â ïîñòðîåíèè äîñòîéíîé æèçíè 
ðàáîòàþò ïðèíöèïû DBT.

Ван Кампенхаут Д.

Образы души. 

Шаманизм и системные 

расстановки

208 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-1936-3

Ялом И., Лесц М.

Групповая 

психотерапия. 6-е изд.

640 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-2944-7

История 
веры и настойчивости

Василюк Ф.  

Понимающая 

психотерапия 

424 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-3912-5

Последняя работа 
великого психолога

Лурия Р. 

Основы нейропсихологии 

384 с. * Пер. * ISBN 978-5-4461-1899-1

Мак-Вильямс Н.

Психоаналитическая 

супервизия 

352 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-2006-2

Морено Я. Л.

Кто останется 

в живых? Основы 

социометрии, 

групповой 

психотерапии 

и социодрамы 

448 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-3936-1

Фрейд З.

Цивилизация, 

культура, религия 

224 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-2309-4

Скоро!

Симонов П., 

Мотивированный мозг. 

Высшая нервная 

деятельность 

и естественно-

научные основы 

общей психологии 

288 с. * Пер. *

ISBN 978-5-4461-2301-8

Нойманн Э.

Великая мать. 

Женские изображения 

и символы 

608 с. * Пер. *

ISBN 978-5-4461-1846-5

Мак-Вильямс Н.

Психоаналитическая

супервизия 

Морено Я. Л.

Кто останется 

в живых? Основы 

социометрии,

Скоро!
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Лихи Р.

Если бы... Как обрести 

свободу от сожалений 

304 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-2303-2

Êàê ÷àñòî âû îòìàòûâàåòå ïëåíêó 
ñâîåé æèçíè íàçàä, óïðåêàÿ ñåáÿ 
â òîì, ÷òî ïîñòóïèëè íåïðàâèëüíî? 
Òîðãóÿñü ñ ñóäüáîé çà øàíñ âñå 
èñïðàâèòü… Íî èñòîðèÿ íå òåðïèò 
ñîñëàãàòåëüíîãî íàêëîíåíèÿ. 
À çíà÷èò, íåîáõîäèìî íàó÷èòüñÿ 
ïðèíèìàòü ïîñëåäñòâèÿ ñâîåãî 
âûáîðà è æèòü äàëüøå, íå 
èçáåãàÿ íàñòîÿùåãî è íå ñòðàøàñü 
áóäóùåãî. 

Книги Роберта Лихи Серия «Сам себе психолог»

Прививка 
от негативных эмоций

Роберт Лихи, доктор психологии, профессор Йельского 

университета, внес существенный вклад в разработку 

и развитие когнитивно-поведенческой терапии.

Его книги, мгновенно ставшие бестселлерами, переведены 

на 14 языков мира. Лихи регулярно выступает в качестве 

спикера, в том числе на российских площадках.  

Питерсон Дж. 

12 правил жизни: 

противоядие от хаоса

464 с. * Пер. * ISBN 978-5-4461-1115-2

Ãëóáî÷àéøèé àíàëèç îñíîâíûõ 
ðåëèãèîçíûõ è ïîëèòè÷åñêèõ êîíöåïöèé, 
òðàíñöåíäåíòíûõ çíàíèé, ñíîâèäåíèé 
è, ïî ñóòè, âñåõ çíà÷èìûõ äëÿ ÷åëîâåêà 
êóëüòóðíûõ ÿâëåíèé. 

Лихи Р. 

Победи депрессию 

прежде, чем она 

победит тебя

288 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-1381-1

Лихи Р. 

Лекарство от нервов. 

Как перестать 

волноваться и 

получить удовольствие 

от жизни 

416 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-0574-8

Лихи Р.

Преодоление 

сопротивления 

в когнитивной терапии

320 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-1630-0

Питерсон Дж. 

Карты смысла. 

Архитектура верования

704 с. * Пер. * ISBN 978-5-4461-1117-6

Клир Д.

Атомные привычки. 

Как приобрести 

хорошие привычки 

и избавиться от 

плохих 

304 с. * Пер. *  

ISBN 978-5-4461-1216-6

Неоспоримый хит, 
разошедшийся по всему 

миру тиражом 
более чем 2 000 000 

экземпляров

Глубокое значение 
и мудрость мифов 

для современного человека 
с критическим умом

Бестселлер New York Times 

Бестселлер USA Today 

Лучшая деловая книга 2018 
года по версии Fast Company

 

Лучшая книга 
по самопомощи 2018 года 
по версии Business Insider
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Поможет 
освободиться от бесконечного 
прокручивания пугающих 

мыслей и заняться 
по-настоящему приятными 

вещами

Падески А., Гринбергер Д.

Управление настроением. 

Измени мысли, привычки, 

жизнь 

608 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-4461-1865-6

• 60 ëèñòîâ íàáëþäåíèÿ çà   
  íàñòðîåíèåì.

• Ïîìîùü â èçìåíåíèè ñâîåãî     
  íàñòðîåíèÿ äåíü çà äíåì.

• Ìåòîäû äëÿ ïîìîùè ïðè òðåâîãå,     
  äåïðåññèè, óòîìëÿåìîñòè.

• Ïðàêòèêè ïðèíÿòèÿ 
  è ñàìîìîòèâèðîâàíèÿ.

Серия «Сам себе психолог» Серия «Сам себе психолог»

Приручаем тревогу 

Чисхолм Х.

Жить, а не тревожиться. 

Дневник для чувств, 

мыслей и поставленных 

целей

168 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-4461-2259-2

• Ñòðàíè÷êè ýêñòðåííîé   
  ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîìîùè. 

• Óïðàæíåíèÿ, êîòîðûå íàó÷àò   
  îñîçíàííîñòè è ïîìîãóò óñïîêîèòüñÿ. 

• Ïèñüìåííûå çàäàíèÿ äëÿ êîíòðîëÿ  
  ïëîõèõ è ñòðàøíûõ ìûñëåé. 

• Àâòîðñêèé ìåòîä äëÿ äîñòèæåíèÿ   
  öåëåé áåç íàñèëèÿ íàä ñîáîé 
  è ÷óâñòâà âèíû.

Рабочая тетрадь 
по психологической 
работе с собой Дневник самопознания 

и самонаблюдений

Хватков А. 

Не психуй! 

Забей на тревогу 

144 с. * Пер. * ISBN 978-5-4461-1912-7

Ïîíÿòíûå è ïðîñòûå ðåêîìåíäàöèè 
ïî èçáàâëåíèþ îò íåâðîçîâ îò 
ïðàêòèêóþùåãî ïñèõèàòðà. Ïðî÷èòàâ 
ýòó êíèãó, âû íå ïðîñòî ïîéìåòå 
âñþ ñóòü ñâîèõ òðåâîã, íî è ñìîæåòå 
íàâñåãäà î íèõ çàáûòü.

Автор — 
самый известный 
психиатр рунета

Флетчер Д., Стотт Д.

Не надо накручивать 

192 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-2026-0

Íàøà òðåâîãà ãîâîðèò òîì, ÷òî ìîçã ðàáîòàåò 
âåëèêîëåïíî è áëåñòÿùå âûïîëíÿåò ñâîþ 
îñíîâíóþ ôóíêöèþ — çàùèùàåò îò 
óãðîçû. Íî áûâàåò, ÷òî ìû òðåâîæèìñÿ 
÷ðåçìåðíî. Ýòà êíèãà íàïèñàíà äëÿ 
òîãî, ÷òîáû âû îáúÿñíèëè ñâîåìó ìîçãó, 
÷òî â äåéñòâèòåëüíîñòè îïàñíîñòè íåò, 
÷òî îí ìîæåò ðàññëàáèòüñÿ è ïåðåêëþ÷èòüñÿ 
íà ïðèÿòíûå ìûñëè.

Дарра К.

НЕ НОРМ. Что психологи не расскажут 

о тревожном расстройстве, панических 

атаках и депрессии 

368 с. * Обл. * ISBN 978-5-4461-2984-3

Честная и мощная книга 
для качественной помощи 

в вашем выздоровлении от авторов, 
преодолевших тревожные 

расстройства

Герваш А.

Приручи тревогу. 

Почему ты вырос 

беспокойным 

и как это исправить  

256 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-2262-2

Веселая книга для 
борьбы с невеселыми 

состояниями
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Матур А.

Повысь самооценку! 

Прекрати волноваться 

о том, что подумают 

люди 

304 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-2955-3

×òî îáùåãî ó íåóâåðåííîñòè 
â ñåáå, ñèíäðîìà ñàìîçâàíöà, 
õðîíè÷åñêîé çàíÿòîñòè, èñòîùåíèÿ, 
ïîäàâëåííîñòè, ñòðàõà è 
áåñïîêîéñòâà? Ó íèõ îäíè è òå æå 
êîðíè – íèçêèé óðîâåíü ÷óâñòâà 
ñîáñòâåííîãî äîñòîèíñòâà! 

С вами все в порядке!

Серия «Сам себе психолог» Серия «Сам себе психолог»

Осознанная жизнь Антон Петряков

Рональд Д. Сигел

Осознанные решения. 

Практики для 

преодоления проблем 

на каждый день

400 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-2978-2

Õîòèòå ñòàòü ýôôåêòèâíåå, 
ñïðàâèòüñÿ ñ òðóäíûìè ÷óâñòâàìè, 
óãëóáèòü ñâÿçü ñ âàøèì ñóïðóãîì 
èëè ïàðòíåðîì, ïî÷óâñòâîâàòü 
ñåáÿ áîëåå îòäîõíóâøèì è ìåíåå 
íàïðÿæåííûì? Ãèáêèå, ïîøàãîâûå 
ïëàíû äåéñòâèé ïîìîãóò âàì íà 
ïóòè ê îñîçíàííîé æèçíè!

нездоровые привычки, тревоги, 
депрессия, бессонница, боль… 

Ричард Л. Хейт

Медитация воина: 

японский секрет 

спокойствия от мастера 

4-х самурайских искусств 

224 с. * Пер. *

ISBN 978-5-4461-2284-4

• Óêðåïëÿåò èììóíèòåò.

• Óâåëè÷èâàåò ñ÷àñòüå è ñíèæàåò   
  òðåâîãó.

• Óëó÷øàåò ñïîñîáíîñòü 
  ê ñàìîàíàëèçó. 

• Ïîâûøàåò ýìîöèîíàëüíûé   
  èíòåëëåêò.

• Óñèëèâàåò ðàáîòó ìîçãà çà ñ÷åò   
  óâåëè÷åíèÿ ñåðîãî âåùåñòâà.

• Óëó÷øàåò ïàìÿòü, òâîð÷åñêèå   
  ñïîñîáíîñòè è àáñòðàêòíîå   
  ìûøëåíèå

Калиничев О.

Эмоциональный 

интеллект. Управлять 

собой и влиять на других 

288 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-4461-1915-8

Ученик и продолжатель дела 
Пола Экмана, 

управляющий директор 
Paul Ekman 

International в России

Значительный объем научных 
исследований подтверждает 
преимущества, связанные 
с регулярной практикой 

медитации воина

Миллер Р.

Бережно к себе 

и другим. Как найти 

друзей, счастье 

и смысл жизни 

336 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-4461-3929-3

Âû íå ñìîæåòå ïîñòðîèòü êðåïêóþ 
äðóæáó, ïîêà íå ñòàíåòå ëó÷øèì 
äðóãîì ñàìîìó ñåáå! 

Петряков А.

Быть нельзя казаться 

272 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-4461-2289-9

Îò àâòîðà áåñòñåëëåðîâ «FreshLife28. Êàê íà÷àòü 
íîâóþ æèçíü â ïîíåäåëüíèê è íå áðîñèòü âî 
âòîðíèê» è «Êàê íà÷àòü äóìàòü â ïîíåäåëüíèê 
è íå ïåðåñòàòü âî âòîðíèê» áëîãåðà ñ àóäèòîðèåé 
áîëåå 850 òûñ. íà Þòóá-êàíàëå. 

Петряков А.

Как начать думать 

в понедельник 

и не перестать во вторник

272 с. * Обл. *

ISBN: 978-5-4461-1738-3

Àâòîð ïðåäëàãàåò âûðàáîòàòü 
èììóíèòåò ê âèðóñó èäèîòèçìà 
è âçÿòü óïðàâëåíèå æèçíüþ â ñâîè ðóêè. 

Антон Петряков aka bazili0 — 

известный блогер, автор YouTube-канала 

FreshLife28, превративший тысячи толстяков 

в поджарых красавцев, — поможет начать 

новую жизнь с понедельника и не бросить ее 

во вторник! Более 115 миллионов просмотров, 

и каждый день на его канал подписываются 

еще 500 человек. Антон делится 

с подписчиками методами, которые позволяют 

получать удовольствие от жизни и худеть.

Книга, которая 
сделает вас хорошим другом 
и счастливым человеком
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Эллис А., Пауэрс М. Г.

Когда слова ранят. 

Защити себя от крика, 

оскорблений, ругани

368 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-2979-9

Íàó÷èòåñü óâåðåííî îòâå÷àòü 
îáèä÷èêó, íàñòàâàòü íà ñâîåì 
áåç òðåâîãè è ñòðàõà, îñîçíàéòå 
ñâîþ âíóòðåííþþ ñèëó è ïðàâî 
íà ëþáîé âûáîð.  È íåâàæíî, 
êàê ñ âàìè îáðàùàëèñü è ÷òî 
ãîâîðèëè äî ýòîãî! 

Араби Ш.

Выжить рядом 

с нарциссом. 

Как противостоять 

абьюзеру 

352 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-2252-3

Êíèãà Øàõèäû Àðàáè 
î íàðöèññè÷åñêîì íàñèëèè 
ïîëó÷èëà èçâåñòíîñòü áëàãîäàðÿ 
ãëóáîêèì è òî÷íûì îïèñàíèÿì 
ýòîé óæàñàþùåé òðàâìû, ïîìîãëà 
ìèëëèîíàìè ïåðåæèâøèõ 
àáüþç âî âñåì ìèðå è äîáèëàñü 
îäîáðåíèÿ îò ìíîãî÷èñëåííûõ 
ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè 
ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ. 

Шершун Э.

Исцеление 

сексуальной травмы. 

Навыки, которые 

помогут чувствовать 

себя в безопасности 

и создавать границы

224 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-4461-1968-4

Øðàìû îò ïîëó÷åííîé â íàñèëèè 
òðàâìû ñóùåñòâóþò íå òîëüêî 
â óìå, íî è â òåëå. Êíèãà 
ïîìîæåò áåðåæíî ïðåîäîëåòü 
ïñèõîëîãè÷åñêèå ïîñëåäñòâèÿ 
è ïîâûñèòü îñîçíàííîñòü òåëà, 
âåðíóòü åìó ÷óâñòâèòåëüíîñòü 
è ñìåëîñòü. Âû ñìîæåòå ñîçäàòü 
÷óâñòâî âíóòðåííåé áåçîïàñíîñòè, 
óñòàíîâèòü ãðàíèöû è âûéòè çà 
ïðåäåëû ñòûäà, âèíû è ñòðàõà. 

Долгожданная книга 
на одну из самых 

табуированных тем

Пожарская Ф.  

Хроники зазеркалья. 

Психиатрия, пациенты 

и болезни, о которых 

принято молчать 

256 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-2295-0

Èñòîðèè ðåàëüíûõ 
ëþäåé, êîòîðûå ïîïàëè 
â ïñèõèàòðè÷åñêóþ áîëüíèöó. 
Åñëè âû èëè âàøè áëèçêèå 
ñòîëêíóëèñü ñ ïîäîáíîé 
ïðîáëåìîé, âû ïîéìåòå, ÷òî 
íå îäèíîêè è íå îáðå÷åíû! 
Èíôîðìàöèÿ, êîòîðóþ ïîëó÷èò 
÷èòàòåëü èçìåíèò îòíîøåíèå ê 
ïàöèåíòàì êëèíèê è äàñò êëþ÷ 
ê ïîíèìàíèþ ïñèõè÷åñêèõ 
ðàññòðîéñòâ. 

Психология на каждый день
Книги серии научат оказывать своевременную психологическую 

помощь себе и своим близким. Вы сможете повысить самооценку, 

осознать свои сильные стороны и отличить навязанные 

обществом стереотипы от своих истинных желаний, не выходя из 

дома. А навыки эффективной коммуникации, которыми делятся 

именитые авторы, помогут достичь гармонии как в личной, так 

и в профессиональной жизни.

Самая популярная книга 
по принятию себя на 

Amazon

Логан М. 

Ты совершенство. 

Просто еще не знаешь 

об этом. Книга 

о безусловной любви 

к себе 

176 с. * Пер. * ISBN 978-5-4461-3926-2

Çàáîòà î ñåáå íå ýãîèçì, à âêëàä 
â êà÷åñòâåííóþ æèçíü è îòíîøåíèÿ 
ñ äðóãèìè ëþäüìè!
 Ïî÷åìó æåíùèíàì òàê òðóäíî ïîñòàâèòü
 ñåáÿ íà ïåðâîå ìåñòî? Ïîáåäèòü 
íåóâåðåííîñòü â ñåáå, âûñòðîèòü 
ç    äîðîâûå ãðàíèöû, îòêðûòüñÿ áëèçîñòè 
è ñàìîðåàëèçîâàòüñÿ â æèçíè ïîìîæåò 
ïñèõîëîã ñ áîëåå ÷åì 20-ëåòíèì ñòàæåì 
êîíñóëüòèðîâàíèÿ æåíùèí. 

Серия «Сам себе психолог» Серия «Сам себе психолог»

Осипова М.

Выход из детской 

травмы. Обнять 

внутреннего ребенка 

288 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-4461-2296-7

Ñîçàâèñèìûå îòíîøåíèÿ, 
îò÷àÿíèå, áåñïîìîùíîñòü, 
ïðåíåáðåæåíèå ñîáñòâåííûì 
êîìôîðòîì, çëîñòü è îáèäà 
íà ðîäèòåëåé — âñå ýòî 
ïîñëåäñòâèÿ äåòñêèõ òðàâì. 
Ìåäèöèíñêèé ïñèõîëîã, 
ñïåöèàëèñò ïî äåòñêî-
ðîäèòåëüñêèì îòíîøåíèÿì 
Ìàðèÿ Îñèïîâà ðàññêàæåò, 
êàê âûáðàòüñÿ èç ýòîé ëîâóøêè.

ССССС

Гибсон Т.

Теория 

привязанности. 

Как построить 

крепкие 

отношения

224 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-2027-7

Скоро!
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Хелмстеттер К.

Чашка кофе для себя. 

Или 5 минут в день на пути 

к счастливой жизни 

240 с. * Пер. * ISBN 978-5-4461-3937-8

Ïðèÿòíàÿ 5-ìèíóòíàÿ ïðàêòèêà ïîìîæåò 
îáðåñòè ñïîêîéñòâèå è ïîçèòèâíûé íàñòðîé, 
÷òî ñäåëàåò âàø äåíü, à çà íèì è âñþ 
æèçíü, ñ÷àñòëèâåå è ïðîäóêòèâíåå.

Жизнь, 
полная ярких 
впечатлений!

Фляйш C.

Путь к себе. Как узнать, чего 

хочешь, достичь желаемого 

и ничего не бояться 

304 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-1957-8

Íàäîåëî ïëûòü ïðîòèâ òå÷åíèÿ? Âîçüìèòå 
íà âîîðóæåíèå óïðàæíåíèÿ, êîòîðûå 
ïîìîãóò ïîíÿòü ñåáÿ, ñâîè ÷óâñòâà, ìûñëè 
è îñîçíàòü ñâîè èñòèííûå æåëàíèÿ. 

Колосовцев А.

Семья в беде. 

Как пережить 

кризис в отношениях 

272 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-4461-2308-7

Сюрр Е. 

Лицензия на 

счастье 

224 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-4461-1942-4

Кавагути Т.

Пока не остыл кофе

256 с. * Пер. * SBN 978-5-4461-1679-9                  

Кавагути Т.

Кофе еще не остыл. Новые 

истории из волшебного кафе

256 с. * Пер. * ISBN 978-5-4461-3917-0

Продано более 
1 000 000 
экземпляров

Продолжение бестселлера 
о необычном кафе

Серия «Сам себе психолог» Книги Рюты Кавашимы

Рюта  Кавашима — 

выдающийся японский невролог 

и нейропсихолог, автор 

уникальной методики тренировки 

мозга и памяти, доктор медицины, 

профессор Университета Тохоку. 

Общий тираж проданных книг 

Кавашимы на сегодня исчисляется 

миллионами экземпляров. 

Упражнения 
и задания для 
развития мозга

Развитие 
интеллекта 
и памяти 

в любом возрасте

Улучшение 
умственной 
деятельности 

Рюта Кавашима

Скоро!



Ï Ñ È Õ Î Ë Î Ã È ß  Ï Ñ È Õ Î Ë Î Ã È ß29 30

С заботой о душе и природе
Думать об экологии — не дань моде, а разумный выбор. 

Крафтовая обложка, бумага вторичной переработки, корешок 

без клея сберегут не только природные ресурсы, но и ваш 

кошелек! Часть средств от продажи экопокетов идет на 

сохранение уникальных еловых лесов на Камчатке. Совместный 

проект со Всемирным фондом дикой природы (WWF). 

Серия «#Экопокет» Серия «#Экопокет»

Спирица  В.

Вижу вас насквозь. 

Как “читать” людей 

(#экопокет) 

256 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-4461-1180-0

Хорни К.

Наши внутренние 

конфликты. 

Конструктивная 

теория неврозов 

(#экопокет) 

288 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-4461-2361-2

Адлер А.

Наука жить 

(#экопокет) 

256 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-4461-2344-5

Форвард С., Бак К.

Токсичные родители. 

Как вернуть себе 

нормальную жизнь 

(#экопокет) 

416 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-4461-2326-1

Осборн М. 

Если мама — токс... 

Как освободиться 

из враждебных 

отношений 

288 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-2336-0

Новинки!

Серия «#Э

Хорни

Наши

конфл

Конст

теори

(#эко

288 с. *

ISBN 97

Адлер

Наука

(#эко

256 с. *

ISBN 97

Форва

Токси

Как в

норма

(#эко

416 с. * О

ISBN 97

Осбор

Если 

Как о

из вра

отнош

288 с. *

ISBN 97

Но

Лихи Р.

Свобода от тревоги. 

Справься с тревогой, пока 

она не расправилась с тобой 

(#экопокет) 

512 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-4461-1856-4

Экман П.

Психология лжи. Обмани 

меня, если сможешь  

(#экопокет) 

480 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-4461-1288-3

Чалдини Р.

Психология влияния. 

5-е изд.  (#экопокет) 

480 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-4461-1238-8

Кэмпбелл Дж.

Тысячеликий герой  

544 с. * Обл. * ISBN 978-5-4461-1292-0

Лихи Р.

Лекарство от нервов. 

Как перестать волноваться 

и получить удовольствие 

от жизни  (#экопокет) 

480 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-4461-0957-9
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Осознанное родительство

Детство — самый важный этап для каждого человека, 

это фундамент отношений с миром. Очень важно 

найти контакт с ребенком, научиться поддерживать 

его начинания и дать ему чувство защищенности 

и базовой безопасности.

Но родительство не всегда бывает безоблачным. 

Случается, что взрослые люди оказываются 

совершенно беспомощными перед лицом 

неожиданных обстоятельств. Книги серии помогут 

обрести опору, принять правильные решения 

и перестать чувствовать себя одинокими 

и потерянными. 

Урюпина С. 

Раненая мама. 

Что делать, если у ребенка 

обнаружили расстройство 

аутистического спектра 

352 с. * Обл. * ISBN 978-5-4461-1987-5

Èñòîðèÿ ìàìû äâóõ îñîáåííûõ ìàëü÷èøåê, 
êîòîðàÿ ðàññêàæåò, êàê æèòü ñ äèàãíîçîì 
â Ðîññèè, êàêèõ ñîâåòîâ èçáåãàòü, à ê êàêèì 
ìîæíî ïðèñëóøàòüñÿ. Ëè÷íûé îïûò ïðèíÿòèÿ 
ñèòóàöèè è ïóòü îò äåïðåññèè ê ïîëíîöåííîé 
æèçíè. 

Фейгельсон А.

Когда ребенок не 

может слушаться. 

Воспитание 

детей с СДВГ 

272 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-2267-7

Ïðîâåðåííûå ðåêîìåíäàöèè 
ïî âîñïèòàíèþ äåòåé 
ñ ïðîáëåìíûì ïîâåäåíèåì. 

Автор многодетный 
отец и психолог

Тимошникова Н. 

РАСколдовать 

особенного ребенка. 

Как одна семья нашла 

выход там, где его не 

было

256 с. * Обл. *

ISBN 978-5-4461-2305-6

Серия «Осознанное родительство» Серия «Осознанное родительство»

Форвард С., Глинн Д.

Безразличные матери. Исцеление 

от ран родительской нелюбви

320 с. * Пер. * ISBN 978-5-4461-1513-6

Сьюзан Форвард более 35 лет помогает женщинам, 
которые вынуждены бороться со своими матерями, 
тем, кто много лет подвергается критике, удушающему 
контролю, эмоциональному пренебрежению и насилию. 
Эти женщины страдают от тревоги и депрессии, проблем 
в отношениях, отсутствия уверенности, они сомневаются 
в своей ценности и способности любить. Автор описывает 
методы самопомощи, направленные на отделение от 
травмирующих матерей и изменение жизни.

Во что играть с детьми? 30 эффективных 

минут с вашим ребенком. Секреты японского 

воспитания 

128 с. * Обл. * ISBN: 978-5-00116-530-9

Ïîëíûé ñáîðíèê çàíÿòèé íà êàæäûé äåíü ñ äåòüìè îò 0 äî 3 ëåò

По QR-коду – 
53 аудиозаписи 

со всеми русскими 
песнями 

для занятий

Исцелись от обид 
и полюби себя

Èñòîðèÿ ïðåâðàùåíèÿ 
íåãîâîðÿùåãî ðåáåíêà 
ñ äèàãíîçîì ÐÀÑ â ðåáåíêà 
«óðîâíÿ óñëîâíîé íîðìû». 
Íåâåðîÿòíûé ïóòü îáû÷íîé 
ñåìüè èç ïðîâèíöèàëüíîãî 
ðîññèéñêîãî ãîðîäà ïîäàðèò 
íàäåæäó ìíîãèì ðîäèòåëÿì, 
ñòîëêíóâøèìñÿ ñ äèàãíîçîì 
è îïóñòèâøèì ðóêè.

Варлакова Ю.

Конфликты на 

детской площадке: 

как помочь ребенку?

224 с. * Обл. * 

ISBN: 978-5-00116-442-5
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Шихвердиев Н., 

Хубулава Г. 

Кардиохирургический 

минимум для кардиологов 

528 с. * Пер. *

ISBN 978-5-00116-709-9

Â êíèãå èçëîæåíû èñòîðè÷åñêèå 
ýòàïû ðàçâèòèÿ è ðàññìîòðåíû 
îñíîâíûå âîçìîæíîñòè ñîâðåìåííîé 
êàðäèîõèðóðãèè. 

Шихвердиев Н.

Долг сердца. Кардиохирург 

о цене ошибок

320 c. * Пер. * ISBN 978-5-00116-582-8

Êíèãà-ðàçìûøëåíèå î ñòåïåíè 
îòâåòñòâåííîñòè âðà÷à çà ÷óæèå æèçíè, 
î íàñòîÿùåì ïðèçâàíèè è ñëîæíîì 
ýòè÷åñêîì âûáîðå.

Для практикующих врачей: 
кардиологов, терапевтов, педиатров, 

анестезиологов, ординаторов 
и студентов старших курсов 

медицинских вузов  

Шихвердиев Н. Н., 

Ушаков И. И., Хубулава Г. Г. 

Значение 

биологического возраста 

в кардиохирургии 

и способы его оценки 

192 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-623-8

Ðàññìîòðåíû òåîðåòè÷åñêèå 
è ïðàêòè÷åñêèå ïîäõîäû ê îöåíêå 
áèîëîãè÷åñêîãî âîçðàñòà ó ïàöèåíòîâ 
êàðäèîõèðóðãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ. Òàêæå 
îñâåùåíû êëþ÷åâûå òåîðèè ïðîöåññîâ 
ñòàðåíèÿ îðãàíèçìà è âîçðàñòíûå 
îñîáåííîñòè ôèçèîëîãèè îðãàíîâ 
è ñèñòåì.

Барановский А. 

Диетология. 5-е изд. 

1104 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-0987-6

Â íîâîì, ïÿòîì, èçäàíèè 
ðóêîâîäñòâà ïðèâåäåíû 
îñíîâîïîëàãàþùèå ïðèíöèïû 
ñîâðåìåííîé êëèíè÷åñêîé 
äèåòîëîãèè â ñî÷åòàíèè 
ñ èçëîæåíèåì êëèíè÷åñêèõ 
îñîáåííîñòåé òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé 
è ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ. 
Ðóêîâîäñòâî ïðåäíàçíà÷åíî äëÿ 
äèåòîëîãîâ, ãàñòðîýíòåðîëîãîâ, 
òåðàïåâòîâ è ñòóäåíòîâ.

Шабалов Н., 

Пальчик А., Середа Ю.

Детские болезни: Учебник 

для вузов (том 1). 9-е изд.

880 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-1804-5

Шабалов Н., Арсентьев В., 

Пальчик А., Середа Ю.

Детские болезни: Учебник 

для вузов (том 2). 9-е изд.

896 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-1805-2

Кристиансон А.

Аутоиммунный 

тиреоидит: как 

сохранить здоровье 

щитовидной железы

352 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-667-2

Äîêòîð Àëàí ïîìîãàåò ÷èòàòåëÿì 
îáðàòèòü âñïÿòü õðîíè÷åñêèå 
çàáîëåâàíèÿ ùèòîâèäíîé æåëåçû 
ñ ïîìîùüþ ñîêðàùåíèÿ éîäà 
â ðàöèîíå. Åãî äèåòà ïîìîæåò 
âîññòàíîâèòü ðàáîòó ùèòîâèäíîé 
æåëåçû çà 4 íåäåëè.

Собко И. 

Дыхательная 

гимнастика. 

Реабилитация при 

пневмонии и других 

заболеваниях легких 

96 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-00116-618-4

Победитель премии 
«Здравомыслие - 2021» 
в номинации «Эскулап»
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Друговейко О.  

Подозрительно съедобно: 

кулинарный детектив 

256 с. * Обл. * ISBN 978-5-4461-1562-4

Хотите быть гибким, стройным, прекрасно себя чувствовать 

и выглядеть моложе своих лет? Книги из этого раздела 

помогут вернуть себе былую форму и сохранить молодость 

в любом возрасте!

Лисицкая С. С. 

Гимнастика 50+. 

Здоровая спина, 

крепкий позвоночник, 

гибкие суставы  

144 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-00116-625-2

Завистовская А. 

Stretch me! Твой 

путь к здоровому 

и гибкому телу

128 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-00116-624-5

Су Джонатан

Фитнес 60+. Система 

«6 минут два раза в день» 

для восстановления силы, 

равновесия и энергии 

192 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-00116-719-8

Табата И.

Японская система тренировок. 

Метод Табата 

96 с. * Обл. * ISBN 978-5-00116-759-4 

Ïðîãðàììà, ïî êîòîðîé òðåíèðóþòñÿ îëèìïèéñêèå ÷åìïèîíû 
è ïðîôåññèîíàëüíûå ñïîðòñìåíû, îò ôóòáîëèñòîâ äî êîíüêîáåæöåâ. 
Óïðàæíåíèÿ çàíèìàþò âñåãî 4 ìèíóòû â äåíü è ïîäîéäóò êàæäîìó.

Серия «Японские советы»

Занимайтесь 
вместе с тренером — 
смотрите видеоуроки 
по QR-коду внутри!

Сюити Накано Дж.

Японские советы для 

эффективной растяжки: 

превратите стрейчинг 

в ежедневное 

удовольствие 

192 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-00116-522-4 

Хибино С.

Японская система 

омоложения.

114 лайфхаков 

192 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-4461-1162-6 

Томоми И.

Гимнастика «ноль». 

Японская система 

оздоровления 

128 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-4461-1678-2 

Хирой М.

Японская 

программа красоты: 

массаж лица 

и секреты 

стройного тела 

128 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-00116-481-4 

Грегер М.

Не сдохни на диете. 100+ 

рецептов для похудения 

и здоровья 

256 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-2931-7

Грегер М., Стоун Д. 

Не сдохни! 100+ 

рецептов в борьбе 

за жизнь 

256 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-0924-1

Грегер М. 

Не сдохни! Еда 

в борьбе за жизнь 

464 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-1105-3

Грегер М. 

Не сдохни на диете 

544 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-1736-9

Японские советы

Скоро!Скоро!

Впервые 
на русском языке! 

Табата И

Японска

Метод Т

96 с. * Обл

Ïðîãðàììà
è ïðîôåññè
Óïðàæíåíèÿ

Серия «

Сюити Н

Японски

эффекти

преврат

в ежедн

удоволь

192 с. * Обл

ISBN 978-5

Яп
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Любовь — это и есть 
бессмертие души

Лимонов Э.

Полное собрание стихотворений и поэм. 

В 4 томах. Том 1

512 с. * Пер. * 978-5-00116-761-7

Óíèêàëüíûé ñáîðíèê ïîçâîëèò â ïîëíîé ìåðå îñîçíàòü, ÷òî 
Ëèìîíîâ íå òîëüêî áîëüøîé ïèñàòåëü, îðèãèíàëüíûé ìûñëèòåëü 
è íåïðèìèðèìûé îïïîçèöèîíåð — íî è âåëèêèé ðóññêèé ïîýò! 

Единственное и наиболее полное 
на сегодняшний день собрание 
поэтического творчества 

Эдуарда Лимонова

Оганова И.

Когда ангелы спускаются на 

землю 

480 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-843-0

Èñêðåííèé ðîìàí, îáíàæàþùèé âå÷íûå òåìû 
íåîòâðàòèìîé ñóäüáû, æèçíè ïîñëå ñìåðòè 
è ïîäëèííîé ëþáâè.

Оганова И.  

#Издержки изоляции, или 

Лето 2020, которого не 

было 

480 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-661-0

Жуков К.

Дед 

288 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-743-3

Äîëãîæäàííîå õóäîæåñòâåííîå 
ïðîèçâåäåíèå èçâåñòíîãî 
ðîññèéñêîãî èñòîðèêà. 
Àíîìàëüíàÿ çîíà, â êîòîðîé 
æèâåò ÷åëîâåê ïî ïðîçâèùó 
Äåä. Íèêòî íå çíàåò, êòî îí 
è îòêóäà. Ãîâîðèò, ÷òî èùåò 
êàêóþ-òî «îáðàòíóþ ñìåðòü». 
Âîäèò çíàêîìñòâî ñ «âîëüíûì 
ëþäüìè». Ðåøèëè îíè Äåäà 
âûñëåäèòü, òîëüêî íè÷åãî 
õîðîøî èì íå âûãîðåëî…

Оганова И. 

#Падение 

в неизбежность

448 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-527-9

Оганова И. 

#Мы никогда не 

знаем... 

320 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-1129-9

Оганова И.

Часы без циферблата, 

или Полный 

ЭНЦЕФАРЕКТ 

352 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-389-3

Рождественская Е.

Шуры-муры на 

Калининском

320 с. * Пер. * 

978-5-4461-1994-3

Ïàíîðàìà áûòà ìîñêîâñêîé 
èíòåëëèãåíöèè êîíöà 
1960 — íà÷àëà 1970-õ ãîäîâ, 
óâèäåííàÿ ãëàçàìè øêîëüíèöû: 
î÷åðåäè, ñïåêóëÿíòêè, 
ìåáåëü, äà÷à, çàñòîëüÿ… 
è âíåçàïíûé, íåâîçìîæíûé 
ðîìàí, âñïûõíóâøèé ìåæäó 
Ëèäîé, áàáóøêîé ìàëåíüêîé 
Êàòè Êðåùåíñêîé, è ìîëîäûì 
ôîòîêîððåñïîíäåíòîì ãàçåòû 
«Èçâåñòèÿ» Ëüâîì Ðîçåíòàëåì…

Жуков К. 

Инцидент 

256 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-744-0

Äåéñòâèÿ ðàçâîðà÷èâàþòñÿ 
â 1963 ãîäó. Ñòðàíà ïîñòåïåííî 
âîññòàíàâëèâàåòñÿ ïîñëå 
ÿäåðíîé âîéíû. Êîìó è çà÷åì 
ïîíàäîáèëîñü ïðîâîäèòü 
÷óäîâèùíûå ýêñïåðèìåíòû 
íà ëþäÿõ? È ìîæåò ëè ìàøèíà 
ñòàòü ÷åëîâåêîì?

Жуков К.

Солдат 

императора 

800 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-1951-6

Ðîìàí îá èìïåðñêèõ 
ñîëäàòàõ XVI âåêà — 
ëàíäñêíåõòàõ. È íåìíîãî 
î íàñ ñ âàìè. Î òîì, êóäà 
çàâîäÿò ÷åëîâå÷åñêèå 
ñëàáîñòè, î âîéíå, ýòèêå 
è, êîíå÷íî, î ëþáâè.
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Злобин Н. 

Америка: Без царя 

в голове 

448 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-577-4

Копылов К.

Первая война за 

иракскую нефть. 

Месопотамский театр 

Первой мировой

352 с. * Пер. *

ISBN 978-5-00116-741-9

Ïåðâîå èññëåäîâàíèå îäíîãî èç ñàìûõ 
ìàëîèçâåñòíûõ ôðîíòîâ Ïåðâîé 
ìèðîâîé, êîòîðîå ââîäèò â îáîðîò ðÿä 
íîâûõ èñòî÷íèêîâ, íàéäåííûõ àâòîðîì 
â çàðóáåæíûõ àðõèâàõ.

Стороны американской 
жизни, которые 

ускользают от объективов 
телекамер.

Первая 
всеобъемлющая 

история 
Золотой Орды

Кипнис Б.

Непобедимый. Жизнь 

и сражения Александра 

Суворова 

624 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-1284-5

Êíèãà ðàñêðûâàåò ÿðêóþ, ñàìîáûòíóþ 
÷åëîâå÷åñêóþ ëè÷íîñòü âåëèêîãî 
ïîëêîâîäöà.

Яковлев Е., 

Goblin Пучков Д.

Война на уничтожение. 

Что готовил Третий 

рейх для России. 

2-е изд. 

384 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-678-8

Íàöèñòû ñòðåìèëèñü çàâîåâàòü 
ñîâåòñêèå òåððèòîðèè, óíè÷òîæèòü 
ðîññèéñêîå ãîñóäàðñòâî è îñëàáèòü 
ñëàâÿíñêóþ áèîëîãè÷åñêóþ ñèëó 
íàñòîëüêî, ÷òîáû îíà óæå íèêîãäà 
íå ñìîãëà îêàçàòü ñîïðîòèâëåíèå 
ãåðìàíñêèì íàðîäàì. Ýòî ñòàëî 
î÷åâèäíûì ïîñëå òîãî, êàê íåäàâíî 
áûëè ðàññåêðå÷åíû íåêîòîðûå 
äîêóìåíòû Òðåòüåãî ðåéõà. 
Àíàëèòèêè íàöèñòîâ 
çàáëàãîâðåìåííî âûñ÷èòàëè, 
ñêîëüêî ñîâåòñêèõ ãðàæäàí äîëæíû 
óìåðåòü ðàäè áëàãîïîëó÷èÿ 
Âåëèêîé Ãåðìàíèè. 

Сильные политические 
лидеры, великие державы 

и войны, 
оставившие 
свой след 
в истории.

Сарабеев В.

Троцкий, Сталин, 

коммунизм

528 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-604-7

Áîðüáà äâóõ âîæäåé êîììóíèçìà 
îïðåäåëèëà íå òîëüêî ëè÷íóþ 
ñóäüáó ïî÷òè âñåõ êðóïíûõ 
ñîâåòñêèõ ïîëèòèêîâ 
è âîåíà÷àëüíèêîâ òîãî âðåìåíè, 
íî è ïóòü, ïî êîòîðîìó äâèãàëñÿ 
ÑÑÑÐ âïëîòü äî ñâîåé ãèáåëè. 
Êíèãà ïðîëèâàåò ñâåò íà òåìíûå 
ó÷àñòêè ñîâåòñêîé èñòîðèè 
è ïîìîãàåò ëó÷øå ïîíÿòü 
ïðè÷èííî-
ñëåäñòâåííûå 
ñâÿçè 
â ðàçâèòèè 
ãîñóäàðñòâà. 

Ратьковский И.

Белый террор. 

Гражданская 

война в России. 

1917-1920 гг.

496 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-1478-8

Фаверо М. 

Орда: Как монголы 

изменили мир

416 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-755-6

Ýêîíîìè÷åñêîå, ôèíàíñîâîå, 
ïîëèòè÷åñêîå óñòðîéñòâî 
Çîëîòîé Îðäû è òî âëèÿíèå, 
êîòîðîå îíî îêàçàëî 
íà âåñü ìèð.

Гэбриэль М., Перри Д.

Светлые века: Новая 

история Средневековой 

Европы

356 с. * Пер. *

ISBN 978-5-00116-809-6

Íîâûé âçãëÿä íà ðàííåå 
Ñðåäíåâåêîâüå, îáû÷íî íàçûâàåìîå 
«Òåìíûìè âåêàìè». Ïî ìíåíèþ 
àâòîðîâ, «òüìû» â íèõ áûëî íå 
áîëüøå, ÷åì â íàøè äíè, à ìíîãîå 
ïî-íàñòîÿùåìó ñâåòëîå è âàæíîå 
îêàçàëîñü çàáûòî.



Ï Ó Á Ë È Ö È Ñ Ò È Ê À  È  È Ñ Ò Î Ð È ß Ï Ó Á Ë È Ö È Ñ Ò È Ê À  È  È Ñ Ò Î Ð È ß41 42

Кейкл К. П.

Американский Запад 

и нацистский Восток 

352 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-808-9

Ïðåñòóïëåíèÿ íàöèñòîâ êàæóòñÿ 
íàì âåðõîì áåñ÷åëîâå÷íîñòè – 
îäíàêî ãèòëåðîâöû íå ñäåëàëè 
íà îêêóïèðîâàííûõ òåððèòîðèÿ 
íè÷åãî, ÷òî íå ïîâòîðÿëî áû 
ïîâåäåíèå àìåðèêàíñêèõ 
êîëîíèçàòîðîâ â îòíîøåíèè 
èíäåéöåâ.

Серия «Тупичок Гоблина» Серия «Питер покет»

Чан А.

Изнасилование 

Нанкина

352 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-806-5

Èñòîðèÿ ÿïîíñêîé îêêóïàöèè 
Íàíêèíà, â õîäå êîòîðîé çà 
íåñêîëüêî ìåñÿöåâ áûëî óáèòî 
è èçíàñèëîâàíî íåñêîëüêî ñîò 
òûñÿ÷ ÷åëîâåê, îäèí èç ñàìûõ 
ñòðàøíûõ ôàêòîâ ãåíîöèäà 
â èñòîðèè. Àâòîð, àìåðèêàíêà 
êèòàéñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, 
ïîñëå íàïèñàíèÿ êíèãè 
ïîêîí÷èëà ñ ñîáîé èç-çà 
ïðåñëåäîâàâøèõ åå êîøìàðîâ.

Манн М.

Темная сторона 

демократии

896 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-840-9

Ïî÷åìó äåìîêðàòèÿ íå âñåãäà áëàãî 
è ïîäõîäèò äàëåêî íå âñåì êóëüòóðàì? 
Ìàéêë Ìàíí, êðóïíûé àìåðèêàíñêèé 
ñîöèîëîã, ïîêàçûâàåò òåìíóþ ñòîðîíó 
äåìîêðàòèè è òå óæàñíûå ïîñëåäñòâèÿ, 
ê êîòîðûì îíà ïðèâîäèò.

Манн М.

Фашисты

592 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-839-3

Êàê ôàøèñòñêàÿ èäåîëîãèÿ 
çàõâàòûâàåò óìû êàçàëîñü áû 
äîáðîïîðÿäî÷íûõ è ÷åñòíûõ 
îáûâàòåëåé?

Гаспарян А.

Крах великой 

империи 

352 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-847-8

«Áîëüøåâèêè íå ñâåðãàëè öàðÿ», 
«Ðîññèÿ ïåðåä ðåâîëþöèåé 
íå ïðîöâåòàëà», «Ëåíèí íå 
ôèíàíñèðîâàëñÿ íåìöàìè» 
è äðóãèå ìèôû, êîòîðûå 
ðàçîáëà÷àåò àâòîð.

Гаспарян А. 

Россия и Германия. 

Друзья или враги? 

352 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-846-1

Ïîëíûé îáçîð ðîññèéñêî-
ãåðìàíñêèõ îòíîøåíèé ñ XVIII
âåêà äî íàøèõ äíåé, îò íåìöåâ 
íà ðîññèéñêîì ïðåñòîëå äî 
äâóõ ìèðîâûõ âîéí.

Гаспарян А. 

Россия в огне 

Гражданской войны. 

352 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-845-4

Гаспарян А.

Убить Сталина. 

Реальные истории 

покушений и загово-

ров против советского 

вождя. 

352 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-848-5

Èñòîðèÿ âñåõ ïîêóøåíèé 
íà Ñòàëèíà, êàê íàñòîÿùèõ, 
òàê è ñôàáðèêîâàííûõ.

Мэннинг Ф.

Интимные места 

Фортуны

448 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-00116-857-7

Ëó÷øèé ðîìàí î Ïåðâîé 
ìèðîâîé âîéíå, íàïèñàííûé 
ðàôèíèðîâàííûì èíòåëëèãåíòîì, 
îêàçàâøèìñÿ â îêîïàõ.

Гаспарян А.

Тайна личности Ленина 

352 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-849-2

Áèîãðàôèÿ Óëüÿíîâà-Ëåíèíà 
ìèôîëîãèçèðîâàíà êàê 
åãî àäåïòàìè, òàê è ÿðûìè 
ïðîòèâíèêàìè. Êíèãà ïîñâÿùåíà 
ïîäëèííîé ëåíèíñêîé áèîãðàôèè, 
ñâîáîäíîé îò èäåîëîãè÷åñêèõ 
ïðåäðàññóäêîâ.

Роман в лучших 
традициях 
русской 

классической 
литературы

Конаныхин А.

Деды и прадеды

448 с. * Обл. *

ISBN 978-5-00116-836-2

Необычный взгляд 
на феномен фашизма

Жуков А., Goblin Пучков Д.

Рождение революции 

384 с. * Пер. *

 ISBN 978-5-00116-644-3

Ðåâîëþöèîííûå ïðîöåññû 
ñ èñòîðèêî-ôèëîñîôñêîé ñòîðîíû: 

êàê îíè ôîðìèðîâàëèñü è ÷òî 
ñïîñîáñòâîâàëî çàðîæäåíèþ 

ðåâîëþöèè êîíêðåòíî â Ðîññèè.

Сосновский А.

«ГESS» 

Тайный план 

Черчилля

224 с. * Пер.* 

ISBN 978-5-00116-852-2

В серии «Питер покет» выходят остро социальные книги отечественных и зарубежных авторов. 

5 % от продаж мы передаем в помощь библиотекам территорий, пострадавших от боевых действий.
Питер покет



Ý Ê Î Í Î Ì È Ê À  È  Á È Ç Í Å Ñ Ý Ê Î Í Î Ì È Ê À  È  Á È Ç Í Å Ñ43 44

Ëó÷øèå ïîäõîäû ê öåëåïîëàãàíèþ 
èç ìåíåäæìåíòà, ëîãèêè, ðèòîðèêè, 
ôèëîñîôèè è ÍËÏ, ÷òîáû ïîíÿòü, 
êàêèå ïðèíöèïû ëåæàò â îñíîâå 
äîñòèæåíèÿ öåëè, ïðîäóêòèâíîñòè 
è ðåçóëüòàòà.

Евгений Спирица

Эксперт-профайлер, верификатор, переговорщик. Практик 

с 26-летним опытом. Основатель школы безынструментальной 

детекции лжи в России и оперативной модели профайлинга. 

Работает по вопросам безопасности с аэропортами, банками, 

Следственным комитетом, МВД РФ, прокуратурой. Разработал систему 

распознавания скрытоносимого оружия на теле террористов, которая 

используется в структуре МВД и СК РФ и по линии авиационной 

безопасности. Владелец онлайн Университета ICDS-GROUP.COM

Успешными не рождаются, ими становятся! 

Книги серии помогут понять, как мыслят люди, привыкшие 

добиваться результата и получать удовольствие от жизни. 

Сделать успех привычкой может каждый!

Бизнес-мышление Бизнес-мышление

Ходченков Е., 

Унжаков А.

Ген богатства

368 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-2939-3

Ïðîêà÷àéòå ñâîå ìûøëåíèå 
è âàì áîëüøå íå ïðèäåòñÿ 
çàâèñåòü îò ãëîáàëüíûõ 
ôèíàíñîâûõ êðèçèñîâ!

Спирица Е., Крутилин А.

Бизнес-профайлинг: как не жить в самообмане 

и зарабатывать, опираясь на психологию 

224 с. * Пер. * ISBN 978-5-4461-2976-8

Пелехатый М., Спирица Е. 

Яростное НЛП. Незаметные 

техники разрушения личности  

272 с. * Пер. * ISBN 978-5-4461-2311-7

ßðîñòíîå ÍËÏ – ýòî íåïðîáèâàåìàÿ áðîíÿ, 
îáåðåãàþùàÿ âàñ îò ëþáîé ïñèõîëîãè÷åñêîé 
àòàêè àãðåññîðà. Ñ åãî ïîìîùüþ âû 
ðàñïîçíàåòå ëþáîå âìåøàòåëüñòâî â âàøó 
ïñèõèêó íà íà÷àëüíîì ýòàïå è íàéäåòå 
ñïîñîáû çàùèòû îò äåñòðóêòèâíûõ 
âîçäåéñòâèé.

Пелехатый М., Спирица Е. 

Цель на 360. Управляй 

судьбой 

224 с. * Пер. * ISBN 978-5-4461-2312-4

Михаил Пелехатый

Самый опытный тренер НЛП в России. Ученик Ричарда 

Бендлера, прошедший все тренинги, включая DHE 

и NHR. Высшее образование получил в Высшей школе 

КГБ СССР, а затем в Академии внешней разведки. 

Безусловный лидер разработки и использования 

инструментов НЛП в практических бизнес-контекстах, 

целенаправленных переговорах, вербовке 

и консультировании. 

Мельник Т. 

Как получить от жизни 

максимум. Тайные знания 

224 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-2281-3

Õîòèòå ñòàòü æåíùèíîé, êîòîðàÿ 
ïîëó÷àåò îò æèçíè âñå, ÷òî 
çàõî÷åò ëåãêî è ñ óäîâîëüñòâèåì? 
Âîñïîëüçóéòåñü ïîäñêàçêàìè àâòîðà, 
÷òîáû êðóòî èçìåíèòü ñâîþ æèçíü!

Деньги? Роскошь? 
Мужчины? Успех в карьере? 

Запросто!

Джефф Уокер 

в буквальном смысле слова трансформировал 

продажи в интернете. При этом он стал одним из 

ведущих предпринимателей и преподавателей 

маркетинга. В те дни, когда он только начал обучать 

формуле запуска продукта, почти никто в мире 

интернет-предпринимательства не имел понятия об 

этом, и идея «миллион долларов в день» казалась 

абсурдной. Сейчас же запуски на несколько 

миллионов уже не вызывают удивления, они стали 

почти общепринятой практикой. 

Уоккер Дж.

Запуск! Быстрый 

старт для вашего 

бизнеса. 

Обновленное 

и расширенное 

издание

320 стр.* Пер.* 

ISBN 978-5-44612282-0

Àâòîð — ãóðó ìàðêåòèíãà.
Ëåãåíäàðíàÿ êíèãà — èñòî÷íèê âñåõ ñåêðåòíûõ òåõíèê è èíñàéòîâ, êîòîðûå 
ïðèìåíÿþòñÿ â ïðîãðåâàõ ê çàïóñêàì. «Çàïóñê» ïîìîã òûñÿ÷àì ëþäåé áûñòðî 
ñîçäàòü ñâîé áèçíåñ. Íåçàâèñèìî îò òîãî, åñòü ëè ó âàñ ñîáñòâåííîå äåëî èëè 
âû òîëüêî ñîáèðàåòåñü íà÷àòü åãî, êíèãà äàñò íàäåæíûé ðåöåïò óñêîðåíèÿ.
 Â îáíîâëåííîå èçäàíèå Äæåôô Óîêåð äîáàâèë ñâåæèå ãëàâû: î ñîöèàëüíûõ 
ñåòÿõ, ïëàòíîì òðàôèêå è «æèâûõ çàïóñêàõ» ñ èñïîëüçîâàíèåì ñòðèìîâ.

Скоро!

Расширенное издание 
бестселлера!

Àâòîðû ïîäðîáíî îïèñûâàþò 
èäåþ áèçíåñ-ïðîôàéëèíãà, 
ðàñêðûâàþò îñîáûå 
ïñèõîëîãè÷åñêèå ìàðêåðû 
êîòîðûå ïîäñêàæóò, â êàêîì 
ñîñòîÿíèè íàõîäèòñÿ êîìïàíèÿ 
è êàê åé ðàçâèâàòüñÿ.
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Киселева М.

Тонкие настройки 

руководителя. 

Путеводитель по 

развитию SOFT SKILLS 

192 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-2411-4

Î ëè÷íîé ýôôåêòèâíîñòè, 
ñïîñîáàõ åå ðàçâèòèÿ, î softskills 
è äðóãèå çíàíèÿ, íåîáõîäèìûå 
ðóêîâîäèòåëÿì è ñîáñòâåííèêàì 
êîìïàíèé, à òàêæå ìåíåäæåðàì 
ñðåäíåãî çâåíà.

Катко Н.

Лин-финансовый 

директор: Архитектор 

системы Лин-

менеджмента 

224 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-1979-0

Àâòîð ðàññêàæåò, êàê ïðè 
ïîìîùè ëèí (ñèñòåìû íà 
îñíîâå ïðèíöèïîâ êîìïàíèè 
«Òîéîòà») êîìïàíèÿ ìîæåò 
çàðàáàòûâàòü äåíüãè. ×òîáû 
ïîääåðæèâàòü íîâûå ìåòîäû 
ðàáîòû, óïðàâëåí÷åñêèé ó÷åò 
â ëèí-êîìïàíèè äîëæåí â êîðíå 
îòëè÷àòüñÿ îò òðàäèöèîííîãî 
óïðàâëåí÷åñêîãî ó÷åòà, 
èñïîëüçóåìîãî äëÿ ìàññîâîãî 
ïðîèçâîäñòâà.

Управление, предпринимательство Управление, предпринимательство

Леврик М., Линк П., Лейфер Л.

Дизайн-мышление. От инсайта 

к новым продуктам и рынкам 

320 с. * Обл. * ISBN 978-5-4461-1000-1

Леврик М., Линк П., Лейфер Л.

Дизайн-мышление: канвасы 

и упражнения. Полный набор 

инструментов

304 с. * Обл. * тISBN 978-5-4461-1843-4

Траут Д., Райс Э. 

Маркетинговые войны. 

Новое издание

288 с. * Пер. * ISBN 978-5-4461-1347-7

Траут Д., Райс Э.

Позиционирование: 

битва за умы. Новое издание

320 с. * Пер. * ISBN 978-5-4461-1133-6

Фам А.

Клей. Как руководители проектов создают 

сплоченные и эффективные команды 

288 с. * Пер. * ISBN 978-5-4461-2330-8

Êàê ñòàòü íåçàìåíèìûì ÷åëîâåêîì â ëþáîì ïðîåêòå? Âàì ïîíàäîáèòñÿ 
ñôîðìèðîâàòü óíèêàëüíîå ñî÷åòàíèå óïðàâëåí÷åñêèõ è ëèäåðñêèõ íàâûêîâ. Âàøà 
çàäà÷à - ñòàòü ñâÿçóþùèì çâåíîì, áëàãîäàðÿ êîòîðîìó ñîçäàþòñÿ ñïëî÷åííûå, 
âîâëå÷åííûå, âûñîêîýôôåêòèâíûå êîìàíäû. Ìåòîäû àâòîðà ïðîâåðåíû íà 
ðåàëüíûõ ïðîåêòàõ. Ýòî íå òåîðèÿ, à ïðàêòèêà, êîòîðóþ ìîæíî ïðèìåíÿòü 
ñðàçó, íà ëþáîé ôàçå ëþáîãî ïðîåêòà. Ýòà êíèãà ïîìîæåò âàì ïðåâðàòèòüñÿ èç 
ïðîäæåêò-ìåíåäæåðà â ïðîäæåêò-ëèäåðà, óêðåïèòü ëþáóþ êîìàíäó, ïîâåñòè çà 
ñîáîé äðóãèõ, íå ñîðâàòü ñðîêè è âïèñàòüñÿ â áþäæåò. Áàçîâûå çíàíèÿ ïîçâîëÿò 
ïîñòðîèòü ñîáñòâåííûå êà÷åñòâåííûå è ýôôåêòèâíûå ìåòîäèêè óïðàâëåíèÿ 
ïðîåêòàìè. À ðàçâåðíóòûå ïîÿñíåíèÿ ïîçâîëÿò ðàçîáðàòüñÿ, ïî÷åìó è êàê ýòî 
ðàáîòàåò. 
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Берестова О.

Успешный врач. 

Как сделать пациента 

здоровым, а доктора 

счастливым 

208 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-1944-8

Óíèêàëüíàÿ àâòîðñêàÿ ìåòîäèêà 
ìîíåòèçàöèè âðà÷åáíûõ 
çíàíèé êàê îäíîãî èç êëþ÷åâûõ 
ôàêòîðîâ ëè÷íîãî óñïåõà. 
Èçäàíèå áóäåò ïîëåçíî âðà÷àì 
ìîëîäîãî ïîêîëåíèÿ è îïûòíûì 
ñïåöèàëèñòàì, ÷òîáû ýôôåêòèâíî 
âûïîëíÿòü ñâîé äîëã è ïîëó÷àòü 
óäîâîëüñòâèå îò ðàáîòû.

Тверской М.

Retailing для 

русскоговорящих: 

управление 

предприятием 

розничной торговли

480 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-1926-4

Âîïðîñû ðàçâèòèÿ ðîçíè÷íîé 
òîðãîâëè â ñîâðåìåííîé Ðîññèè 
è â ïîñò-ñîâåòñêèõ ñòðàíàõ.

Вешнякова Ю. 

Fashion-ритейл: 100 

секретных вопросов 

об управлении

288 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-1921-9

Îòâåòû íà ñàìûå àêòóàëüíûå âîïðîñû 
ïðåäïðèíèìàòåëåé îá óïðàâëåíèè 
àññîðòèìåíòîì, ïåðñîíàëîì, 
ïðîäàæàìè è ôèíàíñàìè.

Федорченко И. 

Ножницы: 

как угробить 

дизайнерский бизнес. 

43 вредных совета 

224 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-1981-3

Ñàìûå ðàñïðîñòðàíåííûå 
îøèáêè íà÷èíàþùèõ 
ïðåäïðèíèìàòåëåé, êîòîðûå 
ïðèâîäÿò ê çàêðûòèþ 
fashion-áèçíåñà â Ðîññèè.

Колотилов Е., Ващенко А. 

Как продавать в большие 

компании. Краткое 

руководство

для малого бизнеса 

224 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-2013-0

Èçâåñòíûå òðåíåðû è ñïåöèàëèñòû 
ïî ïðîäàæàì äåëÿòñÿ îïûòîì, êàê 
íàéòè êðóïíûõ êëèåíòîâ, óñòàíîâèòü 
âçàèìîâûãîäíûå äîëãîñðî÷íûå 
îòíîøåíèÿ è âûéòè íà íîâûé óðîâåíü 
ïðîäàæ.

Управление, предпринимательство Управление, предпринимательство

Так делать 
не надо!

Базовые принципы 
современного 

торгового бизнеса

Для начинающих 
инвесторов

Пятенко С., Сапрыкина Т.

Фондовый рынок для россиян 

368 с. * Пер. * ISBN 978-5-4461-1966-0

Îïûòíûå èíâåñòîðû ïîìîãóò èçáåæàòü ñåðüåçíûõ 
îøèáîê â ïðîöåññå îñâîåíèÿ ôîíäîâîãî 
ðûíêà è ðàçðàáîòàòü îïòèìàëüíóþ èíâåñòèöèîííóþ 

Тургунов М. 

Продажи невидимого. 

Продавать услуги легко, 

если знать как. 2-е изд. 

224 с. * Пер. * ISBN 978-5-4461-2341-4

Дубовик В. В. 

Закупки на 100%. Опыт 350 компаний в снижении цен 

и получении лучших условий у сложных поставщиков 

384 с. * Пер. * ISBN 978-5-4461-2280-6
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Асланов Т. 

Копирайтинг. Простые 

рецепты продающих 

текстов. 3-е изд. 

256 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-2294-3

Îáíîâëåííîå òðåòüå èçäàíèå 
ïîïóëÿðíîé êíèãè ïîìîæåò ðàçîáðàòüñÿ 
ñ òåõíîëîãèåé âëèÿíèÿ è ìåòîäèêîé 
ïðîäàæ â ñôåðå ïèñüìåííîé 
êîììóíèêàöèè. 

PR и маркетинг PR и маркетинг

Асланов Т.

PR-тексты. Как зацепить 

читателя. 2-е изд.

192 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-2323-0

PR-êîììóíèêàöèè — êëþ÷åâîé 
ñïîñîá ñîçäàíèÿ èìèäæà êîìïàíèè è 
óïðàâëåíèÿ èì. Âçãëÿíèòå íà ïðèâû÷íûå 
PR-èíñòðóìåíòû ïî-íîâîìó è ñäåëàéòå 
ñâîè òåêñòû áüþùèìè òî÷íî â öåëü!

Кот Д. 

PRO копирайтинг. 

Как продать кота 

272 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-1905-9

Ñëîâî ëåæèò â îñíîâå 
âñåãî! Ñúåâøèé ñîáàêó íà 
ïðîäàþùèõ òåêñòàõ Äìèòðèé Êîò 
ïðåäñòàâëÿåò äâóõóðîâíåâóþ 
ñèñòåìó ðåêëàìíîãî ñîîáùåíèÿ. 
Ðàññêàæèòå î ñâîåì ïðîäóêòå 
òàê, ÷òîáû èì çàõîòåëîñü âëàäåòü 
íåçàìåäëèòåëüíî! 

Панда П.

Копирайтинг: вхождение в профессию 

Кот Д. 

Продающие тексты 

на «отлично». 

Находим и раскрываем 

преимущества

256 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-1905-9

Кот Д. 

Копирайтинг: как не 

съесть собаку. Создаем 

тексты, которые 

продают 

256 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-0871-8

Кот Д. 

Продающие тексты: 

модель для сборки. 

Копирайтинг 

для всех

192 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-1108-4

Райли К.

Голливудский стандарт. Руководство 

по формату и стилю сценария

224 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-677-1

Çäåñü ñîáðàíû ÷åòêèå è êîðîòêèå èíñòðóêöèè ñ ïðèìåðàìè 
êàê äëÿ íîâè÷êîâ, òàê è äëÿ îïûòíûõ ñïåöèàëèñòîâ. Àâòîð 
ðàçáèðàåò íàïèñàíèå ñöåíàðèÿ, åãî êîððåêòóðó, ñïîñîáû 
âñòðàèâàíèÿ äèàëîãîâ è îïèñàíèé, ïîñòàíîâêó êàäðà, 
ôîðìàòû ñúåìîê è ìíîãîå äðóãîå.

Узнайте готовые приемы отстройки и внедрения конкурентных преимуществ 
от одного из самых известных копирайтеров и бизнес-тренеров в России.

Панда П. 

Тексты, которым 

верят. Коротко, 

понятно, позитивно 

256 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-0870-1 

Копирайтинг

Панда П. 

Копирайтинг: 

сила убеждения 

304 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-1575-4

Кот Д. 

АпперКот 

конкурентам. 

Выгоды — клиентам 

256 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-115-8

Слово обладает невероятной силой. Оно может убить, а может 

исцелить. Еще слово может продать. Или обанкротить. Забудьте 

про шаблоны, научитесь творить ярко, самобытно и узнаваемо 

с книгами для профессионалов интернет-маркетинга!

Уэлдон Г.

Подкасты, которые 

слушают: создание, 

запуск и развитие. 

Руководство от команды 

National Public Radio 

272 с. * Обл. *

ISBN 978-5-00116-792-1

Скоро!
Колесниченко В.  

PR по-азиатски. 

Честно о коммуникациях 

в Центральной Азии 

192 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-2982-9
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Новое направление издательства «Питер». Лучшие книги 

о продажах, популярной психологии, продвижении личного 

бренда и многом другом от писателя, журналиста, интернет-

предпринимателя и автора бестселлеров «Книга, которой нет»

и «Конус 103». Здесь будут представлены самые актуальные 

издания на самые злободневные темы для людей, которые 

хотят двигаться в ногу со временем. 

Редакция Артема Сенаторова Редакция Артема Сенаторова

Мавричева А. 

Код публичности 2022. Развитие личного 

бренда в эпоху Digital 

304 с. * Пер. * ISBN 978-5-4461-2030-7

Òðåòüå èçäàíèå áåñòñåëëåðà Àíû Ìàâðè÷åâîé äîïîëíåíî áîíóñíîé 
ãëàâîé ñ ó÷åòîì òåíäåíöèé 2022 ãîäà â òåìàõ ëè÷íîãî áðåíäà, 
îðàòîðñêîãî ìàñòåðñòâà è ïóáëè÷íîñòè ýêñïåðòîâ.

Мавричева А. 

Ход публичности 

192 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-2964-5

Óçíàéòå, êàê èñïîëüçîâàòü êðèçèñ 
â êà÷åñòâå ïî÷âû äëÿ ðîñòà ñîáñòâåííîãî 
áëàãîñîñòîÿíèÿ. Âñå óïðàæíåíèÿ, 
îïèñàííûå â êíèãå, — äåéñòâèòåëüíî 
ðàáî÷èå. Íóæíî òîëüêî âçÿòü èõ â ðóêè 
è íà÷àòü ñòðîèòåëüñòâî ñâîåãî ëè÷íîãî 
áðåíäà.

Баховец Н.

Бьюти-бизнес. 

Старт, рост, масштаб 

192 с. * Пер. * ISBN 978-5-4461-2304-9

Íàòàëèÿ Áàõîâåö – óñïåøíûé 
ïðåäïðèíèìàòåëü â áüþòè-èíäóñòðèè – 
äåëèòñÿ ñîâåòàìè è ðåêîìåíäàöèÿìè î òîì, 
êàê âûéòè â ñàìîñòîÿòåëüíîå ïëàâàíèå 
è óñêîðèòü ðàçâèòèå ñâîåãî áèçíåñà.

Азаренок М., Сенаторов А., 

Азизова Е., Энхель Ю.

Синдром Самозванца: 

как творить и делать дело 

без страха и сомнений 

288 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-1493-1

Èñòîðèè ïðåäïðèíèìàòåëåé, äîñòèãøèõ 
çíà÷èòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ â Ðîññèè, 
íåñìîòðÿ íà ñèíäðîì ñàìîçâàíöà, îò 
êîòîðîãî ñòðàäàþò 70% ëþäåé.

Захаров C.

Модель Z. Как продать 

бизнес за реально 

большие деньги 

272 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-1961-5

Êàê ñäåëàòü ñâîé áèçíåñ âûãîäíûì 
è ïðèáûëüíûì? Àâòîðñêàÿ ìåòîäèêà 
«Ìîäåëü Z» ïîçâîëèò óçíàòü, çà 
êàêîé áèçíåñ ïëàòÿò ìíîãî, è êàê 
âåñòè ïåðåãîâîðû ïî èíâåñòèöèÿì.

Файзиева Д. 

Enter-навык. Как достигать 

большего, убеждая словом

352 с. * Пер. *

ISBN 978-5-4461-3927-9

Ïðîôåññèîíàëüíûé æóðíàëèñò è òåëåâåäóùàÿ 
íàó÷èò âûñòðàèâàòü ýôôåêòèâíûå 
êîììóíèêàöèè ñ ïîìîùüþ àâòîðñêîé 
ìåòîäèêè. Â êíèãå ïðåäñòàâëåíû äåéñòâåííûå 
óïðàæíåíèÿ è çàäàíèÿ äëÿ óëó÷øåíèÿ ðå÷è 
è ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà îáùåíèÿ.

Змановский А.

Бизнес-Куб. Как 

прокачать объемное 

мышление и вывести 

компанию на новый 

уровень

192 с. * Пер. *

ISBN 978-5-4461-1922-6

Парабеллум А., 

Сенаторов А.

Лига Наставников. 

Эпизод I. Антикризисные 

решения для рывка 

в карьере, отношениях 

и жизни

256 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-1759-8

Парабеллум А., 

Сенаторов А.

Лига Наставников. Эпизод 

II. Как привести финансы 

в порядок, повысить 

доходы и настроить 

денежное мышление

256 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-1485-6

Сенаторов А.

Лига Наставников. Эпизод 

III. Старт своего дела. 

Как начать работать на 

себя, открыть бизнес 

и получить яркий 

результат 

256 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-2956-0

Редакция Артема Сенаторова
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O’Reilly – одно из авторитетных англоязычных издательств, 

которое специализируется на выпуске книг в сфере IT-

технологий. Отличительная особенность O’Reilly – высокое 

качество продукции. Каждая книга становится ярким 

событием на рынке компьютерной литературы.

Боднер Дж.

Go: идиомы и паттерны 

проектирования 

416 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-4461-1885-4

Ñåãîäíÿ «Go» ñòàíîâèòñÿ ïîïóëÿðíûì 
ÿçûêîì äëÿ ñîçäàíèÿ âåá-ñåðâèñîâ. 
Â êíèãå âû íàéäåòå ýôôåêòèâíûå 
ìåòîäèêè è îáðàçöû íàïèñàíèÿ êîäà ñ 
âûñîêîé íàä¸æíîñòüþ, áåçîïàñíîñòüþ 
è ñêîðîñòüþ. Êíèãà ïîìîæåò Âàì 
íàó÷èòüñÿ äóìàòü, êàê Go-ðàçðàáîò÷èê, 
íåçàâèñèìî îò ïðåäûäóùåãî îïûòà 
ïðîãðàììèðîâàíèÿ.

Тидвелл Дж.

Разработка 

интерфейсов. Паттерны 

проектирования. 3-е изд. 

560 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-4461-1646-1

Áåñòñåëëåð íàó÷èò Âàñ ýôôåêòèâíî 
èñïîëüçîâàòü ïàòòåðíû 
ïðîåêòèðîâàíèÿ ïðè ðàçðàáîòêå 
èíòåðôåéñîâ ìîáèëüíûõ, íàñòîëüíûõ 
è âåá-ïðèëîæåíèé. Âû ñðàçó 
ïåðåéäåòå îò òåîðèè ê ïðàêòèêå! Äëÿ 
îïûòíûõ ðàçðàáîò÷èêîâ êíèãà ñòàíåò 
èñòî÷íèêîì èíòåðåñíûõ èäåé, à 
íà÷èíàþùèå – íàéäóò îðèåíòèðû â 
ñòîëü ñëîæíîì ìèðå èíòåðôåéñîâ.

Никсон Р.

Создаем динамические 

веб-сайты с помощью 

PHP, MySQL, JavaScript, 

CSS и HTML5. 6-е изд.  

832 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-4461-1970-7

Íîâîå èçäàíèå ïðèçíàííîãî 
áåñòñåëëåðà! Àâòîð ïîäðîáíî 
îïèñûâàåò êàê êëèåíòñêèå, 
òàê è ñåðâåðíûå àñïåêòû 
âåá-ðàçðàáîòêè. Êíèãà ïîìîæåò 
Âàì îñâîèòü äèíàìè÷åñêîå 
âåá-ïðîãðàììèðîâàíèå 
ñ ïðèìåíåíèåì ñàìûõ 
ñîâðåìåííûõ òåõíîëîãèé. 

Ньюмен С. 

Создание микросервисов. 

2-е изд.  

608 с. * Обл. * ISBN 978-5-4461-1145-9

Разработчики
рекомендуют

Нархид Н., Сиварам Р., 

Палино Т., Шапира Г. 

Apache Kafka. Потоковая 

обработка и анализ данных 

320 с. * Обл. * ISBN 978-5-4461-2288-2

Всё о Apache Kafka – 
в одной книге

Говард Дж., Гаджер С.

Глубокое обучение 

с fastai и PyTorch: 

минимум формул, 

минимум кода, максимум   

эффективности 

374 с. * Обл. *

ISBN 978-5-4461-1475-7

×òîáû çàíèìàòüñÿ ÈÈ, íå íóæíà 
äîêòîðñêàÿ ñòåïåíü èëè êðàñíûé 
äèïëîì. Íà ñàìîì äåëå âñå î÷åíü 
ïðîñòî!

Стренгхольт П.

Масштабируемые 

данные. Лучшие 

шаблоны 

высоконагруженных 

архитектур 

336 с. * Обл. *

ISBN 978-5-4461-1461-0

Âû óçíàåòå, êàê ïåðåâåñòè 
ïðåäïðèÿòèå íà ãèáêóþ 
àðõèòåêòóðó, ãîòîâóþ 
ê ñîâðåìåííîìó ìèðó 
ïîòðåáëåíèÿ äàííûõ.

Коул А., Ганжу С., 

Казам М.

Искусственный 

интеллект 

и компьютерное 

зрение на практике. 

Реальные проекты 

на Python, Keras 

и TensorFlow 

624 с. * Обл. *

ISBN 978-5-4461-1840-3

Ñàìàÿ ïîëåçíàÿ èíôîðìàöèÿ îò 
ýêñïåðòîâ èíäóñòðèè: Amazon 
AWS DeepRacer, Microsoft 
Autonomous Driving Cookbook, 
Edgise, TensorFlow.js.

Хилпиш И.

Теория финансов на python 

240 с. * Пер. * ISBN 978-5-4461-2250-9

Âû óçíàåòå îá îñíîâàõ òåîðèè ôèíàíñîâ, 
ìîäåëèðîâàíèè ôèíàíñîâûõ äàííûõ 
è ïðèìåíåíèè Python â âû÷èñëåíèÿõ. 

Хил

Тео
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Стиллмен Э., Грин Дж.

Head First. Изучаем C#. 4-е изд. 

768 с. * Обл. * ISBN 978-5-4461-3943-9

Грей Э., Маннинг Дж., Баттерфилд-Эддисон П.

Head First. Изучаем Swift 

704 с. * Обл. * ISBN 978-5-4461-2254-7

Head First – îäíà èç ñàìûõ ýôôåêòèâíûõ ìåòîäèê ïîâûøåíèÿ 
êâàëèôèêàöèè äëÿ ðàçðàáîò÷èêîâ. Áëàãîäàðÿ ýòîìó èíñòðóìåíòó 
Âû ñìîæåòå áûñòðî èçó÷èòü ÿçûêè ïðîãðàììèðîâàíèÿ è ïðèñòóïèòü 
ê íàïèñàíèþ ñîáñòâåííîãî êîäà. Çâó÷èò çàìàí÷èâî? Òîãäà ýòà ñåðèÿ 
ñïåöèàëüíî äëÿ Âàñ.

Серия «Head First O’Reilly» Серия «Для профессионалов»

Серия «визуальных» книг, которые созданы по последним 

методикам эффективного обучения. Большое количество 

наглядного материала позволят эффективно усвоить 

материал, а задания и вопросы для самопроверки помогут 

успешно закрепить полученные знания.

Серия давно завоевала уважение и популярность 

у IT-специалистов. Авторами книг являются опытные 

практикующие программисты.

Фримен Э., Робсон Э., 

Сьерра К., Бейтс Б.

Head First. Паттерны 

проектирования. 

2-е изд. 

640 с. * Обл. *

ISBN 978-5-4461-1819-9

Ïðèñîåäèíÿéòåñü ê ñîòíÿì òûñÿ÷ 
ðàçðàáîò÷èêîâ, êîòîðûå ïîâûñèëè ñâîþ 
êâàëèôèêàöèþ áëàãîäàðÿ êíèãå «Head 
First. Ïàòòåðíû ïðîåêòèðîâàíèÿ».

Сатор Р.

Танец с кубитами. Как на самом деле 

работают квантовые вычисления 

512 с. * Обл. * ISBN 978-5-4461-1681-2

Уорд Б.

Внутреннее устройство Linux. 3-е изд. 

480 с. * Обл. * ISBN 978-5-4461-3946-0

Ñàìîå ïðîäàâàåìîå ðóêîâîäñòâî ïî âíóòðåííåìó 
óñòðîéñòâó îïåðàöèîííîé ñèñòåìû Linux

Бизли Д.

Python. 

Исчерпывающее 

руководство 

464 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-1956-1

Негус К.

Библия Linux. 10-е изд.  

928 с. * Обл. *

ISBN 978-5-4461-1797-0

Âñåîáúåìëþùåå ðóêîâîäñòâî 
ïî îñâîåíèþ Linux äëÿ ëþáîãî 
óðîâíÿ.

Ваш гид в мире Python
От создателя IBM Q
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Скин Дж., Гринхол Д. 

Kotlin. 

Программирование 

для профессионалов. 

2-е изд. 

464 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-4461-2319-3

Хокинг Дж.

Unity в действии. 

Мультиплатформенная 

разработка на C#. 

3-е межд. издание 

432 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-4461-2266-0

Áåñòñåëëåð ïî ñîçäàíèþ 
êîìïüþòåðíûõ èãð ñ äîïîëíåííîé 
ðåàëüíîñòüþ. Îñâàèâàéòå Unity 
è áûñòðåå ïðèñòóïàéòå ê ñîçäàíèþ 
ñîáñòâåííîãî ïðîåêòà.

Грегг Б.

Эффективный 

Linux: настройка 

производительности 

и отказоустойчивости 

640 с. * Пер. * ISBN 978-5-4461-1818-2

Грегг Б.

BPF: Профессиональная 

оценка производительности 

960 с. * Пер. * ISBN 978-5-4461-1689-8

Must have äëÿ âñåõ ïðîôåññèîíàëîâ Linux.

Форд Н.

Современный подход 

к программной архитектуре: 

сложные компромиссы 

496 с. * Обл. * ISBN 978-5-4461-2024-6

Вигерс К.

Жемчужины 

разработки. Чему мы 

научились за 50 лет 

создания ПО 

400 с. * Обл. *

ISBN 978-5-4461-1986-8

Æåì÷óæèíû ðàçðàáîòêè 
ïðîãðàììíîãî îáåñïå÷åíèÿ 
îõâàòûâàþò íåñêîëüêî âàæíåéøèõ 
îáëàñòåé óñïåõà ïðîåêòà: 
òðåáîâàíèÿ, äèçàéí, óïðàâëåíèå 
ïðîåêòàìè, êóëüòóðà è êîìàíäíàÿ 
ðàáîòà.

Таненбаум Э., Бос Х. 

Современные 

операционные 

системы. 4-е изд. 

1120 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-1155-8

Таненбаум Э., Остин Т.

Архитектура 

компьютера. 

6-е изд. 

816 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-1103-9

Таненбаум Э., 

Фимстер Н.

Компьютерные сети. 

6-е изд. 

960 с. * Пер. *

ISBN 978-5-4461-1766-6

Эккель Б. 

Философия Java. 

4-е полное изд. 

1168 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-1107-7

Руссинович М., 

Соломон Д., Ионеску А. 

Внутреннее устройство 

Windows. 7-е изд. 

944 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-0663-9

От мирового эксперта 
вычислительной 

производительности

Серия станет отличным помощником для тех, кто 

желает стать настоящим профессионалом в области 

компьютерных наук. 

èõ

å 
àÿ
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Свейгарт Э.

Большая книга 

проектов Python 

432 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-4461-1907-3

Серия «Библиотека программиста» Серия «Библиотека программиста»

Серия для опытных разработчиков. Здесь представлены все 

необходимые знания для решения сложных задач, советы по 

поиску и устранению ошибок, рекомендации по отладке 

и оптимизации программ, а также богатое количество 

примеров исходного кода.

Шолле Ф. 

Глубокое обучение 

на Python. 

2-е межд. изд. 

432 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-4461-1909-7

Свейгарт Э.

Python. Чистый код 

для продолжающих 

384 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-4461-1852-6

Такфилд Б.

Алгоритмы 

неформально. 

Инструкция для 

начинающих 

питонистов 

272 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-4461-1919-6

Зингаро Д.

Python без 

проблем: решаем 

реальные задачи 

и пишем полезный 

код 

336 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-4461-1920-2

Бейдер Д., Амос Д. и др.

Знакомство с Python  

512 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-4461-1924-0

Воган Ли

Изучаем Python на 

нереальных примерах 

400 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-4461-2968-3

Лотт Стивен Ф., 

Филлипс Д.

Объектно-

ориентированный Python, 

4-е изд. 

720 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-4461-1995-0

Шоу Э.

Внутри питона

416 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-4461-1925-7

Все,
что важно знать 

о Python

Маккарти Б.

Кибердзюцу: кибербезопасность 

для современных ниндзя 

224 с. * Обл. * ISBN 978-5-4461-2958-4

Ïðàêòè÷åñêîå ðóêîâîäñòâî ïî êèáåðáåçîïàñíîñòè, 
îñíîâàííîå íà òåõíèêàõ, òàêòèêå è ïðèåìàõ 
äðåâíèõ íèíäçÿ.
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Сюй А. 

System Design. 

Подготовка 

к сложному интервью 

304 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-4461-1816-8

×òî âíóòðè? Èíñàéäåðñêàÿ 
èíôîðìàöèÿ: ÷òî íà ñàìîì äåëå 
íóæíî èíòåðâüþåðàì ïî System 
Design, 4-õ øàãîâûé ïîäõîä 
ê ðåøåíèþ ëþáîé çàäà÷è, 16 
âîïðîñîâ èç ðåàëüíûõ èíòåðâüþ 
ñ ïîäðîáíûìè ðåøåíèÿìè, 
188 äèàãðàìì, íàãëÿäíî 
îáúÿñíÿþùèõ, êàê ðàáîòàþò 
ðåàëüíûå ñèñòåìû.

В помощь разработчику В помощь разработчику

Грэм Д.

Этичный хакинг. 

Практическое 

руководство по 

взлому 

384 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-4461-1952-3

Ïðàêòè÷åñêîå ðóêîâîäñòâî ïî 
âçëîìó êîìïüþòåðíûõ ñèñòåì ñ 
íóëÿ, îò ïåðåõâàòà òðàôèêà äî 
ñîçäàíèÿ õèòðûõ è ýôôåêòèâíûõ 
òðîÿíîâ.

Шилдс У.

SQL: быстрое 

погружение 

224 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-4461-1835-9

Ýòî âñåîáúåìëþùåå ðóêîâîäñòâî 
ïî SQL ïîìîæåò ñäåëàòü òåìó 
óïðàâëåíèÿ ðåëÿöèîííûìè 
áàçàìè äàííûõ äîñòóïíîé, 
ïðîñòîé äëÿ ïîíèìàíèÿ è 
âûñîêîýôôåêòèâíîé.

Симан М.

Роберт Мартин 

рекомендует: Код, 

который умещается 

в голове: эвристика 

для разработчиков

432 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-4461-2293-6

Èçäàíèå èç âñåìèðíî èçâåñòíîé 
ñåðèè Ðîáåðòà Ê. Ìàðòèíà, 
ïîñâÿùåííîå ëó÷øèì ïðàêòèêàì 
ðàçðàáîòêè ïðîãðàììíîãî 
îáåñïå÷åíèÿ.

Риккомни К., Рябой Д.

README. Суровые реалии 

разработки для новичков 

320 с. * Обл. * ISBN 978-5-4461-1972-1

Êëþ÷åâûå êîíöåïöèè è ïåðåäîâûå 
ìåòîäû äëÿ íà÷èíàþùèõ ðàçðàáîò÷èêîâ — 
âåùè, èìåþùèå ðåøàþùåå çíà÷åíèå 
äëÿ âàøåãî óñïåõà íà ðàáî÷åì ìåñòå, 
íî êîòîðûì âàñ íå ó÷èëè â øêîëå.

Николенко С. 

Кадурин А. 

Архангельская Е. 

Глубокое обучение  

480 с. * Обл.* 

ISBN 978-5-4461-1537-2

Ïåðâàÿ êíèãà î ãëóáîêîì 
îáó÷åíèè, íàïèñàííàÿ íà 
ðóññêîì ÿçûêå. Ìàêñèìóì 
îáúÿñíåíèé, ìèíèìóì 
êîäà, ñåðüåçíûé ìàòåðèàë 
î ìàøèííîì îáó÷åíèè 
è óâëåêàòåëüíîå èçëîæåíèå.

Кормен Т.

Основы алгоритмов 

от Томаса Кормена 

256 с. * Обл. * ISBN 978-5-4461-2374-2

Óâëåêàòåëüíî íàïèñàííîå ðóêîâîäñòâî 
ïî îñíîâàì êîìïüþòåðíûõ 
àëãîðèòìîâ. Îáúÿñíåíèå ñ ìèíèìóìîì 
ìàòåìàòè÷åñêèõ ôîðìóë. Âû óçíàåòå, 
÷òî òàêîå êîìïüþòåðíûå àëãîðèòìû, êàê 
èõ îïèñûâàòü è êàê îöåíèâàòü èõ ðàáîòó.

Ферроне Х.

Паттерны 

проектирования при 

программировании игр. 

С примерами на C# 

и Unity 

320 с. * Обл.* 

ISBN 978-5-4461-1984-4

Øàáëîíû ïðîåêòèðîâàíèÿ, êîòîðûå 
ñýêîíîìÿò âàøå âðåìÿ è óëó÷øàò 
êà÷åñòâî âàøèõ èãð.
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Харбанс Р.

Грокаем алгоритмы 

искусcтвенного 

интеллекта

432 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-4461-2924-9

Норманд Э.

Грокаем 

функциональное 

мышление

352 с. * Обл. *

ISBN 978-5-4461-1887-8

Моралес М.

Грокаем глубокое 

обучение 

с подкреплением 

496 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-4461-3944-6

Серрано Л.

Грокаем 

машинное 

обучение 

352 с. * Обл.*

ISBN 978-5-4461-1923-3  

*Грокнуть — глубоко 
изучить, вникнуть в самую 
суть познаваемого объекта 

(компьютерный сленг)

Фишер Дж., Вон Н.

Грокаем стриминг 

400 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-4461-2306-3

Грокаем Continuous 

Delivery 

320 с. * Обл.

Феррейра Фило В., Пиктет М.                                                                                                                 

Теоретический минимум 

по Computer Science. Сети, 

криптография и data science 

272 с. * Обл. * ISBN 978-5-4461-2945-4

Îò àâòîðà áåñòñåëëåðà «Òåîðåòè÷åñêèé ìèíèìóì 
ïî Computer Science».

Альтхофф К.

Computer Science 

для программиста-

самоучки

352 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-4461-2010-9

Курт У.

Байесовская 

статистика: 

Star Wars, LEGO, 

резиновые уточки 

и многое другое

304 с. * Обл. *

ISBN 978-5-4461-1655-3

Сюй А.

Теоретический минимум 

по System Design 

324 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-4461-1816-8

Ïîäãîòîâüòåñü ê ñîáåñåäîâàíèþ 
ïî System Design.

Бхаргава А.

Грокаем алгоритмы. 

Иллюстрированное 

пособие для 

программистов 

и любопытствующих 

288 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-4461-0923-4

Серия книг, предназначенных для базовой подготовки специалистов в области 

компьютерных наук. Это неустаревающие книги по основным принципам построения 

и функционирования компьютерных сетей, по архитектуре операционных систем, 

технологиям программирования. Книги выдержали многочисленные переиздания 

и входят в списки обязательной литературы для обучения в ведущих 

университетах мира.

Computer ScienceГрокни в корень!
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Гамбетта Г.

Компьютерная графика. 

Рейтрейсинг и растеризация 

224 с. * Обл. * ISBN 978-5-4461-1911-0

Çà êðàñèâûìè îáðàçàìè àíèìàöèîííîãî ôèëüìà 
è ðåàëèñòè÷íîé ñðåäîé ïîïóëÿðíûõ âèäåîèãð 
ñêðûâàþòñÿ çàãàäî÷íûå àëãîðèòìû. Â ýòîé êíèãå âû 
ïîçíàêîìèòåñü ñ äâóìÿ îñíîâíûìè íàïðàâëåíèÿìè 
ñîâðåìåííîé ãðàôèêè: ðåéòðåñèíãîì è ðàñòåðèçàöèåé. 
Òàêàÿ ëèòåðàòóðà ïóãàåò íîâè÷êîâ èç-çà áîëüøîãî 
êîëè÷åñòâà ìàòåìàòèêè. Íî òîëüêî íå â ýòîì ñëó÷àå. 
Ïîçíàêîìüòåñü ñ 3D-ðåíäåðèíãîì áåç äëèííûõ 
ôîðìóë! Âû ñîçäàäèòå ïîëíîöåííûå ðàáî÷èå 
ðåíäåðû — ðåéòðåéñèíã, ñèìóëèðóþùèé ëó÷è 
ñâåòà è èõ îòðàæåíèå îò îáúåêòîâ, ðàñòåðèçàòîð 
3D-ìîäåëåé, íàó÷èòåñü ñîçäàâàòü ðåàëèñòè÷íûå 
îòðàæåíèÿ è òåíè, à òàêæå îòðèñîâûâàòü ñöåíû 
ñ ëþáîé òî÷êè îáçîðà. Íàãëÿäíûå ïðèìåðû 
ñ ïñåâäîêîäîì ïîçâîëÿò áåç ïðîáëåì ñîçäàâàòü 
ðåíäåðû íà ëþáîì ÿçûêå, à æèâûå JavaScript-äåìî 
êàæäîãî àëãîðèòìà âäîõíîâÿò íà ñàìîñòîÿòåëüíûå 
ïîäâèãè.

Книги Роберта Мартина Веб-дизайн

Мартин Р.

Идеальный программист. 

Как стать профессионалом 

разработки ПО

224 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-4461-1067-4

Мартин Р. 

Чистая архитектура. 

Искусство разработки 

программного обеспечения 

352 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-4461-0772-8

Мартин Р. 

Чистый код.

Создание, анализ 

и рефакторинг 

464 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-4461-0960-9

Роберт Мартин — 

это знак качества. В книге объединены дисциплины, 

стандарты и вопросы этики, необходимые для быстрой 

и продуктивной разработки надежного и эффективного кода.

Мартин Р.

Чистый Agile. 

Основы гибкости

272 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-4461-1552-5

Новое издание!

Мартин Р.

Идеальная работа. 

Программирование без прикрас 

384 с. * Обл. * ISBN 978-5-4461-1910-3

Осборн Т.

Веб-дизайн для 

недизайнеров 

176 с. * Обл. * ISBN 978-5-4461-1917-2

Ëåãåíäàðíûé Ðîáåðò Ìàðòèí (Äÿäþøêà Áîá) ñîçäàë 
èñ÷åðïûâàþùåå ðóêîâîäñòâî ïî ðàáîòå äëÿ êàæäîãî ïðîãðàììèñòà. 
Àâòîð îáúåäèíÿåò äèñöèïëèíû, ñòàíäàðòû è âîïðîñû ýòèêè, 
íåîáõîäèìûå äëÿ áûñòðîé è ïðîäóêòèâíîé ðàçðàáîòêè íàäåæíîãî 
êîäà. Áëàãîäàðÿ ýòîé êíèãå, âû íå òîëüêî ñîçäàäèòå ýôôåêòèâíîå 
ïðîãðàììíîå îáåñïå÷åíèå, íî è áóäåòå èñïûòûâàòü çà íåãî 
ãîðäîñòü. 
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3dtotal Publishing

Дизайн персонажей. 

Концепт-арт 

для комиксов, видеоигр 

и анимации 

272 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-452-4

Холмс М. Т.

Дизайн существ 

и персонажей. 

Концепт-арт для 

видеоигр и фильмов

192 с. * Пер. *

ISBN 978-5-00116-742-6

Õîòèòå ñòàòü äèçàéíåðîì 
ïåðñîíàæåé äëÿ âèäåîèãð, 
ôèëüìîâ èëè àíèìàöèè è ïîëó÷èòü 
ðàáîòó êîíöåïò-õóäîæíèêà, íî 
íå çíàåòå, ñ ÷åãî íà÷àòü? Ìàðê 
Òàðî Õîëìñ, ðàáîòàâøèé â òàêèõ 
ïðîåêòàõ, êàê Age of Empires 
III, Halo è Dragon Age, äåëèòñÿ 
ïðîâåðåííûìè ìåòîäàìè äëÿ 
îòòà÷èâàíèÿ íàâûêîâ êîíöåïò-
õóäîæíèêà è äëÿ ñîçäàíèÿ 
ïîðòôîëèî íàñòîÿùåãî 
ïðîôåññèîíàëà.

3dtotal Publishing, 

Смирнов И.

Дизайн персонажей-

животных. Концепт-арт 

для комиксов, видеоигр 

и анимации 

304 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-666-5

Solraka 

Покраска персонажей 

в Photoshop. Туториалы 

от азиатских художников 

224 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-800-3

Ðàñêðàñèòü ïåðñîíàæåé òåïåðü 
ñòàíåò íàìíîãî ïðîùå âìåñòå 
ñ êíèãîé îò èçâåñòíîãî êîðåéñêîãî 
èëëþñòðàòîðà – ó÷èòåëÿ Megastudy 
Game Academy. Èçäàíèå ñîäåðæèò 
òåîðåòè÷åñêóþ èíôîðìàöèþ 
è ïðàêòè÷åñêèå ïðèìåðû, êîòîðûå 
ïîìîãóò áûñòðî îâëàäåòü òåõíèêîé 
ïîêðàñêè â Photoshop, íàó÷èòüñÿ 
ðàáîòàòü ñ îñâåùåíèåì è òåíÿìè. 
Öåííîñòü êíèãè – ïîýòàïíîå 
îáúÿñíåíèå ðàñêðàøèâàíèÿ 
îðèãèíàëüíîãî ïåðñîíàæà.

Хо С.

Дизайн женских 

персонажей. Туториалы 

от азиатских художников 

208 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-811-9

Êàê ýôôåêòíî çàïå÷àòëåòü äâèæåíèå 
÷åëîâå÷åñêîãî òåëà, ïðèäàòü 
ïðèâëåêàòåëüíîñòü æåíñêèì 
ôîðìàì?  Íà ýòè è äðóãèå âîïðîñû 
äàåò îòâåòû â ñâîåé êíèãå èçâåñòíûé 
êîðåéñêèé õóäîæíèê Õî. Èçäàíèå 
àäðåñîâàíî êàê íîâè÷êàì, òàê 
è òåì, êòî óæå óãëóáëåííî èçó÷àåò 
èëëþñòðàöèþ.  

Imagine F.

Анатомия. Создание 

реалистичных людей 

и животных 

192 с. * Пер. *

ISBN 978-5-00116-768-6

Пуй-Мун Ло С.

Создание фантастических 

существ и животных 

с помощью акварели 

176 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-798-3

Руссо Х., Филлипс Р. 

Основы раскадровки: как 

перенести вашу историю 

на экраны для фильмов, 

шоу и рекламы 

192 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-771-6

Ïîäðîáíîå ðóêîâîäñòâî ïî âèçóàëüíîìó 
ñòîðèòåëëèíãó îò Êîëëåäæà èñêóññòâ 
è äèçàéíà Ñàâàííû (SCAD), îäíîãî 
èç ìèðîâûõ ëèäåðîâ â îáëàñòè 
îáó÷åíèÿ ïîñëåäîâàòåëüíîìó èñêóññòâó. 
Ðàñêàäðîâêà - ýòî ïðîöåññ ãðàôè÷åñêîé 
îðãàíèçàöèè ïðîåêòà - êèíîôèëüìà, 
àíèìàöèè, àíèìàöèîííîé ãðàôèêè 
èëè èíòåðàêòèâíîãî ìóëüòèìåäèéíîãî 
ðîëèêà - ñ öåëüþ ïåðåâîäà èäåé 
õóäîæíèêîâ èç ðàññêàçà íà ýêðàí. 
Èçäàíèå îõâàòûâàåò âñå, ÷òî ñòóäåíòàì 
è ðàáîòàþùèì ïðîôåññèîíàëàì 
íåîáõîäèìî äëÿ îâëàäåíèÿ èñêóññòâîì 
íàïèñàíèÿ è ôîðìàòèðîâàíèÿ ñöåíàðèåâ, 
ñîçäàíèÿ ôðåéìîâ è ñëåäîâàíèÿ 
âèçóàëüíîé ëîãèêå äëÿ ñîçäàíèÿ 
ñâÿçíîãî ïîâåñòâîâàíèÿ.

Дрейфус Т.

Дизайн для людей. 

Принципы 

промышленного 

дизайна 

288 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-735-8

Yoai  

Как нарисовать 

аниме-персонажа 

с нуля. Пошаговые 

мастер-классы для 

начинающих 

144 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-00116-783-9
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Берджин М.

Школа рисования. Кошки

32 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-00116-046-5

Êíèãà íàïèñàíà ïî àâòîðñêîé ìåòîäèêå 
ðèñîâàíèÿ Ìàðêà Áåðäæèíà. Ïîëíîñòüþ 
ïîñâÿùåíà ñàìûì ëþáèìûì äîìàøíèì 
ïèòîìöàì â ìèðå — êîøêàì.

Берджин М.

Школа рисования. 

Фигура человека 

32 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-00116-651-1

Ïîñîáèå «Øêîëà ðèñîâàíèÿ» 
ïðåäëàãàåò î÷åíü íàãëÿäíûé 
è ïðàêòè÷íûé ïîäõîä 
ê ðèñóíêó, ïîêàçûâàÿ ïîøàãîâûå 
èëëþñòðàöèè äëÿ êàæäîãî 
õóäîæåñòâåííîãî ïðîåêòà. 
Ýòî ïîäðîáíîå ðóêîâîäñòâî 
îïèñûâàåò, êàê òî÷íî íàðèñîâàòü 
÷åëîâå÷åñêîå òåëî â ðàçëè÷íûõ 
ñòàòè÷íûõ è äèíàìè÷íûõ 
ïîëîæåíèÿõ. Âû óçíàåòå, êàê 
óñòðîåíû ñêåëåò è ìûøöû, 
ðàçáåðåòåñü ñ ïðîïîðöèÿìè, 
îáúåìîì è ïåðñïåêòèâîé 
è îòêðîåòå äëÿ ñåáÿ àâòîðñêóþ 
ìåòîäèêó ðåàëèñòè÷íîãî ðèñóíêà 
àíãëèéñêîãî õóäîæíèêà Ìàðêà 
Á¸ðäæèíà.

Чернов Д.

Форма, объем, пропорции

32 с. * Обл. * ISBN 978-5-00116-572-9

Ростовцев Н.

Академический 

рисунок 

224 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-439-5

Ïåðåèçäàíèå êëàññè÷åñêîãî 
òðóäà èçâåñòíîãî ïðîôåññîðà 
è ïåäàãîãà àêàäåìè÷åñêîé 
øêîëû æèâîïèñè Íèêîëàÿ 
Ðîñòîâöåâà. Àâòîð ïîäðîáíî 
ðàññìàòðèâàåò çàêîíû 
êîìïîçèöèè, ïåðñïåêòèâû, 
ñâåòîòåíè — âåñü 
êîìïëåêñ òåîðåòè÷åñêèõ 
ñâåäåíèé, íåîáõîäèìûõ äëÿ 
îâëàäåíèÿ èçîáðàçèòåëüíî-
âûðàçèòåëüíûìè ñðåäñòâàìè 
àêàäåìè÷åñêîãî ðèñóíêà.

Берджин М.

Школа рисования. 

Перспектива

32 с. * Обл. *

ISBN 978-5-00116-047-2

Àâòîðñêàÿ ìåòîäèêà íàó÷èò âàñ: 

 • ñòðîèòü ïåðñïåêòèâó ñ äâóìÿ 
è òðåìÿ òî÷êàìè ñõîäà

 • ðèñîâàòü â ïåðñïåêòèâå 
ñëîæíûå ïî êîíñòðóêöèè 
ïðåäìåòû 

 • èçîáðàæàòü çåðêàëüíûå 
îòðàæåíèÿ ïðåäìåòîâ 

 • èñïîëüçîâàòü ñâåò è òåíü äëÿ 
ñîçäàíèÿ íóæíûõ ýôôåêòîâ

 • ñîçäàâàòü âîçäóøíóþ 
ïåðñïåêòèâó

Вонг В.

Цветные карандаши. 

Как научиться рисовать 

в совершенстве: 

интерактивный курс 

128 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-487-6

Îäíà èç ñàìûõ ïîíÿòíûõ è ïðîñòûõ êíèã 
ïî ðèñîâàíèþ â íàøåé ëèíåéêå.

Рисунок простым карандашом 

Êóðñ ðèñîâàíèÿ ïðîñòûì êàðàíäàøîì äëÿ íà÷èíàþùèõ. Ðèñóåì ëþäåé, æèâîòíûõ, 
ïåéçàæè è íàòþðìîðòû - ðàçíîîáðàçèå òåì è òåõíèê, à òàêæå ñîâåòû âûäàþùåãîñÿ 
èëëþñòðàòîðà Äóíêàíà Ñìèòà. 

Портреты простым карандашом

Ðèñóåì ïîðòðåòû ïðîñòûì êàðàíäàøîì: àíôàñ, â ïðîôèëü è â òðè ÷åòâåðòè; ëèöà, 
ïîÿñíûå ïîðòðåòû è ïîðòðåòû â ïîëíûé ðîñò; ó÷èìñÿ ïåðåäàâàòü õàðàêòåð è ýìîöèè ïîä 
ðóêîâîäñòâîì âñåìèðíî èçâåñòíîãî àâòîðà ñàìîó÷èòåëåé ïî ðèñîâàíèþ — Ïèòåðà Ãðåÿ.
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Карлова М.

Самоучитель. Китайский 

язык для начинающих. 

Третье обновленное 

издание + аудиокурс

256 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-00116-765-5

Серия «Иностранные языки»

Килеева В.

Французский язык с нуля. 

Интенсивный упрощенный 

курс + звукозапись всех 

уроков

160 с. * Обл. * ISBN 978-5-4461-0406-2

Àâòîðñêàÿ ìåòîäèêà èçó÷åíèÿ è çâóêîçàïèñü 
óðîêîâ äëÿ ïðàâèëüíîé ðàçãîâîðíîé ðå÷è 
ïîìîãóò îâëàäåòü ôðàíöóçñêèì ÿçûêîì 
èãðàþ÷è. 

Якименко А., 

Усеинова Н.

Разговорный 

корейский по 

дорамам: 

Итхэвон класс

144 с. * Обл. *

ISBN 978-5-00116-630-6

500 самых 

нужных 

английских слов 

и фраз. 

Флеш-карточки  

ISBN 978-5-00116-715-0

В каждой коробке 

200 
карточек!

Карлова М.

Китайский язык. 

Обучающие прописи

64 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-00116-831-7

500 самых 

нужных 

немецких слов 

и фраз.

Флеш-карточки

ISBN 978-5-00116-713-6

500 самых 

нужных 

французских 

слов и фраз. 

Флеш-карточки

ISBN 978-5-00116-714-3

Книга для начинающих водителей от, возможно, 

главного автоинструктора YouTube Сергея Моряхина 

(Автоинструктор-62). Автор делится с читателями 

накопленным десятилетиями опытом и важной 

информацией, благодаря которой обучение вождению 

пройдет наиболее эффективно и позволит достигнуть 

лучшего результата без стрессов и за минимальное 

время. В издании описан весь путь автоновичка: от самой 

мысли пойти учиться на права до экзамена в ГИБДД 

и самостоятельных поездок.

Серия «Автошкола»

Моряхин С.

Поехали! Все, 

что нужно знать 

начинающим 

водителям 

192 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-4461-2331-5

Сергей Моряхин — 

профессиональный 

автоинструктор, 

автор популярного 

блога 

«Автоинструктор-62»

641 тыс. 
подписчиков
на YouTube
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Падьюс Е.

Вышивка гладью. 

Мастер-класс по 

созданию узора 

шерстяным мулине

80 с. * Обл. * ISBN

Åëåíà Ïàäüþñ - îäíà èç ñàìûõ 
òàëàíòëèâûõ è èçâåñòíûõ 
ðîññèéñêèõ ìàñòåðèö, âåäóùàÿ 
ñâîé àâòîðñêèé áëîã. Åå ðàáîòû 
îòëè÷àþòñÿ ÿðêèìè öâåòàìè 
è áîòàíè÷åñêèìè óçîðàìè. 
Íàøà êíèãà ïðåäëàãàåò äâà 
ìàñòåð-êëàññà: ïî óêðàøåíèþ 
ãîòîâîãî èçäåëèÿ è ïî ñîçäàíèþ 
àêñåññóàðà - ñóìî÷êè íà 
ôåðìóàðå ñ âûøèâêîé. 
Âû èçó÷èòå âèäû ñòåæêîâ, 
îâëàäååòå íåîáõîäèìûìè 
íàâûêàìè, è øàã çà øàãîì 
íàó÷èòåñü ñîçäàâàòü íàñòîÿùèå 
ïðîèçâåäåíèÿ èñêóññòâà, êîòîðûå 
ñòàíóò ÿðêèì àêöåíòîì âàøåãî 
îáðàçà è äàæå ýôôåêòíûì 
ýëåìåíòîì èíòåðüåðà.

Серия «Своими руками» Серия «Своими руками»  

Пахорукова А.

Вышивка гладью для 

души: ботанические 

и анималистические 

узоры для украшения 

готовых изделий

80 с. * Обл. * ISBN

Ìèëûå âåùèöû èíîãäà ìîãóò 
ñêàçàòü î ñâîåì âëàäåëüöå 
áîëüøå, ÷åì òûñÿ÷è ñëîâ. 
Àíàñòàñèÿ - litllewallet - èçâåñòíà 
ñâîèìè î÷àðîâàòåëüíûìè 
èçäåëèÿìè è êðåàòèâíîé 
âûøèâêîé íà íèõ. 
Ñ ïîìîùüþ ýòîãî èçäàíèÿ 
âû ïîãðóçèòåñü â ìèð òâîð÷åñòâà 
è ñìîæåòå ñîçäàòü äâà 
îðèãèíàëüíûõ èçäåëèÿ: øîïïåð 
è êîøåëå÷åê. À òàêæå ëåãêî 
íàó÷èòåñü óêðàøàòü ëþáîå 
ñîáñòâåííîå èçäåëèå ìèëîé 
âûøèâêîé.

Курочкина Т.

Летний вязаный 

гардероб спицами 

и крючком. Топы, 

кардиганы, купальники 

80 с. * Обл. *

Кононова Е.

Ателье волшебных кукол

64 с. * Обл. * ISBN 978-5-4461-1164-0

Кононова Е.

Куклы из ткани: выкройки 

и мастер-классы 

80 с. * Обл. * ISBN 978-5-00116-620-7

Кононова Е.

Куклы мечты: выкройки 

и мастер-классы

80 с. * Обл. * ISBN 978-5-00116-485-2

Екатерина Кононова — 

автор блога ekakonontoys 

и кукол ручной работы, 

у которых могут сгибаться 

ручки, ножки и поворачи-

вается голова

Татьяна Курочкина — 

блогер-рукодельница, 

научившая вязать даже 

своего мужа! 

Курочкина Т. 

Носочки 

спицами. Ажур, 

косы, жаккард. 

Мастер-класс 

с видеоуроками 

80 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-00116-617-7

Курочкина Т. 

Вяжем спицами для 

новорожденных. 

20 миниатюрных моделей 

176 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-826-3

Â ýòîé êíèãå èçâåñòíîé ìàñòåðèöû Òàòüÿíû 
Êóðî÷êèíîé ñîáðàíî 20 ìàñòåð-êëàññîâ ïî 
âÿçàíèþ ñïèöàìè î÷àðîâàòåëüíûõ êîìïëåêòîâ 
äëÿ íîâîðîæäåííûõ è ìëàäåíöåâ. Ïî÷òè 
êàæäóþ èç ýòèõ ÷óäíûõ âåùèö ìîæíî 
âûïîëíèòü áóêâàëüíî çà îäèí-äâà âå÷åðà. 
Áîíóñ: âèäåîóðîêè!

Скоро!

Курочкина Т.

Формула круглой кокетки. 

Бесшовное вязание для всей 

семьи 

80 с. * Обл. * ISBN 978-5-00116-753-2

Êðóãëàÿ êîêåòêà — îäíà èç ëþáèìåéøèõ 
òåõíèê ìàñòåðèö, âåäü ñ åå ïîìîùüþ ìîæíî 
ñâÿçàòü áåñøîâíûå ñâèòåðà íà âñþ ñåìüþ. 
À áëàãîäàðÿ ïðàâèëüíûì ðàñ÷åòàì 
è ïîäðîáíûì óðîêàì ñ ýòîé çàäà÷åé 
ñïðàâèòñÿ è íîâè÷îê. Èìåííî ýòîìó 
ó÷èò Òàòüÿíà Êóðî÷êèíà â êíèãå.
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писателей и иллюстраторов детских книг. !
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Логопедические сказки

Серия «Логопедические сказки» — это палочка-

выручалочка для заботливых родителей. Каждая 

книга — это уникальное мультимедийное издание, 

которое включает добрую историю, а также 

логопедические упражнения и видеоурок от 

профессионального педагога раннего развития. 

Переходите по QR-коду 
и получите весёлое 

логопедическое занятие 
в записи!

Хворост Ю., Краснова В.  

Дружные братишки Прыг и Шмыг! 

Логопедические сказки. Видеоурок 

от логопеда — внутри под QR-кодом! 

24 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-793-8

•  Ïî QR-êîäó âíóòðè êíèãè — âåñ¸ëîå ëîãîïåäè÷åñêîå çàíÿòèå â çàïèñè!

•  Èñòîðèÿ â êíèãå ðàññêàæåò î âçàèìîîòíîøåíèÿõ áðàòèêîâ è ñåñòðè÷åê è ïîìîæåò ðîäèòåëÿì ðàçðåøèòü   
   êîíôëèêòû, âîçíèêàþùèå íà ïî÷âå ðåâíîñòè ìåæäó äåòüìè. 

•  Ðàçâèâàåì ðå÷ü, ãîâîðèì îá ýìîöèÿõ è ïåðåæèâàíèÿõ, òðåíèðóåì ïðîèçíîøåíèå ñëîæíûõ çâóêîâ – 
   è âñ¸ ýòî áëàãîäàðÿ îäíîé êíèãå!

Логопедические сказки

Хассель, Кюнцель 

Жадина-хомятина! 

Логопедические сказки 

40 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-681-8

Линдли И., Салль М. М. 

Мышонок «А Мне Какое Дело!» 

и Бельчонок «Ой, боюсь!». 

Логопедические сказки 

48 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-669-6

Логопедические сказки

0-3
лет
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Коваль Л., Краснова В. 

Как Ветерок всем помогал. 

Логопедические сказки. 

Видеозанятие с логопедом — 

внутри под QR-кодом! 

24 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-668-9

Середина В., Соловьева А.  

Мы обиделись! Сказка про привычку-колючку. 

Логопедические сказки 

32 с. * Пер.  

Â îäèí ïðåêðàñíûé ñîëíå÷íûé äåíü áåëî÷êà Áðóñíè÷êà ãóëÿëà ñî ñâîèìè 
äðóçüÿìè. Âìåñòå îíè áîëüøå âñåãî ëþáèëè èãðàòü â äîãîíÿëêè. Â ýòîò 
ðàç ê íèì â èãðó íàïðîñèëñÿ ìàëåíüêèé ¸æèê, êîòîðûé î÷åíü õîòåë 
äîãíàòü çàé÷èøêó Çåôèðêó, íî îí íå óñïåë è î÷åíü ðàññòðîèëñÿ: «ß íà 
òåáÿ îáèäåëñÿ!». À ÷òî ñëó÷èëîñü äàëüøå? Ýòî âû óçíàåòå èç ñêàçêè - 
ïîó÷èòåëüíîé è ïîëåçíîé - ñ âîïðîñàìè äëÿ îáñóæäåíèÿ! Â êîíöå êíèãè 
âû íàéä¸òå ñîâåòû ïî ÷òåíèþ ýòîé èñòîðèè îò àâòîðà - ïðîôåññèîíàëüíîãî 
ñêàçêîòåðàïåâòà. 

Логопедические сказки Логопедические сказки

Коваль Т., Зенюк Р.

Про наших соседей — 

от муравьёв до медведей! 

Логопедические стихи 

для самых маленьких. 

Видеозанятие с логопедом — 

внутри 

32 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-594-1

Ëîãîïåäè÷åñêèå ñòèõè – ýòî ïàëî÷êà-âûðó÷àëî÷êà 
äëÿ çàáîòëèâûõ ðîäèòåëåé. Ïåðåä âàìè ñáîðíèê 
äîáðûõ ñòèõîâ îò èçâåñòíîé ñêàçî÷íèöû, ïîýòà 
è àâòîðà ïåðåäà÷ «Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!» 
Òàòüÿíû Êîâàëü. Ìàëûø íå òîëüêî óçíàåò 
î ïîâàäêàõ ðàçíûõ æèâîòíûõ è íàñåêîìûõ, 
íî è ïîçíàêîìèòñÿ ñ ïðîòèâîïîëîæíîñòÿìè: 
ïîñëóøíûé – óïðÿìûé, ñìåëûé – òðóñëèâûé, 
äîáðûé – çëîé. 
Êíèãó ïðîèëëþñòðèðîâàëà àâòîð çíàìåíèòîãî 
ñòèëÿ «êîòèçì» è áðåíäà «Ñèíèå Êîòû» 

Ðèíà Çåíþê. 
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Серия «Капризный малыш. Сказки мамы кошки» Логопедические сказки

Григорьева Ж., Зенюк Р.

Не хочу спать! Сказка 

для маленьких совят

32 с. * Пер. *

ISBN 978-5-00116-491-3

Григорьева Ж., Зенюк Р.

Не хочу есть! Сказка 

для малоежек

32 с. * Пер. *

ISBN 978-5-00116-506-4

Григорьева Ж., Зенюк Р.

Не отдам! Сказка для 

маленьких жадинок

32 с. * Пер. *

ISBN 978-5-00116-507-1

Григорьева Ж., Зенюк Р.

Не хочу ждать! Сказка 

для маленьких торопыжек

32 с. * Пер. *

ISBN 978-5-00116-505-7

Григорьева Ж., Зенюк Р.

Не хочу купаться! 

Сказка для грязнуль

32 с. * Пер. *

ISBN 978-5-00116-509-5

Григорьева Ж., Зенюк Р.

Не хочу спать! Сказка 

для маленьких совят

32 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-492-0

Название каждой книги — 

это фраза, которую родители 

слышат по несколько раз в день. 

А значит, в героях сказок малыши 

непременно узнают себя. 

Рина Зенюк 
Книги проиллюстрировала 

популярная минская художница 

и автор знаменитого стиля 

«котизм» и бренда «СИНИЕ КОТЫ» 

Рина Зенюк. 

В конце каждой 
истории — вопросы для 
обсуждения с ребенком, 
составленные педагогом-

психологом.

Капризный малыш. 
Сказки мамы кошки
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Плотный 
матовый 
картон

Изучаем темы детского сада

Книжки-игрушки на картоне для малышей

Книжки-игрушки познакомят самых маленьких читателей 

с миром вокруг, помогут выучить цвета, счет, фигуры 

и поднимут настроение взрослым и детям.  

Кто сказал Му-у-у? 

Веселая школа 

Капуки Кануки

24 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-446-3

Ñåãîäíÿ ìàëåíüêèå ÷èòàòåëè ïîäðóæàòñÿ 
ñ îáèòàòåëÿìè ôåðìû. Êòî âñòðå÷àåò íàñ 
ó âîðîò è âèëÿåò õâîñòîì? Êòî ðàäóåòñÿ 
ñîëíöó âìåñòå ñ íàìè? Êàê çîâóò ìàìó 
òåëåíêà? Ìàëûøè íå òîëüêî ïîçíàêîìÿòñÿ 
ñ ïåðâûì ñ÷åòîì, ôîðìàìè è öâåòàìè, íî è 
âåñåëî ïðîâåäóò âðåìÿ.

3,9 млн подписчиков!

С
овместно с YouTube-каналом

Изучаем город. 

Веселая школа 

Капуки Кануки

24 с. * Пер., * 

ISBN: 978-5-00116-458-6

Îòïðàâëÿåìñÿ â ïóòåøåñòâèå ïî ãîðîäó. 
Ìû óçíàåì, êàêèå ìàøèíû ìîæíî 
âñòðåòèòü íà äîðîãàõ, ïîâòîðèì 
ïðàâèëà äîðîæíîãî 
äâèæåíèÿ 
è ïîâåäåíèÿ 
íà óëèöå.

Обучающие и развивающие 

Первые правила личной гигиены

Обучающие и развивающие

Фролова С., Кривогина М 

Малыш, пора на горшок! 

Сказка о приучении к горшку 

28 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-745-7

Деликатно говорим на важную тему, 
помогаем родителям подобрать верные 
слова и решения в период, когда приходит 
время приучать ребенка к горшку.
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Кралич Е. 

Зайчик Сева 

взял чужое! 

28 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-201-8

Кралич Е. 

Зайчик Сева 

обиделся! 

28 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-721-1

Ласточкина А., 

Петрова С. 

Зайчик Сева не 

хочет идти 

в детский сад! 

28 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-802-7

Петрова С., Герман А.

Зайчик Сева идёт 

к врачу!

28  с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-803-4

Петрова С., Герман А. 

Зайчик Сева 

потерялся! 

28 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-786-0

Петрова С., Герман А. 

Зайчик Сева идёт на 

день рождения! 

28 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-310-7

Полезные сказки Полезные сказки

Герман А., Гончарова Ю.

Зайчик Сева один дома! 

Полезные сказки

28 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-830-0

Сказки про зайчика Севу

Продано

400 тыс. 
экземпляров!

Твердая обложка, 

новый удобный 

формат 

195 х 252 мм

Кралич Е. 

Зайчик Сева 

просит прощения! 

28 с. * Пер. *

ISBN 978-5-00116-270-4 

Герман А., Гончарова Ю.

Зайчик Сева делится 

с друзьями! Полезные сказки

28 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-785-3

Петрова С., Герман А.

Зайчик Сева едет 

к бабушке!

28 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-464-7

Озорной зайчик Сева — любимый персонаж 

маленьких детей. Он очень любопытный, 

бесстрашный, проказливый и непослушный. 

Благодаря этим историям дети усвоят, что 

такое хорошо, а что такое плохо, поймут, 

когда нужно проявить характер, а когда — 

поумерить шалости, научатся вести себя 

в гостях и на приеме у врача.

0-
3

Продано

400 тыс.
экземпляров!

Ге

За

с д

28 

Все книги 
есть в мягкой 
обложке

Герман А., Гончарова С. 

Зайчик Сева ходит 

в детский сад!

Полезные сказки 

28 с. * Пер. *

Герман А., Гончарова С. 

Зайчик Сева едет в город: 

азбука поведения и ПДД! 

Полезные сказки

28 с. * Пер. *

Скоро!
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Полезные сказки Полезные сказки

Говорим об эмоциях 

Спилман К. 

Когда я скучаю 

24с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-267-4

Спилман К. 

Когда я тревожусь 

24с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-268-1

Спилман К. 

Когда я грущу 

24с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-204-9

Спилман К. 

Когда я боюсь 

24с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-187-5

Спилман К. 

Когда я верю в себя 

24с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-206-3

Спилман К. 

Когда я злюсь 

24с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-205-6

Продано более 
350 

тыс.      
экземпляров!

Книги Корнелии Спилман учат малышей разбираться 

в непростых жизненных ситуациях, сопереживать 

и общаться, развивают эмоциональный интеллект. 

Благодаря героям историй дети смогут анализировать 

свои поступки и поведение, контролировать себя и быть 

в гармонии с окружающими.

Есть в мягкой 
обложке

Спилман К. 

Когда я завидую 

24с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-266-7

Спилман К. 

Когда я забочусь 

о других 

24с. * Пер. *

ISBN 978-5-496-02552-2
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Хорген А., Чесалова Е.

Колыбельная для 

Лешика. Сказка-

засыпайка. 

Аудиосказка — 

внутри под QR-кодом! 

32 с.* Пер. *

ISBN 978-5-00116-664-1

Завалишина Е., Дружинина М.

Охота на сон! Сказка-

засыпайка. Аудиосказка 

внутри под QR-кодом! 

32 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-782-2

Райдер К., Штрауб С.

Дрёма-добрячок. 

Сказка-засыпайка 

32 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-706-8

Фольмер Г., Гертенбах П.

Кто подружится 

с совой? Колыбельная 

в стихах для непосед  

32 с. * Пер. *

ISBN 978-5-00116-686-3

Полак С., Кортуес Б.

Ёжик Тёма не хочет спать! 

Сказка-засыпайка 

32 с. * Пер. * 

SBN 978-5-00116-705-1

Сказки-засыпайки Короткие интерактивные истории и яркие картинки с легкостью удержат внимание 

любого непоседы. С персонажами этих книг так весело играть — щекотать, гладить, 

целовать и укладывать спать. 

Шёнвальд С., Райц Н.

Сладких снов, крошка-ёж! 

Полезные сказки 

28 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-435-7

Поролоновая 

обложка

Григорьева Ж., Князева Н.

Под моей кроватью кто-то есть! 

Памятка-игра - внутри под QR-кодом! 

Полезные сказки 

24 с. * Пер. *  ISBN 978-5-00116-531-6

Асеева Е., Янюшкина Г.

Спи, мой малыш! Сказки 

для засыпания. Советы для 

родителей 

48 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-707-5

Выгон С., Шерстнёва В.

Тот, который... Книжка 

на ночь для шалунишек 

28 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-760-0

Èíòåðàêòèâíàÿ ñêàçêà-èãðà! Ñþæåò ïðî 
øàëîâëèâîãî ìàëü÷óãàíà âêëþ÷àåò çàäàíèÿ äëÿ 
ìàëåíüêîãî ÷èòàòåëÿ. Èäåàëüíî ïîäîéäåò 
äëÿ ñïîêîéíûõ èãð ïåðåä ñíîì! 
Âíóòðè – äîïîëíèòåëüíûå çàäàíèÿ 
íà ñ÷åò, ëîãèêó è âíèìàíèå.

Òñ-ñ-ñ! Êàæåòñÿ, ïîä òâîåé êðîâàòüþ êòî-òî åñòü. Ñìîòðè, 
ýòî æå Çëþêà! Äàâàé ñ íåé ïîäðóæèìñÿ — ïîãëàäèì åå 
ïî ñïèíêå, ïîèãðàåì â ïðÿòêè, à ïîòîì óáàþêàåì è óëîæèì 
ñïàòü. Êíèæêà ïîìîæåò ðåáåíêó ñïðàâèòüñÿ ñî ñâîèìè 
ñòðàõàìè è ïîäãîòîâèòüñÿ êî ñíó.
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Cерия «Тэнсай! Японская система тренировки мозга» Cерия «Тэнсай! Японская система тренировки мозга»

В основе серии — специально разработанная 

для России методика японского невролога 

и нейропсихолога Рюты Кавашимы и специалистов 

его центра «Лаборатория Рюты Кавашимы». Рабочие 

тетради «Тэнсай», название которых в переводе 

с японского означает «одаренный, умный, гений», 

направлены на комплексное развитие мышления, 

логики, памяти, внимания и наблюдательности. 

Простые игры и увлекательные задания будут 

способствовать развитию интеллекта 

и умственных способностей ребенка.

Японская система 
тренировки мозга

Кавашима Р., Ноити Р.

Тэнсай. Развиваем 

интеллект. 2-3 года 

(с наклейками)

32 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-00116-336-7

Кавашима Р., Ноити Р.

Тэнсай. Развиваем 

интеллект. 3-4 года 

(с наклейками)

32 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-00116-335-0

Кавашима Р., Ноити Р.

Тэнсай. Развиваем 

интеллект. 5-6 лет 

(с наклейками)

32 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-00116-337-4

Кавашима Р., Ноити Р.

Тэнсай. 

Развиваем интеллект. 

Начальная школа 1 

(с наклейками)

32 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-00116-332-9

Кавашима Р., Ноити Р.

Тэнсай. 

Развиваем интеллект. 

Начальная школа 2 

(с наклейками)

32 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-00116-334-3

Кавашима Р., Ноити Р.

Тэнсай. 

Развиваем интеллект. 

Начальная школа 3 

(с наклейками)

32 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-00116-333-6

2-10
лет
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Библиотека детсадовца Библиотека детсадовца

Эти книги незаменимы для заботливых родителей. 

Они помогут малышу подготовиться к важным жизненным 

ситуациям — походу в поликлинику, первым дням в детском 

саду, играм на детской площадке.
Фостер Джеймс Х.

Я скучаю без тебя. 

Книга для первого чтения 

32 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-701-3

4-6
лет

Эстер Ван ден Берг

Что такое 

«детский сад»? 

Логопедические 

сказки 

32 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-700-6

Долговесова Б., 

Гончарова С. 

Идём в детский сад! 

Книга-адаптация 

32 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-672-6

Смоллман С., Педлер К.

Мишка-торопыжка 

и Черепашка-обнимашка! 

Сказкотерапия для 

непоседливых малышей  

32 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-695-5

Смоллман С., Педлер К.

Медведь-трусишка. 

Сказкотерапия для 

пугливых малышей

32 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-699-3

Неле, Бальмаседа М.

Мирись и больше не 

дерись! Учимся дружить. 

Полезные сказки  

32 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-665-8

Фролова С., Никитина Д. Д. 

Как слонёнок 

Квак потерялся. 

Логопедические сказки 

32 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-673-3

Хворост А., 

Дружинина М. 

Лисёнку нужен домик! 

Сказка про дружбу. 

Схема поделки — внутри 

под QR-кодом! Полезные 

сказки 

32 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-584-2

Земляничкина Б. Б., 

Абдулова Г. 

Слон Батон 

в поликлинике! 

Раскраска с героями — 

внутри под QR-кодом! 

Полезные сказки 

24 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-662-7

Библиотека детсадовца



Ï È Ò Å Ð  —  Ä Å Ò ß Ì Ï È Ò Å Ð  —  Ä Å Ò ß Ì95 96
4-

6 
ле
т 4-6 лет

 4-
6 
ле
т 4-6 лет

 
Библиотека детсадовца Библиотека детсадовца

Линицкий П., Салль О. 

Как единорог Снежок 

хотел стать самым 

красивым. Раскраска 

с героями — внутри под 

QR-кодом! Полезные 

сказки 

24 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-529-3

Линицкий П., Салль О. 

Как дракончик Огонёк 

исправлял ошибки. 

Раскраска с героями — 

внутри под QR-кодом! 

Полезные сказки 

24 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-613-9

Баранова Д., Варжунтович Е.

Совёнок учится помогать! 

Сказка о заботе. Памятка 

для заботливых родителей — 

внутри под QR-кодом! 

Полезные сказки  

32 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-615-3

Федулова А., Теплова Е.

Плюша, не болей! 

Полезные сказки

32 с. * Пер. *

ISBN 978-5-00116-586-6 

Ах, как грустно маленькой 
Плюше сидеть дома с больным 
горлышком, когда все ее друзья 
играют на улице! Поскорее 
открывай книгу – благодаря 
лесным секретам Плюша 
снова станет здорова.

Сказки про Плюшу 
Плюша — маленькая лесная соня. Она вместе с мамой 

и папой живет в лесу, в теплом дупле раскидистого 

дуба. Ей очень нравится ходить в Лесную школу, 

печь пироги и собирать сладкие ягоды. А еще, как 

и все дети на свете, Плюша обожает приключения 

и не любит подолгу сидеть дома!

Федулова А., Теплова Е.

Плюша, не ленись! Полезные 

сказки

32 с. * Пер. *

ISBN 978-5-00116-588-0 

Юдина А.

Загадайки! 

Книжка-смешинка 

40 с. * Пер. *

ISBN 978-5-00116-670-2

Оганова И., Чувикина М. 

Добрые сказки 

волшебной долины 

для детей

80 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-864-5

Ñáîðíèê ñêàçîê çíàìåíèòîé 
ïåòåðáóðãñêîé ïèñàòåëüíèöû 
Èðèíû Îãàíîâîé, ÷üè èñòîðèè — 
î äîáðå, î çëå, èñïûòàíèÿõ 
è ïîäàðêàõ ñóäüáû — 
ïîëþáÿò âàøè äåòè.

Скоро!
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 Дзюин Ц., Сюан С.

Мышонок Митя ждёт гостей. 

Сказка для семейного чтения. 

Памятка для родителей — 

внутри под QR-кодом! 

Полезные сказки 

40 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-459-3

Цинвэн Дзюин 

была 

номинирована 

на главные 

международные 

премии среди 

детских авторов — 

им. Астрид 

Линдгрен 

и «Золотая медаль 

Х. К. Андерсена»

Библиотека детсадовца Библиотека детсадовца

Смольникова Е., 

Ахметгалиева Т. 

Страшно сладкая история. 

Арт-раскраски — внутри 

под QR-кодом! Полезные 

сказки 

32 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-627-6

Майрхофер Т.

Не давай себя в обиду! 

Книга для первого чтения 

32 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-701-3

Зартайская И., Перкмини А. 

Моя мама не хочет идти 

в детский сад! Памятка по 

адаптации — внутри под 

QR-кодом! Полезные сказки 

32 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-641-2

Сыч Е., Жиркова Е. 

Поверь в мечту! 

Сказкотерапия для 

тревожных детей 

24 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-680-1

Выгон А., Шатуленко М. 

Как не стыдно?! Книга-игра 

по работе с эмоциями 

40 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-704-4

Середина А., Соловьева Е. 

Я сама! Сказка про 

самостоятельную белочку. 

Мультик с героями — 

внутри! Полезные сказки 

32 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-589-7

Несхёвер Н., Свобода А.

Когда овечке грустно. 

Сказкотерапия для 

малышей 

32 с. * Пер.

с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-6

Томи Т., Голец В.

Я не боюсь темноты. 

Книга-игра по работе 

с эмоциями

36 с. * Пер. *

ISBN 978-5-00116-703-7
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Мои чувства и эмоции Книги для первого чтения

Смирнова В., Сафиулина А.

Я спорю

32 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-367-1

Смирнова В., Сафиулина А.

Я сдаюсь. История для тех, 

кто не верит в себя

32 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-393-0

Смирнова В., Сафиулина А.

Я ревную

32 с. * Пер.* ISBN: 978-5-00116-465-4

Смирнова В., Сафиулина А.

Я обижаюсь

32 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-461-6

Смирнова В., Сафиулина А.

Я стесняюсь

32 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-345-9

Мои чувства и эмоции

Есть 
в мягкой 
обложке

В возрасте 3–6 лет детям особенно необходима поддержка взрослых: 

родители должны с пониманием отнестись к их желанию отстаивать свою 

точку зрения, стремиться к уединению, стесняться. Книги объяснят ребятам, 

почему испытывать подобные чувства — абсолютно нормально, а их близких 

научат правильно помогать, оставаясь рядом.

Смирнова В., Сафиулина А.

Я дерусь

32 с. * Пер.* ISBN: 978-5-00116-378-7

Зартайская И., Волкова М.

Крошка Букашка всем 

помогает! Сказки про 

дружбу. Книга для 

первого чтения

24 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-698-6

Весова Ю., 

Сушинцева Н. 

Я завёл себе кита! 

Книга для первого 

чтения 

32 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-663-4

Алвес К., Саутер С.

Лисёнок и машина 

смелости. Книга для 

первого чтения 

32 с. * Пер. *

ISBN 978-5-00116-590-3

Алвес К., Саутер С.

Тоша и Гоша — не 

разлей вода! Книга 

для первого чтения 

32 с. * Пер. *

ISBN 978-5-00116-697-9

Бусика Э., Суэдзаки С.

Домик на дереве — истории из 

жизни друзей. Книга для первого 

чтения 

32 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-795-2

Бусика Э., Суэдзаки С. 

Домик на дереве — истории из 

жизни друзей. Дождливый день. 

Книга для первого чтения 

32 с. * Пер. *

ISBN 978-5-00116-796-9

Книги для первого чтения
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Скоро в школу

Скоро в школу Ермишина Н. 

Нейрозадания, логика, 

критическое и творческое 

мышление вместе с Ромми! 

72 с. * Обл. * ISBN 978-5-00116-837-9

© телеканал «МУЛЬТ»

© ФГУП «ВГТРК» 2020

© ООО «НОЛЬ ПЛЮС МЕДИА» 2020

24 с. * Пер. * ISBN 978-5-6043849-6-1

24 с. * Пер. * ISBN 978-5-6043849-3-0

24 с. * Пер. * ISBN 978-5-6043849-1-6

24 с. * Пер. * ISBN 978-5-6043849-2-3

24 с. * Пер. * ISBN 978-5-6043849-4-7

24 с. * Пер. * ISBN 978-5-6043849-5-4

Кошечки-собачки. 

Знакомимся 

с профессиями: 

Викки-изобретатель!

24 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-6040139-0-8

Кошечки-собачки. 

Знакомимся с 

профессиями: Мия и 

Дэн придумали свой 

магазин!

24 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-6043849-8-5

Книги «Кошечки-собачки» 

Мультсериал «Кошечки-собачки» — это история о дружбе, командной работе, семейных 

ценностях и помощи родителям. Вместе с героями мультфильма — Алисой, Бусей, Викки, 

Жоржиком, Мией и Дэном — маленькие читатели знакомятся с разнообразным миром 

профессий. Кем ты хочешь стать, когда вырастешь?

Готовимся к школе вместе 
с «Кошечками -
собачками»

28 млн 
просмотров 

на YouTube

Кошечки-собачки. Знакомимся 

с профессиями: Алиса-модельер!

24 с. * Пер. * ISBN 978-5-6040139-9-1

Кошечки-собачки. 

Знакомимся с профессиями: 

Жоржик-фермер!

24 с. * Пер. * ISBN 978-5-6043849-7-8

Кошечки-собачки.

Знакомимся с профессиями: 

Буся-кондитер!

24 с. * Пер. * ISBN 978-5-6040139-8-4

Скоро в школу



Ï È Ò Å Ð  —  Ä Å Ò ß Ì Ï È Ò Å Ð  —  Ä Å Ò ß Ì103 104
4-

6 
ле
т 4-6 лет

 4-
6 
ле
т 4-6 лет

 
Детство известных людей Скоро в школу

Эти пособия от методистов и специалистов по обучению чтению 

и письму пригодятся всем родителям будущих первоклассников. 

Ребенок не только узнает, как правильно произносить звуки, но 

и познакомится с написанием букв, научится составлять слоги, 

самостоятельно читать и уверенно писать без ошибок.

Сатаева Е.

Учимся читать по слогам. 

Готовимся к школе

Сатаева Е.

Учимся читать слоги. 

Готовимся к школе

Романова Н.

Идеальная грамотность 

в экстремальных условиях: ЕГЭ 

и ОГЭ по русскому языку

192 с. * Обл. * ISBN 978-5-00116-490-6

Простые алгоритмы помогут быстро и правильно 
решать тесты и обойти все скрытые ловушки ЕГЭ и ОГЭ. 

192 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-00116-168-4

208 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-4461-0847-3

Романова Н. 

Пиши без правил. Грамотность 

без знаний русского языка  

256 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-716-7

Äëÿ ðåäàêòîðîâ, æóðíàëèñòîâ, áëîãåðîâ è âñåõ, êòî 
áîèòñÿ îøèáèòüñÿ â èíòåðíåòå

Скоро!

Герус Н.

Книжка подготовишки. Полный курс: 

память, счёт, письмо, чтение. Развиваем 

концентрацию за 6 минут в день! 

112 с. * Обл. * ISBN 978-5-00116-688-7 

Комплекс упражнений, направленный на развитие 
памяти, внимания, логики и навыков чтения у детей 
дошкольного и младшего школьного возраста. 

Детство известных людей
Истории в стихах о детстве великих деятелей России — Петра Первого и Александра 

Пушкина. Это правдивый рассказ о том, что даже будущие великие личности вели себя 

как обычные дети: упрямились, отказывались умываться, ложиться спать, ленились. 

Однако это не помешало им стать героями своего времени. На примере героев дети 

узнают, какие качества помогают в достижении целей.

Григорьева Ж., Краснова Д. 

Слушаться — не буду! 

Катя императрица 

32 с. * Пер.

Григорьева Ж. 

Спать — не буду! 

Миша Ломоносов 

32 с. * Пер.

Григорьева Ж., 

Краснова Д. 

Не хочу учиться! 

Саша Пушкин 

28 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-769-3

Григорьева Ж., 

Краснова Д. 

Я всё сам! 

Петя Первый 

28 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-801-0

Скоро!

Скоро в школу
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Борнштедт М., Шмидт В.

Умный мышонок Невио. 

Почему желтеют листья, 

цветы становятся фруктами, 

а птицы улетают на юг?

32 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-354-1

Рамке И. М., Куглер К.

Бобёр Боря-следопыт! 

Кто прячется в лесу? 

Книжка подготовишки

32 с. * Пер. *

ISBN 978-5-00116-629-0

Все утро бобер Боря и утка Уля ищут 
ключ от почтового ящика, в котором 
лежит рецепт вкуснейших блинчиков. 
Может быть, белка Белла отнесла его 
в дупло, где хранит орехи? Друзьям 
предстоит не только раскрыть 
тайну исчезновения ключа, но 
и познакомиться с жителями леса.

Я хочу всё знать

Приключения умного мышонка Невио

Любознательный мышонок Невио никогда не сидит без дела: он всегда открыт приключениям, новому опыту и новым 

знаниям. Книги про оптимистичного маленького смельчака, который познает мир и находит друзей, наполнены 

научными идеями и фактами.

32 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-100-4

32 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-088-5 

32 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-095-3

32 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-091-5

Дороченкова М., Сушинцева Н.

Любопытный енотик Тим.

Почему Земля круглая, внутри 

горячая, а снаружи неровная?

32 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-645-0

Однажды ночью в Цветочной Долине, 
где живет умный енотик Тим, произошло 
землетрясение. Никто из зверей никогда не 
видел, как выглядит это явление. Поэтому 
решено было отправиться в путешествие 
к центру Земли, чтобы во всем разобраться!

Книжки подготовишки

Познавательные книги для детей подготовительных групп 

детского сада и школы — книжки подготовишки! 

Ученикам 
подготовитель-
ных групп
детского сада 
и школы

Рамке И. М., Куглер К.

Бобёр Боря-следопыт! 

Спасаем планету. 

Книжка подготовишки

32 с. * Пер. *

ISBN 978-5-00116-687-0

От создателей 
умного 

мышонка 
Невио

Пикина А., Ткаченко Н.

Улётная команда в космосе. 

Почему Луна холодная, 

Марс красный, а Меркурий 

быстрый? Книжка 

подготовишки

32 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-638-2

Мечтатель и исследовать жук Блум 
решил отправиться в космическое 
путешествие, чтобы посетить все планеты 
Солнечной системы. Приключения ждут!

Я хочу всё знать Книжки подготовишки

Поделки 
и рецепты 
внутри!
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Веселый английский Веселый английский

Серия «Веселый английский»

Веселые разминки, потешные игры, задорные песенки, яркие мнемокарточки и полезные сказки 

на английском разнообразят ваши занятия и помогут добиться лучших результатов!

КарточкиАгальцова М. Агальцова М. 

Английская грамматика Английская грамматика 

для детей. Игры, песенки для детей. Игры, песенки 

и мнемокарточки и мнемокарточки 

208 с. * Обл. * 208 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-00116-420-3ISBN 978-5-00116-420-3

Wash up, have a lunch, dress up, Bunny! Зайка,

давай учиться! Аудиосказка внутри! Сказки на 

английском

64 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-656-6

От создателей первой онлайн-
школы раннего развития на 
английском языке Little Lily

Горбовская Ю., Сушинцева Н. 

Wake up. Bunny! Зайка, 

вставай! Полезные сказки 

на английском. 3-6 лет

32 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-619-1

Первая 
говорящая 
книга на 
английском!

ISBN 978-5-00116-216-2 ISBN 978-5-00116-292-6 

Скоро!
Агальцова М.

Разговорный английский 

для детей. Игры, песенки 

и мнемокарточки 

176 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-00116-291-9

Агальцова М. 

Как научить ребёнка 

читать и писать 

по-английски 

96 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-4461-1136-7

Агальцова М., Гивенталь И. 

Как научить ребенка 

говорить по-английски. 

Игры, песенки 

и мнемокарточки 

144 с. * Обл. * ISBN 978-5-00116-136-3

Просканируйте 

QR-код 

с аудиосказкой
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Книги Кристины Кретовой Книги Кристины Кретовой

Книги Кристины Кретовой

Кретова К., Мохов Д.

Будь здоров! Как стать суперсильным, 

быстрым и побеждать в гонках

30 с. * Пер. * ISBN 978-5-4461-1467-2

Однажды мальчик Саша не захотел чистить зубы перед сном, несмотря 
на все уговоры папы-врача. Саша засыпает... И ему снится сон, что 
он вдруг превратился в гоночную машинку! Чем же ее заправлять? 
Бутербродами и конфетами или котлетами и супом? Книга написана 
совместно с доктором медицинских наук Дмитрием Моховым. 

Кретова К., Литвинова Е. 

Сестра лучше, чем все 

карусели мира 

32 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-689-4

Ñåñòðà – ýòî ñëîâî, â êîòîðîì 
çàêëþ÷åíî ñòîëüêî âñåãî: 
ñîâìåñòíûå èãðû, îáùèå ðàäîñòè 
è ïå÷àëè, ñõîäñòâà è ðàçëè÷èÿ, 
ññîðû è ïðèìèðåíèÿ è, êîíå÷íî æå, 
ìíîãî ëþáâè. Ýòà êíèãà íàïîëíåíà 
óäèâèòåëüíîé èñêðåííîñòüþ: äâå 
ñåñòðè÷êè âåäóò ïàðàëëåëüíûé 
ðàññêàç îá èõ ñîâìåñòíîé æèçíè, 
è êàæäàÿ ïîêàçûâàåò ñâîþ âåðñèþ 
ñîáûòèé.

Кретова К.

Война vs Детство

160 с. * Пер. *

ISBN 978-5-00116-600-9

Графический роман 
о войне глазами детей. 
В книге собраны 
воспоминания реальных 
людей, чье детство 
прошло на фоне 
современных этнических 
и территориальных 
конфликтов. 

Кретова К.

Антихрупкие: женщины 

в истории России

64 с. * Пер. *

ISBN 978-5-00116-549-1

Как не отказаться от мечты, если удача 
раз за разом отворачивается от тебя? 
Множество женщин России нашли 
свое призвание и обрели суперсилу —
антихрупкость! 
30 портретов и 30 судеб, 
описанных совместно 
с профессиональным историком.
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Кретова К., Романькова Н. 

Приключения 

котёнка в Петербурге

24 с. * Пер* 

ISBN 978-5-00116-404-3

Кретова К., Мамошина А. 

Приключения 

щенка на Красной 

площади

24 с. * Пер* 

ISBN 978-5-00116-403-6

Кретова К., Матвеева А. 

Приключения 

мышонка 

в библиотеке

24 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-402-9

Кретова К., Волкова М. 

Приключения 

снегиря в Африке

24 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-397-8

Книжки-игрушки про любознательных животных станут отличным пособием для будущих школьников: благодаря 

им ребята узнают, какие животные обитают в городах, познакомятся с оседлыми и перелетными птицами, увидят 

достопримечательности Москвы и Петербурга. 

Феофанова О. 

Прогулки по детскому 

Петербургу 

80 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-4461-1077-3

Детские маршруты Детские маршруты

Кретова К., Романькова Н. 

Квест. Аста-Ураган 

в России. 100 веселых 

заданий, лабиринты, 

карты, игры с наклейками

64 с. * Обл. *  ISBN 978-5-00116-674-0

Кретова К., Романькова Н. 

Приключения мышонка Недо 

в Санкт-Петербурге, или загадка коня 

Александра Невского. Полезные сказки

32 с. * Пер * ISBN 978-5-00116-737-2

Кретова К., Романькова Н. 

Аста-Ураган. 

Географические приключения 

48 с. * Пер. *ISBN 978-5-4461-0616-5

Кретова К., Романькова Н.

Аста-Ураган. 

Путешествие по России 

64 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-231-5

Кретова К., Романькова Н. 

Аста-Ураган. 

Путешествие вокруг света

64 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-580-4
Кретова К., 

Романькова Н. 

Аста-Ураган 

в двух столицах: 

исторические 

приключения. 

Географические 

сказки 

48 с. * Пер.

Кретова К., Романькова Н. 

Приключения мышонка 

Недо на Ладоге. 

Географические сказки 

32 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-832-4

Детские маршруты 
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Серия «Я хочу всё знать» Ответы на самые популярные детские вопросы от профессионалов. 

Приоткройте дверь в волшебный мир творчества и науки — и вы 

поразитесь тому, как много чудес скрывается повсюду!

Бейнье М., Фишу Б.

Наука не скука 

80 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-234-6

Фишу Б.

Нескучная Вселенная 

72 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-290-2

Фишу Б., Лафит Н.

Музыка без тайн!

72 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-495-1

Авторский коллектив 

Университета детей 

Нескучная наука. 

Учёные ответы на 

детские вопросы

80 c. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-476-0

Ñêîëüêî ëåò Çåìëå? Îòêóäà 
âçÿëàñü âîäà? Ìîæíî ëè íàó÷èòü 
êîøêó ðàçãîâàðèâàòü? Ó÷åíûå 
èç ðàçíûõ îáëàñòåé ðàññêàæóò 
ðåáÿòàì çàõâàòûâàþùèå èñòîðèè 
îá îêðóæàþùåì ìèðå. Ãîòîâû 
óäèâëÿòüñÿ?

Нескучная наука 

Книги, которыми будут зачитываться не только маленькие 

почемучки, но и их родители. Пройдите путь от вопросов 

к великим открытиям вместе с почетными профессорами 

и знатоками науки.

Тайхман Ю. 

Бесконечное 

царство звёзд. 

Захватывающий мир 

астрономии

128 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-1287-6

Шеремет Т., Мурашко Я.

Театр. Нескучная история 

64 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-591-0

Что общего у козлиных песен, четвертой стены 
и смартфона? То, что все это может быть 
частью театра! Так же как актеры, драматурги, 
сцена и зрители. Ведь театр бывает разным 
и необычным! Наш герой, призрак отца Гамлета, 
отправляется в путешествие сквозь эпохи, чтобы 
найти для себя новую роль, — в греческих 
трагедиях, русских балетах и даже современных 
перформансах. Усаживайтесь поудобнее — вас 
ожидает увлекательное путешествие в мир 
и историю театра. Итак, занавес открывается!

Я хочу всё знать Я хочу всё знать

Чилард А., Боуле Г., Бренифе О.

Просто о сложном: детские 

вопросы про жизнь. 

Нескучная философия 

136 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-822-5

Ó âàñ â ñåìüå ðàñò¸ò äåâî÷êà, êîòîðàÿ 
òåðïåòü íå ìîæåò þáêè è ðîçîâûé öâåò? 
Èëè ìàëü÷èê, êîòîðûé ëþáèò ãîòîâèòü 
è âûðàùèâàòü öâåòû? Äàéòå ñâîèì äåòÿì ýòó 
êíèãó! À ëó÷øå ïðî÷òèòå å¸ âìåñòå ñ íèìè, 
÷òîáû â î÷åðåäíîé ðàç óáåäèòüñÿ: âûáîð 
îäåæäû è óâëå÷åíèé íå äîëæåí çàâèñåòü îò 
ïîëà. Ðåàëüíûå äåòè ïðèñûëàëè â ðåäàêöèþ 
îðèãèíàëüíîãî èçäàíèÿ âîëíóþùèå èõ 
âîïðîñû, à ýêñïåðòû ïîñòàðàëèñü èñêðåííå 
è ÷åñòíî íà íèõ îòâåòèòü.

Батист М., Галиссо Р.

Соцсети, роботы, консоль. 

Детские вопросы 

о технике 

72 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-777-8

Дюваль С., Лабукари С.

Мальчики VS Девочки. 

Детские вопросы про 

стереотипы!  

72 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-776-1
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Усачёв Ю.

Просто космос! Экспедиция на 

МКС с настоящим космонавтом

56 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-546-0

Космос может быть ближе, чем кажется! 
Настоящий космонавт возьмет тебя 
в невероятную космическую экспедицию. 
Ты проведешь один день на Международной 
космической станции и увидишь, как живут 
герои всего человечества — космонавты.

Сканируйте 
QR-коды 
и смотрите фото 
со спутников

Как это устроено

Мы так привыкли жить в комфорте, что даже не задумываемся, откуда взялись эти блага 

цивилизации и как они устроены! В книгах вы прочтете обо всем, что окружает городских жителей. 

Вэнблад М.

Как устроено человеческое 

тело. От клетки до сердца

96 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-255-1

Вэнблад М.

Как устроен город. От 

водопровода до транспорта 

92 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-296-4

Слевин Б.

Превращения. 

Из чего делаются 

привычные вещи?

144 с. * Пер. * 

Юрий Усачёв —

летчик-космонавт, Герой Российской Федерации, 

четыре раза летал на МКС, семь раз выходил в открытый космос.

Вэнблад М. 

Как устроен Транспорт. От 

мотоцикла до космической 

ракеты 

104 с. * Пер. * SBN 978-5-00116-460-9

Жуков Н., 

Береснева П. 

Микроб Дима

ищет дом,

 или путешествие 

по телу человека 

48 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-648-1

Авторский коллектив

Лиги Роботов  

Как устроен РОБОТ? 

Разбираем механизмы 

вместе с Лигой Роботов!  

48 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-502-6

Я хочу всё знать Я хочу всё знать
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Тиходеева М., 

Захаревич Е.

Кто где живёт? 

Звери и птицы леса

32 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-533-0

Риха С.

Моя самая красивая книга 

о кошках и собаках

64 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-692-4

Книги о природе

Эти книги привьют ребятам любовь к окружающему миру, 

покажут его многообразие и красоту. Прочитайте их 

с малышом, отправляйтесь на прогулку в лес или на луг, 

и ваш юный натуралист надолго запомнит это путешествие в 

мир природы.

Риха С.

Пушистые малыши. 

Как растут животные и птицы

32 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-304-6

Риха С.

Лесной календарь

46 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-129-5

Риха С.

Сладких снов до весны!

24 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-305-3

Мой первый 

гербарий. Цветы 

и листья

48 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-00116-176-9

Риха С.

Кто живёт у воды? Животные 

и растения рек, озёр и морей

48 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-658-0

Риха С.

Моя самая красивая книга 

о птицах 

32 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-691-7

Книги 
Сюзанны Рихи

Я хочу всё знать Я хочу всё знать

7-9
лет

Ганери А., Лиу Ц. 

Книга выживших драконов  

64 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-819-5

Валягина-Малютина Е., 

Медведева М. 

Природа России: от Арктики 

до пустыни. Моё первое 

путешествие. Записи голосов 

птиц — внутри под QR-кодом! 

64 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-376-3

Малый Р., Грбавчик И., 

Дворский П.

Книга исчезнувших 

животных 

88 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-466-1

Иванова Ю. 

Приключения Вити 

и Ени в Арктике 

64 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-717-4

При поддержке 
«Проектного офиса 
развития Арктики» 
(Пора)Скоро!
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Наука на кухне

Медведева Т., Пошивай В.

20 простых опытов с детьми 

дома. Наука на кухне

48 с. * Пер. *ISBN: 978-5-4461-2923-2

Óñòðîéòå íàñòîÿùóþ íàó÷íóþ ëàáîðàòîðèþ 
íà êóõíå, ïîêà ãîòîâèòå îáåä: çàñòàâüòå ñâå÷ó 
ïàðèòü, íàó÷èòåñü õîäèòü ïî âîäå, ñîçäàéòå 
íåâèäèìûå ÷åðíèëà, à òàêæå ïðåâðàòèòå ÿéöî 
â ìÿ÷èê. Ñ ïîìîùüþ ýòèõ è ìíîãèõ äðóãèõ 
îïûòîâ, ïîäãîòîâëåííûõ ñ ó÷åòîì STEAM-
ïîäõîäà, ðåáåíîê ðàçáåðåòñÿ â îñíîâàõ 
ôèçèêè, õèìèè è áèîëîãèè. 

Медведева Т., 

Пошивай В.

30 простых опытов 

с детьми дома. 

Наука на кухне

64 с. * Пер. *

ISBN 978-5-00116-576-7

Авторские 
видеоуроки 
внутри!

Книга доступна 
в двух форматах!

Белько Е.

Весёлые научные 

опыты для детей. 

20+ увлекательных 

экспериментов 

в домашних условиях

64 с. * Пер. *

ISBN 978-5-4461-2922-5

Белько Е.

Весёлые научные 

опыты. Увлекательные 

эксперименты 

с растениями 

и солнечным светом

64 с. * Пер. *

ISBN 978-5-496-01799-2

Белько Е.

Весёлые научные 

опыты. Увлекательные 

эксперименты с водой, 

воздухом и химическими 

веществами

64 с. * Пер. *

ISBN 978-5-4461-2927-0

Белько Е.

Весёлые научные 

опыты. Увлекательные 

эксперименты 

в домашних условиях

64 с. * Пер. *

ISBN 978-5-4461-2926-3

Я хочу всё знать Я хочу всё знать

Устройте с ребёнком настоящую научную лабораторию на кухне: 

заставьте свечу парить, научитесь ходить по воде, создайте 

невидимые чернила. С помощью весёлых опытов вы легко 

разберётесь в основах физики, химии и биологии.
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Петронелла 
с яблоневого 
дерева

При 

поддержке 

Гёте-

Института

Волшебные сказки Сабины Штэдинг о маленькой 

доброй колдунье Петронелле покорили сердца всех 

европейских детей. Теперь с творчеством «новой Астрид 

Линдгрен» могут познакомиться и наши ребята. Читайте 

о сказочных приключениях озорной ведьмочки и ее друзей 

и не забывайте о чудесах!

                   

Штэдинг C.

Петронелла 

и ледяная магия 

224 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-693-1

Штэдинг С.

Рождественская книга 

Петронеллы: волшебные 

рецепты, истории и поделки 

96 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-804-1

Серия «Петронелла с яблоневого дерева» Серия «Петронелла с яблоневого дерева»

Штэдинг С.

Петронелла — добрая 

ведьма с яблоневого дерева

224 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-107-3

Штэдинг С.

Петронелла и тёмная 

история с цирком

224 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-112-7

Штэдинг С.

Петронелла и снежная буря

224 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-131-8

Штэдинг С.

Петронелла и злой пекарь

224 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-132-5

Штэдинг С.

Петронелла и волшебная книга

224 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-468-5

Штэдинг С.

Петронелла и домик ведьм

224 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-469-2

Штэдинг С.

Петронелла и фестиваль 

волшебников

224 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-467-8

Штэдинг С.

Петронелла 

и кротовая нора

244 с. * Пер. *

ISBN 978-5-00116-598-9
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Для первого самостоятельного чтения Для первого самостоятельного чтения

Детективы Волшебные истории

Пикина А., Корольков Е.

Детективное агентство

«Сахарный пончик». 

Таинственное исчезновение 

шляпы

128 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-655-9

Известные сыщики заяц Тибидон и енот 
Топчегречка узнают, что у барсука Шапу 
украли драгоценную шляпу — последнюю 
шляпу, доставшуюся от отца. Барсук просит 
о помощи у начинающих детективов. Начав 
расследование, они с удивлением узнают, что, 
оказывается, шляпа пропадала дважды… 
Тут что-то неладно — кто-то точно врет! 
Заяц и енот открывают в серванте агентство 
«Сахарный пончик». Теперь спокойная жизнь 

Если ваш ребенок обожает разгадывать загадки, читать захватывающие истории 

про волшебников и волшебниц, эти книги отлично подойдут для первого 

самостоятельного чтения. Юмор, приключения и трогательные истории скрасят 

досуг и пополнят словарный запас ребенка. 

Фарнаби С. 

Роуз Фалви и волшебник в саду 

384 р. * Обл. * ISBN 978-5-00116-694-8

Âåëè÷àéøèé âîëøåáíèê Ìåðäèí Äèêèé èçãíàí çà 
ïëîõîå ïîâåäåíèå èç Ñðåäíåâåêîâüÿ â XXI âåê. 
Ñ êàêèìè ïðèêëþ÷åíèÿìè îí ñòîëêíåòñÿ â íàøåì ìèðå?

Первая 
книга серии!

Пикина А., Корольков Е. 

Детективное агентство 

«Сахарный пончик».

Секрет семьи Гастингс  

192 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-829-4

Èçâåñòíûõ ñûùèêîâ Òèáèäîíà 
è Òîï÷åãðå÷êè ïðîñèò î ïîìîùè ¨æ 
Ýäìóíä - óâàæàåìûé ôîòîãðàô â Òèõîì 
ëåñó. Ïðîèçîøëî óæàñíîå: â åãî ìàñòåðñêîé 
ïðîïàëà ðåäêàÿ ôîòîãðàôèÿ áîãàòåéøåé 
ñåìüè Ãàñòèíãñ. Åíîòó, çàéöó è áåëêå 
ïðèä¸òñÿ âî âñ¸ì ðàçîáðàòüñÿ è îòêðûòü 
íîâîå äåëî â äåòåêòèâíîì àãåíòñòâå 
«Ñàõàðíûé ïîí÷èê». Íåóæåëè çëûìè 
âîðèøêàìè îêàæóòñÿ áåëêè-öèðêà÷è, 
ïðèáûâøèå â Òèõèé ëåñ íà ãàñòðîëè?.. 
Èëè, ìîæåò áûòü, äåëî êëàíà Ãàñòèíãñ 
íàìíîãî îïàñíåå è çàïóòàííåå?

Депла-Дюк А., Дюмерг А. 

Хвостатые сыщики. 

Происшествие в гнезде! 

Твой первый детектив 

32 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-818-8

Фарнаби С.

Роза Фалви и волшебное 

путешествие  

384 с. * Обл. * ISBN 978-5-00116-823-2

Скоро!

Пикина А. 

Веснушка, колдунья 

и волшебный амулет 

208 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-855-3

Волшебная 
и таинственная история про 
приключения девочки Саши 
в самой обычной деревне.

От сценариста 
фильма 
«Приключения 
Паддингтона»!

Саймон
Фарнаби

Саймон Фарнаби — 

актер и сценарист популярных 

британских фильмов и телесериалов: 

«Приключения Паддингтона» 

и «Приключения Паддингтона 2», 

«Horrible Histories» и «Призраки». 

Это его дебютная книга. 

Саймон — маг-любитель, он проводит 

много времени в своем саду 

в (безуспешных) попытках вырастить 

овощи с помощью заклинаний.  
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      Весёлая школа 

Трогательные истории 
о зверятах

Развиваем интеллект

Моркина Т., Князева С.

Котёнок Лео, или 

Друзей не бросают 

128 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-833-1

— Ìÿó, ìåíÿ çîâóò Ëåî! ß ðîäèëñÿ 
â ïîäâàëå ìíîãîýòàæíîãî äîìà. Áîëüøå 
âñåãî ìû ñ áðàòüÿìè ëþáèì èññëåäîâàòü 
ìèð. Îäíàæäû íàøà ìàìà êîøêà íå 
âåðíóëàñü ñ îõîòû, è ìû îñòàëèñü îäíè. 
Ãäå æå ìàìà? Âäðóã îíà â îïàñíîñòè? 
Íóæíî ñðî÷íî å¸ íàéòè! 

Èñòîðèÿ ïðî êîò¸íêà, äåâî÷êó Ëèçó 
è èõ óäèâèòåëüíóþ äðóæáó!

Весёлая школа 

Благодаря этим книгам ребёнок не только сможет 

производить в уме сложные вычисления, но будет 

лучше концентрировать внимание, разовьет мышление, 

память и творческие способности.

Вендланд Д. 

Ментальная арифметика 3: 

учим математику при помощи 

абакуса. Задачи на умножение 

256 с. * Обл. * ISBN 978-5-00116-489-0

Чебаненко В., 

Невзорова А. 

Домашка на отлично! 

Программа начальной 

школы за 20 минут 

в день. Скорочтение, 

письмо,

развитие речи 

128 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-00116-652-8

Чебаненко В., 

Невзорова А. 

Домашка на 

отлично! Программа 

начальной школы 

за 20 минут в день. 

Таблица умножения, 

фигуры, логика 

128 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-00116-616-0

Копыльцова Т., Клименко М. 

Развиваем интеллект. 

Тренажёр по скорочтению 

240 с. * Обл. * 

ISBN 978-5-00116-606-1

Авторский коллектив школы 

финансовой грамотности «ФинГрам» 

Финансовая грамотность и «мягкие» 

навыки для детей. Зарабатываем, копим 

и инвестируем! Задачи с наклейками 

64 с. * Обл. * ISBN 978-5-00116-853-9

Ðàçîáðàòüñÿ â ôèíàíñàõ - ëåãêî! Íà áûòîâûõ ïðèìåðàõ 
îáðàùåíèÿ ñ äåíüãàìè îáúÿñíèì, êàê ïðàâèëüíî èõ êîïèòü, 
èíâåñòèðîâàòü è òðàòèòü!

Наклейки внутри!

Более 

100 
финансовых 

задачек

Âàø ðåá¸íîê ñîâñåì íå ëþáèò ìàòåìàòèêó? 
Îí ãîòîâ ðàñïëàêàòüñÿ êàæäûé ðàç, êîãäà 
åãî ñïðàøèâàþò, ñêîëüêî áóäåò äâàæäû 
äâà? Âàøèì ñïàñåíèåì ñòàíåò ìåíòàëüíàÿ 
àðèôìåòèêà. Îñâîèâ å¸, âàøè 
ñûí èëè äî÷ü ñòàíóò ñêëàäûâàòü 
è âû÷èòàòü ïÿòèçíà÷íûå ÷èñëà 
áûñòðåå êàëüêóëÿòîðà!
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Серия «proКосмос»

Климентов В.

Гагарин. Удивительная 

история первого полёта

56 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-002-1

Чудная Д. 

Животные-космонавты. 

Первые покорители 

космоса

64 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-169-1

Энциклопедии PRO…
Первые в мире иллюстрированные энциклопедии, 

объединившие под своей обложкой все существовавшие 

когда-либо и существующие по сей день виды обуви, 

чая и телефонов. В изданиях по крупицам собрана 

достоверная информация, подготовленная совместно 

с научными консультантами.

Поздняева К.

Про чай. 

Иллюстрированная 

энциклопедия для 

детей и взрослых

80 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-317-6

Макмиллан У.

Великая книга 

единорогов

80 с. * Пер. * 

ISBN  978-5-6040139-4-6

Серия «Библиотека мифозоев»

      Серия «Энциклопедии PRO»Серия «ProКосмос»

«ProКосмос» — уникальный проект, не имеющий аналогов 
на отечественном книжном рынке. Книги расскажут о жизни
на космической станции, первых полетах, уникальных космических 
открытиях и покорителях Вселенной. 
Вместе с героями вы совершите смелые и в то же время пугающие шаги на 
пути покорения космоса, узнаете о том, 
как почти фантастические идеи ученых-самоучек переросли 
в реальные инженерные планы. 

Усачева Е.

Про обувь. 

Иллюстрированная 

энциклопедия для 

детей и взрослых

80 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-4461-1163-3

Добро пожаловать в тайный мир волшебных 

существ! Вы узнаете все о фантастических мифозоях, 

населяющих сказки, легенды и мифы, и получите 

невероятное удовольствие от разглядывания 

изумительных по красоте иллюстраций.
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Григорьева Ж., Волкова М.

Желание на Новый год: 

как оленёнок спас друзей. 

32 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-649-8

Григорьева Ж., Волкова М.

Чудо в Новый год: как 

Белый Мишка нашёл друзей. 

32 с. * Пер. * ISBN 978-5-00116-526-2 

К Новому году

      Сезонные предложенияСезонные предложения

Шлик А.

Один день в гостях 

у волшебницы. Первая 

книга маленькой 

чародейки  

80 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-812-6

Êíèãà-ïóòåâîäèòåëü ïî 
ñêàçî÷íîìó ìèðó âîëøåáíèöû 
Àâåðèëü: èùèòå âíóòðè ðåöåïòû, 
ïîäåëêè è èíòåðåñíûå ôàêòû!

Штэдинг C.

Рождественская книга 

Петронеллы: волшебные 

рецепты, истории 

и поделки 

96 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-804-1

Дегтева А., Богатырева Э., 

Богатырев А. 

Сказки своими руками. 

Истории с пушистым 

хвостом. Видео с мастер-

классом — внутри по QR-

коду! 

64 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-834-8

Герман А., Григорьева Ж., 

Гончарова Ю., Петрова С. 

Зайчик Сева и Новый год. 

Сказки, адвент-календарь, 

игры и рецепты 

48 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-838-6

Федулова А., Теплова Е.

Плюша и новогоднее 

приключение! 

Полезные сказки

32 с. * Пер. *

Кретова К., Сопова Е.

Книга-котострофа: 

Кот и Новый год! 

Полезные сказки

32 с. * Пер. * 

ISBN 978-5-00116-660-3

Федулова А., 

Валеулина И.

Лунный кролик. 

Новогодняя сказка 

о дружбе и чудесах

32 с. * Пер. * 

ISBN  978-5-00116-856-0 

Новогодний адвент-

календарь с любимым 

героем. Сказки, игры, 

рецепты и задания 

на 31 день!


