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Д. Арман, Т. Руло

Перевозчик

ISBN 978-5-00116-789-1

Формат 70x100/8

7Б цел

112 с.

Живущий на обломках 
мутировавшей цивилизации 
Перевозчик выполняет особую 
миссию — доставляет в пункт 
назначения то, что вам дороже 
всего. Взамен он просит лишь об 
одном — съесть яйцо. Но зачем — 
никто не знает. Издание включает 
две части комикса Тристана Руло 
и Димитри Армана — «Нимфа» 
и «Город тысячи шпилей».

Андреас

Кромвель Стоун. 
Графический роман

ISBN 978-5-00116-904-8

Формат 70x100/8

7Б цел

144 с.

Трилогия Андреаса в духе лавкрафтовских ужасов впервые на русском 
языке. Тринадцать человек чудом спасаются после бунта на корабле, но 
затем начинают один за другим исчезать при таинственных и зловещих 
обстоятельствах. Кромвель Стоун может стать следующим, поэтому он 
решает выяснить, кто стоит за этими похищениями, но оказывается 
втянут в гораздо более опасную и странную историю, чем мог себе 
представить. Издание включает три части графического романа: 
«Кромвель Стоун», «Возвращение Кромвеля Стоуна» и «Завещание 
Кромвеля Стоуна».

DUNGEONS
& DRAGONS

+ +

К. Амманн 

Dungeons and Dragons: Тактика 
боя для мастеров подземелья 
(Чудовища)

ISBN 978-5-00116-772-3

Формат 70х100/16

Обл Ц

560 с.

В ходе игры Dungeons & Dragons Мастер 
Подземелий должен принимать одно 
решение за другим в ответ на поведение 
игрока — и чем лучше игроки, тем более 
непредсказуемо их поведение! Даже 
опытному DM легко увязнуть в принятии 
решений на месте или позволить бою 
превратиться в скучный бой, когда враги 
бегут прямо на персонажей игрока и кусают, 
бьют и рубят. В этой книге Кит Амманн 
облегчает бремя DM, помогая вам понять 
способности ваших монстров и разработать 
планы сражений до начала вашей пятой 
игровой сессии D&D.

Комиксы. Geek-культура
Игровая индустрия. Комиксы. Geek-культура   

Комиксы. Geek-культура
Игровая индустрия. Комиксы. Geek-культура   

Главное о книге

1. Европейский 
шедевр  комиксного 
искусства впервые 
на русском языке.

2. Графический роман 
для всех поклонников 
сверхъестественной 
фантастики.

3. Завораживающая 
и леденящая душу 
история о запретных 
знаниях, древних 
потусторонних 
сущностях в духе 
Лавкрафтовских 
ужасов. 

 Фанаты комиксного 
искусства, ценители 
французской школы

графических 
романов.

обложка 
в работе

М. Уитвер

Империя воображения: 
Гэри Гайгэкс и рождение 
Dungeons & Dragons

ISBN 978-5-00116-770-9

Формат 60х90/16

Обл Ц

320 с.

Захватывающая история жизни Гэри Гайгэкса — создателя 
культовой ролевой игры. Жизнь Гэри Гайгэкса была столь же 
запоминающейся, как и любое путешествие по подземельям. 
Придумав самую известную и продаваемую ролевую 
игру всех времен Dungeons & Dragons, он совершил 
настоящую революцию в индустрии. Гайгэкс повлиял 
не только на развитие жанра, но и на два поколения 
авторов, программистов и гейм-дизайнеров, открыв им 
инструменты для создания персонажей и целых миров 
в своем воображении. Изучив интервью, архивные фото 
и документы, Майкл Уитвер смог описать историю жизни 
крестного отца всех фэнтезийных игр как увлекательное 
приключение. Книга перенесет вас в мастерскую гения, 
которому удалось подчинить воображение, и раскроет 
главный секрет его успеха — это непоколебимая вера 
в силу творчества и невероятная преданность своему 
делу, несмотря на все трудности.

4. Оригинальная концепция мироздания, побуждающая 
читателя исследовать все ее детали. 

5. В своих рисунках Андреас демонстрирует огромное 
мастерство в работе с линиями и штриховкой в викто-
рианском стиле, напоминающей искусство Гюстава Доре.
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Комиксы. Geek-культура
Игровая индустрия. Комиксы. Geek-культура   

Б. Жорж 

«Дракула» Брэма Стокера. 
Графический роман

ISBN: 978-5-00116-079-3 

60х90/8 

7Б цел

216 с. 

Графическая адаптация «Дракулы» Брэма Стокера, 
мастерски передающая дух знаменитого романа. 
Пока герои романа вооружаются серебряным распятием 
и чесноком, чтобы противостоять великому злу, известный 
своим мастерством Жорж Бесс вооружается черно-белой 
палитрой, чтобы это зло воплотить на бумаге. 

Выразительная графика Бесса поражает воображение 
и пугающе эффектно передает готическую атмосферу 
произведения, что делает этот альбом бесспорным шедевром 
жанра графического романа. 

Жорж Бесс — культовый художник европейского комиксного 
возрождения 1970-1980-х годов, знаменитый благодаря работе 
с известным сценаристом и режиссером Алехандро Ходоровски. 

С. Репо

Yojimbot: Звенящая тишина. 
Графический роман

ISBN: 978-5-00116-949-9 

84х108/16  

7Б цел  

160 с. 

Оригинальное переосмысление «Телохранителя» 
Акиры Куросавы. Япония, 2241 год. Глобальная 
катастрофа разрушила привычный мир, 
и теперь по заброшенным городам бродят лишь 
устаревшие андроиды, которые продолжают 
следовать заложенным в них самурайским 
протоколам. Но однажды робот-самурай 
встречает мальчика по имени Хиро 
и в отчаянном бою спасает его от смерти. 
Отныне цель робота — защищать ребенка 
любой ценой, ведь на кону стоит судьба 
человечества. 

История о дружбе человека 
и машины под яростный лязг катан. 
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Д. Стрельченко 

А за околицей — тьма

ISBN 978-5-00116-910-9

Формат 60х90/16

7Б цел

448 с.

В тёмном волшебном лесу на границе 
между жизнью и смертью живет яга 
Обыда — мудрая хранительница 
Равновесия, стражница Леса и проводница 
в Хтонь. Никого нет сильнее во всём Лесу, 
одна она кроит и расшивает полотно 
бытия. Её ученица Ярина, только 
постигающая тайны Леса, не может 
смириться с жестокостью охраняемого 
ими мира и не хочет становиться 
ягой. В истории взросления Ярины 
переплетаются славянские и удмуртские 
космогонические мифы и предания. Сможет 
ли она стать преемницей? Хватит ли сил 
противостоять лукавым врагам из Хтони? 
Сумеет ли она сохранить Равновесие? 
Если рухнет оно, миру придёт конец. 
Издание дополнено картой мира от Марии 
Василенко и сюжетными иллюстрациями 
от удмуртской художницы Ульяны 
Константиновой.

Д. Райнер

Фейрум

ISBN 978-5-00116-071-7

60х90/16

7Б цел

400 с.

Жизнь семнадцатилетней 
Липы перевернута вверх дном. 
Мать тяжело больна, новый 
друг оказывается гостем из 
иной реальности, а привычный 
мир, зараженный загадочным 
веществом — фейритом, — 
гниет на глазах. Путешествуя 
между мирами, Липа узнаёт, 
сколько стоит дружба, какими 
картами играет судьба 
и что у мультивселенной 
общего с початком кукурузы. 
А главное — какую тайну 
скрывает Шаткий Дом, 
в котором не действуют 
законы времени.

Е. Звонцова 

Белые пешки

ISBN 978-5-00116-885-0

Формат 60х90/16

7Б цел

896 с.

2007 год. Москву потрясает серия жестоких убийств. 
Следствие заходит в тупик, ведь дело обстоит намного 
серьезнее, чем кажется. Давний враг, подчинивший Хаос, 
бросает вызов самому Мирозданию, он вернулся, чтобы 
забрать свое. Ради победы над общим врагом Добро и Зло 
готовы пойти на невозможное — объединиться.

Но пешками в этой шахматной партии на древней 
Великой Доске суждено стать невинным людям. 
Так судьбы восьми друзей оказываются в руках Небесной 
Канцелярии. 

Удастся ли им восстановить мировое равновесие? 
И кто окажется истинным победителем в этом неравном 
поединке?

Е. Шабнова

Двери открываются

ISBN 978-5-00116-923-9

Формат 60х90/16

7Б цел

224 с.

Уля застряла в офисном лифте. 
С кем не бывает? Вот только 
лифт не завис между этажами, 
а продолжает двигаться — 
всё ниже и ниже… в бездну 
бесконечности. Роковая ошибка 
или знак судьбы, но вот Уля уже 
в гуще событий, и Вселенная 
буквально трещит по швам. 
А после встреч с таинственными 
незнакомцами, попеременно 
заглядывающими в стремительно 
спускающийся лифт, остается 
больше вопросов, чем ответов. 
В общем, не так себе представляла 
Уля этот рабочий день. Что будет, 
когда двери, наконец, откроются?

Ю. Герштейн 

Каждый охотник

ISBN 978-5-00116-942-0

Формат 60х90/16

7Б цел

176 с.

Первая книга цикла про мир, 
охваченный магнитными 
аномалиями. К Земле притянуло 
три луноподобных тела, 
и на нашей планете начинают 
происходить географическо-
временные парадоксы.
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Фантастика и фэнтези 

Питер. Fantasy
Фантастика и фэнтези 

Young Adult, 
любители 

жанра 
магреализм 
и русреал. 

ГЛАВНОЕ О КНИГЕ

1. Большая игра Добра и Зла в лучших традициях романов 
«Благие знамения» и «Мастер и Маргарита». 

2. История взросления компании 8 друзей, рассказанная 
в дневниковых записях, история о крепкой дружбе, первой 
влюбленности и первых потерях, о добре и зле, моральных 
парадоксах и судьбах людей. 

3. Действие романа происходит в Москве 2006–2007 гг. Это 
уникальная возможность поностальгировать, «вернуть свой 
2007» и почувствовать атмосферу Москвы нулевых годов. 

4. Акцент в сюжете на актуальные темы: взросление, 
поиск себя в мире, выстраивание личных границ, зависть 
и ревность. 

5. Послесловие к книге написала подростковый и семейный 
психолог, конфликтолог, автор курсов и тренингов для 
подростков и родителей, Татьяна Балеевских 
t-baleevskih.ru.
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Д. Мо

Когда улитка 
влюблена. Том 1

ISBN 978-5-00116-903-1

Формат 60х90/16

Обл Ц

400 с.

Детектив Цзи Бай и новый криминалист 
Сюй Сюй на первый взгляд могут показаться 
неуклюжей парой учитель-ученик, но на 
самом деле они лучшие партнеры в полиции, 
раскрывающие одно преступление за другим. 
Цзи Бай медленно влюбляется в Сюй Сюй, 
но она медлительна, как улитка, когда дело 
доходит до любви. Как только Сюй Сюй 
начинает отвечать взаимностью на чувства 
Цзи Бая, снова появляется убийца.

Д. Мо

Когда улитка 
влюблена. Том 2

ISBN 978-5-00116-905-5

Формат 60х90/16

Обл Ц

432 с.

А. Федотова

Цифровое сердце

ISBN 978-5-00116-937-6

Формат 60х90/16

7Б цел

272 с.

История подростка, застрявшего в игровой 
реальности. Питер не хочет взрослеть 
и при странном стечении обстоятельств 
перемещается в игру «Паучий остров». Как 
любая компьютерная игра «Паучий остров» 
имеет свою легенду и главного босса — 
Паука которого боятся зомболюди — 
жертвы экспериментов. Фанатичные ученые 
в лаборатории работают над формулой 
бессмертия, в результате чего остров 
населяет всё больше людей, теряющих 
человеческий облик. Смерть в игре — 
явление временное, отчего и жизнь   ней 
теряет свою ценность. Вместе с ценностью 
жизни уходит сострадание, что и грозит 
Питеру. Во время грозы в виртуальном 
мире происходит сбой. Питер теряет глаз, 
а в пространстве образуется проход 
в реальность.

Д. Шахмаран

Тайна Роксколла

ISBN: 978-5-00116-948-2 

Формат: 60х90/16 

7Б цел

Объем: 336 с.

С наступлением нового ледникового периода люди 
переселяются в города-гиганты. Лиситея живет 
в Излучинске. Введена система социальных баллов, 
которые горожане накапливают при одобрении 
окружающих. Особняком стоит научный институт 
Роксколл, где разрабатывались мозговые 
имплантаты. Лучшего друга Лиситеи убивают. 
Но убивают не полностью — оказывается, что 
ему был установлен имплантат, поддерживавший 
деятельность мозга. Такие в городе запрещены 
законом после трагедии, случившейся в Роксколле 
семнадцать лет назад. Теперь имплантат 
возлюбленного отключен, и никто не может 
его включить. Лиситея понимает, что может 
разом поймать двух зайцев: «включить» своего 
возлюбленного и спасти профессора Тайгина 
от неминуемой казни (Утилизации). Для этого 
нужно лишь найти того, кто на самом деле 
отключил имплантат возлюбленного. 

Д. Недошивина 

Четвертый корпус, 
или Уравнение Бернулли

ISBN 978-5-00116-924-6

Формат 60х90/16

Обл Ц

640 с.

Хотя Даша и Аня — студентки филологического факультета, 
они знают, как составить уравнение идеального лета. 
Должности вожатых в подмосковном лагере плюс симпатичные 
напарники из МАТИ равно незабываемое лето, полное приключений. 
Но составляющих в этом уравнении оказывается гораздо больше. 
Вместе с друзьями героини будут открывать их с каждым новым 
днем смены, а в конце найдут главное неизвестное и поймут, 
почему, несмотря на трудности вожатских будней, лагерь влюбляет 
в себя и не отпускает.

Young Adult Nonfi ction
Young Adult

Young Adult Nonfi ction
Young Adult

ГЛАВНОЕ О КНИГЕ

1. Самая летняя история, которая обязательно пробудит 
дух приключений. 

2. Ностальгия по 2005 году, по музыке, временам 
без гаджетов, когда царил дух приключений.  

3. Каждый день лагерной смены полон комических 
ситуаций, связанных с неприспособленностью студентов 
к вожатской жизни и внезапными любовными 
перипетиями. 

4. Остроумный, забавный язык со множеством каламбуров. 

5. Сентиментальный роман о первой любви и крепкой 
дружбе.    

Young adult, 
все любители 

сентиментальной 
прозы

обложки 
в работеРетеллинг 

Питера Пэна

Книга экранизирована! 
Детектив бестселлер

     Скоро!
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М. Же 

Поэма о Шанъян. 
Том 1

ISBN 978-5-00116-185-1   

Формат 60х90/16

7Б цел

272 с.

Путь к империи — тысячи запятнанных кр   овью миль. Невозможно 
полжизни цепляться за руку красавицы. Она — дочь клана Ланъя, 
которой гордится весь род. Её нежно любят все поколения именитых 
мастеров. Она — та, кто идет вперед, скрываясь за кулисами правящей 
династии. Она — отступница, предавшая честь рода ученых, и в то же 
время она — последний хранитель семьи. Ей было суждено совершить 
преступление и свергнуть императорскую семью и стать советницей 
государей двух правящих династий. Она — тайна, следы которой скрыты 
в страницах официальной истории, легенда, чья поступь прячется 
в частных исторических записях. Ее ждут опустошение, разруха, 
неожиданные трудности и коварные интриги. Опасности подстерегают 
её со всех сторон. А впереди — путь к империи, простилающийся у её 
ног…

М. Же

Поэма о Шанъян. 
Том 2

ISBN 978-5-00116-200-1   

Формат 60х90/16

7Б цел

288 с.

Д. Чхве 

K-beauty. Твой гид по 
косметике и самооценке

ISBN 978-5-00116-817-1

Формат 60х90/16

Обл Ц

288 с.

Как выбрать натуральную 
косметику? Может ли косметика 
испортить кожу? Безопасно 
ли пользоваться недорогой 
косметикой? Как избавиться от 
прыщей? Косметика не только 
дарит людям удовольствие 
и красоту, но и дает много 
поводов для беспокойства. 
Книга корейского косметического 
критика Чой Джиён поможет тебе 
разобраться, зачем на полках 
магазинов столько разных баночек, 
почему возникает аллергия, 
каким словам из рекламы стоит 
верить, какой уход подобрать для 
проблемной кожи и во множестве 
других насущных вопросов, 
связанных с косметикой. 

Д. Летран

Я бы мог, но… не 
могу! Как подростку 
выкинуть из головы 
вредные мысли

ISBN 978-5-4461-2012-3

Формат 60х90/16

Обл Ц

192 с.

Современные подростки, 
живущие в сети, часто терпят 
поражение, сталкиваясь 
с проблемами в реальной жизни. 

В книге представлен комплекс 
эффективных инструментов, 
который поможет подросткам 
понимать свои эмоции 
и настроения других, 
подскажет как обнаруживать 
свои негативные убеждения 
и менять их.

Автор — Джеки Летран —
известный эксперт по 
подростковой уверенности.

Young Adult Nonfi ction
Young Adult

обложка 
в работе

обложка 
в работе

ПсихиART 
Специальная психология

П
С

И
Х

О
Л

О
Г

И
Я

П. Ганнушкин 

Ненормальные личности. 
Учение о психопатах

ISBN 978-5-4461-2074-1

Формат 84х108/32

7Б цел

288 с.

Книга выдающегося деятеля отечественной 
психиатрии Петра Борисовича Ганнушкина 
(1875-1934) содержит ряд никогда не пере-
издававшихся работ, предшествовавших 
и отчасти легших в основу главного труда его 
жизни. Этот труд, «Клиника психопатий», также 
включен в наш сборник. Новацией этой работы 
является принцип изучения психопатий не 
только в статической, но и в динамической 
ипостаси одной и той же психопатической 
личности. Труды Ганнушкина с годами не 
теряют своей актуальности и будут интересны 
не только профессионалам, но и всем, кто 
интересуется природой человека.

В. Кандинский

О псевдогаллюцинациях

ISBN 978-5-4461-2126-7

Формат 84х108/32

7Б цел

224 с.

Понятие псевдогаллюцинации появилось 
более ста лет назад. Его ввел в научный 
обиход выдающийся отечественный психиатр 
В. Х. Кандинский. Но в этой книге вы найдете 
не только учение о псевдогаллюцинациях, 
расстройствах памяти, о патологии мышления, 
но и методику психопатологического 
исследования, которой специалисты 
продолжают пользоваться до сих пор.

Книга экранизирована. 
Захватывающая 

историческая драма!
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Р. Лихи 

Лекарство от нервов. 
Как перестать волноваться 
и получить удовольствие 
от жизни

ISBN 978-5-4461-0574-8

Формат 60х90/16

7Б цел

416 с.

Волнение захлестывает вас в самые неподходящие 
моменты? Беспокойство становится вашей второй 
натурой? Вы много раз перепроверяете себя, и, все 
равно, не можете успокоиться? На протяжении 
более двадцати пяти лет доктор Роберт Л. Лихи 
успешно помог тысячам людей победить волнение 
и беспокойство. Эта книга поможет вам: выяснить 
глубинные причины тревоги и способы ее 
сдерживания. Вы научитесь спокойно и уверенно 
решать, как общие жизненные вопросы, так 
и конкретные задачи, связанные с отношениями, 
здоровьем, деньгами, работой и необходимостью 
самоутверждения в мире. 
Хватит тревожиться, начинайте жить!

Р. Лихи 

Победи депрессию прежде, 
чем она победит тебя

ISBN 978-5-4461-1381-1

Формат 60х90/16

7Б цел

288 с.

В мире более 350 миллионов человек страдают 
депрессией. Это число неуклонно растет,
и, к сожалению, треть людей, которые чувствуют 
невыносимую боль, безнадежность и напряжение 
депрессии, никогда не обращаются за лечением. 
Роберт Лихи, психотерапевт с мировым именем, 
рассказывает о причинах, симптомах и методах 
лечения депрессии. Реальные истории пациентов 
в сочетании с простыми пошаговыми 
инструкциями помогут вам разобраться 
со своей депрессией и навсегда расстаться с ней. 
Вы выясните, как победить чувство усталости, 
одиночества и безнадежности. Разработаете план 
развития уверенности в себе. В книге собраны 
самые мощные инструменты, которые помогут 
вам победить депрессию, и снова почувствовать 
себя хорошо.

Р. Лихи 

Терапия эмоциональных 
схем

ISBN 978-5-4461-1268-5

Формат 60х90/16

7Б цел

448 с.

Роберт Лихи, автор бестселлеров 
«Свобода от тревоги» и «Лекарство 
от нервов», много лет исследует 
влияние эмоций на различные 
стороны восприятия жизни людьми. 
Он разработал новые способы 
принятия и преодоления негативных 
чувств. В этой книге представлены 
инновационные инструменты, 
помогающие понять эмоциональные 
схемы, например, такие как 
убежденность, что болезненные 
чувства невыносимы, позорны или 
будут длиться бесконечно долго. 
Как специалисты, так и не психологи 
теперь могут применять этот метод 
в работе с собой и другими.

Р. Лихи 

Техники когнитивной 
психотерапии

ISBN 978-5-4461-1218-0

Формат 60х90/16

7Б цел

656 с.

Книга Роберта Лихи незаменима для 
специалистов и студентов, которые 
работают в методике когнитивно-
поведенческая психотерапия. 
Автор описывает способы помочь 
клиентам выявить и изменить мысли, 
провоцирующие создание проблем, 
основные убеждения, приводящие 
к тревоге, модели самокритики 
и поиска одобрения. В этой книге 
он учит исследовать личные 
схемы мышления; справляться 
с болезненными эмоциями; достигать 
целей. Каждая техника включает 
в себя яркие примеры и сопровождена 
диалогами.

Р. Лихи 

Преодоление сопротивления 
в когнитивной терапии

ISBN 978-5-4461-1630-0

Формат 60х90/16

7Б цел

352 с.

В книге представлена многомерная модель сопротивления, 
предложенная лидером современной когнитивно-
поведенческой психотерапии Робертом Лихи. 
Она богато иллюстрирована примерами случаев 
и виньетками сеансов и рассматривает различные 
способы, которыми клиенты могут сопротивляться 
основным терапевтическим процедурам: несоблюдение 
повестки дня и невыполнение домашних заданий, 
разделение переноса с другими терапевтами, 
неподобающее поведение и преждевременное 
прекращение работы. Исследуются глубинные 
процессы сопротивления — от стремления к валидации 
до отвращения к риску и самоограничению. Также 
выделяются способы, которыми собственные реакции 
терапевта могут непреднамеренно препятствовать 
изменению. Предоставляются инновационные 
инструменты для возвращения лечения в нужное 
русло, включая целевые вмешательства, сессионные 
«эксперименты», а также вопросники и графические 
модели для обмена с клиентами.

Роберт Лихи

Доктор психологии.Директор 
Американского института 
когнитивной терапии 
(Нью-Йорк, США), закончил 
докторантуру по психиатрии 
Медицинской школы 
Университета Пенсильвании 
под руководством доктора 
Аарона Бека, создателя 
когнитивной терапии. 
Доктор Лихи экс-президент 
Ассоциации поведенческой 
и когнитивной терапии, экс-
президент Международной 
ассоциации когнитивной 
психотерапии, экс-президент 
Академии когнитивной 
терапии и профессор 
клинической психологии 
Медицинского колледжа Вейл-
Корнелл. Доктор Лихи является 
почетным пожизненным 
президентом Нью-Йоркской 
Ассоциации когнитивно-
поведенческой терапии 
и дипломантом 
и сооснователем Академии 
когнитивной терапии. 

Получил премию 
Аарона Т. Бека за выдающийся 
вклад в развитие когнитивной 
терапии.

Доктор Лихи автор 
и редактор 26 книг, а также 
сотен научных и популярных 
статей, участник многих 
телевизионных передач 
и медийных публикаций. 

Книги Роберта Лихи
Сам себе психолог

Книги Роберта Лихи
Сам себе психолог
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Бек Д., Бек А.

Когнитивно-поведенческая 
терапия. От основ к направлениям. 
3-е издание

ISBN 978-5-4461-2960-7

Формат 60х90/16

7Б цел

432 с.

Когнитивно-поведенческая терапия является 
теоретической и практической базой для 
специалистов всех помогающих профессий. 
В этой книге раскрываются современные 
положения одного из самых эффективных 
направлений психотерапии. Первое издание 
стало ведущим учебником в мире и легло 
в основу большинства университетских 
программ по психологии, психиатрии, 
социальной работе и консультированию. 
В новое расширенное и переработанное 
издание включено множество ценных сведений 
по значимым процессам формирования 
терапевтических отношений, практикам 
осознанности и другим техникам современных 
форматов КПТ. Книга предназначена для 
психологов, психотерапевтов, студентов 
гуманитарных направлений.

Д. Добсон, К. Добсон 

Научно-обоснованная практика 
в когнитивно-поведенческой 
терапии

ISBN 978-5-4461-1584-6

Формат 60х90/16

7Б цел

400 с.

Книга станет настольным пособием для 
профессионалов, поскольку детализировано 
и пошагово описывает диагностику, 
с ассесментом, тестами, шкалами 
и структурированным клиническим 
интервью, психотерапевтическим контрактом, 
формированием рабочего альянса 
и терапевтических отношений, раскрывает 
различные ценные аспекты терапии, включая 
ее планирование, с определением целей 
и задач, психообразование, когнитивные 
и поведенческие техники, стратегии решения 
проблем и тренинги закрепления альтернатив.

А. Эллис, У. Драйден

Практика эмоционально-
рационально-поведенческой 
терапии. 2-е издание

Формат 60х90/16

7Б цел

304 с.

Это издание, созданное в уникальном 
сотрудничестве Альберта Эллиса 
и его лучшего ученика Уинди Драйден, 
объединяет в стройную концепцию 
новаторские теории Эллиса. Книга 
начинается с объяснения рациональной 
эмоционально-поведенческой терапии 
как общей модели лечения, а затем 
обращается к различным направлениям, 
включая индивидуальную, супружескую, 
семейную и сексуальную терапию. 

Когнитивно-поведенческая
психотерапия

Когнитивно-поведенческая
психотерапия

Д. Сигел

Развивающийся разум: 
как отношения и мозг создают 
нас такими, какие мы есть

ISBN 978-5-4461-1949-3

Формат 60х90/16

7Б цел

704 с.

Дэниел Дж.Сигел синтезирует передовые 
исследования из различных дисциплин, 
раскрывая, каким образом нейронные 
процессы фундаментально формируются 
межличностными отношениями на 
протяжении всей жизни. И даже когда ранний 
опыт не является оптимальным, создание 
более глубоких связей с другими людьми и 
с собственным внутренним опытом остается 
мощным ресурсом для роста. 

Р. Диджузеппе, К. Дойл  

У. Драйден, У. Бакс 

Рационально-эмотивно-
поведенческая терапия

ISBN 978-5-4461-1511-2

Формат 60х90/16

7Б цел

480 с.

Данная книга одна из базовых для обучения 
когнитивно-поведенческого терапевта и тем 
более специалиста в рационально-эмотивно-
поведенческой терапии (РЭПТ). Вы откроете 
для себя современное прочтение РЭПТ, активно 
развиваемое в первую очередь именно 
авторами этого руководства.  

С. Уолтман, P. Трент Кодд III  

Л. Макфарр, Б. Мур 

Сократовские вопросы 
в психотерапии 
и консультировании

ISBN 978-5-4461-2912-6

Формат 60х90/16

7Б цел

464 с.

Книга описывает, как работают сократовские 
стратегии убеждения применительно к разным 
кате-гориям пациентов, например, к людям 
с пограничным рас-стройством личности, 
проходящим диалектическую поведенческую 
терапию. В книге содержится подробное 
руководство по устранению проблем, 
возникающих в ходе сократовского процесса. 

обложка 
в работе
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Д. Ковпак, А. Граница, А. Зепсен

Тактики диспута. 
Когнитивно-поведенческий подход

ISBN 978-5-4461-2128-1

Формат 60х90/16

7Б цел

400 с.

Эффективная когнитивно-поведенческая терапия использует диспут 
с клиентом не как перекрестный допрос или нравоучения, а как 
мягкий, осторожный, бережный и уважительный способ изучения его 
переживаний и убеждений. Цель диспута — помочь человеку изменить 
то, что от него зависит, и так, как это необходимо для улучшения 
качества его жизни, а также мужественно принять то, что от него не 
зависит, формируя в процессе терапии мудрость и умение отличать 
одно от другого. Эта книга может стать источником знаний, умений 
и навыков для формирования профессиональных компетенций как 
для начинающих специалистов помогающих профессий в области 
ментального здоровья, так и для тех, кто уже продолжает свое 
развитие именно как когнитивно-поведенческий терапевт.

Д. Герман, Д. Калливаялил

Групповая терапия восстановления после 
травмы. Руководство для специалистов

ISBN 978-5-4461-2400-8

Формат 60х90/16

7Б цел

240 с.

Книга описывает психотерапевтический подход для 
групповой работы с людьми, которые только начинают 
лечение межличностной травмы. Информационная группа для 
переживших такую травму является первым этапом в рамках 
поэтапной модели терапии Джудит Герман. Цель группы — научить 
ее участников навыкам самопомощи, заботе о собственной 
безопасности и обретению стабильности. Расшифровки реальных 
сессий служат наглядным примером того, как специалист 
может помочь членам группы осмыслить их травматический 
опыт, научиться новым способам физического и душевного 
восстановления и развить сострадание к себе и другим 
людям, получившим психологическую травму. Книга содержит 
исчерпывающие рекомендации по применению данной модели 
психотерапии, практические советы и рабочие материалы.

И. Дикстра 

Поведение ребенка 
с системной точки 
зрения. С предисловием 
Берта Хеллингера

ISBN   

Формат 60х90/16

7Б цел

256 с.

Системные терапевты знают, что 
так называемые поведенческие 
проблемы детей часто возникают 
из-за скрытой динамики в семье. 
Опираясь на примеры из своей 
практики, автор раскрывает, 
возможные причины таких 
«нарушений» и то, как можно 
превратить «проблемного 
ребенка» в обычного.

обложка 
в работе

К. Амадор

Я не псих! Как помочь 
отрицающему болезнь 
человеку начать 
лечение

ISBN 978-5-4461-2354-4

Формат 60х90/16

7Б цел

272 с.

Это не просто справочник 
для специалистов в области 
психического здоровья. Это 
обязательное к прочтению 
руководство для людей, чьи 
близкие борются с психическими 
заболеваниями и зависимостями. 
Читайте и учитесь, как сотни 
тысяч других людей, слушайте, 
сопереживайте, соглашайтесь 
и сотрудничайте — и помогайте 
своим близким начать лечение, 
в котором они нуждаются.

Когнитивно-поведенческая
психотерапия

Специальная психология
психотерапия

Э. Уоткинс 

Сфокусированная на руминации 
когнитивно-поведенческая терапия депрессии

ISBN 978-5-4461-1502-0

Формат 60х90/16

7Б цел

512 с.

Когнитивно-поведенческая терапия депрессии, фокусированная на 
руминациях, сочетает в себе тщательно адаптированные элементы 
КПТ с образами, визуализацией и основанными на сострадании 
методами. Ведущий клиницист-исследователь Эдвард Р. Уоткинс 
предлагает все необходимое для реализации этого инновационного, 
эмпирически подтвержденного подхода, включая примеры диалогов, 
кейсы и обучающие упражнения для терапевтов, 
а также раздаточные материалы для клиентов.

ISBN: 978-5-4461-2196-0 

Формат: 60х90/16 

7Б цел

320 с.



П С И Х О Л О Г И Я П С И Х О Л О Г И Я17 18

У. Эванс, Р. Уолсер

К. Дрешер, Д. Фарнсворт

Моральная травма. Рабочая 
тетрадь по преодолению вины, 
гнева и самоосуждения

ISBN 978-5-4461-2365-0

Формат 84х108/16

Обл Ц

208 с.

Когда мы попадаем ситуации, в которых неспособны предотвратить 
действия, идущие в разрез с нашими убеждениями и ценностями — 
мы переживаем моральную травму. Это синдром, характеризующийся 
виной, стыдом и навязчивым самоосуждением. Причинами моральной 
травмы являются боевые действия; ошибки в назначаемом лечении; 
злоупотребления в профессиональной деятельности; управленческие 
решения, подвергшие риску других людей; выполнение обязанностей, 
с которыми категорически не согласен. Моральной травме 
подвергаются и лица, оказавшиеся в критических ситуациях, 
например, беженцы, журналисты, военнослужащие и члены их семей. 
Когда наши ценности попраны, мы ощущаем безысходность, и нам 
бывает трудно найти в себе силы жить с этим дальше. В этой рабочей 
тетради эффективная программа, которая поможет вам: справляться 
с трудными мыслями, эмоциями и духовной борьбой; восстановить 
связь со своими ощущениями; развивать гибкость и прощение; 
почувствовать облегчение, чтобы продолжать жить качественно.

О. Защиринская

Преодоление травматического стресса. Рабочая 
тетрадь

ISBN 978-5-4461-2147-2

Формат 84х108/16

Обл Ц

160 с.

Оксана Защиринская — доктор психологических наук, профессор, 
практикующий психотравматолог с более чем 33-летним опытом 
работы. Автор метода интроектной когнитивно-образной 
травматерапии. Автор и соавтор 350 научных публикаций. 
Рабочая тетрадь по преодолению последствий травматического 
стресса включает в себя: систему работы для психологов 
и психотерапевтов, алгоритмы и протоколы помощи при 
психических травмах, дифференциальную диагностику видов 
психических травм, оригинальную структуру травматерапии 
и руководство по самопомощи. Рекомендована студентам, 
обучающимся по программам высшего профессионального 
образования по направлению «психология», и специалистам.

Р. Зоффнесс

Управление болью. 
Навыки, позволяющие 
вернуть себе нормальную 
жизнь

ISBN 978-5-4461-2368-1

Формат 84х108/16

Обл Ц

272 с.

Хроническая боль отнимает силы. 
Она заставляет вас поверить, что 
вы утратили контроль над своим 
телом и своей жизнью, крадет ваше 
здоровье, подвижность, отношения, 
сексуальную жизнь, хобби, работу 
и мечты. Эта книга, основанная на 
приемах когнитивно-поведенческой 
терапии и обширном клиническом 
опыте, объединят силу разума 
и тела для улучшения вашей жизни. 
Вы узнаете, как изменение мыслей 
и эмоций помогает управлять 
самочувствием; Получите навыки 
контроля своего тела, которые 
снизят влияние боли и болезни на 
вашу жизнь; Освоите ключевые 
стратегии для полноценной жизни 
с хронической болью.

Я. Фишер.

Трансформация травмы. 
Рабочая тетрадь для 
переживших травму 
и терапевтов

ISBN 978-5-4461-2349-0

Формат 84х108/16

Обл Ц

164 с.

Травматический опыт оставляет 
“живое наследие”, которое порой 
сохраняется в течение многих 
лети десятилетий после окончания 
событий. Как справиться с этими 
последствиями? Доктор Янина 
Фишер, международный эксперт 
по травмам, предлагает пошаговые 
стратегии, которые можно 
использовать самостоятельно или 
в сотрудничестве с терапевтом; 
а также диаграммы, которые дают 
представление о запутанных 
чувствах и физических реакциях, 
испытываемых пережившими 
травму; и рабочие листы для 
отработки новых навыков.

Л. Карран

101 техника для работы 
с травмой. Оставить 
прошлое в прошлом.

ISBN 978-5-4461-2205-9 

Формат 84х108/16

Обл Ц

256 с.

Это рабочая тетрадь, которая 
необходима всем специалистам 
в области психического здоровья, 
особенно если они находятся 
в начале карьеры. Это пособие 
содержит более 100 подходов 
к эффективному лечению травм 
и объединяет широкий спектр 
методов лечения в один краткий 
ресурс. Одинаково полезные как 
в групповом, так и в индивидуальном 
сеттинге, эти интервенции расширят 
и укрепят опыт специалиста. 
Инструменты и техники взяты из 
наиболее эффективных методов 
лечения травм: арт-терапия, КПТ, 
ДПТ, ЭСТ, EMDR, Энергетическая 
психология, гештальт-терапия, 
терапия осознанности, психодрама, 
сенсомоторная психология 
и телесная терапия.

Psychology workbook
Популярная психология

Psychology workbook
Популярная психология 

Профессиональные 
психологи и все, 

кто пережил 
моральную 

травму

КАК 
помочь
себе,
если ваши 
моральные
ценностиӹ
попраны

Эффективная 
программа, 
которая поможет 
вам справиться 
с непростыми 
мыслямиӹиӹэмоциями
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З. Фрейд, Ш. Ференци, 

К. Абрахам

Неврозы военного 
времени: З. Фрейд, 
К. Абрахам, 
Ш. Ференци,
Г. Зиммель

ISBN 978-5-4461-2118-2

Формат 70х100/16

7Б цел

224 с.

Открытия психоанализа, 
сделанные много лет назад, 
дают возможность взглянуть 
на травматические неврозы 
с точки зрения их каузальности, 
т.е. ухватить такие глубинные 
причинно-следственные 
связи, которые позволяют 
осуществлять эффективную 
психотерапевтическую работу.

Д. ван Кампенхаут

Образы души. Шаманизм 
и системные расстановки

ISBN 978-5-4461-1936-3

Формат 70х100/16

7Б цел

208 с.

Даан ван Кампенхаут - уникальный 
практик, который соединил в своей 
работе шаманизм и системные 
расстановки. Ритуалам он учился 
у настоящих шаманов, а рас-
становкам у самого основателя 
метода Берта Хеллингера. 
Эта книга приглашает читателей 
к исследованию опыта души, минуя 
аналитические объяснения, что 
делает ее уникальной как для 
специалистов, так и для всех, кого 
интересуют глубокие философские 
и духовные вопросы, касающиеся 
исцеления.

А. Лурия

Основы 
нейропсихологии

ISBN 978-5-4461-1899-1

Формат 70х100/16

7Б цел

384 с.

Книга крупнейшего 
отечественного нейропсихолога 
Александра Лурии построена как 
учебный курс, в котором кратко 
излагается содержание основ 
нейропсихологии.  

Популярная в наше время модель 
трех основных блоков мозга 
доступным языком описана 
автором. В книге представлено 
видение автора о целостном 
характере деятельности мозга 
при осуществлении психических 
процессов и об основных типах 
их нарушений.

С. Рубинштейн

Основы общей 
психологии

ISBN 978-5-4461-1063-6

Формат 70х100/16

7Б цел

720 с.

Яркий образец наиболее 
значительных достижений 
отечественной психологической 
науки, который и сегодня
в полной мере сохраняет 
свою актуальность. 
Широта теоретических 
обобщений, энциклопеди-
ческий охват исторического 
и экспериментального 
материала,  ясность 
методологических принципов 
сделали учебник настольной 
книгой для нескольких 
поколений психологов, 
педагогов, философов. 

А. Лэнгле 

Основы 
экзистенциального 
анализа

ISBN 978-5-4461-1848-9

Формат 70х100/16

7Б цел

288 с.

Эта книга представляет собой 
первое систематизированное 
и всестороннее изложение основ 
экзистенциального анализа как 
самостоятельного направления 
психологии. Последовательная 
связь между теорией и практикой, 
описание методов и комментарии 
к их практическому применению, 
а также изложение и обсуждение 
конкретных примеров 
делают книгу незаменимым 
справочником как для тех, 
кто изучает теорию психологии, 
так и для практиков.

Э. Эриксон  

Д. Эриксон 

Полный цикл жизни

ISBN 978-5-4461-2403-9

Формат 70х100/16

7Б цел

160 с.

Эта книга является завершением 
исследований классика 
психологии и психоанализа Эрика 
Эриксона. В нее вошли новые 
материалы Джоан Эриксон о том, 
как психологически развивается 
и завершается полный цикл 
жизни человека.

обложка 
в работе

Мастера психологии
Психология. Специальная психология. Психотерапия 

Э. Эриксон 

Идентичность и цикл жизни

ISBN 978-5-4461-2364-3

Формат 70х100/16

7Б цел

208 с.

Эрик Эриксон — известный американский социолог и один из самых 
цитируемых психологов XX века. Его концепция стадий человеческого 
развития оказала значительное влияние на современную психологию. 
Книгу «Идентичность и цикл жизни», в которую включены три ранние 
работы мастера, наряду с книгой «Детство и общество» многие 
специалисты считают лучшим введением в теорию Эриксона. Первая 
работа «Развитие эго и исторические изменения» представляет собой 
квинтэссенцию терапевтических и полевых наблюдений, которые 
в дальнейшем легли в основу книги «Детство и общество». Вторая работа 
«Рост и кризисы здоровой личности» выходит за пределы подросткового 
возраста и описывает все восемь стадий развития личности. В третьей 
работе «Проблема эго-идентичности» Эриксон последовательно 
рассматривает кризис идентичности с биографической, клинической 
и социальной точек зрения.

ТРИ
ранние 
работы 
классика 
психоанализа

Мастера психологии
Психология. Специальная психология. Психотерапия 
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Ф. Василюк 

Понимающая 
психотерапия 
как психотехническая 
система

ISBN 978-5-4461-3912-5

Формат 70х100/16

7Б цел

448 с.

В книге детально 
рассматривается процесс 
психотерапевтической помощи, 
описываются базовые приемы 
ведения терапевтического 
диалога и целостные методики, 
отражающие представления 
автора о структуре сознания, 
особенностях жизненных миров 
и динамике переживания как 
процесса смыслопорождения. 

Ф. Феррели 

Дж. Брандсма

Провокативная 
терапия

ISBN 978-5-4461-2194-6

Формат 70х100/16

7Б цел

256 с.

На страницах этой книги 
предпринимается попытка 
уловить удивительную 
сущность человеческой 
натуры. Искусство исцеления 
Фрэнк Фаррелли стало 
притягательным для многих 
клиницистов, не нашедших 
еще «истинного пути» 
в лечебном деле. Чтение 
данной книги будет похоже 
на участие в процессах 
провокативной терапии, 
но этого не избежать. Очень 
надеемся, что такое участие 
будет полезным и приятным.

Н. Мак-Вильямс 

Психоаналитическая 
супервизия

ISBN 978-5-4461-2006-2

Формат 70х100/16

7Б цел

352 с.

Опираясь на глубокий опыт, 
теоретические и исследовательские 
знания, всемирно известный 
психоаналитик Нэнси Мак-Вильямс 
представляет в этой книге свежий 
взгляд на супервизию. Она видит 
роль супервизора в развитии 
клинических навыков терапевта, 
оказании поддержки, помощи в 
формулировании и мониторинге целей 
лечения, предоставлении информации 
об этических дилеммах. Наполненная 
клиническими примерами, книга 
посвящена как индивидуальному, так 
и групповому процессу. Она поможет 
специалистам оптимизировать 
уникальные терапевтические 
отношения с клиентами, станет 
проводником в вопросах 
профессионального обучения 
и роста.

З. Чалдини

Психология влияния. 
10-е юбилейное 
обновленное издание

ISBN 978-5-4461-2134-2

Формат 70х100/16

7Б цел

480 с.

«Психология влияния» — одно 
из лучших учебных пособий 
по социальной психологии, 
конфликтологии, менеджменту, по 
мнению большинства западных и 
отечественных психологов. Книга 
Роберта Чалдини выдержала в США 
5 изданий, ее тираж давно уже 
превысил 2 500 000 экземпляров. 
Эта работа, подкупающая читателя 
легким стилем и эффектной подачей 
материала, — серьезный труд, 
в котором на самом современном 
уровне анализируются механизмы 
мотивации, усвоения информации 
и принятия решений. Новое, 
переработанное и дополненное, 
издание международного 
бестселлера займет достойное 
место в библиотеке психолога, 
менеджера, педагога, политика — 
каждого, кто по роду деятельности 
должен убеждать, воздействовать, 
оказывать влияние.

Н. Гришина 

Психология конфликта. 
3-е изд.

ISBN 978-5-4461-0896-1

Формат 70х100/16

7Б цел

576 с.

В третьем издании книги наиболее 
полно и систематично изложен 
феномен конфликта, его виды 
и психологические подходы к 
пониманию. Подробно описан анализ 
взаимодействия людей в конфликтных 
ситуациях, представлены 
переговорные модели разрешения 
конфликтов, психологическая помощь 
людям при возникновении конфликтов, 
практика медиации.

Издание представляет несомненный 
интерес для психологов, педагогов, 
социальных работников, 
менеджеров, социологов, а также 
студентов вузовских факультетов 
соответствующих профилей.

П. Экман 

Психология лжи. 
4-е изд.

ISBN 978-5-4461-0917-3

Формат 70х100/16

7Б цел

304 с.

Международный бестселлер! 
«Психология лжи» — главная 
книга Пола Экмана. Обширный 
бытовой, исторический 
и экспериментальный материал 
стал основой для анализа 
феномена лжи. И все это 
с точки зрения современной 
психологии. Читатель узнает 
о том, какие особенности 
человеческого поведения, 
мимики, речи выдают 
неискренность говорящего, 
свидетельствуют 
о преднамеренной лжи, 
указывают на стремление 
скрыть истину. 

Г. Крайг, Д. Бокум

Психология развития. 
9-е изд.

ISBN 978-5-4461-1013-1

Формат 70х100/16

7Б цел

944 с.

Одно из наиболее полных 
современных учебных пособий 
по психологии развития. 
Важное достоинство — 
внимательное рассмотрение 
всех этапов человеческой 
жизни: период подготовки 
к родительству, пренатальный 
период, старение, умирание 
и смерть.

Представлен целостный подход 
к описанию и анализу процесса 
развития человека. 

П. Экман

Психология эмоций. 
2-е изд.

ISBN 978-5-4461-2322-3

Формат 70х100/16

7Б цел

368 с.

Пол Экман — один из ста самых 
знаменитых психологов ХХ века 
и самый известный из тех ученых, 
кто занимался расшифровкой 
выражений человеческих лиц, 
жестикуляции и других форм 
невербального поведения. 
Именно по мотивам его 
исследований создан знаменитый 
телесериал «Обмани меня, 
если сможешь», где Экман 
стал прототипом главного героя, 
доктора Лайтмана. Эта книга научит 
вас распознавать, оценивать, 
корректировать эмоции. С помощью, 
фотографий, описаний, примеров 
из жизни вы станете экспертом 
по определению эмоциональных 
состояний у себя и у других.

Мастера психологии
Психология. Специальная психология. Психотерапия 

Мастера психологии
Психология. Специальная психология. Психотерапия 

     Скоро!
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В. Сатир, М. Болдуин 

Семья, в которой 
все можно изменить

ISBN 978-5-4461-2028-4

Формат 70х100/16

7Б цел

288 с.

Аннотированная 
стенограмма Сатир, 
проводящей семейную 
терапию, показывающая, 
о чем она думает и как она 
выбирает ту или иную фразу 
или вмешательство, а затем 
отчет о ее теоретических 
основах и методах.

Д. Майерс  

Д. Твендж 

Социальная 
психология. 
14-е изд. 
Том 1

ISBN 978-5-4461-2113-7

Формат 70х100/16

7Б цел

720 с.

В четырнадцатом издании «Социальной психологии» 
раскрывается связь социальной психологии с науками 
об окружающем мире. Социальная психология знакомит 
студентов с наукой о социальной природе человека: 
мыслях, чувствах и поведении в меняющемся мире. 
Читатели научатся критически относиться к повседневному 
поведению и получат представление об окружающем мире, 
независимо от образовании или специальности. Изучающие 
курс найдут научные исследования любви, ненависти, 
подчинения и независимости, предрассудков и помощи, 
убеждения и самоопределения. В этом издании, так же как 
и в предыдущем, большое внимание уделено различным 
культурам, фундаментальным принципам социального 
мышления, социального влияния и социального поведения. 
Издание будет актуально как студентам-психологам и их 
преподавателям, но и социологам, философам, политологам.

А. Личко 

Психопатии и акцентуации 
характера у подростков

ISBN 978-5-4461-0925-8

Формат 70х100/16

7Б цел

304 с.

За эту работу А. Е. Личко был удостоен 
Почетного диплома им. В. М. Бехтерева 
Академии медицинских наук СССР, стала 
настольной книгой многих поколений 
отечественных психиатров и психологов. 
Автор подробно рассмотрел отклонения, 
которые могут формироваться при переходе 
человека от детства к взрослости. Описаны 
основные типы психопатий и акцентуаций 
характера, такие виды психопатических 
нарушений поведения как делинквентность, 
побеги из дому, ранняя алкоголизация 
и другие, а также подростковые личностные 
реакции, лежащие в основе этих нарушении: 
реакции эмансипации, группирования 
со сверстниками. Поскольку проблемами 
патологии характера у подростков 
сталкиваются и медики, и педагоги, 
и родители, эта книга будет актуальн
не только узким специалистам.

В. Сатир 

Психотерапия 
семьи

ISBN 978-5-4461-2961-4

Формат 70х100/16

7Б цел

240 с.

Книга основоположницы 
семейного 
консультирования 
Вирджинии 
Сатир посвящена 
актуальнейшей теме — 
семье и внутрисемейным 
отношениям. Она 
закладывает фундамент 
для эффективной работы 
в области семейной 
терапии.

Д. Майерс  

Д. Твендж 

Социальная 
психология. 
14-е изд. 
Том 2

ISBN 978-5-4461-2197-7

Формат 70х100/16

7Б цел

720 с.

Д. Майерс 

Социальная психология. 
7-е изд.

ISBN 978-5-4461-1570-9

Формат 70х100/16

7Б цел

800 с.

В седьмом издании «Социальной 
психологии» обобщаются 
результаты самых последних 
исследований социальных явлений. 
Большое внимание уделено 
культурам, фундаментальным 
принципам социального мышления, 
влияния и поведения. Автор 
иллюстрирует эти принципы 
на примере межкультурной 
коммуникации. 

Л. Хьелл, Д. Зиглер

Теории личности. 
3-е изд.

ISBN 978-5-4461-1627-0

Формат 70х100/16

7Б цел

608 с.

Мировой бестселлер впервые 
представлен в столь полном объеме 
на русском языке. 
Ларри Хьелл и Даниэл Зиглера обобщили 
и заново осмыслили важнейшие теорий 
личности, разработанные в психологии 
за минувшие 100 лет — фактически, 
за всю историю ее научного периода. 
Читатели познакомятся с теориями 
личности Зигмунда Фрейда и Альфреда 
Адлера, Карла Юнгаи Эриха Фромма, 
Рэймонда Кэттелла и Ганса Айзенка, 
Берреса Скиннера и Джорджа Келли, 
Альберта Бандура и Джулиана Роттера, 
Абрахама Маслоу и Джорджа Роджерса.

Мастера психологии
Психология. Специальная психология. Психотерапия 

     Скоро!     Скоро!

Л. Выготский 

Педология подростка. 
Психологическое 
и социальное развитие 
ребенка

ISBN 978-5-4461-1469-6

Формат 70х100/16

7Б цел

224 с.

Классический труд Льва Выготского, 
который  совершил настоящий 
переворот в психоло-гии развития 
подростка. 

Ученый постулировал основные 
ключевые положения, которые 
сформировали понятийный аппарат 
психологии развития, возрастной 
психологии и педагогической 
психологии. Он сделал акцент 
на то, что в основе психического 
развития лежит прежде всего 
эволюция поведения и интересов 
ребенка, изменение структуры 
направленности его поведения. 
Книга является базовой в подготовке 
психологов, педагогов.

Cтудентам- 
психологам, 

преподавателям 
социологам, 
философам, 
политологам

Мастера психологии
Психология. Специальная психология. Психотерапия 
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Б. Зейгарник

Эффект Зейгарник

ISBN 978-5-4461-2408-4

Формат 70х100/16

7Б цел

272 с.

Блюма Вульфовна Зейгарник — 
выдающийся советский психолог, 
основательница московской школы 
клинической психологии, ученица 
прославленного Курта Левина и 
коллега А. Н. Лурии и Л. С. Выготского. 
В этот сборник вошли работы, 
которые по временному диапазону 
охватывают практически весь 
творческий путь Зейгарник. Особое 
место в нем занимает исследование 
Блюмы Вульфовны, написанное под 
руководством Левина, в котором 
описывается сделанное ею открытие, 
получившее название «эффект 
Зейгарник».

Г. Олпорт

Природа предрассудков

ISBN 978-5-4461-2078-9

Формат 70х100/16

7Б цел

480 с.

Гордон Олпорт в течение жизни 
был удостоен практически всех 
профессиональных почестей, какие 
возможны для психолога. Это книга - 
эпохальное исследование корней 
и природы предрассудков — до 
сих пор остается одной из главных 
работ о дискриминации и геноциде. 
Олпорт исследует все аспекты 
предубеждений: их разновидности 
и проявления, влияние на отдельных 
людей и сообщества. На русском языке 
публикуется впервые.

К. Хорни 

Самоанализ. 2-е изд.

ISBN 978-5-4461-2095-6

Формат 70х100/16

7Б цел

272 с.

Одна из основных работ выдающегося ученого-
психоаналитика Карен Хорни, яркой представительницы 
«неофрейдизма», бросившей вызов пессимизму 
и терапевтическому аскетизму великого австрийца. 
«Самоанализ» — своеобразная платформа теории 
самой Хорни — первое практическое руководство 
по психоанализу, помогающее людям преодолевать 
собственные проблемы. Во всех работах Хорни 
раскрывает типичные внутренние конфликты 
человека, а ее типология характеров — это мастерски 
выполненное описание людей, с которыми чуть не 
ежедневно сталкиваются не только психологи 
и психотерапевты, но и все мы. Книги Хорни, написаны 
легким, образным, ярким языком и понятны даже 
неспециалистам. Невероятно популярные в свое время, 
они и сегодня не утратили своей актуальности.

А. Маслоу 

Мотивация и личность. 3-е изд.

ISBN 978-5-4461-1309-5

Формат 70х100/16

7Б цел

400 с.

Более чем через полвека после первого 
выхода в свет книга «Мотивация и личность» 
по-прежнему предлагает уникальные 
и влиятельные теории, не утратившие своего 
значения для современной психологии. 
Данное третье издание представляет собой 
переработку классического текста коллективом 
авторов, с сохранением оригинального стиля 
Маслоу. Целью переработки текста было 
придать ему бoльшую ясность 
и структурированность, сделав его таким 
образом пригодным для использования 
в учебных курсах по психологии. В третье 
издание вошли также развернутая биография 
Маслоу, послесловие редакторов, в котором 
они излагают практические и теоретические 
аспекты системы взглядов Маслоу, нашедших 
отражение в нашей жизни и обществе, 
и полная библиография трудов Маслоу.

Мастера психологии
Психология. Специальная психология. Психотерапия 

Первый 
в истории 
гайд по 
исследованию 
собственных 
сознательных 
мыслей
и чувств.

К. Хорни 

Наши внутренние конфликты. 
Конструктивная теория неврозов

ISBN 978-5-4461-0815-2

Формат 70х100/16

7Б цел

240 с.

Данная книга завершает серию работ по 
теории невроза и дает первое в мировой 
практике систематическое изложение 
теории невроза — причин невротических 
конфликтов, их развития и лечения. Развитая 
К. Хорни конструктивная теория невроза 
до сих пор остается непревзойденной по 
широте и глубине объяснения невротических 
конфликтов. Она включает исчерпывающую 
классификацию невротических типов 
личности; основных невротических 
влечений и их связь с базисным конфликтом; 
содержит анализ всех основных способов 
защиты и методов подлинного разрешения 
невротических конфликтов.

К. Хорни 

Невротическая личность 
нашего времени. Новые 
пути в психоанализе

ISBN 978-5-4461-1378-1

Формат 70х100/16

7Б цел

304 с.

Перед вами сборник известных работ 
гениального ученого-психоаналитика 
Карен Хорни, яркой представительницы 
«неофрейдизма». Автор точно и образно 
убеждает нас, что воспитание для 
развития индивида является гораздо 
более важным, нежели его природная 
предрасположенность. 

Особое внимание в книге уделено 
существующим в данное время 
конфликтам невротика и попыткам 
их решения, 

обложка 
в работе

Мастера психологии
Психология. Специальная психология. Психотерапия 
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С. Поляков  

«Темная материя» социальных наук

ISBN 978-5-4461-2131-1

Формат 70х100/16

7Б цел

464 с.

В книге известного российского психолога и психиатра, кандидата 
медицинских наук С. Э. Полякова, представлен новый взгляд на 
психофизическую природу окружающего мира. Многих выдающихся 
исследователей со времен античности привлекала психическая 
составляющая реальности, и они пытались обсуждать ее в разных 
контекстах, используя несовпадающие названия. Однако лишь автору 
удалось очертить ее границы, описать ее структуру, феноменологию 
репрезентирующих ее психических явлений, особенности ее 
формирования и динамики. Он назвал ее объективной психической 
реальностью и убедительно доказал, что человек живет не только 
в физическом, но и в ментальном мире, создаваемом обществом. 
Этот мир, как и физическая реальность, противостоит индивидууму 
и независим от него. Он даже имеет свои собственные объекты, 
которые пребывают и действуют лишь в нем. Автором открыта новая 
грань реальности и создана новая область науки, что делает книгу 
интересной не только для психологов, социологов и философов, но 
и для представителей других научных дисциплин.

С. Рубинштейн 

Бытие и сознание

ISBN 978-5-4461-2139-7

Формат 70х100/16

7Б цел

288 с.

Работа крупнейшего российского психолога и философа 
С. Л. Рубинштейна «Бытие и сознание» освещает одну из важнейших 
проблем философской мысли — вопрос о природе сознания в его 
отношении к бытию, к материальному миру. В книге рассматривается 
ряд основных проблем теории познания — об идеальном 
и материальном, о субъективном и объективном и т. д. В решении 
ряда важнейших проблем, поднимаемых в этом труде, центральное 
место занимает понимание детерминизма. Последняя часть книги 
посвящена теоретическим вопросам психологии, в частности, 
психологии личности. Начав свой путь как философ, автор по 
причине социальных жизненных обстоятельств официально стал 
советским психологом-теоретиком, исследователем, методологом, 
организатором психологической науки. В данной работе Рубинштейн 
выстроил концепцию, которая непротиворечиво и органично 
объединила все позитивное в истории философской и научной 
мысли. Издание адресовано психологам, философам, а также всем 
интересующимся.

Мастера психологии
Психология. Специальная психология. Психотерапия 

Э. Нойманн  

Великая мать. 
Женские изображения 
и символы

ISBN 978-5-4461-1846-5

Формат 70х100/16

7Б цел

608 с.

Главное произведение Эриха 
Нойманна, самого известного 
ученика и сотрудника Карла Юнга. 
На основе обширной коллекции 
изображений различных 
мировых культур он описывает 
символику женщины в самых 
разнообразных проявлениях: 
от культа жизни, плодородия и 
материнства до олицетворения 
коварства, смерти и войны.  
Книга заложила фундамент 
исследований в области 
культурологии, психологии, 
психоанализа.    

Ф. Дольто  

Всё это язык

ISBN 978-5-4461-2263-9

Формат 70х100/16

7Б цел

192 с.

В книге описываются все нюансы 
языка, которым взрослые общаются 
с детьми, а дети с взрослыми. Автор 
описывает и интерпретирует язык 
детей, чтобы родители умели 
распознавать желания и страдания 
ребенка и находить нужные 
слова, способные избавить его от 

“ненужной боли”. 

И. Ялом, М. Лесц 

Групповая психотерапия. 
6-е изд.

ISBN 978-5-4461-2944-7

Формат 70х100/16

7Б цел

640 с.

Перед вами ключевая работа 
Ирвина Ялома, являющегося одной 
из ключевых фигур в современной 
психотерапии. Настоящее издание 
подготовлено при участии другого 
видного специалиста — 
Молина Лесца. 

В книге систематизированы 
и изложены принципы работы 
психотерапевта, особенности 
создания группы, групповые 
процессы, механизмы ведения 
группы, терапевтические 
феномены. 

Книга предназначена для 
психотерапевтов, психологов 
и представителей смежных 
специальностей.

М. Кляйн

Детский психоанализ

ISBN 978-5-4461-1020-9

Формат 70х100/16

7Б цел

368 с.

Мелани Кляйн последовательно 
прослеживает развитие ранних 
чувств и психических механизмов 
у ребенка от рождения до 
подросткового возраста.  В книге 
изложены базовые представления 
автора о развитии  «супер-эго», 
раннем зарождении Эдипова 
комплекса. Акцентируется 
внимание на младенческих страхах 
и тревогах психотической природы, 
отталкиваясь от которых возможно 
лечение психозов. 

Это издание будет интересно 
психологам, психоаналитикам, 
психотерапевтам и студентам 
гуманитарных направлений

обложка 
в работе

Мастера психологии
Психология. Специальная психология. Психотерапия 
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Д. Бьюдженталь 

Искусство психотерапевта

ISBN 978-5-4461-2298-1

Формат 70х100/16

7Б цел

368 с.

Используя живые, яркие примеры, 
автор описывает все грани 
психотерапии. 

Книга написана как пособие для 
психотерапевтов и психологов 
любых теоретических ориентаций, 
желающих развить свои умения 
и приблизить свое мастерство 
к искусству. В тексте содержатся 
упражнения, позволяющие 
лучше понять измерения 
психотерапевтического процесса 
и научиться осознанно использовать 
их в практике. 

Р. Солсо 

Когнитивная психология. 8-е изд.

ISBN 978-5-4461-1230-2

Формат 70х100/16

7Б цел

624 с.

В книге последовательно и целостно 
излагаются теоретические и эмпирические 
основы когнитивной психологии, представлен 
ясный, убедительный анализ таких важнейших 
разделов данной предметной области, как 
репрезентация знаний, обработка информации 
и когнитивная нейронаука. Особое внимание 
уделено одной из прогрессивных научных 
областей — нейропознанию, оказывающей 
существенное влияние на современное 
понимание человеческой психики. 
В качестве доказательств когнитивных 
теорий представлены данные новейших 
исследований. Книга  дополнена современной 
информацией по физиологии и смежным темам, 
включая последние достижения технологий 
нейрокогнитивного отображения. 

Мастера психологии
Психология. Специальная психология. Психотерапия 

А. Фримен, А. Бек  

Д. Дэвис   

Когнитивная психотерапия 
расстройств личности. 
3-е издание переаботанное и 
дополненное

ISBN 978-5-4461-1891-5

Формат 70х100/16

7Б цел

464 с.

Перед вами третье доработанное и 
дополненное издание одной из базовых 
книг по когнитивно-поведенческой терапии. 

Представленный клинический материал 
раскрывает и иллюстрирует особенности 
индивидуального лечения каждого 
типа личностных расстройств. Эта 
книга адресована как специалистам, 
придерживающимся когнитивно-
поведенческой традиции, так и всем 
психотерапевтам, стремящимся 
пополнить запас знаний и научиться 
новым эффективным методам работы 
с расстройствами личности.

Д. Бек

Когнитивно-поведенческая 
терапия. От основ 
к направлениям

ISBN 978-5-4461-0552-6

Формат 70х100/16

7Б цел

416 с.

Когнитивно-поведенческая терапия является 
теоретической и практической базой для 
специалистов всех помогающих профессий. 
В книге представлен расширенный 
материал и ценные сведения по процессам 
формирования терапевтических отношений, 
практикам осознанности и другим техникам 
современных форматов КПТ. 

Я. Морено

Кто останется в живых? 
Основы социометрии, групповой 
психотерапии и социодрамы

ISBN 978-5-4461-3936-1

Формат 70х100/16

7Б цел

448 с.

Данную книгу биографы Морено 
называют «Библией социометрии». 
Автор делает читателя соучастником своих 
рассуждений об устройстве групп, об их 
развитии, эмоциональном притяжении 
и отталкивании между их членами, о влиянии 
этих эмоциональных выборов на групповую 
динамику и субъективное ощущение 
благополучия участников. 

Морено воодушевляла мечта «исцеления» 
всего человечества, он видел возможность 
разрешения социальных проблем через 
психологическое планирование общества. 
Только так наше общество сможет «остаться 
в живых»!  

А. Фримен, А. Бек 

Когнитивная психотерапия 
расстройств личности

ISBN 978-5-4461-1156-5

Формат 70х100/16

7Б цел

448 с.

Фундаментальный труд и основа для тех, кто 
хочет познакомиться с методом и расширить 
свои представления о терапии расстройств 
личности. 

Представленный клинический материал 
раскрывает и иллюстрирует особенности 
индивидуального лечения каждого типа 
личностных расстройств. 

Мастера психологии
Психология. Специальная психология. Психотерапия 
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Р. Кавашима

Развиваем мозг. Японские 
секреты тренировки

ISBN 978-5-4461-1499-3

Формат 70х100/16

Обл Ц

128 с.

Чем занимается мозг во время чтения? 
Какой участок мозга самый важный? 
Какой метод обучения самый лучший? 
На эти и многие другие вопросы всемирно известный нейропсихолог 
Рюта Кавашима отвечает в этой книге. Он предлагает не только 
узнать много нового, но и провести на себе простые, но эффективные 
эксперименты. Из них вы узнаете: 

 • Как лучше всего ваш мозг получает и запоминает информацию; 

 • Как ваш мозг управляет телом; 

 • Какой метод развития мозга самый лучший именно для вас.

Р. Кавашима

Тренируй свою память. 
Японская система 
сохранения здоровья 
мозга

ISBN 978-5-4461-1142-8

Формат 70х100/16

Обл Ц

112 с.

Вы замечаете, что стали 
забывчивы? Вы не можете 
реагировать так быстро, как 
раньше? Ученый с мировым 
именем, автор бестселлеров 
«Японская система развития 
интеллекта и памяти» 
и «Тренируй свой мозг» Рюта 
Кавашима раскроет секреты, 
как сохранить память 
и интеллект активными, 
а мозг молодым. Проверьте 
возраст своего мозга 
и начините тренировки 
по его развитию прямо сейчас!

Р. Кавашима

Ежедневные 
тренировки. 
Использование 
нейронауки для 
сохранения молодости 
мозга 

Формат: 70х100/16  

Обл Ц  

144 с.Р. Кавашима

Тренируй свой мозг. 
Японская система 
развития интеллекта 
и памяти. Продвинутая 
версия

ISBN 978-5-4461-0986-9

Формат 70х100/16

Обл Ц

192 с.

Новая, продвинутая версия 
легендарного бестселлера! Перед 
вами книга с лучшей в мире 
методикой тренировки мозга. 
Упражнения, которые вы будете 
выполнять всего по 5 минут 
каждый день, помогут активно 
развивать психические процессы: 
память, мышление, внимание. 
Это кажется невозможным? 
Попробуйте! Уже более 
двух миллионов людей 
в мире достигли невероятных 
результатов, пользуясь этой 
методикой. Теперь она поможет 
и вам!

Е. Шугалей

Тренируем память 
и скорость мышления. 
Нейротренажёр

ISBN 978-5-4461-2382-7

Формат 60х90/16

7Б цел

288 с.

Книга-тренажер по развитию быстрого и эффективного 
мышления, восприятия, памяти, творческих способностей 
в любом возрасте. Здесь вы найдете проверенные 
авторские методики и понятные упражнения по 
запатентованным авторским методикам психолога, 
нейрофизиолога, математика, эксперта по работе 
с информацией Елены Шугалей. Она поможет вам 
укрепить память, ускорить мышление и развить 
впечатляющие творческие способности. 

• Вы научитесь свободно сёрфить в информационных  
 потоках. 

• Увеличите точность и скорость интеллектуальных 
 и психологических реакций. 

• Повысите ясность восприятия. 

• Сможете мгновенно применить все свои знания. 

Книги Рюты Кавашимы
Популярная психология

Сам себе психолог
Популярная психология

Рюта 
Кавашима

выдающийся японский 
невролог и нейропсихолог, 
автор уникальной 
методики тренировки 
мозга и памяти, доктор 
медицины, и профессор 
университета Тохоку. 

Общий тираж проданных 
книг Кавашимы на 
сегодня исчисляется 
миллионамиӹэкземпляров

ТРЕНИРОВКИ
помогут 
улучшить 
психические 
процессы:
память, 
мышлениеӹ
иӹвнимание!

     Скоро!

Занимайтесь 
развитием мозга 
и мышления у себя 
и своих детей 
постоянно 
с книгами 
Рюта Кавашимы!

     Скоро!

Понять сложное, 
запомнить важное, 
применить нужное!
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Д. Питерсон

12 правил жизни: противоядие от хаоса

ISBN 978-5-4461-1115-2

Формат 70х100/16

7Б цел

464 с.

Современный мир — это цитадель порядка или царство хаоса? 
Мы появляемся на свет, чтобы стать вольными художниками Бытия 
или следовать универсальным Правилам? Отвечая на сложнейшие 
вопросы мироустройства, доктор Питерсон мастерски сплетает 
постулаты древних учений, великие литературные произведения 
и откровения современной науки и философии. Лобстеры 
непреклонны и тверды, защищая свою территорию. Шимпанзе 
кровожадны и склонны к иерархии. Кошки дружелюбны, но живут 
сами по себе. Не теми ли путями идут люди, балансируя между 
добротой и озлобленностью, великодушием и обидой благородством 
и мстительностью? «12 правил жизни» — 12 бездонно простых 
истин, мудрые законы существования, низвергающие стереотипы 
и облагораживающие разум и дух читателя. 
Джордан Питерсон — клинический психолог, философ, профессор 
психологии Университета Торонто. Занимается исследованием 
идеологии, религии, тоталитарных систем, личности и сознания. 
Его лекции и выступления набирают миллионные просмотры 
на YouTube, что сделало этого харизматичного преподавателя 
и мыслителя настоящим кумиром современной 
интеллектуальной молодежи.

Д. Клир

Атомные привычки. Как приобрести хорошие 
привычки и избавиться от плохих

ISBN 978-5-4461-1216-6

Формат 70х100/16

7Б цел

304 с.

Бестселлер New York Times Бестселлер USA Today Лучшая 
деловая книга 2018 года по версии Fast Company Лучшая книга по 
самопомощи 2018 года по версии Business Insider Может ли одна 
монетка сделать человека богатым? Конечно, нет, скажете вы. Но если 
добавить еще одну? И еще? И еще? В какой-то момент количество 
перейдет в качество. А теперь представьте, что одно крошечное 
изменение кардинально меняет всю жизнь. Звучит фантастически! 
Но, как и в случае с монетками, срабатывает эффект сложного 
процента. И вот уже маленькое, но регулярное действие привело 
к большим результатам. Атомные привычки — маленькие изменения, 
в которых скрыта огромную мощь! Вы давно пытаетесь измениться, 
но не получается. Не корите себя! Виноваты не вы, а система. Джеймс 
Клир развенчивает мифы о привычках, мотивации и силе воли. 
Опираясь на научные данные, результаты исследований, личный опыт 
и опыт успешных людей, он просто и понятно объясняет, как сделать 
хорошие привычки неизбежными, а вредные — невозможными. 
Без вариантов!

Кроу К., Макдауэлл Э. .

Виски для раненой души. Что говорить 
и не говорить, когда у близких плохие 
новости

ISBN 978-5-4461-2274-5

Формат 60х90/16

Обл Ц

272 с.

Эта книга - не куриный бульон для души, это виски для 
раненых. Не ожидайте, что она сможет превратить 
вас в самого чуткого человека в мире. Но она поможет 
чувствовать себя уверенно в общении с человеком, 
который переживает горе, потерю, болезнь или оказался 
в другой сложной ситуации. Это полезное руководство 
по эффективному состраданию, которое шаг за шагом 
поможет преодолеть паралич мыслей в трудное время, 
чтобы что-то делать (или ничего) со здравым смыслом, 
а не со страхом.

Линехан М.

Раненая душа: пограничное расстройство 
личности и история исцеления

ISBN 978-5-4461-2980-5

Формат 70х100/16

7Б цел

400 с.

Марша Линехан рассказывает историю своей жизни: от 
девушки, запертой в психушке, до всемирно известного 
создателя терапии для людей с пограничным расстройством 
личности. За многие годы её терапия спасла жизни огромного 
количества людей, борющихся с суицидальными мыслями, но 
Линехан никогда не рассказывала, что ее новаторская работа 
была вдохновлена ее собственной отчаянной борьбой 
с пограничным расстройством личности. Ее мощная 
и трогательная история — это история веры и настойчивости. 
Линехан показывает, как в построении достойной жизни 
действительно работают принципы DBT—и как, используя их, 
люди с ПРЛ могут построить достойную жизнь.

Для тех, 
кто хочет 
поддержать 
человека, 
у которого 
случилась беда

Сам себе психолог
Популярная психология

Сам себе психолог
Популярная психология

Маленькими 
шагами — 
к большой 
цели!

 12 
бездонно 
простых истин, 
мудрые законы 
существования, 
разрушающие 
стереотипы 
и облагоражива-
ющие разумӹиӹдухӹ
читателя
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Форвард С., Бак К.

Токсичные родители. Как 
вернуть себе нормальную 
жизнь

ISBN 978-5-4461-1881-6

Формат 60х90/16

7Б цел

352 с.

Все (или почти все) родители 
время от времени не оправдывают 
наших ожиданий. Однако Сьюзан 
Форвард не смягчает ударов, 
когда речь заходит о людях, чьи 
недостатки наносят тяжелую 
психологическую травму детям. 
Ее живая, откровенная книга 
помогает свести на нет родительские 
манипуляции авторитетом, чувством 
вины и прочими «убийцами» чувства 
собственного достоинства. Эта 
книга для всех, кто хочет справиться 
с болью детства и изменить свою 
жизнь прямо сейчас! 

Осипова М. С.

Выход из детской травмы. 
Обнять внутреннего ребенка

ISBN 978-5-4461-2296-7

Формат 60х90/16

Обл Ц

240 с.

Если вы находитесь в плену 
созависимых отношений, часто 
ощущаете отчаяние и беспомощность, 
злитесь и обижаетесь на родителей, 
регулярно пренебрегаете своими 
потребностями, вероятно, вы попали 
в ловушку детской травмы. Из книги 
Марии Осиповой — медицинского 
психолога, специалиста по детско-
родительским отношениям — вы 
узнаете о причинах детских травм и 
способах исцеления. Знания, поддержка 
и практические задания этой книги 
помогут вам стать уверенными в себе 
и получать удовольствие от жизни.

  А. Миллер

От гнева к мужеству

ISBN   

Формат 70х100/16

Обл Ц

224 с.

Известный исследователь, психотерапевт и 
автор бестселлеров Алис Миллер на протяжении 
своей долгой карьеры получала бесчисленное 
множество личных писем от читателей со всего 
мира. В этой книге Миллер собрала самые 
последние материалы, которые освещают 
проблемы и последствия жестокого обращения 
с детьми. Исследуется связь между подавляемым 
гневом и физическими заболеваниями, 
такими как рак, причины, по которым 
многие пережившие жестокое обращение 
обращаются к наркотикам или преступлениям, 
или порочный круг, обрекающий поколения 
семей на жестокость в обращении с детьми. 
Ответы доктора Миллер честны и подкреплены 
десятилетиями опыта. Являясь практическим 
руководством к уникальной терапевтической 
концепции доктора Миллер, эта работа еще раз 
подтверждает целительную и освобождающую 
силу восстановленных эмоций.

Кэмпбелл Ш. .

Родные и токсичные. Иногда цена 
общения с родным человеком — 
здоровье, спокойствие и благополучие

ISBN 978-5-4461-2347-6

Формат 60х90/16

7Б цел

256 с.

Мы стараемся сохранить отношения с родственниками во что 
бы то ни стало. Но иногда цена общения с родным человеком 

—наше здоровье, спокойствие и благополучие. Прочитав эту 
книгу, вы научитесь ставить на первое место свои интересы 
и сможете не поддаваться манипуляциям родных. Методы, 
описанные в издании, позволят вам выстроить четкие 
границы с токсичными родственниками, избавиться от 
чувства вины и отравляющего стыда.

Автор книги — доктор Шерри Кэмпбелл — лицензированный 
клинический психолог, помогает своим клиентам 
ограничивать общение с токсичными людьми здоровыми 
и эффективными способами.

Л. Град

Помощь за открытой дверью. 
Психотерапия реальностью для 
тех, кто устал от «волшебных 
таблеток»

ISBN 978-5-4461-2333-9

Формат 60х90/16

7Б цел

304 с.

Мы научились избегать реальности десятками 
способов. Мы создали сотни «волшебных 
таблеток» в надежде изменить ее. 
Но реальность всегда возвращает нас к себе. 
Пришло время научиться жить в ней. 
Известный психолог и писатель Лиля Град 
впервые расскажет о том, как работает 
ее «терапия реальностью». Она поможет 
обрести новый взгляд на главные события 
нашей переменчивой жизни. Научит слышать, 
понимать и поддерживать себя и близких, 
поможет сохранить все то, что вам дорого в 
любых жизненных ситуациях. 
Добро пожаловать в исцеляющую реальность! 
Издание публикуется в авторской редакции.

  А. Максимов

Любить нельзя обидеться. 
Как преодолеть негатив, 
заложенный родительским 
воспитанием

ISBN   

Формат 60х90/16

7Б цел

224 с.

Многие из нас мучаются от комплексов, 
которые были получены в детстве. Кого 
спросить? С кем обсудить? С кем просто 
поговорить об этом, попросить совета? 
Книга известного писателя, телеведущего, 
психофилософа Андрея МАКСИМОВА – 
книга-собеседник, которая поможет 
разобраться с возникновением детских 
комплексов и с тем, как можно с ними 
бороться. “Любить нельзя обидеться” - где 
вы ставите запятую, когда речь идет о 
родителях? Автор считает, что вовсе 
не каждый родитель достоин любви 
своего ребенка.С чем-то вы согласитесь 
безусловно, что-то вызовет споры и 
несогласия, но равнодушным книга не 
оставит никого.

Сам себе психолог
Популярная психология

Сам себе психолог
Популярная психология

обложка 
в работе
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Д. Синьсин

Как обнять ежа. Не ранить 
и не раниться в отношениях

ISBN 978-5-4461-2070-3

Формат 60х90/16

Обл Ц

224 с.

В мире нет одинаковых древесных листьев. Нет в нем и двух абсолютно 
схожих людей. Мы по-разному проявляем любовь и ведем себя 
в отношениях. Наши личностные качества влияют на то, как мы любим. 
А любовь, в свою очередь, дает уникальный шанс изменить свои 
недостатки. Книга содержит описание девяти типов личности. И девять 
любовных историй, в которых главным действующим лицом является 
представитель каждого типа. Благодаря этой книге вы узнаете, как 
представители разных психотипов ведут и ощущают себя, строя близкие 
отношения, а также как реагируют и что испытывают их возлюбленные. 
Вы поймете причину их реакций и какие усилия следует предпринять 
партнерам, чтобы отношения крепли. Читатель найдет в книге описание 
собственной истории любви и получит практические рекомендации. 
Эта книга будет полезна всем, кто переживает трудный период 
в отношениях, а также тем, кто стремится лучше понять себя, 
своих возлюбленных и саму любовь.

Д. Барлоу

Беспощадные отношения. 
Как давать отпор газлайтерам, 
абьюзерам, нарциссам

ISBN 978-5-4461-2379-7

Формат 60х90/16

7Б цел

272 с.

Пытались ли вас когда-нибудь убедить в том, что «ничего 
не было», «тебе показалось» и вообще «ты всё выдумал»? 
Если ваши чувства обесцениваются, вашими мыслями 
манипулируют, а ваша реальность отрицается — это 
классические проявления газлайтинга, которые требуют 
серьёзного внимания. Эта книга написана, чтобы вы 
вернули уверенность в себе и ощущение реальности. 
Вы узнаете: 

• Эффективные способы общения с манипуляторами; как 

блокировать их атаки и вернуть контроль над разговором.

• Почему забота о себе является важнейшим 

компонентом в борьбе с абьюзом. 

• Что нужно сделать после разрыва отношений 

с газлайтером, чтобы снова не попасть в тот же цикл.

• Как восстановить свою самооценку после многих лет 

психологического насилия. 

И многое другое

  К. Холдернесс,

П. Холдернесс

Все ссорятся! Ссора 
как способ научиться 
любить и понимать 
друг друга лучше

ISBN 978-5-4461-2350-6

Формат 60х90/16

7Б цел

288 с.

Ссориться - это ужасно? Однако 
в конфликтах и ссорах мы можем 
многое прояснить для себя 
и партнера. Научитесь ссориться 
и заканчивать споры так, чтобы 
любить и понимать друг друга 
лучше.

Дж. Уэлвуд

Идеальная любовь, 
неидеальные отношения

ISBN 978-5-4461-2009-3

Формат 60х90/16

7Б цел

272 с.

Если любовь так велика 
и могущественна, почему 
человеческие отношения так 
сложны? Если любовь-источник 
счастья и радости, почему так 
трудно полностью открыться ей 
и позволить ей управлять нашей 
жизнью? Всемирно известный 
психолог и психотерапевт 
раскрывает главную причину 
проблем в отношениях и предлагает 
революционные советы о том, что 
с этим делать.

Д. ван Кампенхаут 

Позволь мне найти тебя

ISBN 978-5-4461-2129-8

Формат 60х90/16

Обл Ц

240 с.

Как найти любовь? Есть множество людей, которые очень  
привлекательны, хорошо одеты, приятно пахнут, умны и скромны. 
У них есть все, что только можно пожелать. И все же партнера они не 
находят. Или раз за разом находят кого-то, кто уже занят. Разве это не 
удивительно? При этом другим людям, которые совсем неважно выглядят, 
плохо одеты или имеют несколько лишних килограммов, удается без 
труда находить себе столько партнеров, сколько они пожелают. Как так 
получается, что тот, у кого все в полном порядке, оказывается не у дел, 
в то время как кому-то другому, кто, на первый взгляд, не должен высоко 
котироваться, сопутствует успех? 
Эта книга содержит уникальные практики, упражнения, ритуалы 
и медитации, которые помогут вам обрести партнера. 

Главное —  получать удовольствие от поиска!

Сам себе психолог
Популярная психология

Сам себе психолог
Популярная психология

обложка 
в работе

КАК 
найти 
любовь?

Более 80 
уникальных 
практик, 
медитаций 
и ритуалов 
по оискуӹ
партнера
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А. Билаш

#ДЕКРЕТ. Веселые комиксы 
из жизни мамы двоих детей

ISBN 978-5-4461-2186-1

Формат 60х90/16

7Б цел

256 с.

От автора: «До рождения детей я считала, 
что материнство заложено у меня в крови. 
Как у всех девушек нашей планеты. 
Основываясь на фильмах и сериалах, 
я представляла его в розовых красках 
с единорогами и радугой. Я верила, что там одно 
сплошное счастье и больше ничего. Наивная… 
Материнство встретило меня депрессией, 
опустошенностью, недосыпом, срывами, слезами, 
криками. И как только всё начало налаживаться, 
я пошла на второй круг. Который добавил 
ревность, желание сбежать, ненависть к себе 
и еще целый букет эмоций. 
Я думала, да что же я за мать такая? Почему
у меня ничего не получается? Чтобы спастись, 
я стала рисовать комиксы, через которые 
делилась своей болью. И как оказалось, нас таких 
много. И зная, что я не одна, мне стало намного 
легче.»

А. Прибытков 

Когда мысли лезут 
в голову. Избавься от 
навязчивых состояний

ISBN 978-5-4461-2343-8

Формат 60х90/16

7Б цел

208 с.

Бывает, что тараканы в наших 
головах выходят из-под контроля 
и устраивают грандиозную 
вечеринку. Если вы подолгу 
зацикливаетесь на одной мысли и 
повторяете одни и те же действия 
в попытке избавиться от тревоги, 
то, возможно, это вечеринка 
в честь вашего ОКР. Автор книги, 
врач-психиатр, победивший 
свое обсессивно-компульсивное 
расстройство, поделится с вами 
личной историей, даст актуальную 
информацию об этом заболевании 
и расскажет, как справиться 
с навязчивыми мыслями.

  М. Гюнтер

Как схватить удачу 
за хвост

ISBN 978-5-4461-2007-9

Формат 60х90/16

7Б цел

208 с.

Большинство людей воображают, 
что счастливчиками рождаются. 
Некоторым людям действительно 
везет больше, чем другим, но не 
случайно. Счастливчики устраивают 
свою жизнь особым образом. Они 
склонны становиться на путь 
надвигающейся удачи; они склонны 
идти туда, где могут встретить 
счастливый случай. Счастливчики 
рискуют, но движутся вместе 
с жизнью, а не против нее. Макс 
Гюнтер показывает, как случается 
везение: он описывает тринадцать 
техник, с помощью которых вы можете 
обнаружить и воспользоваться 
преимуществами в своей жизни 
и поймать удачу за хвост.

Д. Гринбергер, К. Падески

Разум рулит настроением. Измени 
свои мысли, привычки, здоровье, 
жизнь

ISBN 978-5-4461-1321-7

Формат 70х100/16

Обл Ц

368 с.

Настроение скачет? Мысли крутятся и не дают ни 
на чем сосредоточиться? Проблемы нарастают как 
снежный ком? 

Книга «Разум рулит настроением» является 
бестселлером  № 1 по когнитивной психотерапии 
в мире. Методы уже помогли тысячам людей 
победить депрессию, тревогу, тягу к алкоголю 
и наркотикам, трудности в отношениях с другими 
людьми. Наблюдайте за собой, читайте книгу 
и выполняйте специальные упражнения. 

Почувствуйте, 
что жить — здорово!

Д. Гринбергер, К. Падески

Управление настроением. 
Измени мысли, привычки, 
жизнь

ISBN 978-5-4461-1865-6 

Формат 84х108/16  

Обл Ц

608 с.

Долгожданная новинка от гуру когнитивно-
поведенческой терапии. Это продолжение 
и дополнение к мировому психологическому 
бестселлеру «Разум рулит настроением. Измени 
свои мысли, привычки, здоровье, жизнь». Книга 
станет верным помощником практикующим 
психологам и психотерапевтам. В объемное 
клиническое руководство вошли практические 
задания и рекомендации по работе с пациентами. 
Огромный объем информации, скрупулезная 
детализация всех процессов, работа с различными 
особенностями личностных расстройств, 
преодоление руминаций и сопротивления — 
вот неполный список того, что специалисты 
найдут под обложкой этой книги.

Сам себе психолог
Популярная психология

Сам себе психолог
Популярная психология

обложка 
в работе

С. Такэда 

Японский секрет 
удачи

ISBN 978-5-4461-1964-6

Формат 60х90/16

7Б цел

192 с.

Один из самых знаменитых современных 
художников и идейных лидеров Японии Соун Такэда 
написал эту книгу, чтобы помочь вам наполнить 
жизнь смыслом и радостью. Способность автора 
сохранять спокойствие, быть открытым миру 
и, самое главное, поддерживать позитивный настрой 
помогли ему выстроить такой образ жизни, который 
принес больше успеха и радости, чем он вообразить. 
Чтобы передать знания, Соун Такэда записал свою 
жизненную философию в трёх законах: 

1. делайте счастливыми других 
2. замечайте счастливые моменты
3. говорите о том, как вы счастливы, ведите себя как   
счастливый человек 

Следуя 11 правилам, вы сможете попрощаться со 
своей прошлой жизнью, в которой ваш успех зависел 
от внешних обстоятельств, а самооценка от других 
людей, и придете к безусловному счастью, которое 
есть внутри каждого из нас. 

обложка 
в работе

Замечай 
счастливые 
моменты,
наполни
свою жизнь 
смыслом 
и радостью
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А. Мавричева

Код публичности. Развитие 
личного бренда в эпоху 
Digital

ISBN 978-5-4461-2030-7

Формат 60х90/16

7Б цел

304 с.

У вас в руках третье издание «Кода 
публичности». Бестселлер Аны 
Мавричевой дополнен бонусной главой 
с учетом тенденций 2022 года в темах 
личного бренда, ораторского мастерства 
и публичности экспертов. Эта книга — 
суть авторской методики и предельно 
конкретный список действий. Тысячи 
читателей уже освоили методику 
и получили яркие результаты — больше 
приглашений выступить в качестве 
спикера, новых подписчиков в соцсетях 
и, разумеется, увеличение чистой прибыли. 
Если вы понимаете, что узнаваемость — 
это то, что вам нужно, но не знаете, с чего 
начать, — начинайте с «Кода публичности».

А. Петряков 

Быть нельзя казаться

ISBN 978-5-4461-2289-9

Формат 70х100/16

Обл Ц

304 с.

Что надо сделать, чтобы перестать испытывать тревогу, 
неудачи в бизнесе и личной жизни, наладить отношения 
с детьми и родителями? Казалось бы чего проще — 
перестать себя обманывать, жить в невымышленном мире. 
Но секрет в том, что для этого надо узнать где, как 
и почему мы неосознанно врём себе. Если мы ничего 
не знаем про наши неосознанные древние способы ухода 
от эмоциональной боли, то не можем от них избавиться, 
а уж они то заставят нас поверить в иллюзии. Вот 
и давайте раз и навсегда на множестве примеров 
из реальной жизни научимся правильно ставить 
запятую в «Быть нельзя казаться».

Петряков А. 

Психоэзотерика

ISBN 978-5-4461-2100-7

Формат 70х100/16

Обл Ц

304 с.

Что надо сделать, чтобы не 
попадаться на уловки 
псевдонаучных методик.

М. Пелехатый, Е. Спирица

Жесткие переговоры — кремлевский 
формат. Как противостоять влиянию

ISBN   

Формат 60х90/16

7Б цел

224 с.

В современном мире в любой коммуникации 
существует конфликтная составляющая: в бизнесе 
или даже в семейных отношениях конфликтов всегда 
достаточно много. Есть люди, которые ведут жесткие 
переговоры против вас, хотите вы этого или нет. 
Искусно, незаметно, разрушительно. Книга поможет 
побеждать в условиях прессинга. Вы будете знать, 
в чем причина срыва или неожиданного успеха 
переговоров, научитесь находить возможности 
спланировать и подготовить победу, сможете 
побеждать, даже если чувствуете опустошение от 
токсичного общения, научитесь видеть манипуляторов 
и манипулировать сам, иначе ценой может стать ваша 
репутация, здоровье, благополучие, деньги. Узнайте, 
как сохранять ресурсное состояние даже в самых 
жестких переговорах, подготовьтесь к натиску, так 
как жесткие переговоры могут настать в любую минуту. 

Р. Чалдини

Психология влияния. 
Убеждай, воздействуй, 
защищайся

ISBN 978-5-4461-1594-5

Формат 60х90/16

7Б цел

464 с.

Перед вами одно из лучших учебных 
пособий по социальной психологии 
и менеджменту. Книга выдержала 
в США 5 изданий, ее тираж давно уже 
превысил 2 500 000 экземпляров. 

Эта работа, подкупающая читателя 
легким стилем и эффектной подачей 
материала, — серьезный труд, 
в котором на самом современном 
уровне анализируются механизмы 
мотивации, усвоения информации 
и принятия решений. Издание 
международного бестселлера займет 
достойное место в библиотеке 
делового человека — каждого, кто по 
роду деятельности должен убеждать, 
воздействовать, оказывать влияние.

М. Пелехатый, Е. Спирица

Профессия-переговорщик. Как 
управлять любой коммуникацией. 
От диалога с близкими 
до переговоров 
в высших эшелонах власти

ISBN   

Формат 60х90/16

7Б цел

304 с.

Уровень нашей жизни определяется способностью 
вести переговоры. Известные переговорщики — 
Михаил Пелехатый и Евгений Спирица — предлагают 
изучить особые приемы и технологии, которые 
лежат в основе любой коммуникации. Вы 
научитесь развивать переговорные навыки и 
сможете легко вести и выигрывать даже самые 
сложные переговоры. Вы поймете, каким образом 
воздействуют на вас манипуляторы, вербовщики, 
цыгане и начнете использовать изученные техники 
для дальнейшего личного и профессионального 
роста. Изученные навыки помогут кардинально 
изменить жизнь, стать безусловным лидером 
для клиентов, окружающих, партнеров и коллег 
по бизнесу.

     Скоро!

,
Быть
нельзя 
казаться

Сам себе психолог
Популярная психология

Сам себе психолог
Популярная психология

Руководителям 
и менеджерам, 

а также всем, кто 
в бизнесе и личной 
жизни испытывают 

давление со стороны 
манипуляторов.
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  Н. Арнетт

Сила стресса. Книга для 
воинов, слабаков и тех, 
кто между ними

ISBN 978-5-4461-2005-5

Формат 60х90/16

7Б цел

256 с.

Стресс — неотъемлемая часть нашей 
жизни, и только от нас зависит, 
сможем ли мы превратить его 
в силу и зону собственного роста. 
Прочитав эту книгу, вы: Избавитесь 
навсегда от мифов о стрессе Получите 
представление о ваших личных 
стрессовых реакциях и направите их 
в «мирное русло». Узнаете, как выбрать 
физические, социальные и духовные 
реакции на стресс.

Сигел Р. .

Как избавиться от стресса 
и вредных привычек. 
Осознанные решения для 
разума, тела и отношений

ISBN 978-5-4461-2978-2

Формат 70х100/16

7Б цел

400 с.

Практика 
осознанных 
решений 
поможет 
справляться 
с повседневными проблемами без 
больших усилий. Ее можно использовать 
без специальной подготовки и лишних 
затрат свободного времени. Как стать 
более сосредоточенным на работе? 
Как правильно справляться с гневом? 
Обуздать вредные привычки и быстро 
восстанавливаться после трудного дня?
Ответы на эти многие другие вопросы 
вы найдете в этой книге.

Оксанен Е. 

Приятно познакомиться, Я. 
Как подружиться с собой 
и научиться понимать 
скрытые мотивы нашего 
поведения. 

ISBN 978-5-4461-2166-3

Формат 60х90/16

Обл Ц

224 с.

Часто истинные мотивы и чувства 
людей скрыты от нас и от них самих. 
Эта книга поможет вытащить на свет 
тайные механизмы, заставляющие 
людей играть вместо того, чтобы 
быть искренними. Манипуляции, 
психологические защиты, привычные 
сценарии — разбираем все, что 
является не тем, чем кажется на 
первый взгляд.

Одоната Т.

Тамара, 
какого хрена?
Идя через ад

ISBN 978-5-4461-2389-6

Формат 60х90/16

Обл Ц

320 с.

Мир изменился до 
неузнаваемости у нас на глазах. У кого-
то прогорел бизнес, у кого-то погибли 
родственники, кто-то был вынужден уехать 
в неизвестность. Помимо всего этого никто не 
отменял «обычной» жизни с её проблемами 
и потрясениями. В общем, ребята, нам досталось. 
И все мы вывозим, как можем. За эти несколько 
лет барахтанья во всех возможных штормах 
я определила для себя несколько базисных 
вещей, на которые можно опереться, называю 
их китами. В этой книге я размышляю над тем, 
как выращивать своих китов и заботиться о них, 
чтобы они могли позаботиться о вас. И тогда 
у вас всегда будет опора под ногами, через какие 
бури не пришлось бы проходить.

Барышев А. Н.

Эмоциональный шторм: 
что делать, когда тебя 
накрывает. Успокойся. 
Прямо cейчас

ISBN 978-5-4461-2172-4

Формат 60х90/16

Обл Ц

256 с.

У каждого из нас можно найти гораздо больше 
странностей, чем кажется на первый взгляд. 
Кто-то пересчитывает ступеньки на лестнице, 
по нескольку раз возвращается домой 
проверить утюг или плиту на кухне, 
беспричинно ненавидит окружающих, 
переживает из-за каждого пустяка или 
впадает в апатию. А есть те, кто периодически 
ловит волну чрезмерного эмоционального 
«подъёма» или слышит «голоса», которые 
отдают ему приказы. Где находится та грань 
между нормой и патологией? Как вообще 
определить, «нормальный» ли я человек 
или же со мной что-то не так? Разберемся 
почему так происходит и что с этим делать. 
Разберемся почему так происходит и что с 
этим делать.

Е. Оксанен 

Не вывожу. Быстрые анти-стресс 
практики для тех, кто на нуле

160 с.ISBN 978-5-4461-2121-2

Формат 70х100/16

7Б цел

192 с.

Скорая психологическая самопомощь, если нет сил 
терпеть выгорание, нападки внутреннего критика, 
приступы гнева и паники, и другие неприятные 
состояния. Заберитесь в тихое место, возьмите 
ручку и посвятите 10 минут работе с книгой. И вы 
почувствуете себя спокойнее. На этих страницах вас 
ждут упражнения, которые помогут лучше узнать 
себя и даже научиться иначе мыслить. Делать их 
по порядку вовсе необязательно. Даже наоборот: 
открывайте сразу ту главу, которая сейчас для вас 
актуальна. Например, если вам неспокойно, 
то открывайте главу про тревогу; если злитесь — 
про злость. Главы в книге собраны такие, чтобы 
в каждой из них прорабатывалась тема, с которой 
часто сталкиваются современные люди. Поэтому 
в каждом разделе вы найдёте для себя полезные 
мысли и упражнения.

обложка 
в работе

обложка 
в работе

     Скоро!

Упражнения 
помогут
лучше
узнать себя
и научат 
мыслить 
иначе.

Психология на каждый день
Популярная психология

Психология на каждый день
Популярная психология

Начните жить 
сбалансированно 
уже сегодня.

КАК
выращивать 
своих китов 
и заботиться 
о них, чтобы 
они могли 
позаботиться 
О ВАС
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А. Эллис, Р. Тафрейт

Управление 
гневом. Как не 
выходить из себя 
и справиться с самой 
разрушительной эмоцией 
(#экопокет)

ISBN 978-5-4461-1877-9

Формат 76x100/32

Обл

288 с. 

Р. Лихи

Свобода от тревоги. 
Справься с тревогой, пока 
она не расправилась с 
тобой (#экопокет)

ISBN 978-5-4461-1856-4

Формат 76x100/32

Обл

512 с. 

В. Шейнов

Манипулирование 
и защита от манипуляций 
(#экопокет)

ISBN 978-5-4461-1422-1

Формат 76x100/32

Обл

384 с.

К. Даттон

Мудрость психопатов 
(#экопокет)

ISBN 978-5-4461-2004-8

Формат 76x100/32

Обл

352 с.

М. Пелехатый  

Е. Спирица 

Боевое НЛП: техники 
и модели скрытых 
манипуляций и защиты 
от них (#экопокет)

ISBN 978-5-4461-1967-7

Формат 76x100/32

Обл

256 с.

Ничто не действует на человека 
так, как слово! Оно заставляет 
нас радоваться и смеяться, 
сворачивать горы и творить 
чудеса. Или может погрузить нас 
в глубокую печаль, заставить 
потерять силы, а иной раз 
и самого себя. Боевое НЛП 
представляет собой набор самых 
жестких и опасных методов 
управления поведением людей 
и доступно всем. 

#экопокет
Психология

#экопокет
Психология

А. Лурия 

Потерянный 
и возвращенный мир. 
Маленькая книжка 
о большой памяти 
(#экопокет)

ISBN 978-5-4461-1358-3

Формат 76x100/32

Обл

352 с.

Р. Дилтс

Фокусы языка. 
Изменение убеждений 
с помощью НЛП 
(#экопокет)

ISBN 978-5-4461-1940-0

Формат 76x100/32

Обл

384 с.

Е. Спирица

Архетипы. Как понять 
себя и окружающих 
(#экопокет)

ISBN 978-5-4461-1928-8

Формат 76x100/32

Обл

224 с.

А. Эллис, А. Ландж

Эмоции. Не позволяй 
обстоятельствам 
и окружающим играть 
на нервах (#экопокет)

ISBN 978-5-4461-2917-1

Формат 76x100/32

Обл

288 с.

Серия 
#Экопокет

Авторский проект 
ИД «Питер»

Экологичные книги об 
экологии разума и души

Книги созданы с заботой 
о природе: крафтовая 
обложка, бумага вторичной 
переработки, шитый 
корешок без клея.

Удобно читать в метро, 
брать с собой в дорогу, 
место в сумке занимает 
минимальное.

Под экологичной обложкой 
вы найдете советы на все 
случаи жизни от экспертов 
с мировым именем.

Приобретая 
экопокет, 
вы помогаете 
восстанавливать 
уникальные леса 
Ленинградской 
области!



А В Т О Р С К И Й  П Р О Е К Т  И Д  « П И Т Е Р »  А В Т О Р С К И Й  П Р О Е К Т  И Д  « П И Т Е Р »47 48

М. Гюнтер

Как схватить 
удачу за хвост 
(#экопокет)

Формат 76x100/32

Обл

224 с.

Большинство людей 
воображают, что 
счастливчиками рождаются. 
Некоторым людям 
действительно везет больше, 
чем другим, но не случайно. 
Счастливчики устраивают 
свою жизнь особым образом. 
Они склонны становиться на 
путь надвигающейся удачи; 
они склонны идти туда, где 
могут встретить счастливый 
случай. Счастливчики 
рискуют, но движутся вместе 
с жизнью, а не против нее. 
Макс Гюнтер показывает, 
как случается везение: 
он описывает 
тринадцать техник,
с помощью которых вы 
можете обнаружить 
и воспользоваться преиму-
ществами в своей жизни 
и поймать удачу за хвост.

  З. Лихи

Свобода от 
сожалений. 
Если бы я знал… 
(#экопокет)

ISBN 978-5-4461-2195-3

Формат 76x100/32

Обл

352 с.

С. Форвард, К. Бак

Токсичные родители. 
Как вернуть себе 
нормальную жизнь 
(#экопокет)

ISBN 978-5-4461-2326-1

Формат 76x100/32

Обл

416 с.

М. Осборн

Если мама - токс... 
Как освободиться 
из враждебных 
отношений
(#экопокет)

ISBN 978-5-4461-2336-0

Формат 76x100/32

Обл

288 с.

В. Шейнов

Как утрясти любой 
конфликт и обратить 
его себе на пользу 
(#экопокет)

ISBN 978-5-4461-2152-6

Формат 76x100/32

Обл

256 с.

А. Фримен, Р. Девульф

Почему умные люди 
совершают глупости, 
и как не попасть 
в капкан привычек 
(#экопокет)

ISBN 978-5-4461-2188-5

Формат 76x100/32

Обл

352 с.

  Дж. Холлис

Перевал 
в середине пути. 
Как преодолеть 
кризис среднего 
возраста 
и найти новый 
смысл жизни 
(#экопокет)

Формат 76x100/32

Обл

192 с.

Автор книги утверждает, 
что каждый человек 
проходит через 
некий «Перевал», 
олицетворяющий переход 
от «первой взрослости» 
подросткового периода 
ко встрече со старостью. 
Главное в этой ситуации — 
сохранить чувство своей 
значимости и желание 
сделать свою жизнь  
более интересной 
и захватывающей.

Книга будет интересна 
не только специалистам, 
но и широкому кругу 
читателей.

     Скоро!

В. Шейнов

Как убедить, 
когда вас не слышат 
(#экопокет)

ISBN 978-5-4461-1421-4

Формат 76x100/32

Обл

352 с.

Ситуации, когда нужно убедить, 
а вас не слышат, а точнее просто 
не слушают, встречаются 
все чаще. Для преодоления 
сопротивления убеждению 
автор предлагает целый арсенал 
всевозможных приемов — 
универсальных и специфических, 
демонстрируя их на огромном 
количестве практических 
ситуаций — семейных, служебных, 
деловых и педагогических, 
в межличностном общении 
и в обстановке агрессивного 
противодействия в споре 
и полемике.

  Д. Либерман

Без злости. Надежный 
способ сохранять 
спокойствие в любой 
ситуации (#экопокет)

Формат 76x100/32

Обл

288 с.

Дж. Фрейд, П. Биррелл

Психология предательства 
и измены (#экопокет)

Формат 76x100/32

Обл

224 с.

В основе этой книги лежит наблюдение, 
что предательство очень распространено 
в человеческом мире, так же как и стремле-
ние его игнорировать. Оно везде, но именно 
в силу стремления игнорировать, мы его 
часто не замечаем.   
Мы будем рассматривать важнейшие 
вопросы: Что такое предательство? 
Каковы его масштабы? Каковы 
психологические механизмы, которые лежат 
в основе игнорирования предательства? 
Каковы последствия игнорирования 
предательства? Как мы можем преодолеть 
последствия предательства и нашего 
желания игнорировать его? Как мы осознаем 
этот процесс и можем ли мы исцелиться? 
Мы можем создать лучший мир, зная суть 
предательства, и научиться доверять друг 
другу.
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К. Друговейко 

Подозрительно 
съедобно: 
кулинарный детектив 

ISBN: 978-5-4461-1562-4

Формат: 60х90/16

7Б цел 

256 с 

Книга «Подозрительно 
съедобно» посвящена истории 
перемен, которые привнесло 
в повседневную жизнь людей 
появление новых продуктов. 
Как солдаты царя Дария 
изобрели пиццу? Что древние 
египтяне лечили с помощью 
маршмеллоу? Отчего именно 
жители Востока знают толк 
в специях? В чем заключалась 
связь между разведением 
карпов и крестовыми 
походами? Почему появление 
лимонада победило эпидемии 
чумы? Как лимоны оживили 
морскую торговлю, а лаймы 
чуть ее не погубили? Зачем 
были изобретены кукурузные 
хлопья?  Кулинарный детектив 
«Подозрительно съедобно» 
ответит на эти и многие 
другие вопросы — не оставив 
без внимания ни табак, ни 
картофель, ни кофе, ни 
шоколад.

Ш. Кэрролл

Вселенная. Происхождение жизни, 
смысл нашего  существования 
и огромный космос

ISBN 978-5-4461-2097-0

Формат 70х100/16

7Б цел

464 с.

Знаменитый физик Шон Кэрролл в свойственной 
ему увлекательной манере объясняет принципы, 
которые лежат в основах научных революций 
от Дарвина до Эйнштейна, и показывает как 
невероятные научные открытия последнего столетия 
изменили наш мир. Что есть жизнь и смерть, каково 
наше место в этой Вселенной, как устроен мир на 
квантовом, космическом и человеческом уровне, 
как общечеловеческие ценности связаны с наукой? 
Четырнадцать миллиардов лет минуло 
с момента Большого взрыва, наблюдаемая область 
пространства заполнена несколькими сотнями 
миллиардов галактик, каждая галактика в среднем 
содержит сто миллиардов звезд. Человек — 
крошечное, незаметное существо. По сравнению 
со Вселенной человек еще мельче, чем атом по 
сравнению с Землей. Мы малы, Вселенная велика. 
И у нас нет инструкции для ее познания. Тем не менее 
мы удивительно много узнали о том, как именно 
устроено все вокруг.

Ш. Кэрролл 

Квантовые миры и возникновение 
пространства-времени

ISBN 978-5-4461-2120-5

Формат 70х100/16

7Б цел

368 с.

Надеемся, что отсутствие формул в книге не отпугнет 
потенциальных читателей. Шон Кэрролл — физик-теоретик 
и один из самых известных в мире популяризаторов 
науки — заставляет нас по-новому взглянуть на физику. 
Столкновение с главной загадкой квантовой механики 
полностью поменяет наши представления о пространстве 
и времени. Большинство физиков не сознают неприятный 
факт: их любимая наука находится в кризисе с 1927 года. 
В квантовой механике с самого начала существовали 
бросающиеся в глаза пробелы, которые просто 
игнорировались. Популяризаторы постоянно твердят, что 
квантовая механика — это что-то странное, недоступное 
для понимания... Чтобы все встало на свои места, 
достаточно признать, что во Вселенной мы существуем не 
в одном экземпляре. Шонов Кэрроллов бесконечно много. 
Как и каждого из нас. Тысячи раз в секунду во Вселенной 
возникают все новые и новые наши копии. Каждый раз, 
когда происходит квантовое событие, мир дублируется, 
создавая копию, в которой квантовое событие так 
и не произошло. В квантовой механике нет ничего 
мистического или необъяснимого. Это просто физика.

О. Ванькичева

Эта книга про сценарии! 
Секреты успешной 
истории для всех

Формат 70х100/16

Обл Ц

256 с.

Перед вами простое пособие
для написания успешной 
истории для чего бы она ни была — 
для юбилея бабушки, для комикса, 
вашего фильма, контента для блога 
и книги. Каждая глава делится 
на 2 части — теоретическую 
(доступную) и практическую. 
Мы рассмотрим драматургию как 
основу сторителлинга, поговорим 
об успешном персонаже, 
психологических основах для 
выстраивания героя, «болевых 
точках», разработаем конфликт, 
диалоги и рассмотрим механизмы 
управления и воздействия на 
зрителя. 

Режиссерам, 
аниматорам, 
рекламным 
директорам, 

сценаристам или 
художником по 

видеоиграм

Профессионалам
и начинающим
сценаристам

     Скоро!      Скоро!

Сценарное мастерство 
Искусство

К. Райли

Голливудский стандарт. 
Руководство по формату 
и стилю сценария 

ISBN:978-5-00116-677-1

Формат 60х90/8  

Обл Ц  

216 с. 

Голливудский стандарт — это признанный во всем 
мире сценарный формат. «Голливудский стандарт» 
Кристофера Райли — это книга, которая должна 
быть у каждого сценариста. Продюсеру достаточно 
одного беглого взгляда на сценарий, чтобы понять: 
его автор — непрофессионал. Новичка выдает 
незнание принципов написания и оформления 
сценария, и, к сожалению, в таком случае даже 
самая гениальная идея, оказавшись на бумаге, 
выглядит неубедительно. Кристофер Райли — 
профессиональный сценарист, который руководил 
отделом обработки сценариев Warner Bros., — знает 
о голливудском стандарте больше, чем кто-либо 
в киноиндустрии.
В своей книге он подробно рассказывает обо всех 
правилах сценарного формата и объясняет, как 
воплотить в тексте любые визуальные образы, 
родившиеся у вас в голове. 

Четкие и короткие 
инструкции 
с примерами

• Когда нужен новый заголовок сцены?

•  Как оформить флешбэки и сны? 

•  Как описать особенности съемки?

•  Как обозначить начало и конец сцены,   

   увиденной с точки зрения персонажа?

•  Какую информацию поместить в ремарку? 

На примерах отрывков из сценариев Кристофера 
Нолана, Квентина Тарантино, Тайки Вайтити 
и других культовых авторов Райли показывает, 
как, оставаясь в строгих рамках классического 
сценарного формата, можно создавать 
новаторские тексты для кино. «Голливудский 
стандарт» выдержал 3 переиздания и уже 
17 лет остается настольной книгой знаменитых 
голливудских сценаристов, продюсеров 
и шоураннеров. 
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Т. Ханна

Искусство не стареть

ISBN 978-5-4461-1521-1

Формат 60х90/16

Обл Ц

224 с.

Уникальная система развития подвижности 
и гибкости, простое и надежное средство 
избавления от так называемых возрастных болезней. 
Напрасно многие неприятности с годами мы 
воспринимаем как неизбежность: боли в спине, 
в ногах, в суставах, хроническая утомляемость 
и даже гипертония — вовсе не удел пожилых. 
Это с успехом доказал талантливый американский 
специалист Томас Ханна — основатель института 
соматических исследований и автор данной книги. 
Секрет невероятной популярности его системы — 
в высокой эффективности и доступности каждому. 
Теперь вы убедитесь в этом сами, освоив несложную 
программу специальных соматических упражнений. 
Уделяя им совсем немного времени, вы сможете 
не только избавиться от целого ряда болезней, 
но и наслаждаться прекрасным самочувствием 
и гибкостью тела и в 30, и в 60, и даже в 90 лет.

А. Сосновский

Система Сосновского. 
30 советов

ISBN 978-5-4461-2066-6 

Обл Ц  

240 стр.

Мы хотим оставаться молодыми и 
красивыми всю жизнь. Но как этого 
добиться? Кто-то скажет, что всё 
зависит от природы и генов. «Не 
всё!» – отвечает доктор Сосновский. 
И объясняет, что нужно сделать, чтобы 
помочь своему организму сохранить 
(или вновь обрести) хорошую 
физическую форму. Прислушайтесь 
к себе и воспользуйтесь 
советами Дотторе!

А. Некрасов 

90 шагов к здоровью

ISBN 978-5-4461-2081-9

Формат 84х108/32

Обл Ц

416 с.

Книга Анатолия Некрасова, известного 
психолога, философа, автора бестселлера 
«Материнская любовь», подарит вам новое 
Мировоззрение Здоровья, более молодое тело 
и счастливую жизнь. На восьмом десятке лет 
автор сохраняет активность сорокалетнего 
благодаря ежедневным оздоровительным 
практикам.Все упражнения проверены автором 
на себе. Анатолий Некрасов отобрал самые 
лучшие, эффективные и простые практики, 
которые приведут вас к удивительным 
результатам. Физические, психологические, 
энергетические упражнения, работая 
в комплексе, помогут вывести ваше здоровье
на качественно новый уровень.  

А. Кристиансон

Диета для восстановления щитовидной 
железы: Как устранить симптомы 
аутоиммунного тиреоидита

ISBN 978-5-00116-667-2 

Формат  84х108/32  

Обл Ц  

352 стр.

Усталость, перепады настроения, рассеянность, набор веса, 
выпадение волос — это лишь часть симптомов, которые 
наблюдаются у людей с заболеваниями щитовидной 
железы. Алан Кристиансон — доктор медицинских наук, 
врач-натуропат, специализирующийся на эндокринологии 
и заболеваниях щитовидной железы, — убежден, что 
избавиться от всех этих неприятных симптомов и обратить 
вспять аутоиммунный тиреоидит можно с помощью 
изменения рациона и сокращения потребления йода. В этой 
книге представлена уникальная авторская диета, которая 
позволяет восстановить работу щитовидной железы всего за 
четыре недели. Алан Кристиансон разработал план питания, 
опираясь на новейшие исследования, и включил в него более 
65 рецептов, которые подойдут людям с разными пищевыми 
предпочтениями. Вам не придется сидеть на жесткой диете 
и отказываться от привычных продуктов — вы будете питаться 
вкусно, разнообразно и, главное, улучшите свое самочувствие.

Е. Спирица

Сладкое предательство. 
Сахар и другие зависимости

ISBN 978-5-4461-2204-2 

Формат 60х90/16

7Б цел

224 с.

Эта книга не про сахар, не про отказ 
от сахара и даже не про зависимости. 
Она о свободе и возвращении себе 
внутреннего естественного состояния 
счастья и гармонии, через понимание 
работы своей психики, своих чувств и 
потребностей, а также через умение 
управлять своим состоянием даже в самые 
смутные времена. Вам не придется совсем 
отказаться от сахара. Вы будете приятно 
удивлены, как много сладкого останется 
и появится в вашей жизни. А после того, 
как очистятся ваши вкусовые рецепторы, 
и оздоровится микрофлора кишечника, 
вы и сами не поверите, как раньше 
могли казаться вкусными магазинные 
рафинированные сладости! Не верите? 
Вернемся к этому разговору через пару 
месяцев вашей жизни без сахара!

А. Устинов 

Человек сутулый. 
Как занятым и ленивым 
добиться идеальной осанки.

ISBN 978-5-4461-2228-8 

Формат 60х90/16

Обл Ц

256 с.

Книга одного из первых остеопатов в 
России, врача с более чем 30-летним 
опытом работы. Первый признак 
нездоровья — желание прилечь среди 
рабочего дня. Ведь если нет хорошей 
осанки — нет ресурса организма, нет 
бодрости, сил, настроения, мотивации, 
роста и развития. Весь ресурс уходит на 
поддержку основного состояния. Без 
хорошей осанки все органы и ткани 
не получают достаточного питания — 
происходит ускоренное старение и 
увядание организма. Эта книга поможет 
продлить молодость и вернуть хорошее 
самочувствие в любом возрасте.
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Л. Савко

История развития 
ребенка

ISBN 978-5-00116-164-6

Формат 70х90/16

Обл Ц

224 с.

Карта развития ребенка 
разработана на основе 
утвержденной Министерством 
здравоохранения формы 
амбулаторной карты 112/у. 
Но это не просто маленький 
альбомчик с титульным листом 
и страничками для записей. 
С картой будет удобно работать 
и педиатрам, и участковым 
медицинским сестрам, 
и родителям. Она может быть 
заведена в детской поликлинике, 
а также использоваться 
родителями самостоятельно. 

Медицинская 
карта пациента, 
получающего 
медицинскую помощь 
в амбулаторных 
условиях 
(форма №025/у)

ISBN 978-5-00116-006-9

Формат 70х90/16

Обл

96 с.

Медицинская карта пациента, 
получающего медицинскую 
помощь в амбулаторных 
условиях — официальная 
форма 025/у, утвержденная 
приказом Минздрава РФ. 
В обязательном порядке 
используется в медицинских 
организациях, оказывающих 
медицинскую помощь 
в амбулаторных условиях 
взрослому населению. 
Предназначена для 
регистрации лечебных, 
диагностических, 
реабилитационных и прочих 
процедур. Специально 
разработана с учетом 
пожеланий врачей, 
максимально удобна 
для заполнения.

Медицинская 
карта ребенка для 
образовательных 
учреждений (форма 
№026/у)

ISBN 978-5-00116-151-6

Формат 60х90/8

Обл

32 с.

Медицинская карта ребенка для 
образовательных учреждений — 
официальная форма №026/у, 
утвержденная приказом 
Минздрава РФ. В обязательном 
порядке используется 
в медицинских кабинетах 
детских дошкольных учреждений 
и школ по всей России. Содержит 
рекомендации по оформлению. 
Заботьтесь о здоровье своего 
ребенка!

П. Кузнецов 

Медосмотры водителей 
2023. Электронный 
путевой лист

ISBN 978-5-4461-2075-8

Формат 84х108/32

Обл Ц

64 с.

Предрейсовый медицинский 
осмотр — важная проверка 
здоровья и самочувствия водителя 
перед выходом в рейс. Его главная 
цель — исключить допуск к работе 
заболевшего водителя, избежание 
аварийных ситуаций. В брошюре 
«Медосмотры водителей 2023» 
собрана необходимая информация 
о проведении медосмотров 
и оформлении путевых листов 
согласно последним требованиям 
законодательства. Ответы 
на вопросы и инструкции 
для водителей, кадровых 
специалистов и транспортных 
компаний.

Н. Шабалов, В. Арсентьев 

Справочник педиатра. 5-е изд.

ISBN 978-5-4461-2375-9

Формат 60х90/16

7Б цел

752 с.

Пятое издание справочника (предыдущие 
вышли в 2005, 2007, 2013, 2018 гг.) переработано 
и дополнено. В книге затронуты все основные 
вопросы современной педиатрии; освещены 
особенности физиологии развития ребенка, 
организации и оказания амбулаторно-
поликлинической помощи детям; описаны 
симптомы, встречающиеся в клинической 
практике, с указанием причин их появления; 
приведены необходимые сведения 
о многочисленных (свыше 300) нозологических 
формах патологии детского возраста, 
ранжированных в соответствии с МКБ-10. Для 
практикующих педиатров, терапевтов, а также 
для студентов старших курсов медицинских 
вузов, педиатрических и лечебных факультетов.

А. Барановский

Диетология. 5-е изд.

ISBN 978-5-4461-0987-6

Формат 70х100/16

7Б цел

1104 с.

В новом, пятом, издании руководства приведены основополагающие принципы 
современной клинической диетологии в сочетании с изложением клинических 
особенностей течения заболеваний и патологических процессов. Содержание издания 
объединяет научные аспекты питания больного человека и практические рекомендации 
по использованию диетотерапии в конкретных ситуациях организации лечебного питания 
в стационарных и в амбулаторных условиях. По сравнению с предыдущими изданиями 
руководства (2001, 2006, 2008, 2012 гг.) проведена существенная переработка материала 
с учетом современных представлений и достижений отечественной и зарубежной 
диетологии и собственного опыта авторского коллектива. Руководство предназначено 
для диетологов, гастроэнтерологов, терапевтов. Может быть использовано в качестве 
учебной литературы при подготовке в ординатуре по направлению «Лечебное дело», при 
повышении квалификации и первичной переподготовке врачей-диетологов и врачей-
специалистов различных профилей (гастроэнтерологов, терапевтов, врачей общей 
практики, эндокринологов, хирургов и др.).

Барановский 
Андрей 
Юрьевич — 

руководитель 
Научно-клинического 
и образовательного 
центра 
гастроэнтерологии 
и гепатологии 
Санкт-Петербургского 
государственного 
университета, доктор 
медицинских наук, 
профессор.
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И. Оганова

Милая

ISBN 978-5-00116-947-5

Формат 84х108/32

7Б цел

224 с.

Дебютная новелла писательницы стала полноценной повестью. 
Читайте любимую историю в подарочном издании. Ирина Оганова — 
писатель, автор бестселлеров «Иллюзия счастья и любви», «Мы никогда 
не знаем», «Часы без циферблата, или Полный энцефарект», 
«Падение в неизбежность» и «Издержки изоляции, или Лето 2020, 
которого не было».

Е. Рождественская

Призраки дома на Горького

ISBN: 978-5-4461-2106-9 

Формат: 84х108/32  

7Б цел  

448 с. 

Квартира на четвертом этаже на улице Горького, д. 9 хранила свои 
секреты еще до заселения в нее семьи Крещенских: загадочное и так и не 
раскрытое когда-то убийство таинственным образом повлияло и на жизнь 
новых обитателей. Бабушка Лида была уверена, что в чулане завелся 
призрак, а десятиклассница Катя и ее школьная подруга Ирка не упускали 
возможности вместе поохотиться ночью на эту квартирную нечисть. 
Но это так, мелочи, потому как в семидесятые здесь, в доме на Горького, 
помимо призрака уже имелось и «приятное людское наполнение»: 
известные соседи – Бондарчук, Ефремов, Басов, множество других 
актеров, режиссеров, физиков и прочих талантов; рядом располагались 
центровые московские магазины, а из самого крайнего окна квартиры 
можно было увидеть краешек Исторического музея и чуть Красной 
площади. В комнату к Кате и вовсе заглядывал хитро прищуривающийся 
Ленин с огромного уличного плаката Центрального телеграфа напротив 
ее окна. Автобиографический роман дочери Роберта Рождественского, 
раскрывающий читателю яркую и наполненную событиями семейную 
жизнь, где нашлось место приключениям, книгам, любви, учебе, свадьбе 
и большой трагедии. 

Е. Рождественская

Шуры-муры на 
Калининском 

ISBN: 978-5-4461-1994-3 

Формат: 84х108/32  

7Б цел  

320 с                   . 

Перед читателем открывается 
широкая панорама быта московской 
интеллигенции конца 1960 — начала 
1970-х годов, увиденная глазами 
школьницы: магазины, очереди, 
спекулянтки, мебель, дача, веселые 
застолья... А еще в героях книги без 
труда узнаются звезды советской 
эстрады того времени — и конечно 
же красавица-Москва, в самом конце 
1960-х годов получившая новое 
украшение: Калининский проспект.

И. Оганова

Когда ангелы 
спускаются на землю

ISBN: 978-5-00116-843-0

Формат: 84х108/32  

7Б цел  

480 с.

Искренний роман, объединяющий вечные 
темы: любовь, судьбу и жизнь после смерти. 
Жизнь молодого успешного мужчины 
внезапно обрывается, но на этом его путь не 
заканчивается... По ходу повествования мы 
будем наблюдать за героем и преображением 
его души.

Женская проза
Художественная литература

Женская проза
Художественная литература
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М. Карлова

Самоучитель. Китайский язык для начинающих. 
Третье обновленное издание + аудиокурс

ISBN 978-5-00116-765-5

Формат 84х108/16

Обл Ц

256 с.

Китайский язык сильно отличается от привычных нам индоевропейских языков, 
поэтому на первом этапе очень важно овладеть базовыми знаниями, понимать, 
как устроен язык, тогда дальнейшее обучение не будет вызывать никаких 
сложностей. Учебник, который вы держите в руках, состоит из уроков, где 
подробнейшим образом изложены основы китайского языка, детально описаны 
многие его нюансы и тонкости. Фонетический материал дает возможность 
проработать самые сложные аспекты произношения, в иероглифических 
разделах вы найдете подробную этимологию графем, познакомитесь со всеми 
вариантами их написания. Каждый урок снабжен заданиями, упражнениями 
и прописями, позволяющими закрепить изученный материал, задействовав 
различные аспекты памяти. Аудиокурс, озвученный носителем языка, поможет 
вам овладеть китайским произношением, столь непривычным нашему уху. Ведь, 
как известно, в китайском языке от интонации зачастую зависит смысл слова или 
целой фразы. Автор учебника Милена Карлова много лет преподает китайский 
язык, является автором собственной методики. 

М. Карлова

200 базовых китайских 
иероглифов. 
Флеш-карточки

ISBN 978-5-00116-144-8

Формат 60х90/8

нет обложки

1 с.

Флеш-карточки облегчат 
запоминание базовых китайских 
иероглифов. Их можно 
использовать как дополнение к 
«Самоучитель. Китайский язык 
для начинающих» и обучающим 
прописям либо как отдельное 
пособие. Каждый иероглиф 
сопровождается ассоциативной 
картинкой, а также примерами 
употребления с транскрипцией.

500 самых нужных 
английских слов и 
фраз. Флеш-карточки 
(без русской 
транскрипции)
ISBN 978-5-00116-715-0

Формат 60х90/8

нет обложки

1 с.

Флеш-карточки помогут 
запомнить и усвоить популярные 
слова и устойчивые выражения 
английского языка. Карточки 
сопровождаются ассоциативной 
картинкой и переводом. Также 
набор дополнен карточками 
с наиболее употребимыми 
прилагательными. Соединяя 
их с существительными, 
можно составить еще больше 
словосочетаний и фраз. Для 
начинающих изучать английский 
язык.

500 самых нужных 
английских слов 
и фраз. Флеш-
карточки (с русской 
транскрипцией)
ISBN 978-5-00116-750-1

Формат 60х90/8

нет обложки

1 с.

Флеш-карточки помогут 
запомнить и усвоить популярные 
слова и устойчивые выражения 
английского языка. Карточки 
сопровождаются ассоциативной 
картинкой и переводом. Также 
набор дополнен карточками 
с наиболее употребимыми 
прилагательными. Соединяя 
их с существительными, 
можно составить еще больше 
словосочетаний и фраз. Для 
начинающих изучать английский 
язык.

Карлова М. Э.

Китайский язык. Обучающие прописи

ISBN 978-5-00116-831-7

Формат 84х108/16

Обл Ц

64 с.

В этих обучающих прописях даны основы иероглифики 
китайского языка. В книге 16 уроков, каждый из которых состоит 
из теоретической части и прописей для отработки пройденной 
темы. Материал изложен от простого к сложному: сначала мы 
учимся писать иероглифические черты, затем осваиваем правила 
написания иероглифов, после этого переходим 
к изучению базовых иероглифических элементов — графем 
и заканчиваем сложными иероглифами. Прописи помогут вам: 

• быстро разобраться в иероглифической системе китайского 
языка; • освоить навыки китайского письма; • выучить основные 
иероглифические элементы, что сделает ваше дальнейшее 
обучение гораздо более легким и эффективным; • научиться 
понимать, как устроены сложные иероглифы, что в дальнейшем 
значительно сократит время их запоминания и сделает процесс 
обучения более увлекательным. Книга может использоваться 
самостоятельно и как дополнение к учебному пособию 
«Самоучитель. Китайский язык для начинающих».

Е. Андронова

Все английские 
неправильные глаголы 
(Карточки)

ISBN 978-5-00116-135-6

Формат   

27 с.

Для запоминания неправильных 
глаголов английского языка 
наиболее удобны карточки. 
Мы расположили на них все 
наиболее употребительные 
глаголы по особой системе 
для эффективного усвоения. 
Каждый глагол снабжен 
транскрипцией всех форм и 
переводом на русский язык. Для 
заучивания глаголов вы можете  
раскладывать карточки по 
темам или по сходству звучания 
глагольных форм.
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HR-директорам, 
специалистам по 
коммуникациям, 
руководителям
всех уровней

Д. Траут, Э. Райс 

Маркетинговые войны. 
Новое издание

ISBN 978-5-4461-1347-7

Формат 84х108/16

7Б цел

288 с.

Мировой бестселлер, за 
последние 30 лет выдержавший 
несколько переизданий во 
многих странах мира. Впервые 
изданная в 1986 году, книга стала 
настольной для сотен тысяч 
профессионалов во всем мире. 

Новейшее издание книги 
дополнено авторскими 
комментариями и кейсами из 
практики рекламы и маркетинга 
в России, написанными по 
согласованию с Джеком Траутом 
российскими представителями 
компании Trout&Partners.

Ф. Котлер 

К. Л. Келлер

Маркетинг менеджмент. 
16-е изд.

ISBN 978-5-4461-2290-5

Формат 84х108/16

7Б цел

592 с.

Знаменитый 
труд классика 
маркетинга 
Филипа Котлера. 
Здесь вы найдете 
теоретические 
основы курса 
маркетинга, снабженные примерами 
из практики. Удобная структура делает 
ее незаменимым пособием по одной 
из самых актуальных экономических 
дисциплин. 

Новое, 16-е издание дополнено 
с учетом последних тенденций 
в развитии технологий, электронной 
коммерции и цифровых коммуникаций.  

Р. Грант 

Современный стратегический 
анализ. 11-е изд.

ISBN 978-5-4461-2370-4

Формат 70х100/16

7Б цел

528 с.

Издание можно по праву назвать одним из 
наиболее известных трудов в мире по стратегии.

Главная его цель — «вооружение» читателей 
основными понятиями, схемами и методами 
стратегического менеджмента, которые позволят 
им принимать наилучшие решения как для своих 
компаний, так и для себя лично.

В одиннадцатом издании рассматривается 
роль стратегического менеджмента в мире, 
измененном пандемией Covid-19. Также 
обсуждаются актуальные темы: корпоративная 
социальная ответственность, социальные 
и управленческие инновации. Представлены 
современные примеры инноваций бизнес-
моделей.

Книга предназначена для слушателей программ 
MBA, аспирантов, студентов экономических вузов, 
преподавателей.

Маркетинг
Менеджмент

Управление
Менеджмент

Н. Осовицкая  

Е. Лондарь

Люди в фокусе

ISBN 978-5-4461-2181-6

Формат 60х90/16

7Б цел

368 с.

В книге собрано свыше двадцати 
проектов, которые были высоко 
оценены профессиональным 
HR- и бизнес-сообществом. Своим 
опытом на страницах книги делятся 
крупнейшие отечественные 
компании. В описании каждого 
кейса вы найдете пошаговую 
инструкцию по реализации 
и достигнутые результаты 
глазами заказчиков от бизнеса, 
а также увидите оценку работы 
HR-команды от представителей 
целевой аудитории. 

В. Зима

Инструменты 
руководителя. 
Понимай людей, 
управляй людьми. 
3-е издание

ISBN 978-5-4461-1883-0

Формат 70х100/16

7Б цел

256 с.

Есть такая профессия — 
руководить людьми. Она требует 
точных и понятных инструментов.

Книга позволит сократить путь 
проб и ошибок и построить 
успешную карьеру. 

В ней нет мотивирующих глав, 
нет призывов изменить свою 
жизнь. Только инструменты — 
понятные и практичные.

А. Чурин

Как внедрить CRM. 
Опыт проектов 
amoCRM и Битрикс24

ISBN 978-5-4461-2082-6

Формат 70х100/16

7Б цел

336 с.

Автор представляет 
пошаговое описание 
внедрения CRM на примере 
самых востребованных 
на рынке систем AmoCRM 
и Битрикс24, что 
поможет российским 
руководителям разобраться 
со всеми предложенными 
возможностями.
Книга поделена на части, 
в каждой из которых 
разбираются вопросы, 
важные для поэтапной 
проработки процесса 
внедрения CRM. Материал 
сопровождается вопросами 
для самопроверки, 
домашними заданиями.

  Л. Нордгрэн 

Д. Шонталь

Человеческий 
фактор

Формат 60х90/16

Обл Ц

280 с.

Не важно, продаете ли Вы 
услуги клиентам, пытаетесь 
внедрить новшества 
в собственной компании, или 
изменить стиль жизни — эта 
книга поможет понять, почему 
люди так сопротивляются 
и неохотно принимают 
все новое. В ней можно 
найти ответы на вопрос 
как распознать это самое 
сопротивление, как понять его 
настоящие причины, а не те, 
которые обычно озвучивают 
в отказах, и предложить 
решение, которое принесет 
пользу.

обложка 
в работе

Для слушателей 
программ MBA, 

аспирантов, 
студентов 

экономических 
вузов, 

преподавателей
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И. Агаев, Д. Трушков

Директор 2.0. Как управлять 
компанией, чтобы акционер 
был доволен, а ваши нервы 
целы

ISBN 978-5-4461-1943-1

Формат 70х100/16

7Б цел

240 с.

Любой топ-менеджер — это будущий 
директор. Однако, в компаниях часто 
встречаются интриги, бюрократия, 
недопонимание коллег и акционера. Эта 
книга поможет топ-менеджерам управлять 
так, чтобы все были счастливы. В ней нет 
скучных теорий и «воды» — только выжимка 
успешных управленческих приёмов. В ее 
основе лежит опыт работы в компаниях из 
списка ТОП-200 Forbes крупнейших частных 
компаний России. Пошаговые советы «бери 
и делай» опробованы на практике и уже 
помогли не одному топ-менеджеру. Ну 
а если вы решили сменить работу, то просто 
следуйте рекомендациям, приведённым 
в книге. Тогда искать работу будет 
не нужно — она сама вас найдёт.

Р. Иванов

Заметки корпората. 40 бизнес-
практик, описаний принципов, 
технологий строительства 
и управления глобальными 
корпорациями 

ISBN 978-5-4461-2191-5 

Формат 70х100/16

7Б цел 

304 с.

Эта книга представляет собой 
попытку автора системно описать процесс 
создания инфраструктуры любого крупного 
бизнеса с нуля, а также показать принципы 
управления процессом роста и своевременных 
трансформаций, различия в бизнес-культурах 
предприятий и ценностях персонала, сроках 
эффективности и продолжительности жизни 
бизнеса. Внимание автора сфокусировано 
на развитии людей внутри проектов, их 
поведении, предпочтениях, причинах 
высокой или низкой эффективности. 

Книга будет интересна всем, кто ещё только 
планирует свою деятельность, а также тем, 
кто уже давно в бизнесе и ищет разные идеи 
и варианты для своего дальнейшего развития. 

Е. Севастьянов 

Системное управление 
на практике: 50 историй 
из опыта руководителей 
для развития 
управленческих 
навыков

ISBN 978-5-4461-1481-8

Формат 70х100/16

7Б цел

256 с.

Системное управление находится на 
пике популярности, ведь оно затрагивает 
ключевые проблемы руководителей. 
Книга поможет решить большинство 
важнейших вопросов управления: 
низкие качество и эффективность 
работы подчинённых, неуправляемость 
сотрудников, недовольство клиентов 
качеством работы, слабая инициатива 
«на местах», эмоциональное выгорание 
руководителя. 50 бизнес-кейсов, 
с которыми повседневно сталкиваются 
собственники, топ-менеджеры 
и руководители компаний. 

Д. Уокер 

Запуск! Быстрый старт для 
вашего бизнеса. Обновленное 
и расширенное издание

ISBN 978-5-4461-2282-0

Формат 60х90/16

7Б цел

320 с.

«Запуск» помог тысячам людей быстро создать 
свой бизнес. Независимо от того, есть ли у вас 
собственное дело или вы только собираетесь 
начать его, книга даст надежный рецепт 
ускорения. В обновленное издание Джефф 
Уокер добавил свежие главы: о социальных 
сетях, платном трафике и «живых запусках» 
с использованием стримов. Задумайтесь: что, 
если бы вы могли вывести свой продукт на рынок, 
подобно Apple или крупной голливудской студии? 
Что, если бы потенциальные покупатели считали 
дни до того момента, когда они смогут купить 
ваш продукт? Что, если бы вы смогли обеспечить 
такое позиционирование на рынке, которое почти 
полностью устранило бы конкуренцию? Теперь 
вопрос заключается в следующем: вы в самом 
деле собираетесь начать работать медленно 
и вскоре угаснуть? Конечно нет, вы готовы 
осуществить старт, который изменит будущее 
вашего бизнеса и вашу жизнь.

Готовы 
осуществить 
старт, 
который 
изменит 
вашеӹ
будущее?

А. Комаров 

Купиталист. 
Бизнес не с нуля

ISBN 978-5-4461-2159-5

Формат 70х100/16

7Б цел

256 с.

Алексей Комаров — предприниматель, 
бизнес-брокер, основатель клуба 
«Купиталисты». Четыре раза продавал 
собственные бизнесы и несколько 
раз покупал. За время работы бизнес-
брокером провел около 50 сделок на 
общую суммы в более чем 1 млрд. В книге 
Алексей рассказывает о купитализме — 
таком способе предпринимательства, 
когда вместо создания бизнеса с нуля 
приобретается готовый. И объясняет, 
зачем выбирать такой путь и какие 
шаги нужно совершить, чтобы стать 
успешным купиталистом. Книга — 
концентрация опыта самого Алексей 
и тех предпринимателей, чьи сделки 
по покупке и продаже бизнеса он 
сопровождал.

Стартапы, предпринимательство
Менеджмент

Управлениег
Менеджмент

Вишняков О. Л.

Преимущество повторяемости 2. 
Диагностика и анализ бизнес-
процессов. Практическое 
руководство по бизнес-процессам 

ISBN 978-5-4461-2192-2

Формат 70х100/16

7Б цел

304 с.

Это вторая книга серии «Оргразвитие 
организации. Управленческие технологии», 
посвященной областям менеджмента, абсолютно 
необходимым современному менеджеру. 
Книга является продолжением первой 
части «ПРЕИМУЩЕСТВО ПОВТОРЯ-ЕМОСТИ. 
Практическое руководство по бизнес-процессам: 
процессы и их описание» Серия посвящена 
управлению бизнес-процессами 
в организациях: содержит теорию 
и практические кейсы, пошаговый план действий 
по внедрению, описывает функционирование 
процессной организации. Издание содержит 
теорию изменения (трансформации) процессов 
и описание вопросов управления ими, 
сопровождающуюся примерами реальных 
проектов и компаний, упражнениями для 
применения материала на практике, 
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А. Кузнецова

Кузница продаж. 
Как создать 
мощный 
отдел продаж, 
выполняющий 
планы 

ISBN: 978-5-4461-2208-0 

Формат 70х100/16

7Б цел

272 с.

Анна Кузнецова – эксперт по увеличению 
дохода владельцев бизнеса с помощью отделов 
продаж – в своей книге знакомит с личным 
опытом по построению отделов продаж. Вы 
узнаете, как изменить отношение к продажам 
и продавцам, чтобы их не воспринимали, как 
навязывание, а считали экспертами своей 
области. В книге раскрыты такие важные 
вопросы как планирование и привлечение 
клиентов, аудит и анализ отдела продаж, 
подбор и обучение сотрудников, создание 
скриптов продаж и использование систем 
автоматизации, масштабирование бизнеса 
и работа в кризис. .

Е. Колотилов, А. Ващенко

Технологии продаж B2B. 
Прокачиваем навыки 
продавцов на примере 
IT-сферы

ISBN 978-5-4461-2110-6

Формат 70х100/16

7Б цел

256 с.

Сегодня продажи в секторе В2В требуют 
серьезных переговоров, презентаций 
и личных встреч человека-продавца 
с лицами, принимающими решения 
в конкретной компании. В связи 
с этим в компаниях, предлагающих 
свои продукты и услуги корпорациям, 
востребованы лучшие продавцы.
Для решения поставленной задачи 
авторы предлагают продавцам оптовой 
коммерции взглянуть на свою работу 
со стороны корпораций-покупателей 
и узнать, что о них самих и об их 
продающих презентациях думают 
лица, принимающие решения. 
А также понять, где находится 
ближайшая зона развития 
и совершенствования бизнеса. 

Д. Джирард, С. Браун

Как продать что 
угодно кому угодно

ISBN 978-5-4461-0972-2

Формат 60х90/16

Обл Ц

208 с.

Автор этого бестселлера 
продал тринадцать тысяч 
и один автомобиль за пятнадцать 
лет своей карьеры, попав в Книгу 
рекордов Гиннесса как величайший 
продавец в мире. В эту книгу 
вошли его уникальные системы 
продаж: успешная сделка, 
которая может породить еще 250; 
секреты разведывания данных 
о клиентах, которые гарантируют 
будущие продажи; искусство 
использования других людей для 
продаж, и наконец, пять способов 
превратить перспективного 
клиента в настоящего покупателя. 
Рекомендуется менеджерам 
по продажам, торговым 
представителям, консультантам, 
продавцам магазинов.

Е. Колотилов, А. Ващенко

Продажи в кризис. 
Как обойти 
конкурентов 
в трудное время

ISBN 978-5-4461-2135-9

Формат 70х100/16

7Б цел

224 с.

Эта книга о том, как справиться с текущим 
кризисом, который не является финансовым, но 
имеет политическую и инфляционную основу. 
Этот кризис – результат методов, применявшихся 
для погашения финансовых кризисов 
в крупнейших государствах мира. В этом случае 
бесполезно проводить привлечение инвестиций, 
сокращать персонал или снижать цены на 
готовую продукцию. Прочитав советы авторов, 
вы узнаете, как научиться управлять своим 
бизнесом и регулировать продажи, находясь 
в сложных условиях. Вам придется пересмотреть 
все привычные и удобные в прошлом методы 
контроля и мотивации, изучить действия своих 
конкурентов и поведение продавцов в смежных 
секторах рынка. Вы должны проявить разумную 
активность, чтобы планово помочь 
вашему бизнесу. 

И. Имшинецкая

17 способов продавать 
без скидок. Как наполнить 
цену дополнительной 
ценностью

ISBN 978-5-4461-2108-3

Формат 60х90/16

7Б цел

224 с.

Нет понятия «дорого». Есть 
«непонятно, откуда такая цена». 
Ведь сегодня мало просто продавать. 
Нужно слышать проблемы клиента 
и помогать ему их решать с помощью 
вашего эксклюзивного сервиса. 
Тогда цена воспринимается как 
адекватная заложенной ценности, 
станет понятно, что несет в себе 
продукт для потребителя. И клиент 
не будет спрашивать о скидках. 
В книге представлено 17 способов 
наполнить цену ценностью 
с помощью инструментов 
системного продвижения, которое 
не оставит шансов конкурентам 
и привлечёт клиентов. 

И. Имшинецкая

Продвижение как гейм. 
Технология раскрутки 
с помощью позиционной 
площадки

ISBN 978-5-4461-2138-0

Формат 60х90/16

7Б цел

240 с.

В маркетинге можно скопировать 
почти все: цену, продукт, каналы 
товародвижения. Единственное, 
что остается неизменным — это 
история ваших взаимоотношений 
с клиентом, действия и эмоции — 
ваш общий гейм. Предложите 
клиенту уникальную историю 
взаимодействий, и вы 
получите особое конкурентное 
преимущество, ведь с другим 
брендом у клиента все будет по-
другому. Вы узнаете, как создать 
особый стиль жизни имени вашей 
торговой марки и дистанцировать 
ее от коммерческого восприятия. 
А также определите, какие ивенты 
должны происходить, чтобы 
оправдать ожидания клиентов. 

     Скоро!

Специалистам 
в области продаж, 

собственникам 
бизнеса

Руководителям 
и менеджерам 

компаний 
B2B-сектора

Практическое 
руководство 
по продажам 
B2В  в кризис

Продажи
Менеджмент

Продажи
Менеджмент

Д. Тверев

Продажи 
с лёгкостью 
профессионала

ISBN 978-5-4461-2174-8

Формат 60х90/16

7Б цел

224 с.

А. Барышева

Как продать слона 
или 51 прием 
заключения 
сделки, 7-е изд., 
переработанное 
и дополненное 

ISBN 978-5-4461-4133-3 

Формат 70х100/16  

7Б цел  

256 с.
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 А. Хуснуллин

Лучше, чем деньги. 
Как создать криптокапитал 
и не беспокоиться о деньгах

ISBN 978-5-4461-2207-3

Формат 60х90/16

7Б цел

192 с.

В XXI веке о криптовалюте говорят многие. 
Кто-то вкладывается в биткоин и теряет все 
деньги, кто-то становится криптомиллионером… 
Но большинство людей всё ещё мутно 
представляет, чем может быть полезна «крипта», 
как применять этот инструмент в повседневной 
жизни и как на нём зарабатывать — в том числе, 
и в долгосрочной перспективе. Ответы на эти 
и другие вопросы можно найти 
в этой книге. Артур Хуснуллин — финансист 
и крипто энтузиаст — рассказывает о разных 
видах криптовалюты и принципах её работы. 
Кроме того, делится философией создания 
криптокапитала, которая позволяет любому 
желающему сохранить и преумножить свои 
сбережения, вкладываясь в биткоин, эфириум 
и другие виды цифровых активов. Издание 
адресовано предпринимателям, а также 
всем, кто задумается о своём будущем и готов 
позаботиться о нём уже сейчас.

Пятенко С. В.

Как деньгам работать на бирже

ISBN 978-5-4461-2107-6

Формат 60х90/16

7Б цел

352 с.

Без сбережений и инвестиций жизнь — опасный 
путь в никуда. «Морально взрослый» понимает: 
кроме зарплаты нужны и другие финансовые опоры. 
Инвестиции начинаются, когда человек осознает: 
только это может поднять семью на новый уровень 
благосостояния и финансовой стабильности. 

Сейчас заметно увеличивается количество людей, 
преодолевающих инфантилизм и серьезно 
интересующихся вопросами сбережений и 
инвестиций. Фондовый рынок занимает особое 
место в сфере личных финансов. Обычному 
человеку сложно качественно увеличить свое 
благосостояние без вложений в ценные бумаги. 
Эта книга основана на долгосрочном подходе к 
частным инвестициям на бирже. Автор показывает, 
как разумным людям удается с меньшими 
рисками заработать больше денег, чем тем, кто, 
разговаривает на птичьем языке рыночного сленга, 
знает множество разных фактов и мелких деталей, 
но не придерживается методов рационального 
инвестирования. 

Дж. Лидтка, К. Холд, 

Дж. Элдридж 

Дизайн-мышление 
для инноваций. 
Компетенции будущего 
при разработке 
продуктов и услуг

ISBN 978-5-4461-2394-0 

Формат 84х108/16 

Обл Ц

288 с.

Опираясь на десятки лет 
исследований дизайн-мышления 
авторы описывают, как развить 
навыки дизайн-мышления 
у отдельного сотрудника, 
команды или в организации 
в целом и использовать 
дизайн-мышление 
для воплощения.

Леврик М. .

Дизайн-мышление для роста 
бизнеса: проектирование 
и масштабирование 
бизнес-моделей и 
экосистем

ISBN 978-5-4461-2378-0

Формат 70х100/16

Обл Ц

336 с.

Книга содержит 
принципиально новый 
подход к проектированию 
и масштабированию бизнес-моделей 
и экосистем. Михаэль Леврик описывает 
комплексную процедурную модель для 
проектирования, развития и внедрения 
бизнес-экосистем. А также рассказывает 
о наиболее важных методах проектирования 
и инструментах, которые понадобятся, 
чтобы сделать вашу экосистему успешной. 
Приведены детализированные кейсы 
и примеры компаний, построивших успешные 
экосистемы. Представлен образ мышления, 
способствующий росту бизнеса, даны 
практические упражнения для лучшего 
понимания идей автора и их 
осуществления                      в реальности. 

Леврик М. .

Дизайн-мышление 
и измерение 
инноваций

ISBN 978-5-4461-2187-8

Формат 70х100/16

Обл Ц

384 с.

В книге «Дизайн-мышление и измерение инноваций: 
эффективные инструменты для управления творческим 
потенциалом, целями и ключевыми результатами, 
продуктом и успехом вашего бизнеса» Михаэль Леврик 
предлагает простые и понятные советы, как управлять 
инновациями и как их измерять. 

Прочитав книгу, вы узнаете, как использовать 
дизайн-мышление для реализации эффективных 
инноваций и как успешные лидеры применяют 
подходы «ИССЛЕДУЕМ» и «ИЗУЧАЕМ», чтобы 
добиться впечатляющих результатов. Автор 
объясняет, как стратегически использовать 
аналитику данных, ИИ и нейродизайн для 
стимулирования инноваций и достижения 
впечатляющих результатов; синхронизировать 
цели и ключевые результаты команд, занимающихся 
реализацией инноваций, и цели и ключевые результаты 
самой компании; использовать практические 
инструменты для оценки успеха вашей компании, 
чтобы создавать новые и интересные продукты, 
услуги и клиентский опыт. 

обложка 
в работе

Менеджмент
Бизнес-литература

Инвестиции, финансы
Бизнес-литература

Менеджерам, 
руководителям, 

владельцам 
продуктов, 

предпринимателям 
и другим 

бизнес-лидерам

КАК 
реализовать 
новые 
и инновационные 
идеи 

О. Гаврилова 

Бизнес. Деньги. Управление. 
Как привести фирму 
к финансовому успеху

ISBN 978-5-4461-2096-3

Формат 70х100/16

7Б цел

288 с.

Стремительно меняющаяся бизнес-среда 
требует соответствующих подходов 
к управлению бизнесом. Коммерческий 
успех компании на рынке не всегда означает 
ее финансовый успех и не гарантирует 
собственнику постоянно растущий 
денежный поток. Автор обосновывает 
взгляд на бизнес как на генератор денежных 
потоков, когда главная цель бизнеса — 
максимизация его ценности 
для собственника. 
Ольга Гаврилова — один из ведущих 
консультантов в управленческом 
консалтинге — предлагает свой подход 
к финансовому управлению бизнесом, 
отработанный на десятках консалтинговых 
проектов. Методические материалы 
дополнены практическими кейсами, схемами 
и алгоритмами, историями из практики,
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Д. Кот 

Копирайтинг: 
как не съесть 
собаку. Создаем 
тексты, которые 
продают

ISBN 978-5-4461-0871-8

Формат 60х90/16

7Б цел

256 с.

Эта книга — набор методик, приемов и секретов 
по написанию продающих текстов (текстов 
для сайтов, полиграфии, коммерческих 
предложений и других рекламных целей). 
Каждая глава содержит совет или прием, готовый 
к использованию, — например, как написать 
эффективный заголовок для текста. Читатель 
открывает книгу на нужной странице, выбирает 
необходимый ему совет или секрет и внедряет его. 
Весь материал издания построен на успешном 
личном опыте автора и его клиентов. Здесь 
нет теории, нет сложных систем и заумных формул — 
только практика, состоящая из отборных приемов 
по написанию рекламных текстов. Настоятельно 
рекомендуется копирайтерам, неймерам, 
маркетологам, специалистам в области рекламы 
и PR, владельцам малого и среднего бизнеса.

Н. Романова 

Пиши без правил: 
грамотность и речь
в деловом и личном 
общении

ISBN 978-5-00116-716-7

Формат 60х90/16

Обл Ц

384 с.

Делаете ошибки в соцсетях 
и неграмотно строите фразы 
в деловых письмах? Недостаточная 
грамотность мешает продвижению 
по службе? Ограниченный 
словарный запас сковывает 
общение? 
Эти проблемы можно решить 
без длительных скучных занятий. 
Школьная программа не понадобится. 
Наталья Романова, автор бестселлера 
«Идеальная грамотность. Русский 
язык без правил и словарей», 
представляет новую книгу, 
адресованную молодёжи и взрослым 

— тем, кто до сих пор испытывает 
серьёзные трудности при письме,и 
всем, кто боится ошибиться. 

Е. Шестакова 

Говори красиво 
и уверенно каждый 
день

ISBN 978-5-4461-2080-2

Формат 60х90/16

Обл Ц

208 с.

Голос и речь — инструменты 
коммуникаций, переговоров 
и презентаций. Научитесь владеть 
этими инструментами по максимуму. 
Удивляйте своих близких и коллег, 
клиентов и партнеров приятными 
и располагающими к общению 
голосами, грамотной и качественной 
речью, а также умелыми 
и качественными презентациями. 
Книга в формате интенсивного 
тренингового марафона, рас-
считанного на месяц ежедневных 
тренировок, поможет вам сплани-
ровать и организовать работу 
по подготовке к любому 
выступлению или презентации. 
Вперед, к победе!

К. Плешаков-Качалин

Постановка голоса. 
Говори свободно 
и без зажимов  

ISBN 978-5-4461-4104-3 
Формат 60х90/16  
Обл Ц  
208 с.  

Кирилл Плешаков-Качалин твердо 
убежден, что каждого человека при 
рождении, природа награждает 
уникальным голосом. Однако только 
певцы занимаются его развитием, 
у остальных он просто «притупля-
ется». Но в современной жизни, 
когда сила убеждения играет 
важнейшую роль, как в бизнесе, 
так и при обычном общении, 
умение владеть голосом — 
половина успеха. После прочтения 
книги и выполнения упражнений 
ваш голос зазвучит искренне 
и естественно, приобретет 
оригинальный тембр и звучание, 
вы станете более уверенным, 
влиятельным человеком.

Е. Шестакова 

Говори красиво 
и уверенно. 
Постановка 
голоса и речи

ISBN 978-5-4461-1056-8

Формат 60х90/16

Обл Ц

192 с.

Что такое наш голос? Это 
прежде всего инструмент. 
Музыкальный, тонко 
устроенный, сложный, 
неповторимый. Можно 
быть серой мышкой с тихим, 
завышенным, неярким 
и плоским голосом, а можно 
играть первую скрипку 
в оркестре — каждый 
выбирает для себя. Задача 
этой книги — повышение 
КПД каждого человека 
через развитие голоса. Это 
инструмент успешности — 
мощный и уникальный. 

И. Ашманов 

Цифровая репутация. 
Создать, развить и защитить

ISBN 978-5-4461-2104-5

Формат 70х100/16

7Б цел

320 с.

Цифровая среда сейчас — неотъемлемая часть 
нашей жизни, она пожирает миллиарды часов 
рабочего и личного времени, возносит личности и 
бренды на пьедесталы и свергает оттуда, приводит 
клиентов, создаёт состояния, разрушает репутации 
и насчитывает десятки миллионов наших сограждан. 
Все уже осознают, что социальные медиа — это 
могучая сила, но мало кто понимает, каким законам 
она подчиняется и как ею управлять. А законы эти 
существуют, они уже осмыслены и исчислены, ими 
можно пользоваться для продвижения бизнеса, 
управления репутацией, усиления влияния и роста 
продаж. Управление репутацией не магия, не 
квантовая физика, это эффективное ремесло. В книге 
описаны основные принципы, приёмы и секреты 
этого ремесла, так что она будет не только интересна 
читателю, но и принесёт практическую пользу. Читайте, 
применяйте описанные методы и инструменты, 
пробуйте. Мы уверены — у вас всё получится. Нужно 
просто делать — и всё будет.

П. Панда 

ChatGPT. Мастер подсказок, 
или Как создавать сильные 
промты для нейросети 

ISBN 978-5-4461-2232-5 

Формат 60х90/16

7Б цел 

192 с.

Нейросети — реальный конкурент для 
многих копирайтеров и рерайтеров, 
а также всех, кто так или иначе 
работает с текстами. Ведь с помощью 
искусственного интеллекта можно 
написать слоган или контент-план, 
речь для выступления, книгу или 
большой маркетинговый анализ. 
Петр Панда — российский копирайтер, 
автор обучающей литературы 
по написанию «позитивно-
убедительных» текстов — создал эту 
книгу для всех, кто желает научиться 
составлять тексты, используя помощь 
искусственного интеллекта 
и сопровождая запросы правильными 
промтами или подсказками, которые 
зададут нужную стилистику и ритм 
текста. 

Копирайтерам, 
неймерам, 

маркетологам, 
специалистам 

в области рекламы 
и PR, владельцам 

малого и среднего 
бизнеса

Копирайтинг, PR, SMM
Бизнес-литература

Копирайтинг, PR, SMM
Бизнес-литература

Социальные 
медиа — 
могучая 
сила.

Надо понимать, 
каким законам 
она подчиняется 
и как ею управлять



Э К О Н О М И К А  И  Б И З Н Е С Э К О Н О М И К А  И  Б И З Н Е С69 70

Д. Горина

Записки рекламщицы, или 
Безмолвная революция, которую 
совершили женщины, а мужчины 
даже не заметили

ISBN 978-5-4461-2098-7

Формат 60х90/16

7Б цел

224 с.

В патриархальном обществе рекламный рынок 
представляют по книгам Минаева, Пелевина и 
сюжетам Бегбедера. Дарья Горина четырнадцать 
лет работает в рекламе, девять из которых 
занимает руководящие должности. Она знает 
о мире рекламщиков, а точнее рекламщиц, не 
понаслышке. Героини ее романа — успешные 
красивые молодые женщины, которые пытаются 
найти счастье и не потеряться в корпоративных 
интригах, чужих мужьях, любовниках и 
всевозможных допингах. Куда заведут поиски? 
Каково быть женщиной в мире рекламы? Как 
выдерживать конкуренцию с мужчинами, 
и есть ли она? Ответы на эти вопросы ищите на 
страницах дерзкого и откровенного романа.

И. Странцов

Русская модель личностного роста

ISBN 978-5-4461-2109-0

Формат 60х90/16

7Б цел

192 с.

Существует простой оптимальный подход к устройству 
жизни. В его основе – последовательное овладение 
фундаментом Soft Skills (мягких навыков) для достижения 
успеха и счастья. Книга даёт исчерпывающую систему 
ответов на частые вопросы людей относительно своего 
существования. В тексте содержится информация 
о наиболее коротком и простом пути к обретению личной 
эффективности при одновременной гармонии с собой 
и окружающим миром. Авторская методика позволит 
освоить работу над личностью, а также правильный 
и экологичный подход к формированию осознанности 
человека, а далее к созданию из себя своего рода эталона, 
лидера за счет получения комплекса мета- и «мягких» 
(soft) знаний, умений и навыков. Это своего рода компас, 
путеводитель, отправная точка для формирования 
гармоничной, многогранной, успешной личности. Она 
одинаково полезна как для подрастающего поколения, так 
и для взрослых. Для первых она отвечает на вопрос «Что 
делать?», а для вторых — на вопрос «Что можно исправить?».

   

С. Кузавов

Я ненавижу компромисс! 
Как достигать поставленных целей

ISBN 978-5-4461-2167-0

Формат 60х90/16

7Б цел

128 с.

Компромисс — это такая же аномалия, как глобальное 
потепление. В реальной жизни природа не допускает никаких 
компромиссов. Голодный хищник, почувствовавший запах крови, 
не пойдет ни на какие уступки. Люди же постоянно заключают 
соглашения в ущерб своим потребностям, чтобы удовлетворить 
чужие интересы. И еще называют это цивилизованностью. Быть 
бескомпромиссным – навык, который важно натренировать. Но 
главное начать. И уже с каждым последующим шагом вам будет 
все легче и интереснее вступать в эту игру. Вы ощутите драйв 
и поймете, что значит жить на самом деле. Эта книга дает ответы 
на важные вопросы: что на самом деле значит быть верным себе? 
Как достигать цели на 100%? Чем отличается компромисс 
от дипломатии и как быть дипломатом в нашем 
недипломатичном мире?

С. Кузавов

  Просто быть собой просто. 
Личная стратегия прорыва

ISBN 978-5-4461-2168-7

Формат 60х90/16

7Б цел

128 с.

Личная стратегия — это настройка 
отношения к себе. Глубокая работа 
над тем, чтобы собрать нового себя 
из множества ролей, которые навязали 
родители, окружение, обстоятельства. 
Длинная дорога к себе цельному 
и счастливому. В книге кратко 
изложен авторский опыт работы 
с личной стратегией: с чего начинать, 
как справляться с проблемами, 
на что ориентироваться. Главный 
ресурс для изменений — это ваши 
собственные намерения и цели. 
Выстраивайте личную стратегию, 
не теряйте ориентиры, используйте 
ключевые компетенции — и вы сможете 
реализовать свой потенциал.

А. Лапин, 

C. Мельниченко

Заметки на салфетках. 
О теории и практике 
управления компании

ISBN 978-5-00116-954-3

Формат: 60х90/16 

7Б цел 

240 с.

В книге собран практический 
опыт людей, хорошо знакомых 
с теорией управления 
и длительное время работавших 
руководителями в компаниях 
разных отраслей. 

Акцент сделан на осмысление 
препятствий на пути внедрения 
теории управления в практику.

Бизнес-психология
Бизнес-литература

Бизнес-психология
Бизнес-литература

Вы ощутите 
драйв 

и поймете, что 
значит жить 
на самом деле 

В. Кулибанова

Бренд города, 
района, территории: 
успешные практики 
и рекомендации 

ISBN 978-5-4461-4081-7 

Формат 60х90/16  

7Б цел  

192 с.

Виктория Кулибанова — 
специалист в сфере маркетинговых 
коммуникаций — рассматривает 
разные кейсы, разбирая основные 
принципы создания фирменного 
стиля территории, бренда города 
и визуальной идентичности. Автор 
на реальных примерах показывает, 
как с помощью инструментов 
продвижения — product place-
ment, шоу-бизнес, диджитал-
коммуникации — разработать 
стратегию привлечения 
инвесторов и повысить

И. Лещев 

Шведский стол: победы 
и пораже-ния в бизнесе 
по европейским 
стандартам 

ISBN 978-5-4461-4094-7 

Формат 60х90/16  

7Б цел  

304 с.

     Скоро!
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С. Уэйншенк

100 главных 
принципов дизайна. 
2-е изд.

ISBN 978-5-4461-1830-4

Формат 70х100/16

Обл Ц

256 с.

ЦЕЛЬ ЛЮБОГО ДИЗАЙНА — 
ПОЛУЧЕНИЕ ОТКЛИКА. 
Мы хотим, чтобы человек 
что-то купил, прочитал или 
сделал. Разработка дизайна 
без понимания причин того 
или иного поведения людей 
похоже на блуждание по 
незнакомому городу без 
карты: движение будет 
хаотично, запутанно 
и неэффективно. Эта книга 
является симбиозом науки 
и практики, который 
необходим каждому 
дизайнеру. 

Г. Дрейфус

Дизайн для 
людей. Принципы 
промышленного 
дизайна

ISBN 978-5-00116-735-8

Формат 60х90/16

7Б цел

288 с.

В повседневной жизни 
мы взаимодействуем со 
множеством предметов, 
удобство и функциональность 
которых воспринимаем 
как должное. Между тем 
созданию почти каждого из них 
предшествовала незаметная, но 
долгая и кропотливая работа. 
Значительную часть этой работы 
проделали представители 
удивительной профессии — 
промышленные дизайнеры. 
Чем именно они занимаются? 

Р. Уильямс 

Дизайн. Книга для 
недизайнеров. 4-е изд.

ISBN 978-5-4461-1127-5

Формат 70х100/16

Обл Ц

240 с.

«Большинство, глядя на плохо 
оформленную страницу, скажут, 
что она им не нравится, однако они 
не знают, как ее исправить. Эта 
книга не заменит учебу в школе 
дизайна. Я не утверждаю, что 
после ее прочтения вы станете 
дизайнером. Но я ручаюсь, что 
вы больше никогда не будете 
смотреть на страницы, как 
раньше. Я гарантирую, что, 
если вы станете следовать 
этим базовым принципам, ваша 
работа будет выглядеть более 
профессиональной, цельной 
и интересной. И вы почувствуете, 
что ваши возможности стали 
шире». 

Д. Руссо, Б. Филлипс 

Основы раскадровки: как 
перенести вашу историю 
на экраны 
ISBN 978-5-00116-771-6

Формат 60х90/8

7Б цел

192 с.

Подробное руководство по визуальному 
сторителлингу от Колледжа искусств 
и дизайна Саванны (SCAD), одного из 
мировых лидеров в области обучения 
последовательному искусству. 
Раскадровка — это процесс графической 
организации проекта — кинофильма, 
анимации, анимационной графики 
или интерактивного мультимедийного 
ролика — с целью перевода идей 
художников из рассказа на экран. 
Независимо от того, являетесь ли вы 
режиссером, аниматором, рекламным 
директором, сценаристом или 
художником по видеоиграм, 
раскадровка — это навык, который 
имеет решающее значение. 

М. Джанда

Сожги свое портфолио! 
То, чему не учат в 
дизайнерских школах

ISBN 978-5-4461-1106-0

Формат 70х100/16

Обл Ц

384 с.

Книга представляет 111 уникальных 
авторских советов, без понимания 
которых начало работы 
в дизайнерском бизнесе 
покажется вам сущим адом.

Вы познакомитесь с реалиями 
дизайнерского бизнеса, 
существующими практиками 
и неписаными правилами 
ведения дел, о которых 
большинство дизайнеров, 
фотографов и представителей 
других творческих профессий 
узнают, только окунувшись
в реальную работу.

Т. Хирохиса 

Герой говорит! Как 
построить динамичный 
сторителлинг в манге

Формат 84х108/16

Обл Ц

176 с.

Учебник манги, 
специализирующийся на 
создании историй. Основатель 
школы манги — Manga Brush-up 
Academy — подробно рассказывает, 
как создать динамичную историю 
для манги, начиная с создания 
персонажа, построения сюжета, 
композиции, разработки 
концепции, и заканчивая 
проработкой названия. На 
реальных примерах подробно 
описываются идеи, как сделать 
свое повествование более 
интересным. Здесь вы найдете 
разбор примеров самых разных 
жанров: манга для мальчиков, 
манга для девочек, молодежная 
манга и т. д. 

обложка 
в работе

Современный дизайн
Дизайн, Искусство, Архитектура

Рисование для профессионалов 
Дизайн, Искусство, Архитектура

В чем специфика их работы? Почему от результатов их 
труда зависят комфорт и удовлетворенность жизнью 
современного человека? Ответы на эти и другие вопросы 
вы получите от одного из пионеров промышленного 
дизайна — Генри Дрейфуса (1904–1972).
Разработав среди прочего дизайн популярных 
моделей телефона и пылесоса, океанского лайнера 
и трансатлантического самолета, он оказал  колоссальное 
влияние на массовую культуру XX века. 

В этой книге Дрейфус подводит итог многолетней 
работы, описывает фундаментальные принципы 
промышленного дизайна, делится забавными историями 
из профессиональной жизни и дает прогнозы на будущее. 
Книга иллюстрирована рисунками автора и фотографиями 
его работ. 

Впервые на русском!
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Маркус Матеу 
Местре 

художник графических 
романов с 25-летним 
опытом работы 
в области полнометражной 
анимации. Используя 
свой опыт работы 
в индустрии комиксов, 
киностудиях 
и преподавательской 
деятельности, Маркос 
знакомит читателя 
с пошаговой системой, 
которая позволит 
создавать успешные 
раскадровки и графику для 
наилучшей визуальной 
коммуникации. Книги 
позволят обучиться 
различным техникам: 
как построить композицию 
одного изображения, 
как выстроить цепочку 
изображений, как создать 
эффект непрерывности 
между всеми кадрами как 
анализировать окружающее 
пространство 
с разных ракурсов  
максимально эффективно 
его использовать 
в визуальном сторителлинге.

М. Матеу-Местре

Framed Perspective 1: 
Техническая перспек-
тива и визуальный 
сторителлинг

ISBN 978-5-00116-813-3

Формат 60х90/8

7Б цел

232 с.

М. Матеу-Местре

Framed Perspective 2: 
Технический рисунок 
теней, объема 
и персонажей

ISBN 978-5-00116-814-0

Формат 60х90/8

7Б цел

136 с.

М. Матеу-Местре

Framed Ink: Рисунок 
и композиция 
для визуального 
сторителлинга

ISBN 978-5-00116-790-7

Формат 60х90/8

7Б цел

128 с.

С. Хо

Дизайн женских
аниме-персонажей. 
Туториалы от азиатских 
художников

ISBN 978-5-00116-811-9

Формат 84х108/16

7Б цел

208 с.

Эта книга от известного 
корейского иллюстратора, 
подойдет и для новичков, 
и для тех, кто уже изучает 
живопись. Здесь вы найдете 
все необходимые знания для 
создания персонажей, в том 
числе особенности техники 
рисунка «женских персонажей». 
Книга содержит все ноу-хау по 
рисованию персонажей-девушек: 
как обращаться с основными 
линиями живописи, какие 
существуют основные формы 
и движения человеческого тела, 
как развить наблюдательность 
и придать особую 
привлекательность форме.

М. Холмс

Дизайн существ 
и персонажей. Как 
создать портфолио 
концепт-художника

ISBN 978-5-00116-742-6

Формат 84х108/16

7Б цел

192 с.

Марк Таро Холмс, работавший 
в таких проектах, как Age of 
Empires III, Halo и Dragon Age, 
делится проверенными методами 
для оттачивания навыков 
концепт-художника и для 
создания портфолио настоящего 
профессионала. В книге 
представлена программа для 
самостоятельного обучения, 
пройдя которую вы получите все 
необходимые знания и навыки для 
работы в индустрии развлечений, 
разовьете индивидуальный 
стиль и превратите свой мозг 
в настоящую машину для 
генерации идей.  

С. Цицзинь

Дизайн фэнтези-
персонажей: техни-
ки иллюстрации. 
Туториалы от азиатских 
художников

ISBN 978-5-00116-926-0

Формат 84х108/16

7Б цел

176 с.

Книга содержит уникальную 
информацию, необходимую для 
создания CG-иллюстраций, что 
включает в себя творческие идеи, 
линейные рисунки, работу над 
освещением, проектирование 
костюмов, необходимые 
материалы, реквизит, фоны 
и многое другое. Автор книги 
легко, понятно и с искрометным 
юмором объясняет основные 
принципы творчества, что 
позволяет читателям понять 
технику и вдохновиться

Для художников-
аниматоров, 
комиксистов, 

раскадровщиков 
и иллюстраторов

М. Матеу-Местре

Framed Ink 2: Формат 
кадра, энергия 
и композиция 
для визуального 
сторителлинга.

ISBN 978-5-00116-791-4

Формат 60х90/8

7Б цел

128 с.

Рисование для профессионалов 
Дизайн, Искусство, Архитектура

Рисование для профессионалов 
Дизайн, Искусство, Архитектура

Мировой 
бестселлер 
по визуальному 
сторителлингу

Мировой 
бестселлер 
по технической 
перспективе
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Yoai

Как нарисовать аниме-
персонажа с нуля. 
Пошаговые мастер-
классы для начинающих

ISBN 978-5-00116-783-9

Формат 84х108/16

Обл Ц

144 с.

Нарисовать аниме-персонажа 
сложно? Легко! Тебе понадобятся 
бумага, карандаш и желание — 
а с основами и техникой поможет 
Yoai, всемирно известная 
художница из Торонто, автор 
нескольких пособий по рисо-
ванию в стиле аниме. Вместе 
с Yoai ты научишься выбирать 
материалы и инструменты, 
работать с освещением 
и тенями, а также рисовать 
разных — веселых, задумчивых, 
раздраженных, игривых, — 
но неизменно милых аниме-
персонажей. 

Б. Лэнд 

Основы Procreate 
для иллюстраторов

ISBN 978-5-00116-816-4

Формат 84х108/16

7Б цел

256 с.

Может ли цифровой 
рисунок вызывать 
такие же сильные 
эмоции, как и рисунки 
в традиционной технике? 
Корейский иллюстратор 
Бёллалэнд уверена, что да! 
Она приглашает всех начинающих 
художников погрузиться в мир 
диджитал-рисования с помощью 
приложения Procreate, которое 
уже приобрело невероятную 
популярность. В книге описаны 
основы авторской техники, 
позволяющей создавать на iPad 
такие же милые и атмосферные 
иллюстрации, как и на бумаге. 
Художница также делится 
практическими советами 
и рассказывает вдохновляющую 
историю своего творческого пути. 

В. Мазовецкая

Простые уроки 
рисования для 
начинающих

ISBN 978-5-4461-1007-0

Формат 60х90/8

Обл Ц

96 с.

Хотите научиться рисовать? 
Это совсем несложно. 
Рисование — увлекательное 
хобби, веселое время 
препровождение, раскрытие 
творческого потенциала. 
Рисуйте вместе с нами 
фрукты и овощи, растения, 
насекомых, зверей и людей. 
С помощью этой книги вы 
сможете почувствовать себя 
художником и порадовать 
друзей и близких красивыми 
рисунками.

М. Берджин

Школа рисования. 
Кошки

ISBN 978-5-00116-046-5

Формат 60х90/8

Обл Ц

32 с.

Перед вами самоучитель, 
организованный по принципу 
«художественная школа в книге». 
Это авторская методика замечатель-
ного американского рисовальщика 
и преподавателя Марка Берджина. 
В нем собраны основные и самые 
важные техники рисунка, которые 
нужны для изображения кошек. 
Природная грация кошки, ее 
индивидуальный характер, движения 
и глаза, выражающие целую гамму 
разнообразных эмоций, блестящая 
пушистая шерсть — как передать 
все это в простом карандашном 
рисунке?Помимо ответов на эти вопро-
сы и дельных советов по развитию 
художественного мастерства вы 
найдете здесь множество зарисовок 
с комментариями, целиком 
посвященных котам и котятам.

М. Берджин

Школа рисования.                             
Перспектива

ISBN 978-5-00116-047-2

Формат 60х90/8

Обл Ц

32 с.

Перспектива — это способ 
рисовать вещи так, чтобы 
они казались объемными. 
Без этого художественного 
приема невозможно обойтись 
современному художнику. Книга 
замечательного рисовальщика 
и преподавателя Марка Берджина 
организована по принципу 
«художественная школа в книге. 
Эта авторская методика» научит 
вас: строить перспективу с двумя 
и тремя точками схода; рисовать 
в перспективе сложные по 
конструкции предметы, а также 
людей и животных; изображать 
зеркальные отражения предметов; 
использовать свет и тень для 
создания нужных эффектов; 
создавать в рисунке воздушную 
перспективу.

Д. Чернов

Школа рисования. 
Форма, объем, 
пропорции

ISBN 978-5-00116-572-9

Формат 60х90/8

Обл Ц

32 с.

«Школа рисования» — серия 
обучающих книг по рисованию, 
которая наглядно и в простом 
изложении дает вам основы 
академического рисунка. Материал 
этой книги поможет вам научиться 
работать с такими сложными 
аспектами изобразительного 
искусства, как форма, объем и 
пропорции. Под руководством 
опытного графика и преподавателя 
школы Akademika Дениса Чернова 
вы овладеете реалистической 
техникой рисунка и сможете 
применять полученные знания 
в изображении предметов, 
природы и людей.

Kitto

Акварельные персонажи. 
Туториалы от азиатских 
художников

ISBN 978-5-00116-916-1

Формат 60х90/8

7Б цел

176 с.

Эта книга подходит для чтения 
и изучения любителям аниме 
и акварели, а также подходит 
в качестве учебного материала 
для смежных специальностей. 
Здесь вы найдете описание 
инструментов и навыков, которые 
необходимо подготовить перед 
рисованием кистью; вы научитесь 
прорисовывать некоторые детали 
интерьера и предметы быта; 
научитесь рисовать относительно 
простые женские портреты 
и целые образы; в финале 
книги вам предстоит выполнить 
продвинутые упражнения 
и создать двухмерные 
иллюстрации повседневной 
жизни. 

обложка 
в работе

обложка 
в работе

Рисование для начинающих
Дизайн, Искусство, Архитектура

 Рисование для начинающих
Дизайн, Искусство, Архитектура

С. Акварель 

Акварельная иллюстрация. 
Туториалы от азиатских 
художников

ISBN 978-5-00116-859-1

Формат 84х108/16

7Б цел

192 с.

Эта вводное руководство по 
акварельной живописи для 
начинающих, которое включает 
в себя основы акварельного 
рисунка, инструкцию по 
созданию иллюстрации еды 
с использованием пера и красок, 
иллюстрации цветов и уличных 
сцен. В базовой теоретической 
части вы познакомитесь 
с инструментами, теорией света 
и перспективы, с общими техниками 
рисунка и получите практические 
знания об акварельной росписи. 
В практической части автор 
рассматривает множество 
примеров, часто используемых 
в искусстве акварельной живописи, 
от начального до продвинутого 
уровня. 

Бонус
от автора: 
кастомные 
кисти 
по qr-коду
внутри 
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А. Скотт, М. МакДоналд, 

Ш. Пауэрс

JavaScript. Рецепты для 
разработчиков. 3-е изд

ISBN 978-5-4461-2001-7

Формат 70х100/16

Обл Ц

528 с.

Зачем изобретать велосипед, 
сталкиваясь с очередной 
проблемой в JavaScript? 
Здесь вы найдете множество 
рецептов кода для типовых 
задач программирования, 
а также познакомитесь 
c методами создания приложений, 
работающих в любом браузере. 
Адаптируемые примеры кода 
можно вставить практически 
в любой проект, а заодно 
поглубже изучить JS. 

Д. Барретт 

Linux. Командная 
строка. Лучшие 
практики

ISBN 978-5-4461-2300-1

Формат 70х100/16

Обл Ц

256 с.

Перейдите на новый уровень 
работы в Linux! Если вы 
системный администратор, 
разработчик программного 
обеспечения, SRE-инженер 
или пользователь Linux, книга 
поможет вам работать быстрее, 
элегантнее и эффективнее. 
Вы научитесь создавать 
и запускать сложные команды, 
которые решают реальные 
бизнес-задачи, обрабатывать 
и извлекать информацию, 
а также автоматизировать 
ручную работу. 

Д. Плас вандер

Python для сложных 
задач: наука о данных. 
2-е межд. изд.

ISBN 978-601-08-3564-1

Формат 70х100/16

Обл Ц

576 с.

Книга «Python Data Science 
Handbook» — это подробное 
руководство по самым 
разным вычислительным 
и статистическим методам, 
без которых немыслима 
любая интенсивная обработка 
данных, научные исследования 
и передовые разработки. 
Читатели, уже имеющие опыт 
программирования и желающие 
эффективно использовать 
Python в сфере Data Science, 
найдут в этой книге ответы на 
всевозможные вопросы.

С. Стефанов

React. Быстрый старт, 
2-е изд.

ISBN 978-5-4461-2115-1

Формат 60х90/16

Обл Ц

304 с.

Незаменимая книга по React — 
технологии с открытым исходным 
кодом для быстрого создания 
многофункциональных веб-
приложений. Второе издание, 
обновленное с учетом последней 
версии React, показывает, как 
создавать компоненты React 
и организовывать их 
в удобные для сопровождения 
крупномасштабные приложения. 
Если вы знаете синтаксис 
JavaScript, то сразу можете 
приступать к работе. 
По ходу чтения разработчики 
и программисты создадут 
полноценное приложение. Вы 
быстро поймете, почему многие 
выбирают React для разработки 
веб-приложений.

Д. Хайнеман

Алгоритмы. 
С примерами на Python

ISBN 978-5-4461-1963-9

Формат 70х100/16

Обл Ц

304 с.

Когда нужно, чтобы 
программа работала быстро 
и занимала поменьше 
памяти, профессионального 
программиста выручают знание 
алгоритмов и практика их 
применения. Эта книга — как раз 
про практику. Ее автор, Джордж 
Хайнеман, предлагает краткое, 
но четкое и последовательное 
описание основных алгоритмов, 
которые можно эффективно 
использовать в большинстве 
языков программирования. 
О том, какими методами 
решаются различные 
вычислительные задачи, 
стоит знать и разработчикам, 
и тестировщикам, и интеграторам.

Д. Фостер

Генеративное глубокое 
обучение. Как не мы 
рисуем картины, пишем 
романы и музыку. 2-е 
межд изд.

ISBN: 978-601-08-3729-4
Формат 70х100/16

Обл Ц

448 с.

Генеративное моделирование — 
одна из самых обсуждаемых тем в 
области искусственного интеллекта. 
Машины можно научить рисовать, 
писать и сочинять музыку. Вы сами 
можете посадить искусственный 
интеллект за парту или мольберт, 
для этого достаточно познакомиться 
с самыми актуальными примерами 
генеративных моделей глубокого 
обучения: вариационные 
автокодировщики, генеративно-
состязательные сети, модели типа 
кодер-декодер и многое другое. 

Д. Шор, Уорден

Искусство Agile
разработки. Теория 
и практика гибкой 
разработки ПО

ISBN 978-5-4461-2386-5

Формат 70х100/16

Обл Ц

624 с.

Большинство компаний, 
разрабатывающих ПО, якобы 
используют Agile, но на самом 
деле не понимают, что это такое 
Agile. Хотите повысить гибкость 
своей команды? В книге вы 
найдете четкие, конкретные 
и подробные рекомендации 
о том, что, как и почему следует 
делать, а когда стоит пойти на 
компромиссы. Джеймс Шор 
предлагает реальные решения 
по освоению, планированию, 
разработке и управлению, 
основанные на более чем 
двадцатилетнем опыте Agile. 

Р. Митра, 

И. Надареишвили

Микросервисы. От 
архитектуры до релиза

ISBN 978-5-4461-1884-7

Формат 70х100/16

Обл Ц

336 с.

Микросервисная архитектура 
обеспечивает высокую 
скорость изменений и хорошую 
масштабируемость, а также 
позволяет создавать чистые 
эволюционирующие системы. 
Но реализовать свою первую 
микросервисную архитектуру 
непросто. Как сделать выбор из 
множества вариантов и обучить 
свою команду всем техническим 
деталям, чтобы максимально 
увеличить шансы на успех? 

Бестселлеры O’Reilly
Компьютерные технологии. Интернет

Бестселлеры O’Reilly
Компьютерные технологии. Интернет
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М. Эйзеле, Н. Винто

Модернизация Java 
Enterprise: облачные 
технологии для 
разработчиков

ISBN 978-5-4461-2002-4

Формат 70х100/16

Обл Ц

208 с.

В разговорах о технологиях 
постоянно упоминаются 
контейнеры, микросервисы 
и распределенные системы, 
однако большинство приложений 
по-прежнему работают на 
базе монолитных архитектур, 
основанных на традиционных 
процессах разработки. Давайте 
поближе познакомимся с хорошо 
зарекомендовавшими себя 
моделями на основе Java 
и разберемся, как перенести 
эти монолитные приложения 
в будущее. 

Д. Короткевич 

SQL Server. Наладка 
и оптимизация для 
профессионалов

ISBN 978-5-4461-2332-2

Формат 70х100/16

Обл Ц

512 с.

Исчерпывающий обзор 
лучших практик по устранению 
неисправностей и оптимизации 
производительности Microsoft 
SQL Server. Специалисты по 
базам данных, в том числе 
разработчики и администраторы, 
научатся выявлять проблемы 
с производительностью, 
системно устранять неполадки 
и расставлять приоритеты при 
тонкой настройке, чтобы достичь 
максимальной эффективности. 
Вы узнаете, как быстро провести 
диагностику системы и найти 
причину любой проблемы. 

Н. Форд

Эволюционная 
архитектура. 
2-е межд. изд.

ISBN: 978-601-08-3643-3

Формат 70х100/16

Обл Ц

272 с.

Пора по-новому взглянуть 
на постулаты, остававшиеся 
неизменными на протяжении 
многих лет. Динамично 
меняющийся мир диктует        
свои правила, в том числе 
и в компьютерной архитектуре. 
Происходящие изменения 
требуют новых подходов, 
заставляют жесткие системы 
становиться гибкими 
и подстраиваться под 
новые условия. 

Т. Нилд 

Математика для Data 
Science. С примерами 
на Python

ISBN 978-5-4461-2190-8

Формат 70х100/16

Обл Ц

320 с.

Чтобы добиться успеха в области 
науки о данных, необходимо 
владеть математикой. Это 
руководство содержит четкий 
понятно написанный набор 
математических знаний, которые 
понадобятся вам в работе, 
включая теорию вероятностей, 
статистику, тестирование гипотез, 
линейную алгебру, машинное 
обучение и т. д.

Н. Форд, М. Ричардс, 

П. Садаладж, Ж. Дехгани

Современный подход 
к программной 
архитектуре: сложные 
компромиссы

ISBN 978-5-4461-2024-6

Формат 70х100/16

Обл Ц

480 с.

В архитектуре программного 
обеспечения нет простых 
решений. Напротив, есть масса 
сложностей — задач и проблем, 
для решения которых нет готовых 
ответов и приходится выбирать 
между различными компромиссами. 
Эта книга научит вас критически 
относиться к компромиссам, 
связанным с распределенными 
архитектурами. Опытные 
архитекторы Нил Форд, Марк 
Ричардс, Прамод Садаладж 
и Жамак Дехгани обсуждают 
стратегии выбора архитектуры, 
подходящей для тех или иных 
случаев. 

М. Ричардс, Н. Форд

Фундаментальный 
подход к программной 
архитектуре: паттерны, 
свойства, проверенные 
методы

ISBN 978-5-4461-1842-7

Формат 70х100/16

Обл Ц

448 с.

Архитекторы ПО стабильно 
входят в десятку самых 
высокооплачиваемых профессий. 
Но до сих пор не было реального 
руководства, которое позволило 
бы разработчикам стать 
архитекторами. И вот наконец 
появилась книга, в которой 
дается всеобъемлющий обзор 
разнообразных аспектов 
архитектуры программного 
обеспечения.

А. Роббинс, Э. Ханна

Изучаем vi и Vim. 
Не просто редакторы. 
8-е изд.

ISBN 978-5-4461-2019-2

Формат 70х100/16

Обл Ц

528 с.

Среди текстовых редакторов, 
используемых программистами, 
самыми важными является vi и 
его вариации. В обновленном 
издании пользователи 
Unix и Linux изучат основы 
редактирования текста как
в vi, так и в Vim (vi improved), 
прежде чем перейти к более 
продвинутым инструментам 
в каждой из программ. Авторы 
Арнольд Роббинс и Элберт Ханна 
описывают основные новейшие 
версии Vim. Если вы программист 
или компьютерный аналитик, 
либо работаете с веб- или 
консольными интерфейсами, Vim 
упростит решение сложных задач. 

Бестселлеры O’Reilly
Компьютерные технологии. Интернет

Бестселлеры O’Reilly
Компьютерные технологии. Интернет

Д. Лелигер

Git: контроль версий, 
3-е изд.

ISBN 978-5-4461-2175-5

Формат 70х100/16

Обл Ц

464 с.

Отслеживайте, разветвляйте, 
объединяйте и управляйте 
ревизиями кода с помощью 
Git - бесплатной распределенной 
системы контроля версий 
с открытым исходным кодом. 
Это практическое руководство, 
состоящее из серии пошаговых 
уроков, быстро проведет вас 
от основ Git’а к продвинутым 
методам и даст дружественные, 
но строгие советы по навигации 
в многочисленных функциях Git’а. 
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Д. Вонг

Реальная криптография

ISBN 978-5-4461-2091-8

Формат 70х100/16

Обл Ц

400 с.

«Реальная криптография» это 
практические методы повседневной 
работы разработчика, системного 
администратора или специалиста 
по безопасности. Здесь нет сложной 
математики или жаргона: современные 
методы криптографии исследуются 
с помощью умной графики и реальных 
вариантов использования. Вы изучите 
такие строительные блоки, как хеш-
функции и подписи; криптографические 
протоколы, такие как HTTPS 
и безопасный обмен сообщениями; 
и передовые достижения, такие как 
постквантовая криптография и блокчейн. 
Эту книгу приятно читать, и она может 
просто спасти вас в следующий раз, 
когда ваши данные станут мишенью 
для злоумышленника.

Ю. Цуй

Рецепты Python. 
Коллекция лучших техник 
программирования

ISBN 978-5-4461-2156-4

Формат 7х100/16

Обл Ц

512 с

.Независимо от того, на каком этапе вы 
находитесь на пути освоения Python, вы 
будете сталкиваться с ситуациями, когда 
зададите вопрос «как это сделать?». В этой 
книге вы найдете конкретные ответы на 
самые распространенные вопросы в таких 
областях, как работа с текстом, работа 
с коллекциями, управление объектами 
и функциями, управление файлами и так 
далее. В книге множество методик и лучших 
практик для написания читабельного 
и удобного кода на языке Python, 
с объяснениями, как одна и та же концепция 
может быть использована в различных 
контекстах. Каждая глава самостоятельна, 
поэтому вы можете погрузиться в нее, когда 
вам понадобится практическое решение 
распространенной проблемы, связанной 
с Python.

М. Винтерингэм 

Тестирование веб-API

ISBN 978-5-4461-2092-5

Формат 70х100/16

Обл Ц

352 с.

Книга раскрывает абстрактные 
стратегические концепции, применяя 
их к распространенным сценариям 
тестирования API, показывая, как эти 
сложные идеи работают в реальном мире. 
Она полностью охватывает такие методы 
автоматизации, как функциональная 
автоматизация API, контрактное 
тестирование и автоматизированное 
проектирование на основе приемочного 
тестирования, которые сэкономят время 
вашей команды.

Г. Шилдт

C++ для начинающих. 
2-е изд.

ISBN 978-5-4461-1821-2

Формат 70х100/16

Обл Ц

592 с.

Книга известного американского 
специалиста и популяризатора 
языков программирования, 
посвящена основам языка 
С++. Начиная с таких базовых 
понятий языка› как типы данных, 
массивы, строки, указатели 
и функции, книга охватывает 
также важнейшие элементы 
объектно-ориентированного 
программирования — классы 
и объекты, наследование, 
виртуальные функции, потоки ввода-
вывода, исключения и шаблоны. 
Каждый раздел сопровождается 
простыми и наглядными 
примерами, позволяющими 
получить практические навыки 
программирования. 

П. Дейтел, Х. Дейтел 

C++20 для 
программистов

ISBN 978-5-4461-2359-9

Формат 70х100/16

Обл Ц

1024 с.

C ++ 20 для программистов — 
это идеальное введение 
в начальный и средний уровни 
программирования по последней 
версии языка C++20, который 
используется разработчиками 
системного программного 
обеспечения для програм-
мирования  встроенных систем, 
эксплуатации, систем реального 
времени, связи и других 
высокопроизводительных 
компьютерных приложений. 
Идеально подходит для тех, кто 
раньше работал хотя бы с одним 
языком программирования, 
C++20 для программистов.

Б. Эванс

Java. Новое поколение 
разработки. 2-е издание

ISBN 978-5-4461-2406-0

Формат 70х100/16

Обл Ц

704 с. 

Второе издание книги — 
это полная переработка 
классического оригинала 
с последними нововведениями 
по Java. Каждая концепция 
проиллюстрирована 
практическими примерами, 
включая полностью модульное 
приложение/библиотеку, 
настройки сборки для Maven 
и Gradle и примером создания 
собственного многопоточного 
приложения. Второе издание 
«The Well-Grounded Java 
Developer» освещает как 
современные фишки, так 
и основы, которые необходимо 
знать, чтобы стать мастером Java.

Ю. Васильев 

Python для data science

ISBN 978-5-4461-2392-6

Формат 70х100/16

Обл Ц

272 с.

Python — идеальный выбор для 
манипулирования и извлечения 
информации из данных всех 
видов. «Python для data science» 
познакомит программистов 
с питоническим миром анализа 
данных. Вы научитесь писать 
код на Python, применяя 
самые современные методы, 
для получения, преобразования 
и анализа данных в управлении 
бизнесом, маркетинге и поддержке 
принятия решений. Познакомьтесь 
с богатым набором встроенных 
структур данных Python для 
выполнения основных операций, 
а также о надежной экосистемы 
библиотек с открытым исходным 
кодом для data science. 

обложка 
в работе

обложка 
в работе

обложка 
в работе обложка 

в работе
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П. Анни 

Поговорим на Python. 
Разработка ПО для 
начинающих

ISBN 978-5-4461-4105-0

Формат 70х100/16

Обл Ц

208 с.

Сейчас высок спрос на 
книги и курсы по обучению 
программированию, но самое 
главное — научиться не только 
основам определенного языка 
программирования, но и научиться 
мыслить алгоритмически, научиться 
методам решения задач и понимать 
как это работает в реальной 
жизни. Эта книга написана 
для начинающих, но ее можно 
рекомендовать и детям, более 
того, в нее специально добавлены 
разделы, в которых даются 
советы по определенным темам, 
которые могут быть трудными для 
понимания детьми.

М. Цукалос 

Golang для профи: Создаем 
профессиональные утилиты, 
параллельные серверы 
и сервисы, 3-е изд.

ISBN 978-5-4461-1999-8

Формат 70х100/16

Обл Ц

624 с.

Вам уже знакомы основы языка Go? В таком 
случае эта книга для вас. Михалис Цукалос 
продемонстрирует возможности языка, даст 
понятные и простые объяснения, приведет 
примеры и предложит эффективные паттерны 
программирования. Изучая нюансы Go, вы 
освоите типы и структуры данных языка, а также 
работу с пакетами, конкурентность, сетевое 
программирование, устройство компиляторов, 
оптимизацию и многое другое. Закрепить новые 
знания помогут материалы и упражнения 
в конце каждой главы. Уникальным материалом 
станет глава о машинном обучении на языке Go, 
в которой вы пройдёте от основополагающих 
статистических приемов до регрессии и 
кластеризации. 

М. Яворски, Т. Зиаде

Python. Лучшие практики 
и инструменты. 4-е изд.

ISBN 978-5-4461-2064-2

Формат 70х100/16

Обл Ц

592 с.

Python — простой, но мощный язык, поэтому 
он используется в самых разных областях. 
Написать код на Python легко, но сделать его 
удобочитаемым и пригодным для повторного 
использования и сопровождения может 
оказаться проблемой. Четвертое издание 
этой книги дополнено лучшими практиками, 
полезными инструментами и стандартами, 
которые применяют профессиональные 
разработчики, что поможет вам не только 
преодолеть эти затруднения, но и освоить 
новейшие возможности и расширенные 
концепции языка. Книга начинается с легкой 
разминки, которая познакомит вас с последними 
улучшениями Python, элементами синтаксиса 
и полезными инструментами, делающими 
разработку эффективнее. 

А. Фримен

Основы TypeScript 5

ISBN   978-5-4461-2215-8

Формат 70х100/16

Обл Ц

544 с.

Новое издание бестселлера по 
TypeScript знакомит вас с основами 
языка. Никаких излишеств, никакой 
суеты, только основы TypeScript! 

• Настройте инструменты разработки  

 TypeScript 

•  Используйте аннотации типов 

•  Создавайте строго типизированные  

 функции и классы 

•  Используйте универсальные типы 

•  Используйте защиту типов 

 для определения типов 

 во время выполнения 

•  Создание и использование файлов  

 объявления типов 

• Используйте TypeScript для создания    

 веб-приложений с Angular и React 

Э. Парк

Python за 7 дней. 
Краткий курс 
для начинающих

ISBN 978-5-4461-2057-4

Формат 60х90/16

Обл Ц

256 с.

Хотите за одну неделю освоить 
самый популярный язык 
программирования? Надоело 
разбираться в море хаотичной 
и неструктурированной 
информации из многочисленных 
бесплатных онлайн-источников? 
Хорошая новость! Не нужно 
тратить время, чтобы осилить 
сложные академические тексты, 
неоправданно дорогие онлайн-
курсы или видеотуториалы, 
которые содержат слишком много 
технических деталей, непонятных 
для начинающих. Книга «Python 
за 7 дней» написана специально 
для новичков в программировании. 
Ее основные принципы — 
это простота и практичность

П. Левашов

Python с нуля

ISBN 978-5-4461-2145-8

Формат 70х100/16

Обл Ц

400 с.

Книга для начинающих питонистов 
от короля спама Петра Левашова.

обложка 
в работе

обложка 
в работе
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М. Ла Рокка

Продвинутые 
алгоритмы 
и структуры 
данных

ISBN 978-5-4461-1946-2

Формат 70х100/16

Обл Ц

768 с.

Познакомьтесь с самыми 
необходимыми алгоритмами 
решения сложных задач 
программирования в области 
анализа данных, машинного 
обучения и графов.

Сбалансированное сочетание 
классических, продвинутых 
и новых алгоритмов обновит 
ваш инструментарий 
программирования, добавив 
в него новые перспективы 
и практические методы.

Н. Зайцев

Путь 1С-разработки: 
не спеша, эффективно 
и правильно

ISBN 978-5-4461-2169-4

Формат 70х100/16

Обл Ц

304 с.

Книга Никиты Зайцева 
(в профессиональном 
сообществе более известного 
как WildHare) является попыткой 
систематизировать и упаковать 
в текстовый формат 
профессиональный опыт, 
накопленный за почти двадцать 
пять лет успешной инженерной 
практики. 
Читателю предлагается 
концепция разработки 
прикладного программного 
обеспечения через 
эффективность процесса 
на всех стадиях — от работы 
с ожиданиями и требованиями 
до сопровождения и технической 
поддержки. 

Д. Уолш

Podman в действии

ISBN 978-5-4461-2111-3

Формат 70х100/16

Обл Ц

336 с.

Откройте для себя Podman, 
контейнерный движок следующего 
поколения, который управляет 
контейнерами без рута 
и обеспечивает дополнительные 
уровни безопасности, недоступные 
в Docker и других контейнерных 
платформах. В Podman в действии 
вы узнаете, как:

• Создавать и запускать контейнеры 

  в безрутовом режиме 

•  Разработка и управление модулями 

•  Использовать SystemD для   

 наблюдения за жизненным циклом 

  контейнера

•  Работа с сервисом Podman через 

 Python 

•  Защитить контейнеры с помощью    

  функций безопасности Podman 

•  Управлять контейнерными  

  приложениями

К. Вигерс

Жемчужины 
разработки. Чему мы 
научились за 50 лет 
создания ПО

ISBN 978-5-4461-1986-8

Формат 70х100/16

Обл Ц

400 с.

Опыт — мощный учитель, но 
зачастую медленный и суровый 
учитель, а специалисты по ПО не 
могут позволить себе совершать 
все ошибки, допущенные 
другими. Эта книга поможет 
упростить процесс обучения 
и обойти большую часть 
болезненных ударов, усвоив 
уроки других, которые уже 
посидели «в окопах». Опираясь 
на 20-летний опыт помощи 
командам разработчиков 
программного обеспечения 
в более чем 150 организациях, 
Карл Вигерс дает 60 кратких 
уроков и практических 
рекомендаций

Д. Джексон

Концепции ПО. Идеи 
диктующие дизайн

ISBN 978-5-4461-2189-2

Формат 70х100/16

Обл Ц

336 с.

Революционный концептуальный 
подход к проектированию 
и взаимодействию 
с программным обеспечением. 
Дэниел Джексон показывает 
практический и последовательный 
путь, доступный любому —
от стратега и маркетолога до 
UX-дизайнера, архитектора или 
программиста — для создания ПО, 
которое расширяет возможности 
и обеспечивает надежность.

К. Ричардсон 

Микросервисы. 
Паттерны разработки 
и рефакторинга

ISBN 978-5-4461-0996-8

Формат 70х100/16

Обл Ц

544 с.

Если вам давно кажется, что вся 
разработка и развертывание 
в вашей компании донельзя 
замедлились – переходите 
на микросервисную 
архитектуру. Она обеспечивает 
непрерывную разработку, 
доставку и развертывание 
приложений любой сложности. 
Книга, предназначенная для 
разработчиков и архитекторов 
из больших корпораций, 
рассказывает, как проектировать 
и писать приложения в духе 
микросервисной архитектуры. 
Также в ней описано, как 
делается рефакторинг крупного 
приложения — и монолит 
превращается в набор 
микросервисов. 

С. Капаноглу 

Кодер с улицы. Правила 
нарушать рекомендуется

ISBN 978-5-4461-2268-4

Формат 70х100/16

Обл Ц

320 с.

Джунам и вчерашним выпускникам 
вузов катастрофически не 
хватает «уличного» опыта. Чтобы 
стать отличным разработчиком, 
понадобятся вполне конкретные 
навыки, позволяющие превратить 
теорию в практику, а также 
понимание того, в какие моменты 
можно нарушать казавшиеся 
незыблемыми правила. Эта книга — 
справочник по выживанию для 
начинающего разработчика. 
«Кодер с улицы» научит вас 
справляться с реальными 
задачами. Седат Капаноглу честно 
делится советами, основанными на 
личном опыте, а не на абстрактной 
теории. 

обложка 
в работе

Г. Лакман Макдауэлл, 

Д. Баваро

Карьера продакт-
менеджера. Все что нужно 
знать для успешной 
работы в технологической 
компании

ISBN 978-5-4461-3914-9

Формат 70х100/16

Обл Ц

592 с.

Благодаря этому полному
 руководству, Вы научитесь:

•  проектировать качественные  

  продукты, которые   

  нравятся пользователям   

  и решают их насущные задачи;

•  разрабатывать и доставлять   

  продукты быстро, беспроблемно  

  и эффективно; 

•  создавать продуктовое   

   видение и стратегии;

•  управлять собственной   

  карьерой, делать так,   

  чтобы ваши усилия были   

 замечены и оценены

От авторов бестселлера
«Карьера программиста»!
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К. Канер

Тестирование 
программного 
обеспечения: 
контекстный подход

ISBN 978-5-4461-2165-6

Формат 70х100/16

Обл Ц

320 с.

Десятилетия опыта тестирования 
программного обеспечения сжаты 
до самых важных уроков. Ведущие 
мировые эксперты по тестированию 
программного обеспечения 
предоставляют вам свою мудрость 
и многолетний опыт, чтобы 
помочь вам избежать наиболее 
распространенных ошибок при 
тестировании программного 
обеспечения. Каждый урок 
представляет собой утверждение, 
связанное с тестированием 
программного обеспечения, за 
которым следует объяснение или 
пример. 

Т. Харшани 

100 ошибок Go, 
и как их избежать

ISBN 978-5-4461-2058-1

Формат 70х100/16

Обл Ц

496 с.

Лучший 
способ 
улучшить 
код — понять 
и исправить 
ошибки, 
сделанные при его написании. 
В этой уникальной книге 
проанализированы 100 типичных 
ошибок и неэффективных 
приемов в Go-приложениях. 
Вы научитесь писать 
идиоматичный и выразительный 
код на Go, разберете десятки 
интересных примеров 
и сценариев и поймете, 
как обнаружить ошибки 
и потенциальные ошибки 
в своих приложениях. 

А. Браганза

“По-моему, неплохо”. 
Конструктивные 
код-ревью

Формат 70х100/16

Обл Ц

256 с.

Всеобъемлющее руководство 
по код-ревью. Она идеально 
подходит для любого этапа 
вашего процесса — будь то 
совершенствование практик, 
создание новой системы 
рецензирования или даже 
первое знакомство с код-ревью. 
Гибкие практики из книги 
разработаны таким образом, 
чтобы соответствовать тому, как 
работает ваша команда. Каждая 
глава предлагает множество 
вариантов и решений, легко 
узнаваемых сценариев и личных 
примеров из карьеры Адриенн, 
а также шаблоны, которые 
позволят вам сразу же применить 
полученные знания. 

А. Нечипорук 

Прикладное 
сетевое 
программирование

ISBN

Формат 70х100/16

Обл Ц

480 с.

Познакомитесь с сетевыми 
технологиями. Разберётесь 
в сокетном взаимодействии, 
работе серверных 
протоколов прикладного 
уровня. Научитесь понимать 
принципы работы сетевых 
приложений от простейших 
сетевых сервисов до REST 
и Telegram-ботов

К. Майер 

Искусство чистого кода

ISBN 978-5-4461-2391-9

Формат 60х90/16

Обл Ц

240 с.

Большинство разработчиков ПО 
тратят тысячи часов на создание 
излишне сложного кода. Девять 
основных принципов книги 
«Искусство чистого кода» научат 
вас писать понятный и удобный 
в сопровождении код без ущерба 
для функциональности. Главный 
принцип — это простота: сокращайте, 
упрощайте и перенаправляйте 
освободившуюся энергию на самые 
важные задачи, чтобы сэкономить 
бесчисленное количество часов 
и облегчить зачастую очень 
утомительную задачу поддержки 
кода. Автор бестселлеров Кристиан 
Майер помог тысячам людей 
усовершенствовать навыки 
программирования и в своей новой 
книге делится опытом с читателями.

Д. Стэньер

Карьера Software Engineering 
Manager. Эффективное управление 
командой разработчиков ПО

ISBN 978-5-4461-2069-7

Формат 70х100/16

Обл Ц

416 с.

Перед вами неожиданно открылась возможность 
возглавить команду разработчиков ПО? Пора 
становиться менеджером? Как решить, подходит 
ли вам такой шаг в карьере? И если да, то чему 
нужно научиться, чтобы добиться успеха? 
С чего начать? Как понять, что вы все делаете 
правильно? Что вообще означает «менеджмент»? 
Джеймс Стэньер делится секретами, которые 
необходимо знать, чтобы успешно управлять 
командой разработчиков. Смена статуса 
с «инженер-разработчик» на «руководитель 
команды» не должна вас пугать — инженеры 
могут быть менеджерами, причем идеальными. 
Отбросьте болтовню и сосредоточьтесь 
на практических методах и инструментах. 
Вы станете эффективным лидером команды, 
на которого будут равняться ваши сотрудники. 
Великие менеджеры могут сделать мир лучше. 
Присоединяйтесь к нам!

К. Риккомини 

Д. Рябой

README. Суровые 
реалии разработчиков

ISBN 978-5-4461-1972-1

Формат 70х100/16

Обл Ц

304 с.

Начинающим программистам 
требуется нечто большее, чем 
навыки программирования. 
Столкнувшись с реальной 
работой, вы моментально 
понимаете, что самым нужным 
вещам, имеющим критическое 
значение для карьеры, не 
обучают ни в университетах, 
ни на курсах. Книга «README. 
Суровые реалии разработчиков» 
призвана восполнить этот 
пробел. Познакомьтесь 
с важнейшими практиками 
инжиниринга, которым обучают 
разработчиков в ведущих 
компаниях. 

А. Пименов

Канбан метод. 
Базовая практика

ISBN 978-5-4461-2163-2

Формат 70х100/16

Обл Ц

208 с.

Детальная информация 
о Канбан Методе простым 
языком от главного 
специалиста по Канбану 
в России. Книга покрывает 
не только теорию, но 
и подкреплена российскими 
кейсами и отвечает на 
типовые вопросы, которые 
обычно возникают 
у практиков. Автор описывает 
в книге инструмент Канбан 
Метод, который часто путают 
с инструментом Канбан из 
Бережливого производства, 
описываются отличия 
и область применения 
данных инструментов.

Разработка 
Компьютерные технологии

Разработка
Компьютерные технологии

Для опытных 
Go-

разработчиков

     Скоро!
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А. Уильямсон

Настоящий СTO:
думай как Технический 
директор

ISBN 978-5-4461-2114-4

Формат 70х100/16

Обл Ц

288 с.

Эффективный технический 
директор влияет на все аспекты 
современного бизнеса. Автор, 
эксперт отрасли, делится опытом 
и советами для начинающих 
технических директоров по 
преодолению ИТ-кризисов, 
руководству техническими 
командами и созданию 
вдохновляющего видения 
вашей компании.

Х. Перальта

Микросервисы и API

ISBN 978-5-4461-2094-9

Формат 70х100/16

Обл Ц

432 с.

Автор книги «Микросервисы и API» делится 
успешными стратегиями и методами 
проектирования систем микросервисов, 
уделяя особое внимание созданию простых 
в использовании API. Это практическое 
руководство сосредоточено на реализации, 
а не на философствовании, но содержит 
достаточно теории, чтобы начать работу. 
Вы быстро приступите к разработке 
архитектуры платформы микросервисов, 
создадите стандартные спецификации 
для REST и GraphQL API и встроите 
функции аутентификации для обеспечения 
безопасности ваших API. 

Б. Грегг

BPF: Профессиональная 
оценка производительности

ISBN 978-5-4461-1689-8

Формат 70х100/16

7Б цел

960 с.

BPF и соответствующие инструменты 
мониторинга обеспечивают 
профессионалам беспрецедентный 
обзор ПО, помогающего анализировать 
производительность операционной 
системы и приложений, устранять 
неполадки кода и повышать безопасность. 
Вы узнаете, как использовать 
инструменты трассировки BPF (eBPF) 
для анализа процессоров, памяти, 
дисков, файловых систем, сетей, языков, 
приложений, контейнеров, гипервизоров, 
безопасности и ядра Linux. Вы перейдете 
от базовых к продвинутым инструментам 
и методам, создавая новые метрики, 
трассировки стеков, настраиваемые 
гистограммы задержки и многое другое. 

Д. Гриффитс, Д. Гриффитс

Head First. Программирование 
для Android на Kotlin. 
3-е изд

ISBN 978-5-4461-2016-1

Формат 84х108/16

Обл Ц

912 с.

Вам уже пришла в голову гениальная идея 
мобильного приложения, которое завоюет 
весь мир? Дело за малым — воплотить ее 
в жизнь. Эта полностью переработанная 
и обновленная книга поможет сразу 
приступить к работе. Вы на практике 
узнаете, как структурировать приложение, 
создавать гибкие и интерактивные 
пользовательские интерфейсы, 
сохранять информацию в базе данных 
и использовать новейшие возможности 
Android Jetpack и Jetpack Compose. Все, 
что вам нужно для успешного старта — 
это немного базовых знаний 
о языке Kotlin.

А. Мардан

React быстро. 
2-е межд. изд.

Формат 70х100/16

Обл Ц

592 с.

Как решить проблемы front-end-
разработчиков и сделать их жизнь 
более счастливой? Нужно всего лишь 
познакомиться с возможностями 
React! Только так вы сможете быстро 
выйти на новый уровень и получить не 
только моральное, но и материальное 
удовлетворение от веб-разработки. 
Успешные пользовательские интерфейсы 
должны быть визуально интересными, 
быстрыми и гибкими. React ускоряет 
тяжелые веб-приложения, улучшая 
поток данных между компонентами UI. 
Сайты начинают эффективно и плавно 
обновлять визуальные элементы, сводя 
к минимуму время на перезагрузку 
страниц.  

Разработка 
Компьютерные технологии

Разработка
Компьютерные технологии
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А. Сюй 

System Design. 
Машинное обучение. 
Подготовка к сложному 
интервью

ISBN 978-5-4461-2130-4

Формат 70х100/16

Обл Ц

304 с.

Собеседования по 
проектированию системы 
машинного обучения — самые 
сложные из всех вопросов 
технического собеседования. 
Эта книга предоставляет 
надежную стратегию и базу 
знаний для решения широкого 
круга вопросов проектирования 
систем машинного обучения. 
Пошаговый подход формирует 
основу для решения любого 
вопроса проектирования, 
используя множество реальных 
примеров. 

В. Смоляков

Алгоритмы машинного 
обучения

Формат 70х100/16

Обл Ц

336 с.

Полное понимание того, 
как работают алгоритмы 
машинного обучения, 
необходимо для любого 
серьезного ML-инженера. 
Эти жизненно важные знания 
позволят вам модифицировать 
алгоритмы под свои 
конкретные нужды, понять 
компромиссы при выборе 
алгоритма для проекта, а также 
лучше интерпретировать 
и объяснять результаты 
стейкхолдерам. Это уникальное 
руководство поможет вам 
перейти от использования 
универсальных библиотек 
ML к разработке собственных 
алгоритмов для решения ваших 
бизнес-задач. графиками.

Computer Science и алгоритмы  
Компьютерные технологии

Computer Science и алгоритмы 
Компьютерные технологии

М. Симан

Роберт Мартин 
рекомендует. Код, 
который умещается в 
голове: эвристики для 
разработчиков

ISBN 978-5-4461-2293-6

Формат 70х100/16

Обл Ц

400 с.

Незаменимые практические 
советы по написанию кода 
в устойчивом темпе и по 
управлению сложностью, из-за 
которой проекты часто выходят 
из-под контроля. В книге 
описываются методы и процессы, 
позволяющие решать ключевые 
вопросы: от создания чек-листов 
до организации командной 
работы, от инкапсуляции до 
декомпозиции, от проектирования 
API до модульного тестирования. 
Автор иллюстрирует свои выводы 
фрагментами кода, взятыми из 
готового проекта. 

Д. Сик

Основы компиляции: 
поэтапный подход

ISBN 978-5-4461-2116-8

Формат 70х100/16

Обл Ц

240 с.

Компиляторы, как известно, 
являются одними из самых 
сложных программ для изучения 
и понимания. Этот инновационный 
учебник предлагает поэтапный 
подход, который позволяет 
самостоятельно писать каждую 
строку кода. Essentials of 
Compilation помогает читателю 
создать собственный компилятор 
для небольшого, но мощного 
языка программирования, 
добавляя сложные языковые 
функции по ходу книги.
Джереми Сик объясняет 
основные концепции, алгоритмы 
и структуры данных, лежащие 
в основе современных 
компиляторов, и закладывает 
основу для дальнейшего 
изучения сложных тем.

Д. Венгроу

Прикладные структуры 
данных и алгоритмы. 
Прокачиваем навыки

ISBN 978-5-4461-2068-0

Формат 70х100/16

Обл Ц

512 с.

Структуры данных и алгоритмы — это не абстрактные 
концепции, а турбина, способная превратить ваш 
софт в болид формулы 1. Научитесь использовать 
нотацию «О большое», выбирайте наиболее 
подходящие структуры данных, такие как хеш-таблицы, 
деревья и графы, чтобы повысить эффективность 
и быстродействие кода, что критически важно для 
современных мобильных и веб-приложений. Книга полна 
реальных прикладных примеров на популярных языках 
программирования (Python, JavaScript и Ruby), которые 
помогут освоить структуры данных и алгоритмы и начать 
применять их в повседневной работе. Вы даже найдете 
слово, которое может существенно ускорить ваш код. 
Практикуйте новые навыки, выполняя упражнения 
и изучая подробные решения, которые приводятся 
в книге. Начните использовать эти методы уже сейчас, 
чтобы сделать свой код более производительным 
и масштабируемым.

В. Гроенвельд

Креативный программист

ISBN 978-5-4461-2141-0

Формат 70х100/16

Обл Ц

272 с.

В разработке программного обеспечения 
творческое решение проблем может 
быть не менее важным, чем технические 
знания. Всплеск креативности поможет 
вам отказаться от традиционных 
подходов, которые просто не работают. 
И, как и технические навыки, творческий 
подход можно освоить и улучшить 
с помощью практики. 
Это инновационное руководство 
опирается на последние исследования 
в области когнитивной психологии, 
чтобы раскрыть практические методы, 
которые сделают вас более креативным 
программистом.

Д. Стейнхарт 

Тайная жизнь программ. 
Как создать код, который 
понравится вашему компьютеру

ISBN 978-5-4461-1731-4

Формат 70х100/16

Обл Ц

528 с.

Знакомы ли вы с технологиями, лежащими 
в основе вашей собственной программы? 
Почему «правильный» код не хочет 
работать? Истина проста и банальна — 
нужно сразу создавать код, который будет 
работать хорошо и не будет прятать в себе 
трудноуловимые ошибки. 
Для этого Джонатан Стейнхарт исследует 
фундаментальные концепции, лежащие 
в основе работы компьютеров. 
Он рассматривает аппаратное обеспечение, 
поведение программ на определенных 
устройствах, чтобы показать, как на самом 
деле должен работать ваш код. Узнайте, 
что на самом деле происходит, когда вы 
запускаете код на компьютере, — и вы 
научитесь программировать лучше 
и эффективнее.

     Скоро!

обложка 
в работе

обложка 
в работе
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К. Уилсон

Грокаем Continuous 
Delivery

ISBN 978-5-4461-2372-8

Формат 70х100/16

Обл Ц

320 с.

Грокаем Continuous Delivery - это руководство по внедрению 
и использованию непрерывной доставки. Книга полна передовых 
методов, не зависящих от инструментов, которые можно 
применить к любому программному проекту, от библиотек до 
больших приложений-служб. Вы получите полный обзор всех 
частей конвейера CD и узнаете, как соединить их вместе как 
для новой, так и для устаревшей кодовой базы. В каждой главе 
рассматривается отдельный сценарий из реальной жизни, 
с которым вы столкнетесь при настройке и работе с системой 
CD, включая стартап, стремящийся к масштабированию 
автоматизации, и социальную сеть, борющуюся с устаревшим 
пакетом тестирования. Вы откроете для себя правильные подходы 
к решению каждой задачи. Простой и понятный язык позволяет 
разобраться в абстрактной теории. С этой книгой в качестве 
дорожной карты у вас будет четкий план по CD без необходимости 
проведения дорогостоящих экспериментов, проб и ошибок.

А. Бхаргава 

Грокаем алгоритмы. 
2-е изд.

Формат 70х100/16

Обл Ц

340 с.

Алгоритмы — это всего 
лишь пошаговые инструкции 
решения задач, и большинство 
таких задач уже были кем-то 
решены, протестированы 
и проверены. Можно, конечно, 
погрузиться в глубокую 
философию гениального Кнута, 
изучить многостраничные 
фолианты с доказательствами 
и обоснованиями, но хотите 
ли вы тратить на это свое 
время? Откройте великолепно 
иллюстрированную книгу и вы 
сразу поймете, что алгоритмы — 
это просто. А грокать алгоритмы — 
веселое и увлекательное занятие.

М. Моралес 

Грокаем глубокое 
обучение с подкреплением

ISBN 978-5-4461-3944-6

Формат 70х100/16

Обл Ц

464 с.

Мы учимся, взаимодействуя с окружающей средой, 
и получаемые вознаграждения и наказания определяют наше 
поведение в будущем. Глубокое обучение с подкреплением 
привносит этот естественный процесс в искусственный 
интеллект и предполагает анализ результатов для выявления 
наиболее эффективных путей движения вперед. Агенты 
глубокого обучения с подкреплением могут способствовать 
успеху маркетинговых кампаний, прогнозировать рост акций и 
побеждать гроссмейстеров в Го и шахматах. Давайте научимся 
создавать системы глубокого обучения на примере увлекательных 
упражнений, сопровождаемых кодом на Python с подробными 
комментариями и понятными объяснениями. Вы увидите, как 
работают алгоритмы, и научитесь создавать собственных агентов 
глубокого обучения с подкреплением, используя оценочную 
обратную связь.

Л. Серрано

Грокаем машинное 
обучение

ISBN 978-5-4461-1923-3

Формат 70х100/16

Обл Ц

512 с.

Машинное обучение без напряга. 
Вы знаете Python и помните 
школьную математику? Дерзайте, 
ваши приложения смогут 
анализировать текст, бороться 
со спамом, распознавать образы 
и многое другое.

К. Бобров

Грокаем 
многопоточность

ISBN   

Формат 70х100/16

Обл Ц

256 с.

Это простое практическое 
руководство демистифицирует 
такие концепции параллелизма, 
как многопоточность, 
асинхронное программирование 
и параллельная обработка на 
любом языке программирования 
(примеры на Python). 

М.Плахта 

Грокаем 
функциональное 
программирование

ISBN 978-5-4461-2373-5

Формат 70х100/16

Обл Ц

512 с.

Вам кажется, что функционально 
программирование — это нечто 
сложное, доступное только гуру 
программирования? Эта книга 
развенчает миф об элитарности 
и позволит любому программисту 
с легкостью разобраться 
в хитросплетениях кода. 
От знакомых и простых идей ООП 
вы перейдете к ФП, рассматривая 
его на простых примерах, 
захватывающих упражнениях 
и большом количестве 
иллюстраций. 

Computer Science и алгоритмы  
Компьютерные технологии

Computer Science и алгоритмы 
Компьютерные технологии
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Р. Ховард

Кибербезопасность: 
главные принципы

ISBN   

Формат 70х100/16

Обл Ц

400 с.

В книге «Принципы кибербезопасности» 
Рик Ховард, директор по безопасности, 
главный аналитик и старший научный 
сотрудник The Cyberwire, бросает 
вызов общепринятым представлениям 
о передовой практике, стратегии и тактике 
кибербезопасности и доказывает, что 
профессии необходимо вернуться к 
первым принципам. Автор убедительно 
излагает аргументы в пользу абсолютных 
принципов кибербезопасности, 
а затем обсуждает стратегии и тактики, 
необходимые для их достижения.

Д. ван Вуденберг, К. О’Флинн

Аппаратный хакинг: 
взлом реальных вещей

ISBN 978-5-4461-2017-8

Формат 70х100/16

Обл Ц

560 с.

Встроенные системы трудно атаковать. Различных конструкций 
плат, процессоров и операционных систем слишком много, и это 
затрудняет их реверс-инжиниринг. Но теперь все станет проще — 
вас обучат два ведущих мировых эксперта по взлому аппаратного 
обеспечения. Пройдите ускоренный курс по архитектуре 
и безопасности встроенных устройств, узнайте об электрических 
сигналах, анализе образов прошивок и многом другом. Авторы 
объединяют теорию с практическими инструкциями, которые 
вы можете применить на реальном железе. Книга завершается 
описанием атак на такие устройства, как Sony PlayStation 3, Xbox 
360 и лампы Philips Hue. 
В приложении приведен список всего оборудования, которое 
понадобится вам для домашней лаборатории, независимо от того, 
планируете ли вы модифицировать печатную плату или собирать 
и анализировать графики потребляемой мощности.

Н. Скабцовс

Аудит безопасности информационных систем. 
Kali Linux в действии. 2-е издание

ISBN 978-5-4461-2154-0

Формат 70х100/16

Обл Ц

352 с.

В этой книге рассматриваются методы обхода систем безопасности 
сетевых сервисов и проникновения в открытые информационные 
системы. Информационная безопасность, как и многое в нашем мире, 
представляет собой медаль с двумя сторонами. 
С одной стороны, мы проводим аудит, ищем способы проникновения 
и даже применяем их на практике, а с другой — работаем над защитой. 
Тесты на проникновение являются частью нормального жизненного 
цикла любой ИТ-инфраструктуры, позволяя по-настоящему оценить 
возможные риски и выявить скрытые проблемы. 
Может ли взлом быть законным? Конечно, может! Но только в двух 
случаях — когда вы взламываете принадлежащие вам ИС или когда вы 
взламываете сеть организации, с которой у вас заключено письменное 
соглашение о проведении аудита или тестов на проникновение. 

Мы надеемся, что вы будете использовать информацию из данной 
книги только в целях законного взлома ИС. Пожалуйста, помните 
о неотвратимости наказания — любые незаконные действия влекут 
за собой административную или уголовную ответственность.

Б. Бейер 

Безопасность сайтов 
и сервисов как в Google. 
Проектирование, внедрение 
и поддержка безопасных 
систем

ISBN 978-5-4461-1770-3

Формат 70х100/16

Обл Ц

608 с.

Можно ли считать систему по-настоящему 
надежной, если она не является 
принципиально безопасной? Можно 
ли считать её безопасной, если она 
скомпрометирована? Безопасность имеет 
решающее значение для проектирования 
и эксплуатации масштабируемых систем, 
поскольку она играет важную роль 
в качестве, производительности 
и доступности продукта.

В этой книге эксперты Google делятся 
уникальным опытом, чтобы помочь вашей 
организации разработать масштабируемые 
и надежные системы, которые по своей 
архитектуре являются безопасными.

Кибербезопасность и хакинг
Защита данных

Кибербезопасность и хакинг
Защита данных

П. Левашов 

Киберкрепость: всестороннее 
руководство по компьютерной 
безопасности

ISBN 978-5-4461-2125-0

Формат 70х100/16

Обл Ц

544 с.

В этой книге, состоящей из 8 глав, 
рассматривается все, начиная с основ 
компьютерной безопасности и заканчивая 
продвинутыми темами и новыми технологиями. 
От сетевой безопасности и защиты конечных 
точек до криптографии и шифрования данных - 
эта книга дает глубокое понимание всех аспектов 
компьютерной безопасности. Кроме того, в книге 
рассматриваются процедуры реагирования 
на инциденты и аварийного восстановления, 
а также юридические и нормативные требова-
ния к компьютерной безопасности. 
Если вы руководитель предприятия, 
профессионал в области компьютерной 
безопасности или просто человек, которому 
интересно узнать о кибербезопасности, эта 
книга — идеальный ресурс.

обложка 
в работе
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Б. Ромеро, Я. Шрайбер

Игровой баланс. 
Точная наука геймдизайна

ISBN 978-5-4461-1974-5

Формат 70х100/16

Обл Ц

832 с.

В сфере игрового дизайна балансировка 
является чем-то вроде черной магии. 
Данный процесс позволяет геймдизайнеру 
сделать игру честной по отношению 
к игрокам и обеспечить им как раз ту 
степень сложности, которая делает 
процесс увлекательным и достаточно 
хардкорным, не давая игре стать 
слишком предсказуемой. Это требует 
одновременного использования 
математики, психологии, а иногда и знаний 
из других областей, например экономики 
и теории игр.

С. Инс

Как сочинить видеоигру: 
201 совет от сценариста 
Broken Sword и Resident Evil

ISBN 978-5-4461-2090-1

Формат 60х90/16

7Б цел

240 с.

Написание игр — захватывающая область, 
специалисты которой должны не только 
постоянно учиться, но и расширять 
существующие границы. Писателю иногда может 
казаться, что ты откусил больше, чем можешь 
прожевать. Во многом это происходит из-за того, 
что игровая индустрия взрослеет, но во многих 
отношениях всем, кто участвует в разработке, 
нужно многому научиться. Отчасти это связано 
с быстрым развитием технологий, которое мы 
наблюдаем из года в год, а также с растущими 
ожиданиями игроков. Поскольку писать сложно, 
а написание игр особенно сложно, обеспечение 
качества при одновременном соблюдении сроков 
может еще больше усложнить задачу. Помощь 
и совет всегда будут ценным товаром. Итак, перед 
вами книга, содержащая широкий спектр советов, 
предложений, подходов, мыслей и советов 
в 201 легко усваиваемой части.

М. Киллик

Гейм дизайн: 
как создаются игры

ISBN 978-5-4461-2164-9

Формат 70х100/16

Обл Ц

256 с.

Узнайте, что нужно, чтобы спроектировать 
и разработать свою первую видеоигру. 
Эта книга предлагает заглянуть за кулисы, 
где вы найдете глубокие знания теории 
дизайна игр и понимание технических 
и дизайнерских аспектов разработки 
видеоигр.

Е. Романенко 

Blender. Дизайн интерьеров и архитектуры

ISBN 978-5-4461-2136-6

Формат 70х100/16

Обл Ц

304 с.

Откройте для себя этот удивительный мир 3д-графики! 
Действуйте уже сейчас! 

Начните самостоятельно изучать основы 3д-моделирования 
и визуализации на примере программы Blender! Если Вы новичок 
и только решили попробовать себя в области 3д-дизайна, это 
руководство именно для вас. 

В этой книге вы близко познакомитесь с интерфейсом Blender 
3.4, научитесь разбираться во всех базовых инструментах для 
качественного 3д-моделинга, визуализации и экспорта готовой 
работы. 

С. Стимак

Дизайн для 
разработчиков

ISBN 978-5-4461-2193-9

Формат 70х100/16

Обл Ц

288 с.

Ориентированный на 
разработчиков подход ко всем 
важнейшим аспектам дизайна 
современных приложений от 
основ до тестирования. Книга 
охватывает каждую часть 
процесса проектирования, 
включая исследование и дизайн 
пользовательского опыта. Также 
читатели освоят полезные приемы 
работы с визуальными элементами — 
цветом, типографикой и версткой — 
и узнают, как компоненты дизайна 
сочетаются на практике.

М. Меттс, Э. Уэлфл

Здесь должен быть текст. 
Профессиональный UX-
райтинг

ISBN 978-5-4461-2089-5

Формат 70х100/16

Обл Ц

224 с.

Без текста приложения стали 
бы бесполезной мешаниной 
геометрических фигур и значков, 
а голосовые интерфейсы и чат-боты 
не существовали бы вовсе. Слова 
делают программное обеспечение 
человеко-ориентированным 
и требуют не меньшей работы 
мысли, чем брендинг и кодинг. 
Узнайте, как сделать текст ясным 
для пользователей, протестировать 
его и правильно работать 
в сотрудничестве с командой. 
Убедитесь в том, что текст — 
это дизайн.

Графика и дизайн 
Компьютерные технологии

Игры
Компьютерные технологии

Для 
новичков
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Ванденбринк Р.

Linux для сетевых 
инженеров

ISBN 978-5-4461-2275-2

Формат 70х100/16

Обл Ц

512 с.

Linux продолжает набирать 
популярность и растет число 
сетевых служб, развертываемых 
на Linux. Если вы являетесь 
специалистом по сетям или 
инженером инфраструктуры, 
работающим с сетями, обширные 
знания сетевых технологий Linux 
являются обязательными. Книга 
поможет вам освоить сетевые 
концепции Linux. В начале книги 
рассказывается о различных 
основных дистрибутивах, 
о том, как выбрать подходящий 
дистрибутив, и об основных 
сетевых конфигурациях Linux. 

Свит Д.

Тюнинг систем: от 
A/B-тестирования до 
байесовской оптимизации

ISBN 978-5-4461-2157-1

Формат 70х100/16

Обл Ц

288 с.

Книга научит надежным 
методам оценки новых функций 
и точной настройки параметров. 
Вы научитесь оптимизировать 
системы с помощью методов, 
проверенных в условиях 
жесткой конкуренции. Каждый 
метод полностью объясняется 
с использованием базовой 
математики и кода Python, а также 
иллюстрируется реальными 
примерами использования 
в торговле, рекомендательных 
системах и рекламных сервисах. 
Вы узнаете, как оценить изменения, 
которые вы вносите в свою систему, 
и убедиться, что тестирование 
не подрывает доход или другие 
показатели бизнеса. 

Лотт С. Ф., Филлипс Д.

Объектно-ориентированный
Python, 4-е изд.

ISBN 978-5-4461-1995-0

Формат 70х100/16

Обл Ц

720 с.

Python Object-Oriented Programming, 
Fourth Edition погружается 
в различные аспекты ООП, Python 
как язык ООП, общие и продвинутые 
паттерны проектирования, а также 
практическое манипулирование 
данными и тестирование более 
сложных систем ООП. Эти концепции 
закрепляются упражнениями 
открытого типа, а также реальным 
примером из практики в конце 
каждой главы, заново написанной 
для этого издания. Весь код 
примеров теперь совместим 
с синтаксисом Python 3.9+ 
и обновлен подсказками типов 
для облегчения обучения. подробно 
рассматривается экосистема 
параллельного программирования 
Python.

Руссинович М., 

Соломон Д., 

Ионеску А. .

Внутреннее 
устройство Win-
dows. Ключевые 
компоненты и 
возможности. 7-е изд.

ISBN 978-5-4461-2015-4

Формат 70х100/16

7Б цел

928 с.

С момента выхода 
предыдущего издания этой 
книги операционная система 
Windows прошла длинный путь 
обновлений и концептуальных 
изменений, результатом 
которых стала новая 
стабильная архитектура ядра 
Windows. Книга «Внутреннее 
устройство Windows» 
создана для профессионалов, 
желающих разобраться во 
внутренней жизни основных 
компонентов Windows 10 и 11. 

Я. Майхшак, С. Балноян, 

М. Сивиак

Data Mesh в действии

ISBN 978-5-4461-2122-9

Формат 70х100/16

Обл Ц

324 с.

Революционно измените подход к данным с помощью 
Сетей данных! Эта новая децентрализованная архитектура 
превосходит озера монолитов и хранилища данных и может 
работать для компании любого размера. В Data Mesh 

в действии вы узнаете, как: 

• Внедрить сеть данных в организации 

• Превратить данные в информационный продукт 

• Перейти от текущей архитектуры к Сети данных 

• Определить домены данных и разбейте организацию 

 на более мелкие управляемые домены. 

• Настроить центральный и локальный уровни 

 управления данными 

• Сбалансировать уровнями управления 

• Создать платформу, которая позволяет эффективно    

 подключать распределенные продукты данных 

 и автоматизированное управление

Л. Апельцин 

Data Science в действии

ISBN 978-5-4461-1982-0

Формат 70х100/16

Обл Ц

736 с.

В проектах обработки и анализа данных много 
движущихся частей, и требуются практика 
и знания, чтобы создать гармоничную 
комбинацию кода, алгоритмов, наборов 
данных, форматов и визуальных представлений. 
Эта уникальная книга содержит описание пяти 
практических проектов, включая отслеживание 
вспышек заболеваний по заголовкам 
новостей, анализ социальных сетей и поиск 
закономерностей в данных о переходах по 
рекламным объявлениям. 
Автор не ограничивается поверхностным 
обсуждением теории и искусственными 
примерами. Исследуя представленные проекты, 
вы узнаете, как устранять распространенные 
проблемы, такие как отсутствующие 
и искаженные данные и алгоритмы, не 
соответствующие создаваемой модели. 
По достоинству оцените подробные инструкции 
по настройке и детальные обсуждения решений, 
в которых описываются типичные точки отказа, 
и обретите уверенность в своих навыках.

Б. Карвин

Антипаттерны SQL. Как 
избежать ловушек при 
работе с базами данных

ISBN 978-5-4461-2178-6

Формат 70х100/16

Обл Ц

352 с.

Билл Карвин делится своей 
коллекцией антипаттернов — 
самых распространенных ошибок, 
которые он выявил среди тысяч 
запросов о помощи. Каждая глава 
этой книги поможет выявить, 
объяснить и исправить уникальный 
и опасный антипаттерн. В четырех 
частях книги антипаттерны 
сгруппированы с точки зрения 
логики и особенностей реализации 
баз данных, запросов и разработки 
приложений.

Хранение и обработка данных
Компьютерные технологии

Операционные системы
Компьютерные технологии

обложка 
в работеобложка 

в работе
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Юрова Т. В.

Корзины из бумажной лозы. 
Экоидеи для дома

ISBN 978-5-00116-550-7

Формат 70х100/16

Обл Ц

64 с.

Плетение из бумажной лозы — один 
из ведущих трендов в рукоделии. 
Ведь помимо того что плетеные 
изделия красивы и экологичны, 
они будут очень полезны в вашем 
домашнем хозяйстве. Опытный мастер 
по плетению интерьерных корзин 
Татьяна Юрова создала для этой 
книги три пошаговых мастер-класса. 
Благодаря четким инструкциям 
и наглядным фотографиям вы научитесь 
плести несколько корзин самых 
востребованных форм (круглой, 
овальной и прямоугольной), 
а также сделаете изящную сумочку. 
Книга подходит как для новичков, 
которые впервые попробуют 
плести из бумажной лозы, так и для 
начинающих мастеров, столкнувшихся 
с трудностями в работе.

Падьюс Е. В.

Вышивка гладью. 
Мастер-класс по созданию узора 
шерстяным мулине

ISBN 978-5-00116-938-3

Формат 70х100/16

Обл Ц

112 с.

Вышивка гладью — превосходное хобби для всех, 
кто любит спокойные, умиротворяющие занятия, 
хочет окружить себя красотой и ищет простор для 
самовыражения. Влюбленная в свое дело мастерица 
Елена Падьюс поможет вам сделать первые шаги 
в мире вышивки шерстяным мулине и подробно 
покажет, как создать не только два цветочных 
сюжета, но и стильный практичный аксессуар — 
сумочку на рамочном замке. Новички узнают, какие 
инструменты понадобятся для вышивки, научатся 
переносить рисунок на ткань и познакомятся 
с основными швами и закрепами. Автор также 
предлагает пошаговые мастер-классы по вышивке 
двух красочных цветочных сюжетов, с маком 
и земляникой, которые затем украсят сумочку. 
Эта книга, источник свежих идей и вдохновения, 
будет интересна и опытным рукодельницам. 
Откройте для себя яркое и многогранное хобби — 
вышивку гладью!

                      

Кононова Е.

Куклы из ткани: выкройки 
и мастер-классы

ISBN 978-5-00116-620-7

Формат 70х100/16

Обл Ц

80 с.

Что дарит вам вдохновение? Любимая музыка, 
путешествия, воспоминания из детства… Такие 
моменты коллекционирует и создательница 
текстильных кукол Екатерина Кононова. Для 
каждого образа Екатерина придумывает свою 
историю. В этой книге вы встретите русалочку, 
садовницу и девушку-бабочку. 
А бонусом к куклам будет мягкая игрушка — 
единорожка. Шитье позволит вам пробудить 
в себе творческий потенциал и последовать за 
мечтой. В этой книге, построенной как мастер-
класс, Екатерина Кононова предлагает новый 
способ создания тела куколки с женственной 
фигурой и сгибающимися ручками. Простые 
и доступные пошаговые инструкции, 
качественные иллюстрации и выкройки 
помогут даже начинающей мастерице овладеть 
искусством создания интерьерных кукол. Вы 
освоите весь рабочий процесс от первых 
стежков до последней блестки. Вдохновляйтесь 
моделями Екатерины Кононовой и создавайте 
собственные волшебные миры!

             

Кононова Е.

Куклы мечты: выкройки 
и мастер-классы

ISBN 978-5-00116-485-2

Формат 70х100/16

Обл Ц

80 с.

Что дарит вам вдохновение? Любимая 
музыка, путешествия, воспоминания из 
детства… Такие моменты коллекционирует 
и создательница текстильных кукол 
Екатерина Кононова. Для каждого образа 
Екатерина придумывает свою историю. 
В этой книге вы встретите девочку, 
влюбленную в Нормандию, девочку 
в костюме олененка и девочку-шаманку. 
Шитье кукол позволит вам пробудить 
в себе творческий потенциал и последовать 
за мечтой. Эта книга построена как мастер-
класс. Вы освоите весь рабочий процесс 
от первых стежков до последней блестки. 
Простые и доступные пошаговые инструкции, 
качественные иллюстрации и выкройки 
помогут даже начинающей мастерице 
овладеть искусством создания интерьерных 
кукол. Вдохновляйтесь моделями Екатерины 
Кононовой и создавайте собственные 
волшебные миры!

Курочкина Т. А.

Летний вязаный гардероб спицами 
и крючком. Топы, кардиганы, 
купальники

ISBN   

Формат 70х100/16

Обл Ц

80 с.

«Жизнь без вязания невозможна!» — под 
таким лозунгом известный мастер Татьяна 
Курочкина объединяет вязальщиц со всего 
мира в своей онлайн-школе. Если вы загорелись 
идеей научиться вязать или умеете вязать, 
но никак не решитесь на что-то серьезное, 
хотите оригинальное изделие, которого нет 
в магазинах, давно и безуспешно пытаетесь 
освоить технику вязания на спицах — эта книга 
для вас! Она построена как детальный мастер-
класс трех оригинальных изделий — летнего топа, 
кардигана и купальника, а в финальной главе 
вы найдете коллекцию схем и галерею образов 
для вдохновения! Книга содержит подробный 
алгоритм действий, порядок расчетов и личные 
секреты мастерства автора. Бонус: видеоуроки 
по вязанию сложных деталей! Доверьтесь 
мастерству Татьяны, ведь она научила вязать 
даже своего мужа!

Юрова Т. В.

Плетем из бумажной лозы. 
Экоидеи для кухни

ISBN 978-5-00116-939-0

Формат 70х100/16

Обл Ц

80 с.

Плетение из бумажной лозы — один из ведущих 
трендов в рукоделии. Ведь помимо того что 
плетеные изделия красивы и экологичны, они 
будут очень полезны в вашем домашнем 
хозяйстве. Опытный мастер по плетению 
интерьерных корзин Татьяна Юрова создала 
для этой книги три пошаговых мастер-класса. 
Благодаря четким инструкциям 
и наглядным фотографиям вы научитесь плести 
предметы для декора кухни: абажур с рафией, 
хлебницу и плейсмат для сервировки. Книга 
подходит как для новичков, которые впервые 
попробуют плести из бумажной лозы, так 
и для начинающих мастеров, столкнувшихся 
с трудностями в работе.

Серия «Своими руками»
Рукоделие. Хобби 

Серия «Своими руками»
Рукоделие. Хобби 

Начинающим 
рукодельницам 

и опытным
мастерам
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С. Самогон

Самогон для чайников. 
Надёжные рецепты

ISBN 978-5-4461-2085-7

Формат 70х100/16

7Б цел

160 с.

Можно ли приготовить самогон без запаха, 
не вызывающий похмелья и головной 
боли? Определённо да! Рецепт идеального 
самогона вы найдете в этой книге. Она 
написана экспертом самогоноварения, 
известным блогером, разработчиком 
и коллекционером рецептов домашних 
алкогольных напитков. Вы узнаете, как 
сделать сахарный самогон, который 
получится у каждого с первого раза. Кроме 
того, автор делится лучшими рецептами 
настоек, наливок, коньяка, ликеров и 
даже водки! Каждый рецепт этой книги 
прошел проверку временем и тщательно 
записан автором, чтобы, следуя пошаговой 
инструкции, вы получили качественный 
и вкусный напиток. Эта базовая книга 
начинающего самогонщика поможет вам 
сделать застолье более интересным, 
а следующий день — беспохмельным.

Ежедневник «Designing my life. 
Кайдзен — японская система 
осознанного планирования 
жизни»

ISBN 978-5-00116-936-9

Формат 84х108/32

Обл

128 с.

Как научиться правильно формировать 
привычки и ставить цели без страха 
перемен? Этот ежедневник предлагает 
методику наблюдения за собой, кайдзен, 
которая поможет сфокусироваться 
и наладить процессы не только 
в профессиональной сфере, но и в личной 
жизни. Фиксируя свой ежедневный выбор, 
вы научитесь понимать себя, осознавать 
связь между своими мыслями, чувствами 
и действиями и сможете управлять своим 
внутренним миром. Ежедневник построен 
на трекинге главных составляющих нашей 
жизни: • погода • мотивация • регулярные 
занятия • водный баланс • физическая 
активность • настроение • сон • аффирмации 

• инсайты • привычки Развивайте чуткость к 
себе и окружающему миру!

Ежедневник «Корейская 
система осознанного 
планирования жизни. 
Мысли, эмоции, действия»

ISBN 978-5-00116-365-7

Формат 84х108/32

Обл

128 с.

Какой вы были вчера, неделю, месяц 
назад? Что вы делали, чем жили, к чему 
стремились? Способны ли вы вспомнить 
детали или все прошедшее слилось в один 
неразличимый день? Этот ежедневник 
предлагает корейскую методику наблюдения 
за собой, которая позволит сделать жизнь 
более наполненной, яркой и осмысленной. 
Фиксируя свой ежедневный выбор, вы 
научитесь понимать себя, осознавать 
связь между своими мыслями, чувствами 
и действиями и сможете управлять своим 
внутренним миром. Ежедневник построен 
на трекинге главных составляющих нашей 
жизни: • погода • мотивация • регулярные 
занятия • водный баланс • физическая 
активность • настроение • сон • аффирмации 

• инсайты • привычки Развивайте чуткость 
к себе и окружающему миру!

С. Коловская

Петербургский алфавит. 
Неформальный путеводитель. 
Второе обновленное издание

ISBN 978-5-00116-757-0

Формат 60х90/16

Обл Ц

96 с.

София Коловская — автор книг 
и комиксов, создатель популярного 
паблика One day one sketch — видит 
петербургские достопримечательности 
по-своему. Ее работы из серии 
«Петербургский алфавит» с большим 
успехом выставлялись в Лофт-проекте 
«Этажи» и переросли в этот путеводитель. 

Где в Петербурге можно увидеть 
северное сияние? 
Куда податься любителю комиксов?
Как работает блошиный рынок? 
Где можно подняться на крышу? 

Неповторимый Петербург, отрисованный 
Софией Коловской, — душевная прогулка 
по известным и необычным местам.

М. Володин 

Неформальный словарь 
петербуржца

ISBN 978-5-4461-0409-3

Формат 60х90/16

Обл Ц

64 с.

Эта книга родилась из шуточного 
поста в соцсетях. Автор придумал 
слова, которые поймет каждый 
петербуржец: рубинштейнить, 
шавермить, эрмитажить. Идея 
понравилась интернет-сообществу. 
Пользователи писали свои варианты 
слов в комментариях к посту. Управлять 
этим вниманием начали специалисты 
интернет-агентства Molinos. И вот об 
инициативе пишут РИА Новости, НТВ, 
«Собака», TJournal и Лентач. Сотни 
публикаций подстегнули нас выпустить 
эту книгу. Этот словарь — шутка. Но 
кто знает, может быть, через сто лет 
в Петербурге будут использовать эти 
слова?

Серия «Своими руками»
Дом, быт, досуг 

Неформальный путеводитель
Дом, быт, досуг

В. Немец, П. Сизова

Между Петербургом и Москвой. 
Квест-путеводитель

ISBN: 978-5-00116-889-8  

Формат:   60х90/16  

Переплет:   Обл Ц  

Объем:   192 стр. 

Путеводитель-перевертыш от авторов «Питерbook». Две 
столицы, два мира — роскошь и обшарпанные дворы, высотки 
и плеск воды, тенистые парки и душные бары. Посетите 
и сравните: 

•  на каких заводах проходят самые богемные тусовки? 

•  что проще найти — тайный бар или 

     кофейню для интровертов? 

•  лучше выпить коктейль за полцены в еврейском  

     баре или пойти искать поп-арт в Русском музее? 

Авторы проекта «Телефонная песенка о кисаньке» Вера Немец 
и Полина Сизова вложили в новый путеводитель любовь 
к городским приключениям. Здесь бесконечно много 
остроумных иллюстраций, парадоксальных фактов, 
увлекательных квестов. И, конечно же, актуальная информация, 
карты и советы. Петербург и Москва, вечные соперники, 
откроются вам с неожиданных сторон и ненадолго станут 
добрыми друзьями.
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0–3
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0–3
  года
0–3
года

Любимая 
серия 
про Зайчика
СЕВУ

А. Герман  

Ю. Гончарова 

Зайчик Сева не любит чистить зубы! 
Полезные сказки

ISBN 978-5-00116-912-3

Формат 84х108/16

7Б цел

32 с.

Зайчик Сева совсем не любит чистить зубы! В новой 
истории про непоседливого зайчика Севу мы расскажем, 
как следить за зубами, и объясним, почему не надо 
бояться стоматолога

Сказки-
засыпайки 

Короткие 
интерактивные 
истории 
и яркие картинки 
с легкостью 
удержат 
внимание любого 
непоседы. 

С персонажами 
этих книг так 
весело играть — 
щекотать, гладить, 
целовать 
и укладывать 
спать.

А. Выгон 

Е. Шерстнёва

Тот, который... 
Книжка на ночь 
для шалунишек

ISBN 978-5-00116-760-0

Формат 84х108/16

7Б цел 

28 с.

     

Г. Фольмер 

П. Пина Гертенбах П.

Кто подружится с совой? 
Колыбельная в стихах 
для непосед

ISBN 978-5-00116-686-3

Формат 60х90/8  

7Б цел

32 с.

   

Е. Завалишина 

М. Дружинина 

Охота на сон! Сказка-
засыпайка. Аудиосказка 
внутри под QR-кодом!

ISBN 978-5-00116-782-2

Формат 84х108/16 

7Б цел

32 с.

А. Хорген

Е. Чесалова

Колыбельная 
для Лешика. 
Сказка-засыпайка. 
Аудиосказка —
внутри под QR-
кодом!

ISBN  978-5-00116-664-1

Формат 60х90/8  

7Б цел

32 с.

Ж. Григорьева, Н. Князева 

Под моей кроватью кто-
то есть! Памятка-игра — 
внутри под QR-кодом! 
Полезные сказки

ISBN 978-5-00116-531-6

Формат 84х108/16

7Б цел

24 с. 

Е. Асеева, А. Янюшкина 

Спи, мой малыш! 
Сказки для засыпания. 
Советы для родителей

ISBN 978-5-00116-707-5

Формат 60х90/8

7Б цел

48 с.

Серия «Сказки-засыпайки»
Детство

Серия «Сказки-засыпайки»
Детство

0–3
  года
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  лет
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0–3
  года

Серия 
«Логопедические сказки» — 

Т. Коваль  

Д. Краснова

Как Ветерок 
всем помогал. 
Логопедические 
сказки. 
Видеозанятие 
с логопедом — 
внутри под 
QR-кодом!

ISBN 978-5-00116-668-9

Формат 84х108/16

7Б цел 

24 с.

это палочка-выручалочка для заботливых 
родителей. В книге вас ждут добрые истории про 
шалунишку Ветерка от известной сказочницы, 
поэта и автора передач «Спокойной ночи, 
малыши!» — Татьяны Коваль.

Т. Коваль  

Р. Зенюк 

Про наших 
соседей — 
от муравьёв 
до медведей! 
Логопедические 
стихи для самых 
маленьких. 
Видеозанятие 
с логопедом — 
внутри 

ISBN 978-5-00116-594-1

Формат 84х108/16

7Б цел

32 с.

М. Новацкая

КК ТАК 

Пластилиновая 
книга для детей: 
как слепить 
и оживить что 
угодно просто 
и быстро 

ISBN 978-5-00116-915-4

Формат 84х108/16 

7Б цел 

80 с. 

Перед вами новый сборник мастер-классов от талантливой 
Марьи Новацкой. Пошаговые иллюстрированные 
инструкции, предложенные в этой книге, позволят вам 
без труда слепить любопытного жирафа, ловкую кошку 
или хитрого хамелеона. Но самое главное, с помощью 
готовых пластилиновых фигурок и телефона можно 
снять мультфильм. В этом вам помогут мастер-классы от 
педагогов креативной школы «ТАК».

Внутри книги много полезных советов по работе с 
пластилином и подробные видео-уроки под QR-кодом.

Перед вами новый сборник мастер-классов от талантливой 
Марьи Новацкой и креативной школы мультипликации ТАК.

3–6
  лет

Т. Яценко 

Почему трава зелёная 
и ещё 100 детских 
«почему» 

ISBN 978-5-00116-162-2

Формат: 84х108/16

Обл Ц

64 с.

И. Оганова 

О. Чувикина 

Добрые сказки 
Волшебной долины 

ISBN 978-5-00116-864-5

Формат 84х108/16

7Б цел

80 с. 

Перед вами сборник сказок 
знаменитой петербургской 
писательницы Ирины Огановой. 
Ваши дети не меньше, чем 
взрослые, полюбят эти красивые 
истории — о добре, зле, 
испытаниях и подарках судьбы. 

С. Штэдинг, Н. Райц  

Игрушки в бегах: 
приключения 
потеряшек

ISBN 978-5-00116-922-2

Формат 70х100/16

7Б цел

112 с.

Эта книга для тех, кто верит в чудеса и пока не готов расстаться 
с детством. И неважно сколько вам при этом лет! 

Однажды чёрный игрушечный кот и единорог с разноцветной 
гривой оказались в коробке, выставленной на обочину дороги. 
Неужели они вдруг стали не нужны своим прежним маленьким 
хозяевам? А если так, то следует поскорее найти новый дом, 
пока их не забрал мусоровоз! И друзья отправляются в долгий 
путь. Впереди их ждёт много опасных и смешных приключений 
— побег по автотрассе, поездка в автобусе, день, проведённый 
на полке игрушечного магазина... Как хорошо, что в конце 
истории беглецы обязательно найдут то, что ищут! Но и здесь 
не обойдётся без сюрпризов!

Серия «Логопедические сказки»
Детство

Сказки, которые учат…
Детство

БЕСТ

Исчерпывающий 
гид по всем 
детским «почему».
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Е. Сыч, Е. Жиркова

Поверь в мечту! Сказкотерапия 
для тревожных детей

ISBN 978-5-00116-680-1

Формат 84х108/16

7Б цел

24 с.

Эта история вдохновит многих малышей, особенно 
тревожных и пока не уверенных в себе. Из книги они 
узнают, как важны поддержка близких и вера 
в свои силы на пути к мечте. Сложно быть таким 
маленьким слонёнком и иметь такую большую мечту!
Но Джимми очень хотелось стать настоящим капитаном. 
Каждый день он тренировался и запускал в ручейке 
бумажный кораблик. Однажды случилось несчастье и 
Джимми оказался один на плоту посреди бушующего 
океана. Кто же придёт ему на помощь? Сможет ли 
слонёнок вновь поверить в себя? Пусть все мечты 
сбываются!
Книга предназначена для чтения взрослыми детям.

А. Выгон, М. Шатуленко  

Как не стыдно?! Книга-игра 
по работе с эмоциями 

ISBN 978-5-00116-704-4

Формат 60х90/8

7Б цел

40 с.

Эта история поможет маленьким 
читателям разобраться со своими 
эмоциями, а особенно с самой стыдной 
из них. 

Ты замечал, как твоя мама иногда 
краснеет? Наливается краской, как 
спелый помидор! Всё от стыда! Да-да, 
стыдно бывает абсолютно всем, и 
взрослым тоже. Это может случиться 
где угодно - на детской площадке, 
в очереди в поликлинике, в театре... Или, 
как у нашего героя, в магазине, когда 
он взял с полки игрушку и по ошибке 
чуть не унёс её, не заплатив. Так откуда 
же берётся это неприятное чувство? 
И можно ли его исправить? Вместе 
с книгой малыш попробует понять, 
отчего люди краснеют и как при этом 
себя вести. 

И. Зартайская 

А. Перкмини  

М. Красник 

Бутерброды с колбасой 
и другие папины подвиги 

ISBN 978-5-00116-930-7

Формат 84х108/16

7Б цел

32 с. 

Это история про папу, который... 
редко бывает дома! Он не умеет 
варить кашу, не знает, как и где 
выгуливают детей, а ещё уверен, что 
бутерброды с колбасой — лучшая еда 
на свете. Узнали своих пап? 

На самом деле мы понимаем, каково 
это — впервые за долгое время 
остаться с детьми одному. А наш 
герой — хитрый папа — всё смог: 
и накормить, и искупать, и одеть, 
и погулять. Потом, правда, уснул 
прямо на коврике — от усталости. 
Но что ж поделать, если 
присматривать за маленькими 
детьми — самая настоящая работа!

А. Юдина

Загадайки. 
Книжка-смешинка

ISBN 978-5-00116-670-2

Формат 60х90/8

7Б цел

40 с.  

Перед вами настоящая 
находка — сборник самых 
смешных загадок на свете! 
С их помощью вы не только 
весело проведёте время, 
но и поможете своему 
малышу развить творческие 
способности, фантазию 
и воображение

А. Федулова, Е. Теплова

Плюша, не болей! 
Полезные сказки

ISBN 978-5-00116-586-6

Формат 84х108/16

7Б цел

32 с.

Всем детям грустно оставаться 
дома во время болезни, но иногда 
это необходимо! Благодаря 
секретам Плюши ты будешь 
самым здоровым 
малышом!

А. Федулова, Е. Теплова

Плюша, не болей! 
Полезные сказки

ISBN 978-5-00116-588-0

Формат 84х108/16

7Б цел

32 с.  

я 
гда

Сказки, которые учат…
Детство

Сказки, которые учат…
Детство

40 с. 

Перед вами настоящая
находка — сборник самых
смешных загадок на свете! 
С их помоомомомощьющьющью вввы не только ооооооо
весело проведёте время, 
но и поможете своему 
малышу развить творческие
способности, фантазию 
и воображение

32 с.

Всем детям грустно оставатьс
дома во время болезни, но ин
это необходимо! Благодаря 
секретам Плюши ты будешь
самсс ым здоровым
малалалаалала ышом!

ся
о

ваТ. Томи, В. Голец 

Я не боюсь темноты! 
Книга-игра по 
работе с эмоциями

ISBN 978-5-00116-703-7

Формат 60х90/8

7Б цел

36 с.  

Это книга-игра для детей 
дошкольного возраста 
и их родителей, благодаря 
которой читатели узнают 
простые и подходящие 
всем приёмы для победы 
над любыми страхами.
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3–6
лет Книги для первого чтения Серия «Я хочу все знать»

И. Зартайская

М. Волкова

Крошка Букашка 
всем помогает! 
Сказки про дружбу. 
Книга для первого 
чтения

ISBN 978-5-00116-698-6

Формат 84х108/16

7Б цел

48 с.

Учимся читать вместе 
с известной писательницей 
Ириной Зартайской! 
Эти милые истории учат 
приходить на помощь, 
видеть хорошее даже 
в неприятностях, общаться 
и дружить.

Ю. Весова  

Н. Сушинцева

Я завёл себе кита! 
Книга для первого чтения

ISBN 978-5-00116-663-4

Формат 70х100/16

7Б цел

32 с.

И. Рамке, К. Куглер

Бобёр Боря-следопыт! 
Кто прячется в лесу? 
Книжка подготовишки

ISBN 978-5-00116-687-0

Формат 60х90/8 

7Б цел

32 с.

В этой книге вы узнаете о 
приключениях бобра Бори, 
а также вас ждут экосоветы, 
игры, поделки и необычный 
рецепт блинчиков! Это лучший 
помощник для подготовки 
малыша к школе.

И. Рамке, К. Куглер 

Бобёр Боря-
следопыт! Кто 
прячется в 
лесу? Книжка 
подготовишки

ISBN 978-5-00116-629-0

Формат 60х90/8

7Б цел

32 с.

В этой книге вы найдёте 
историю о моих 
приключениях в лесу 
и множество полезной 
и интересной информации 
 о деревьях, ягодах, грибах 
и животных!
 Ваш Бобёр Боря-следопыт.

М. Дороченкова  

Н. Сушинцева

Любопытный енотик 
Тим! Почему Земля 
круглая, внутри 
горячая, а снаружи 
неровная? Книжка 
подготовишки

ISBN 978-5-00116-645-0

Формат 60х90/8

7Б цел 

28 с.

3–6
  лет

Познавательные книги для детей подготовительных 
групп детского сада и школы — книжки подготовишки! 

Книги для первого чтения
Детство

Серия «Я хочу все знать»
Детство
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Кристина Кретова представляет

Кристина Кретова представляет…
Детство

Кристина Кретова представляет…
Детство

К. Кретова  

Н. Романькова 

Аста-Ураган. 
Географические 
приключения 

ISBN 978-5-4461-0616-5

Формат 60х90/8

7Б цел

48 с.  

Красивая, познавательная 
и развивающая книжка, которая учит 
ребят дружить и помогать другим, 
а также рассказывает о том, как 
живут люди в разных уголках Земли. 
Увлекательная история о девочке, 
которая умела летать вместе с ветром!

К. Кретова  

Н. Романькова 

Приключения 
котёнка 
в Петербурге. 

ISBN 978-5-00116-920-8

Формат: 84х108/16

7Б цел

24 с.

К. Кретова  

Н. Романькова

Аста-Ураган в двух 
столицах: путешествие 
во времени 

ISBN 978-5-00116-891-1

Формат 60х90/8 

7Б цел

32 с.  

Продолжение бестселлера про 
девочку Асту, которая умеет 
перемещаться вместе с ветром. 
Новый маршрут — в двух 
столицах: Петербурге и Москве.

К. Кретова  

Н. Романькова

Аста-Ураган. 
Путешествие 
по России

ISBN 978-5-00116-231-5

Формат 60х90/8 

7Б цел 

32 с.  

Продолжение бестселлера 
«Аста-Ураган» про девочку 
из Петербурга, которая 
путешествует с ветром 
и помогает детям в разных 
уголках Земли. В этой книге Аста: 
- проедет на поезде Москва-
Владивосток;
 - узнает о городах-
миллионниках, Семи чудесах 
России, самых больших реках, 
озерах и горах нашей страны; 
- поможет починить маяк 
в Калининграде и совершит  еще 
много хороших дел. 

Недо – знаменитый мышонок, который живёт 
в Центральной библиотеке Санкт-Петербурга. Он так 
полюбился коллективу издательства «Питер», что стал 
своеобразным символом компании. Недо любит читать 
и путешествовать.

К. Кретова  

Н. Романькова 

Приключения мышонка 
Недо в Калининграде, 
или квест мышиного 
короля. Географические 
сказки 

ISBN 978-5-00116-482-1

Формат 60х90/8

7Б цел

32 с.

К. Кретова  

Н. Романькова

Приключения 
мышонка Недо 
на Ладоге. 
Географические 
сказки

ISBN 978-5-00116-832-4

Формат 60х90/8 

7Б цел 

32 с.

  

К. Кретова  

Н. Романькова

Приключения 
мышонка Недо 
в Санкт-Петербурге, 
или Квест коня 
Александра Невского. 
Географические сказки 

ISBN 978-5-00116-737-2

Формат 60х90/8 

7Б цел 

32 с.

БЕСТ

БЕСТ

Кристина Кретова представляет…
Детство

Кристина Кретова представляет…
Детство
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7–9
  лет

Б. Слевин

Превращения. 
Из чего делаются 
привычные вещи?

ISBN 978-5-00116-288-9

Формат 60х90/8

7Б цел

144 с.  

Книга расскажет тебе, 
как природа превращается 
в то, что ты каждый день ешь, 
пьешь или с чем ты играешь!

К. Кретова 

Л. Форточкина

Приключения 
Единорожка Эко. 
Экологические сказки

ISBN 978-5-00116-867-6

Формат 60х90/8

7Б цел 

32 с. 

Единорожек Эко — это милый, 
очень любознательный герой, 
который живёт в волшебном 
городе Самый-Самый-Виль, 
куда он переехал со своими 
родителями. Вместе с друзьями 
Эко стремится спасти нашу 
Планету от загрязнения и каждый 
день находит новые возможности, 
чтобы сделать свой волшебный 
мир чище. Отправьтесь вместе 
с Единорожком Эко и его 
друзьями в мир доброты и новых 
привычек, которые помогут нам 
всем сделать города чистыми, 
а людей счастливыми. 

К. Кретова 

Е. Литвинова 

Сестра лучше, чем 
все карусели мира 

ISBN 978-5-00116-689-4

Формат 60х90/8

7Б цел

32 с.  

Сестра — это слово, в котором 
заключено столько всего: 
совместные игры, общие 
радости и печали, сходства и 
различия, ссоры и примирения 
и, конечно же, много любви. Эта 
книга наполнена удивительной 
искренностью: две сестрички 
ведут параллельный рассказ 
об их совместной жизни, 
и каждая показывает свою 
версию событий. 

Сестра — 
это свет, 
опора 
и поддержка!  

К. Кретова 

Антихрупкие: 
женщины 
в истории России 

ISBN 978-5-00116-549-1

Формат 60х90/8 

7Б цел

32 с.  

Как не отказаться от 
мечты, если удача раз за 
разом отворачивается 
от тебя? Множество 
женщин России нашли 
свое призвание и обрели 
суперсилу — антихрупкость! 
30 портретов и 30 судеб, 
описанных совместно 
с профессиональным 
историком.

Кристина Кретова представляет…
Детство

Серия «Я хочу все знать»
Детство

Ю. Иванова  

А. Терентьева 

Прямо по 
курсу: Арктика. 
Приключения Гриши 
и Лизы 

ISBN 978-5-00116-717-4

Формат 60х90/8

7Б цел

112 с.  

Представьте, что вы нашли 
волшебный компас, который 
может перенести вас в любое 
место земного шара. 
А ещё у вас есть дедушка — 
настоящий учёный, который 
приглашает отправиться в 
удивительное путешествие по 
Арктике. 

М. Вэнблад   

Как устроен Транспорт. 
От мотоцикла до 
космической ракеты 

ISBN 978-5-00116-460-9

Формат 60х90/8

7Б цел

104 с.  

Тебя ждут красочные 
и детализированные картинки 
с изображением всех 
мелочей. Давай отправимся 
в увлекательное путешествие 
по твоему городу и дому — 
и ты удивишься, как много 
любопытного вокруг!

Ж. Жуков, П. 

Береснева 

Микроб Дима ищет 
дом, или Путешествие 
по телу человека

ISBN 978-5-00116-648-1

Формат 60х90/8

7Б цел

48 с.  

БЕСТ

Серия «Я хочу все знать»
Детство

К. Кретова

Верблюжонок Омар 
и его мечта

ISBN 978-5-00116-003-8

60х90/8

7Б цел

28 с.

Это настоящая восточная сказка, 
потому что она волшебная. 
Сказка о красоте Объединенных 
Арабских Эмиратов, приключе-
ниях и дружбе. Но еще наша 
сказка полезная, потому что 
рассказывает, как научиться вести 
блог о путешествиях, даже если 
ты не взрослая раскрученная 
звезда, а маленький мальчик или 
верблюжонок. Автор Кристина 
Кретова и художник Евгения 
Кожевникова рассказали 
и нарисовали, как это хобби, 
если им заниматься увлеченно, 
привело верблюжонка Омара 
к исполнению заветной мечты, 
помогло найти виртуальных 
друзей по всему миру и, главное, 
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7–9
  лет 7–9

  лет

М. Батист, Р. Галиссо 

Нескучные ответы 
про роботов 
и интернеты

ISBN 978-5-00116-777-8

Формат 60х90/8

7Б цел 

72 с.

От первых компьютеров 
до цифрового искусства, 
от создания видеоигр 
до свободного доступа 
в Интернет — в этой книге 
огромное количество полезной 
информации, анекдотов 
и весёлых иллюстраций. 

Серия 
«Я хочу 
все знать» 

Ответы на самые 
популярные 
детские 
вопросы от 
профессионалов. 
Приоткройте 
дверь 
в волшебный 
мир творчества 
и науки — и вы 
поразитесь 
тому, как много 
чудес скрывается 
повсюду!

М. Бенье, Б. Фишу  

Наука не скука  

ISBN 978-5-00116-234-6

Формат60х90/8

7Б цел

80 с. 

П. Леметр, А. Мухейбер, 

Р. Мартин

Супермозг. Детские 
вопросы про интеллект 
и память 

ISBN: 978-5-00116-230-8 

Формат 60х90/8

7Б цел

72 с.  

Важнейшая книга в успешной 
серии научно-популярных книг 
для детей в возрасте от 7 до 11 лет 
о сложнейшем органе — мозге! 
Откуда берутся наши идеи? 
Что такое нейрон? У девочек 
и мальчиков одинаковые мозги? 
Сквозной подход через около 
тридцати реальных вопросов от 
детей, собранных в школах 
и затрагивающих темы, близкие 
к их повседневной жизни: сны, 
человеческое тело, эмоции, 
обучение.

Г. Тарасевич, Е. Яковлев 

Ну совсем 
нескучная наука 

ISBN 978-5-00116-870-6

Формат 60х90/8

7Б цел 

80 с. 

Коллектив авторов 

Университета детей, 

Е. Яковлев 

Нескучная наука

ISBN: 978-5-00116-476-0 

Формат: 60х90/8  

7Б цел  

80 с.

А. Щилар, Г. Буле 

О. Бренифье

Нескучная 
философия. Детские 
вопросы про жизнь

ISBN 978-5-00116-822-5

Формат 60х90/8

7Б цел

136 с.  

С. Дюваль, С. Лабукари

Мальчики VS Девочки. 
Детские вопросы про 

стереотипы!

ISBN 978-5-00116-776-1

Формат 60х90/8

7Б цел  

72 с. 

БЕСТ

Серия «Я хочу все знать»
Детство

Серия «Я хочу все знать»
Детство

Б. Фишу, Н. Лафит 

Музыка без тайн! 

ISBN: 978-5-496-03103-5 

Формат: 60х90/8  

7Б цел  

72 с.



П И Т Е Р  —  Д Е Т Я М П И Т Е Р  —  Д Е Т Я М121 122

7–9
  лет 7–9

  лет

Волшебные истории и приключения
Детство

Волшебные истории и приключения
Детство

Петронелла 
с яблоневого 
дерева

Волшебные 
сказки Сабины 
Штэдинг 
о маленькой 
доброй колдунье 
Петронелле 
покорили сердца 
всех европейских 
детей. Теперь 
с творчеством 
«новой Астрид 
Линдгрен» 
могут 
познакомиться 
и наши ребята. 

Читайте 
о сказочных 
приключениях 
озорной 
ведьмочки 
и ее друзей 
и не забывайте 
о чудесах!

С. Штэдинг  

Петронелла — 
добрая ведьма 
с яблоневого 
дерева 

ISBN 978-5-00116-107-3

Формат 84х108/32

7Б цел  

224 с.

С. Штэдинг 

Петронелла 
и темная 
история 
с цирком

ISBN 978-5-00116-112-7

Формат 84х108/32

7Б цел 

224 с.

С. Штэдинг 

Петронелла 
и снежная 
буря

ISBN: 978-5-00116-131-8

Формат 84х108/32Ъ

7Б цел  

224 с.

С. Штэдинг 

Петронелла 
и злой пекарь 

ISBN 978-5-00116-132-5

Формат 84х108/32 

7Б цел  

224 с.

С. Штэдинг 

Петронелла 
и волшебная 
книга 

ISBN 978-5-00116-468-5

Формат 84х108/32 

7Б цел  

224 с.

С. Штэдинг 

Петронелла 
и домик ведьмы 

ISBN 978-5-00116-469-2

Формат 84х108/32

7Б цел 

224 с.

С. Штэдинг 

Петронелла 
и фестиваль 
волшебников 

ISBN 978-5-00116-467-8

Формат 84х108/32Ъ

7Б цел  

224 с.

С. Штэдинг

Петронелла 
и ледяная 
магия

ISBN 978-5-00116-693-1

Формат 84х108/32 

7Б цел  

224 с.

Саймон 
Фарнаби —

актер и сценарист 
популярных 
британских 
фильмов 
и телесериалов: 
«Приключения 
Паддингтона» 
и «Приключения 
Паддингтона 2», 
«Horrible Histories» 
и «Призраки». 
Это его дебютная 
книга. Саймон — 
маг-любитель, 
он проводит 
много времени 
в своем саду 
в (безуспешных) 
попытках 
вырастить 
овощи с помощью 
заклинаний.

С. Фарнаби, К. Пауэлл 

Роза Фалви 
и волшебник в саду 

ISBN 978-5-00116-694-8

Формат 84х108/32

7Б цел

384 с.

Девочка Роза живёт 
в Башингфорде, самом скучном 
городе Великобритании. Она 
очень хочет воссоединить 
семью и готова ради 
близких на всё что угодно. 
Случайно девочка встречает 
самого могущественного 
волшебника Средневековья 
Мердина Дикого, которого за 
плохое поведение сослали 
в современность. Отлично, 
колдуны могут решить 
любые проблемы с помощью 
заклинаний. Но что-то в этом 
идеальном плане пошло не так…

С. Фарнаби 

Роза Фалви 
и волшебное 
путешествие  

ISBN 978-5-00116-823-2

Формат 84х108/32 

7Б цел 

320 с.

В новой книге Розе предстоит 
отправиться в далёкое прошлое, 
вновь отыскать там своего 
предка Мердина, спасти Криса, 
а заодно и весь мир!
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7–9
  лет 7–9

  лет

Приключения
Детство

Приключения
Детство

                               Маленькие сыщики

Если ваш ребенок обожает разгадывать 
загадки, читать захватывающие истории про 
волшебников и волшебниц, эти книги отлично 
подойдут для первого самостоятельного 
чтения. Юмор, приключения и трогательные 
истории скрасят досуг и пополнят словарный 
запас ребенка.

А. Пикина  

Е. Корольков 

Детективное агентство 
«Сахарный пончик». 
Таинственное 
исчезновение шляпы

ISBN 978-5-00116-655-9

Формат 84х108/32

7Б цел 

128 с.

Т. Моркина  

Н. Князева  

Котёнок Лео, или 
Друзей не бросают 

ISBN 978-5-00116-833-1

Формат 84х108/32

7Б цел 

128 с.

Повесть про котёнка, девочку 
Лизу и их удивительную 
дружбу!

А. Пикина  

Е. Корольков 

Детективное агентство 
«Сахарный пончик». 
Секрет семьи Гастингс

ISBN 978-5-00116-829-4

Формат 84х108/32 

7Б цел 

192 с.

А. Гаврилов, 

Е. Третьякова

Летяга Такуми в Японии 

ISBN: 978-5-00116-221-6 

Формат: 60х90/8  

7Б цел

32 с.

Летяга Такуми путешествует 
по Японии в поисках своего 
нового дома. Мы можем 
отправиться вместе с ним! 
А заодно познакомиться 
с природой, обитателями 
и культурой этой удивительной 
страны. И конечно же, найти 
новых друзей! В книге вас ждут 
атмосферные иллюстрации 
и страницы с увлекательными 
фактами о Японии и её 
обитателях. 

Путешествуй вместе с Такуми! 
Исследуй планету и заводи 
новых друзей!

А. Пикина, 

А. Лопатина 

Веснушка, колдунья 
и волшебный амулет 

ISBN 978-5-00116-855-3

Формат 84х108/32

7Б цел  

224 с.

Реалистичная история 
с элементами волшебства 
про приключения девочки 
Саши. Только она в силах 
разобраться, кто наложил 
заклятие на деревню 
и при чём тут домовые, 
гуси-лебеди, огущественная 
колдунья и волшебный 
амулет. 
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7–9
  лет 7–9

  лет

Подарочные издания  
Детство

Книги о природе
Детство

Н. Копыльцова 

М. Клименко 

Развиваем интеллект. 
Тренажёр по 
скорочтению

ISBN 978-5-00116-606-1

Формат 60х90/8

Обл Ц  

240 с.  

В. Чебаненко 

А. Невзорова 

Домашка на отлично! 
Программа начальной 
школы за 20 минут в 
день. Скорочтение, 
письмо, развитие речи

ISBN 978-5-00116-652-8

Формат 60х90/8

Обл Ц  

128 с.   

В. Чебаненко 

А. Невзорова

Домашка на отлично! 
Программа начальной 
школы за 20 минут 
в день. Таблица 
умножения, фигуры, 
логика

ISBN 978-5-00116-616-0

Формат 60х90/8 

Обл Ц 

128 с.  

Д. Вендланд

Ментальная 

Р. Малый, И. Грбавчик

П. Дворский 

А. Толмачёв 

Книга исчезнувших 
животных. 
BIObook 
А. Толмачёва

ISBN 978-5-00116-466-1

Формат 70х100/8

7Б цел 

88 с.

«BIObook А. Толмачёва» — 

это совместная серия издательства «Питер» и Александра Толмачёва @detlektor, 
популяризатора науки среди детей. Серия познакомит вас с биоразнообразием нашей 
планеты, расскажет, как на ней зарождалась жизнь, и почему некоторые животные 
вымерли. 

Откройте тайны животного мира
с «BIObook А. Толмачёва»!

А. Ганери, Ц. Лиу 

Книга выживших 
драконов. 
BIObook 
А. Толмачёва  

ISBN 978-5-00116-819-5

Формат 70х100/8 

7Б цел  

48 с.

С. Рихи

Животные и растения 
рек, озёр и морей. 
BIObook А. Толмачёва

ISBN: 978-5-00116-658-0 

Формат: 60х90/8  

7Б цел  

48 с.

С. Рихи

Книга о птицах. 
BIObook А. Толмачёва

ISBN: 978-5-00116-691-7 

Формат: 60х90/8  

7Б цел  

32 с.
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10–13
  лет 10–13

  лет

Энциклопедии PRO
Детство

Серия «Веселая школа» 
Детство

Серия «Программирование для детей»

Ваш ребенок не может оторваться от любимой компьютерной 
игры? Тогда самое время учиться программированию. Создавайте 
приложения, сайты, игры. 
Изобретателем может стать каждый!

А. Корягин 

Roblox: играй, 
программируй 
и создавай свои 
миры

ISBN 978-5-4461-1491-7

Формат 84х108/16

Обл. Ц.

240 с.

А. Корягин 

Roblox: играй, 
программируй 
и создавай свои 
миры 
2-е издание

ISBN 978-5-4461-2173-1

Формат 84х108/16 

Обл. Ц.

256 с.

Д. Уитни 

Программирование для 
детей. Учимся создавать 
сайты, приложения и игры. 
HTML, CSS и JavaScript 

ISBN 978-5-4461-0650-9

Формат 84х108/16

7Б цел

208 с.

Развиваем интеллект

Благодаря этим книгам ребёнок не только сможет производить в уме сложные вычисления, 
но будет лучше концентрировать внимание, разовьет мышление, память и творческие 
способности.

Н. Копыльцова 

М. Клименко 

Развиваем интеллект. 
Тренажёр по 
скорочтению

ISBN 978-5-00116-606-1

Формат 60х90/8

Обл Ц  

240 с.  

В. Чебаненко 

А. Невзорова 

Домашка на отлично! 
Программа начальной 
школы за 20 минут в 
день. Скорочтение, 
письмо, развитие речи

ISBN 978-5-00116-652-8

Формат 60х90/8

Обл Ц  

128 с.   

В. Чебаненко 

А. Невзорова

Домашка на отлично! 
Программа начальной 
школы за 20 минут 
в день. Таблица 
умножения, фигуры, 
логика

ISBN 978-5-00116-616-0

Формат 60х90/8 

Обл Ц 

128 с.  

Д. Вендланд

Ментальная арифметика 
3: учим математику при 
помощи абакуса. Задачи 
на умножение

ISBN 978-5-00116-489-0

Формат 84х108/16 

Обл Ц 

256 с.  
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10–13
  лет 10–13

  лет

Детская художественная литература 
Детство

Детская художественная литература 
Детство

Школьные истории Страшилки

И. Сомс 

Зябликова, не спи! 

ISBN 978-5-00116-890-4

Формат 84х108/32

7Б цел

128 с.

Это лёгкая повесть 
о современной жизни 
девочки-подростка, которая 
оказывается мудрее многих 
взрослых. 
День за днём, шаг за шагом 
она учится справляться 
со всеми сложностями 
и, несмотря ни на что, 
оставаться доброй 
и отзывчивой. 

И. Алымова 

Скорей рисуй 
дракона! 

ISBN 978-5-00116-961-1

Формат 60х90/16

7Б цел

200 с.

Насколько сильный отпечаток 
на личность могут оставить 
школьные травмы? А став 
взрослым, легко ли, быстро 
и смело ли, ты сделаешь свой 
главный, личный, настоящий 
выбор? 

Истории из этой книги — 
просто цветные стёклышки 
в калейдоскопе большой 
жизни. «Прививка» твоего 
большого неповторимого 
пути. 

А. Никольская 

Всё равно ты

ISBN: 978-5-00116-074-8

Формат 60х90/16

Обл. Ц.

200 с.

Книжная серия «Ты такой не один» — о тебе. 
Когда хочется выговориться, но своих слов 
недостаточно. Как быть счастливым, когда 
тебе 15, а мир кажется таким сложным? 
Что делать с первой влюблённостью? 
А с одноклассниками, которые тебя не 
замечают? Как справиться с разводом 
родителей? Эти рассказы о таких же 
подростках, как ты, — волнующие, глубокие, 
приглашающие к диалогу. О грустном — 
весело, о страшном — со «светом в конце 
тоннеля», о ненависти — с любовью, так 
говорят наши авторы. Если тебе кажется, 
что ты одинок, вспомни: ты такой не один.

З. Екатерина

Территория страха. 
Улица

ISBN 978-5-00116-951-2

Формат 60х90/16 

Обл. Ц

80 с.

Лиза и Матвей скучают во 
дворе. Пока они ждут, когда 
на улицу выйдут их друзья, 
Лиза и Матвей придумывают 
и рассказывают друг другу 
страшные истории, случив-
шиеся в одном из дворов. 
Какие ужасы скрываются 
в обыкновенном люке? 
Чем опасна сетка на детской 
площадке? Как не проиграть 
в «классиках на выживание»? 
Эти и другие истории долго 
будут леденить кровь!

Л. Назарова

Территория страха. 
Школа

ISBN 978-5-00116-955-0

Формат 60х90/16  

Обл. Ц.

96 с.

Дежурство в школе — полнейшая 
скука! Чтобы уборка класса 
проходила веселее, дежурные 
Тёма и Полина придумывают 
и рассказывают друг другу 
страшные истории про школу. Как 
скрипящая дверь может влиять на 
оценки? Что случилось с девочкой, 
которая слушала музыку на 
уроках? Почему можно стереть 
палец, увлёкшись листанием ленты 
в телефоне? Эти и другие истории 
заставят содрогнуться от ужаса 
и восторга!

К. Кушман

Кэтрин по прозвищу 
птичка. Дневник девочки 
из Средневековья 

ISBN 978-5-00116-879-9

Формат 84х108/32 

7Б цел  

192 с.

Четырнадцатилетняя Кэтрин мечтает 
быть свободной как птица и не 
следовать установленным традициям. 
Беда лишь в том, что она родилась 
в Средние века. А в те времена 
благовоспитанной леди не принято 
противоречить воле отца. Даже 
если он хочет выдать тебя замуж 
за мерзкого и богатого лорда! Но 
не зря Кэтрин зовут Птичкой — она 
добросердечная, резвая, находчивая 
и острая на язык. Уж она-то придумает, 
как отвадить любых женихов! 
Останется только разобраться, 
как найти себя и стать счастливой. 
В личном дневнике юная Кэтрин легко 
и с юмором делится всеми своими 
переживаниями, размышлениями 
и сложностями взросления. 
Для детей среднего и старшего 
школьного возраста. 

Ю. Асланова 

Е. Корольков

Загадка планеты Терра 

ISBN 978-5-00116-875-1

Формат 60х90/16

7Б цел

224 с.

Лима — юная, бесстрашная 
и заботливая, Мика — её маленькая 
подружка, тро-гательная и искрен-
няя, Раф — молодой мужчина, 
выглядящий как старик, банда 
«диких» и ещё дюжина грязных 
и испуганных детей и подростков. 
У каждого из них есть какой-то 
дефект — мутация, из-за которой 
они изолированы от общества 
и прозябают в канализации 
межга-лактической станции. А ещё 
именно их поймали и отправили 
на неизученную и жестокую 
планету Терра. Теперь маленькие 
колонизаторы должны исследовать 
её и выяснить, пригодна ли она для 
жизни. Но удастся ли им выжить 
самим, если раньше это никому 
не удавалось? Для детей среднего 
школьного возраста. 

Е. Земляничкина  

Полина в Стамбуле. 
Приключения девочки-
путешественницы 

ISBN 978-5-00116-861-4

Формат 84х108/16

7Б цел 

288 с.

У Полины есть всё — лучшая подруга, 
заботливая мама-художница, 
перспектива познакомиться 
с новеньким в классе… Но всё 
рушится, когда мама решает ехать 
 другую страну — конечно же, взяв 
с собой Полину! Девочка чувствует 
себя одинокой и несчастной. Однако 
сразу же она оказывается в центре 
загадочной истории — немного 
мистической, но очень романтичной. 
Сможет ли Полина разгадать тайну 
найденного кулона и обрести новых 
друзей, гуляя по улицам Стамбула?
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10–13
  лет 10–13

  лет

Серия «proКосмос»
Детство

Энциклопедии PRO
Детство

ProКосмос 

Книги расскажут 
о жизни на космической 
станции, первых 
полетах, уникальных 
космических открытиях
 и покорителях 
Вселенной. Вместе 
с героями вы совершите 
смелые и в то же время 
пугающие шаги на пути 
покорения космоса, 
узнаете о том, как 
почти фантастические 
идеи ученых-самоучек 
переросли в реальные 
инженерные планы. 

Д. Чудная 

Животные-космонавты. 
Первые покорители 
космоса 

ISBN 978-5-00116-169-1

Формат 84х108/16 

7Б цел

64 с.

В. Климентов 

Гагарин. 
Удивительная 
история первого 
полёта 

ISBN 978-5-00116-002-1

Формат 84х108/16 

7Б цел 

56 с.

У. Х. Макмиллан 

Великая книга 
Единорогов 

ISBN 978-5-6040139-4-6

Формат 70х100/8

7Б цел 

80 с.

У многих народов по 
всему миру есть легенды 
о загадочных существах 
с рогом во лбу, которые 
живут в лесах и веками 
скрываются от людей.

Уоллес Хемиш МакМиллан, 
эксперт в области изучения 
мифозоев, долгие годы 
собирал манускрипты, 
книги, рисунки по 
всему миру и на основе 
собранного бесценного 
материала написал эту 
уникальную книгу.

Серия 
«Библиотека мифозоев»

Е. Усачёва

Про обувь. 
Иллюстрированная 
энциклопедия для 
детей и взрослых

ISBN 978-5-4461-1163-3

Формат 70х100/8

7Б цел 

80 с.

К. Поздняева

Про чай. 
Иллюстрированная 
энциклопедия для 
детей и взрослых

ISBN 978-5-00116-317-6

Формат 70х100/8

7Б цел 

80 с.

Энциклопедии 
PRO
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10–13
  лет

Путеводители
Детство

Кем быть?
Детство

К. Кретова 

Профи: да-нет? 
Как выбрать 
профессию и не 
разочароваться?

ISBN 978-5-00116-952-9

Формат 84х108/16 

Обл. Ц

64 с.

Книга поможет подростку найти ответ 
на вечный вопрос «кем стать?», «как не 
ошибиться с выбором профессии?». Более 
20 профессий, интервью с мастерами своего 
дела. Представлены полезные советы и 
личный опыт героев интервью. Они все 
разные, но их всех объединяет одно — они 
фанаты своего дела. 

14–17
  лет

Путеводители

С путеводителями издательства «Питер» вы сможете играть 
в путешественников всей семьей! Узнавайте самые интересные 
факты о городе, прогуливаясь по Петербургу. 

Феофанова О., Гурко Ю. 

Путеводитель по детскому 
Петербургу в играх, картах 
и картинках 

ISBN 978-5-4461-0475-8

Формат 84х108/16

7Б цел

96 с.

Здесь собрано всё самое интересное, 
чудесное и волшебное, что только 
есть в Петербурге. Необычные игры, 
карты-находилки и квесты-бродилки 
сделают путешествие незабываемым! 
Рекорды Петербурга — 
Карта сокровищ — Львиная 
копилка — Метро-квест — 
Петербургский календарь.

Коловская С.

Петербургский алфавит. 
Неформальный путеводитель. 
Второе обновленное издание

ISBN 978-5-00116-757-0

Формат 60х90/16

Обл. Ц.

96 с.

София Коловская — автор книг 
и комиксов, создатель популярного паблика 
One day one sketch — видит петербургские 
достопримечательности по-своему. Ее 
работы из серии «Петербургский алфавит» 
с большим успехом выставлялись в Лофт-
проекте «Этажи» и переросли в этот 
путеводитель. Неповторимый Петербург, 
отрисованный Софией Коловской, — 
душевная прогулка по известным 
и необычным местам.
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Детство

К новому году
Детство

К. Кретова, Е. Сопова 

Книга-котострофа: 
Кот и Новый год! 

ISBN 978-5-00116-660-3

Формат 60х90/8

7Б цел 

32 с.

С. Штэдинг 

Рождественская книга 
Петронеллы: волшебные 
рецепты, истории и 
поделки

ISBN: 978-5-00116-804-1

Формат 84х108/16

7Б цел

80 с.

Ж. Григорьева, М. Волкова 

Желание на Новый год: 
как оленёнок спас друзей 

ISBN 978-5-00116-649-8

Формат 60х90/8

7Б цел 

32 с.

А. Шлик

Один день в гостях 
у волшебницы. 
Первая книга 
маленькой
 чародейки

ISBN 978-5-00116-812-6

Формат 60х90/8

7Б цел 

32 с.

С. Петрова 

А. Герман

Зайчик Сева готовится 
к Новому году! 
Полезные сказки

ISBN 978-5-00116-346-6

Формат 60х90/8

7Б цел 

32 с.

А. Федулова 

И. Валеулина

Лунный кролик. 
Новогодняя сказка 
о дружбе и чудесах

ISBN: 978-5-00116-856-0

Формат 84х108/16

7Б цел

32 с.

С. Штэдинг 

Петронелла и Новый 
год. Весёлые истории, 
рецепты и задания

ISBN: 978-5-00116-639-9

Формат 84х108/16

7Б цел

112 с.

Ж. Григорьева, 

М. Волкова

Чудо в Новый год: 
как Белый Мишка 
нашёл друзей

ISBN 978-5-00116-828-7

Формат 84х108/16

7Б цел 

28 с.

К. Фолк, Т. Нагель

Зайчонок и Новый год! 
Полезные сказки

ISBN: 978-5-00116-515-6

Формат 60х90/8

7Б цел

32 с.

А. Федулова, Е. Теплова

 Плюша и новогоднее 
приключение! Полезные 
сказки

ISBN 978-5-00116-654-2

Формат 54х108/16

7Б цел

32 с.

В. Дегтева 

А. Богатырева

Р. Богатырев

Сказки своими руками. 
Истории с пушистым 
хвостом. Видео 
с мастер-классом — 
внутри по QR-коду!

ISBN 978-5-00116-834-8

Формат 84х108/16

7Б цел

64 с.

А. Амрайн

С. Штрауб

Подарок для Деда 
Мороза. Полезные 
сказки

ISBN 978-5-00116-514-9

Формат 60х90/8

7Б цел

32 с.



Новый 
импринт
издательства 
«Питер»
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С. Багдасаров 

Битва за Восток. От 
Туркестана до Сирии 

Клубок противоречий: 
религиозные течения на Ближнем 
Востоке. «Исламское государство» 
против «цивилизованного мира»: 
кто кого? Что Россия «забыла» 
в Сирии? Турция: вероломный 
союзник или затаившийся враг? 
На Ближнем Востоке все сильнее 
разгорается пожар войны. 
Активизируются десятилетиями 
тлеющие очаги конфликта, 
вспыхивают ранее относительно 
спокойные районы. Афганистан, 
Ирак, Йемен, Сирия, Турция… 

Ближний Восток — колыбель трех 
мировых религий — снова готов 
определять повестку дня для всей 
планеты на долгие годы.

ISBN: 978-5-00116-567-5 

Формат: 84х108/32  

7Б цел  

320 с.

Д. Уитмен 

Американская 
модель Гитлера 

В своей бесчеловечной политике 
на оккупированных территориях 
Гитлер далеко не был новатором, 
ведь перед глазами у него 
был опыт геноцида северо-
американских индейцев.

ISBN: 978-5-4461-2054-3

Формат: 60х90/16

7Б цел

256 с.

К. Кейкл

Американский Запад 
и нацистский Восток 

Современный американский 
историк Кэрролл Кейкл убежден: 
во Второй мировой войне 
нацисты показали себя всего 
лишь примерными учениками 
осваивавших Дикий Запад 
американцев.

ISBN: 978-5-00116-808-9

Формат: 84х108/32

7Б цел

352 с.

История зарубежных стран 
История

История зарубежных стран 
История

Т. Скейе 

Эра Волка: викинги 
и англосаксы 
в борьбе за Североморье 

Торе Скейе («Самый выдающийся молодой 
историк Норвегии») приглашает читателей 
в захватывающее путешествие по общей 
кровавой истории Европы раннего 
средневековья. География исследования 
простирается от диких норвежских 
фьордов до богатых городов мусульманской 
Андалусии. В повествовании переплетаются 
войны, заговоры, предательские удары 
в спину и подкупы целых армий. Скейе 
воссоздает средневековый мир викингов 
и англосаксов на основе дошедших до нас 
древнескандинавских саг и поэзии.

Формат: 60х90/16

7Б цел

416 с.

М. Гэбриэль, Д. Перри.

Светлое Средневековье. 
Новый взгляд на историю 
Европы V-XIV вв.

С чем у вас ассоциируется понятие «средние 
века»? Думается, с рыцарями, замками, чумой, 
сжиганием ведьм, чем-то темным и грязным. 
Авторы данной книги предлагают взглянуть 
на средние века под другим ракурсом.

В Средневековой Европе процветает 
торговля шелком, специями, оружием, мехом, 
металлом, благовониями. Развивается 
архитектура, строятся храмы, которые 
украшают витражи и мозаика. На страницах 
этой книги стереотипный мрак средневековья 
рассеивается. Его место занимают 
прекрасные образцы старинного искусства. 
Книга будет интересна, как старшему 
поколению, так и школьникам, которые 
проходят курс средних веков.

ISBN: 978-5-00116-809-6

Формат: 60х90/16  

7Б цел 

352 с.

ЛИРА

Представляем вам
новый импринт 
издательства
«ПИТЕР».

В «Лире» 
вы найдете 
актуальную 
публицистику, 
историческую
и художественную
литературу 
отечественных 
и зарубежных 
авторов.

Особое место
в нашем издательском 
портфеле занимает
современная 
отечественная 
поэзия.

Н. Злобин

Америка: 
Без царя в голове

Зарисовки известного историка 
и политолога о том, как устроена 
жизнь простых американцев: 
от бытовых вещей и личной 
жизни до принятия решений на 
государственном уровне.  

ISBN: 978-5-00116-577-4

Формат: 84х108/32 

7Б цел

448 с.

обложка 
в работе
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М. Манн 

Фашисты  

Как вышло так, что самые 
обычные и добропорядочные 
люди вдруг оказались 
фанатичными сторонниками 
идей фашизма? По каким 
причинам с начала двадцатых 
годов прошлого века фашизм 
набирал в Европе все большую 
и большую популярность? 
Видный американский 
социолог и историк Майкл 
Манн дает на эти вопросы свои 
ответы — обескураживающие, 
шокирующие, но весьма 
убедительные. 

Исследование классика 
современной социологии 
Майкла Манна представляет 
новый взгляд на теорию 
фашизма

ISBN: 978-5-00116-839-3 

Формат: 60х90/16  

7Б цел 

592 с. 

М. Манн 

Темная сторона 
демократии 

Почему демократизация общества 
вместо процветания порой приводит 
к хаосу и кровопролитию?
Почему рецепты, работающие на 
Западе, обращаются катастрофой 
в других регионах? И стоит ли нести 

“идеалы демократии” туда, где им 
совсем не рады? 

Майкл Манн, классик современной 
исторической социологии, говорит 
о том, о чем сегодня не принято 
говорить — о тёмной стороне 
демократии и зле, которое 
она несет.

ISBN: 978-5-00116-840-9 

Формат: 60х90/16  

7Б цел  

896 с. 

А. Чан

Нанкинская резня 

Один из трагических и человеко-
ненавистнических эпизодов 
Второй японо-китайской войны 
(1937-1945 гг.). История Нанкинской 
резни известна нам лишь от 
малочисленных свидетелей 
иностранцев и от нескольких 
выживших китайских очевидцев. 
Если какое-то событие можно 
рассматривать как пример 
абсолютного тотального зла, 
таящегося под самой поверхностью 
разнузданного военного авантюризма, 
таковым является геноцид в Нанкине. 
Глубокое исследование Айрис Чан 
посвящено одному из самых кровавых 
событий в летописи XX века. Книга 
заинтересует профессиональных 
историков и аудиторию, серьезно 
изучающую вопрос массового насилия 
во время военных конфликтов.

ISBN: 978-5-00116-806-5 

Формат: 84х108/32  

7Б цел  

352 с.

У. Ирвин

Насильственная 
демократизация. Поддержка 
оппозиционных движений 
правительством США 

Бывший офицер сил спецназначения 
армии США Уилл Ирвин приводит 
сравнительный анализ эффективности 
применения поддержки американским 
правительством движений сопротивления 
в разных странах. Автор указывает 
политическую обстановку, тип 
и продолжительность операции, цели 
и задачи американской стороны и 
конечный исход: успех, частичный успех, 
провал или неопределенный итог. Работа 
адресована практикам данного профиля, 
стратегам, политикам, политологам, 
чиновникам органов надзора и всем, 
кого интересует тема современных 
конфликтов.

ISBN: 978-5-6049588-9-6 

Формат: 60х90/16  

7Б цел

368 с.

Е. Яковлев, А. Дюков 

М. Карлей, В. Симиндей

Нацизм на оккупированных 
территориях Советского Союза 

«Речь о борьбе на уничтожение… Эта война будет 
резко отличаться от войны на Западе. На Востоке 
сама жестокость — благо для будущего». Эти слова 
за три месяца до нападения на Советский Союз 
произнес Адольф Гитлер. Многие аспекты нацистской 
истребительной политики на оккупированных 
территориях СССР до сих пор являются предметом 
научных дискуссий.  Были ли совершенные на 
Востоке преступления результатом последовательно 
осуществлявшегося плана?  Чем руководствовались 
нацисты — расовыми предрассудками или 
казавшимися рациональными экономическими 
и военными соображениями?  Какие категории 
населения СССР становились целью преступных 
действий нацистов и почему?  Ответы на эти 
и другие вопросы дают историки из России, 
Германии, Великобритании, Канады, Латвии 
и Белоруссии.

ISBN: 978-5-00116-898-0 

Формат: 60х90/16  

7Б цел 

512 с.

М. Эспарса, Г. Р. Хуттенбах, Д. Фейерштейн

Государственное насилие и геноцид 
в Латинской Америке 

В сборнике сделана попытка выявить причины массового насилия, 
обрушившегося практически на каждую страну Латинской и Централь-
ной Америки во второй половине ХХ столетия. Американская внешняя
политика вездесуща и очень активна. Решения, принятые на 
Капитолийском холме, волнами расходятся по всему миру 
и часто захлестывают Центральную и Латинскую Америку.

ISBN: 978-5-00116-909-3 

Формат:   60х90/16

7Б цел 

336 с.

М. Манн 

На войне 

Новая книга американского 
социолога, почетного 
профессора Калифорнийского 
и Кембриджского 
университетов, об истории 
войн по всему миру и об 
иррациональных причинах, 
которые зачастую стоят за 
ними. 

ISBN: 978-5-00116-943-7 

Формат:   60х90/16  

7Б цел  

704 с.

Г. Али 

Народное государство 
Гитлера: грабеж, 
расовая война 
и национал-социализм 

Какой ценой Гитлер покупал 
лояльность германских 
избирателей, обеспечивая им 
экономическую стабильность и 
социальные блага? “Народное 
государство Гитлера” 
могло существовать лишь 
благодаря систематическому 
ограблению всей остальной 
Европы, утверждает немецкий 
исследователь Гетц Али.

ISBN: 978-5-00116-863-8

Формат:   60х90/16

7Б цел

480 с.

Современная история массового насилия  
Публицистика, история, политика

Современная история массового насилия  
Публицистика, история, политика

     Скоро!
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М. Попов

Сталин с комментариями. 
Питер покет 

Представляем вашему вниманию 
сборник статей Иосифа Сталина 
с комментариями известного политолога 
Михаила Попова.

В книге представлена известная 
работа «отца народов» «Анархизм 
или социализм», а также 
материалы, посвященные вектору 
развития Советского Союза, 
ленинизму и проблемам 
троцкизма.

ISBN: 978-5-00116-931-4

Формат: 76x100/32

Обл Ц

352 с.

Е. Яковлев, А. Цыпкин

Россия на Западе: 
странные сближения 

Перед вами не очередная краеведческая книга 
о Калининградской области. Это литературный 
мини-сериал о том, как в отдельно взятой 
иностранной провинции протекала большая 
история России. Петр Великий приезжает сюда 
инкогнито, чтобы вести кулуарные переговоры 
с прусским герцогом и учиться артиллерийским 
наукам, Суворов вступает в масонскую ложу, 
Григорий Орлов конвоирует пленного адъютанта 
Фридриха Второго, Багратион, Барклай 
и Денис Давыдов бьются с войсками Наполеона, 
Достоевский скорбит о неразделенной любви, 
Ленин обдумывает создание революционной 
организации, а Твардовский завершает «Василия 
Теркина». Под пером историка Егора Яковлева 
и писателя Александра Цыпкина главными 
героями на пространстве, некогда бывшем 
Пруссией, становятся русские, вершащие 
здесь судьбу своего Отечества.

ISBN: 978-5-00116-941-3

Формат: 70x108/32

7Б цел

320 с.

Е. Яковлев

Война на уничтожение. Третий рейх и 
геноцид советского народа. Издание 2-е, 
перераб., доп. 

Международный военный трибунал в Нюрнберге вынес 
справедливый приговор лидерам Третьего рейха. Однако 
об одном из самых страшных преступлений нацистов всей 
правды мир тогда не узнал. На основании огромного массива 
документов, в том числе никогда не публиковавшихся на 
русском языке, Егор Яковлев убедительно доказывает: 
весной 1941 года лидеры Германии тайно согласовали план 
частичного уничтожения народов СССР. Его жертвами уже 
в ходе зимы 1941–1942 г. должны были стать от 20 до 30 
миллионов человек. Такие, казалось бы, разные трагедии, как 
уничтожение советских военнопленных, искусственный голод 
в городах, сожжение деревень, блокада Ленинграда и отчасти 
холокост, на самом деле исходили из одной установки и были 
звеньями одной цепи. Книга, которую вы держите в руках, 
содержит принципиально новый взгляд на гитлеровскую 
агрессию и должна послужить серьёзным аргументом для 
официального признания геноцида советских народов со 
стороны нацистов. Для второго издания автор существенно 
переработал текст и вдвое увеличил его в объёме.

ISBN: 978-5-00116-678-8 

Формат: 84х108/32  

7Б цел  

480 с.

А. Дюков

Ликвидация враждебного 
элемента

Книга с холодной документальной 
точностью фиксирует преступления против 
человечества — случаи массовых и кровавых 
убийств на территориях Советского Союза. 

Автор описывает Фронт литовских 
активистов (1941) и предшествующие 
им репрессии и депортации литовского 
«антисоветского элемента» в лагеря ГУЛАГа 
и отдаленные районы СССР. Подробно 
говорится о «Волынской резне»  1943–1945 гг.  
Большое внимание уделяется антипольским, 
антиеврейским и антисоветским программам.  

Пытливый читатель узнает причины 
и катастро-фические последствия геноцида. 
Ценность книги заключается в статистической 
информации, которая собрана из архивов 
и докладов противоборствующих сторон.

ISBN: 978-5-00116-869-0

Формат: 60х90/16 

7Б цел

592 с.

    

История России  
Публицистика, история, политика

История России 
Публицистика, история, политика

С. Фирсов

Сталин: между мифом 
и реальностью 

Анализ мифов, связанных с жизнью 
выдающегося человека, помогает не 
только лучше оценить «фрагменты 
реальности», но и понять, почему 
эта «реальность» неизменно 
и неизбежно служит фундаментом 
для конструирования новых 
«сказочных историй». Книга «Сталин: 
между мифом и реальностью» может 
быть интересна не только историкам 
и социальным психологам, но и всем, 
кому важно понять, насколько 
и почему относительно недавнее прошлое 
является инструментом, 
с помощью которого нынешние 
апологеты Сталина пытаются 
«моделировать» будущее, подчиняя 
его идеологическим и политическим 
задачам современности.

ISBN: 978-5-00116-678-8

Формат: 84х108/32

7Б цел

480 с.

В. Ленин 

Ленин с комментариями. 
Питер покет 

В работах Владимира Ильича 
Ленина не только отражена 
история революционной борьбы, 
но и дан глубокий анализ 
экономических, политических 
и других социальных процессов 
начала XX века. 
В этой книге мы рассмотрим 
четыре работы Ленина: 
«Империализм, как высшая 
стадия капитализма», 
«Государство и революция», 
«Детская болезнь “левизны” 
в коммунизме» и «Великий почин».

ISBN: 978-5-00116-932-1

Формат: 76x100/32

Обл Ц

608 с.
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К. Жуков 

Д. Goblin Пучков

Рождение революции. 

Революционные процессы 
с историко-философской 
стороны: как они формировались 
и что способствовало 
зарождению революции 
конкретно в России.

ISBN: 978-5-00116-644-3

Формат: 84х108/32

7Б цел

384 с

Е. Анисимов

Императорская Россия 

Книга, написанная известным историком и писателем 
Евгением Викторовичем Анисимовым, содержит полную 
и всестороннюю информацию по истории императорской 
России — от Петра Великого до Николая II. Перед вами 
предстанут два столетия русской истории, во многом 
определившие дальнейшую судьбу страны. Это была 
эпоха, когда закладывались основы могущества 
России, эпоха становления великой державы. Но это 
же время обусловило и ее падение в 1917 году. В текст 
книги, выдержанной в традиционной хронологической 
манере изложения, включены увлекательные вставки: 
«Действующие лица», «Легенды и слухи», «Заглянем 
в источник», «Заметки на полях». Заинтересуют 
многих читателей и краткие справки: «Династическое 
древо», «Регалии государственной власти», «Ордена», 
«Знаменитые корабли». Прекрасный стиль автора 
и богатство представленного в книге исторического 
материала не дадут вам скучать!

ISBN: 978-5-4461-1187-9

Формат: 70х100/16

7Б цел

640 с.

А. Клёсов 

ДНК-генеалогия славян: 
происхождение и история 

Перед вами — дополненное и расширенное издание 
научного бестселлера о происхождении славян. Автор 
книги — президент Академии ДНК-генеалогии, профессор 
Гарвардского и Московского государственного 
университетов и профессор АН СССР Анатолий 
Клёсов — воссоздает картину древнего мира на основе 
расшифрованных ископаемых ДНК. Обращаясь к новейшим 
научно подтвержденным данным, автор подробно 
рассказывает, откуда появились славяне и где их прародина, 
кто относится к роду современных этнических русских и 
зачем популяционные генетики фальсифицируют историю. 
Устраивайтесь поудобнее, уважаемый читатель, вас ждут 
потрясающие открытия.

ISBN: 978-5-4461-1244-9

Формат: 70х100/16

7Б цел

400 с.

Б. Кипнис 

Непобедимый. Жизнь 
и сражения Александра Суворова 

Александр Васильевич Суворов — величайший из полководцев 
в истории России. Одинаково оригинален и смел как в тактике 
боя или сражения, так и в искусстве войны, именуемом стратегия. 
Яркая, самобытная человеческая личность, истинный сын 
и украшение русского народа. Человек религиозный 
и одновременно интеллектуальный: мог писать на девяти языках, 
изъяснялся на шести. Воитель, воистину непобедимый для турок, 
поляков и французов, сумевший покорить саму природу, перейдя 
с армией через Швейцарские Альпы. Грозный на поле битвы, он 
никогда не был мстителен или жесток к поверженному противнику. 
Истинный сын эпохи русского Просвещения, нежный отец, 
а в редкие минуты отдыха поэт-любитель. Большую часть жизни 
его преследовали зависть бездарностей и клевета завистников. 
Боготворимый войсками, он как никто знал душу русского солдата. 
Самая смерть его открыла ему врата бессмертия 
в памяти народной.

ISBN 978-5-4461-1284-5

Формат 70х100/16

7Б цел

624 с.

Е. Анисимов 

История России от Рюрика до 
Путина. Люди. События. Даты. 
4-е издание, дополненное 

Вы не найдете в этой книге сухих фактов 
и безликих исторических персонажей. 
И неудивительно — ведь она написана 
Е. В. Анисимовым, известным историком 
и писателем, лауреатом Анциферовской премии, 
автором более тридцати книг по истории 
России! Книга имеет весьма оригинальную 
структуру — наряду с последовательным, 
хронологическим изложением истории в ней 
выделены рубрики «Люди», «События», «Даты». 
Причем каждая страница книги посвящена 
определенному историческому событию, 
известной личности или знаменательной дате. 
Читать книгу можно практически с любого места. 

ISBN: 978-5-4461-0892-3 

Формат: 70х100/16  

7Б цел  

592 с.  

История России  
Публицистика, история, политика

История России 
Публицистика, история, политика
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М. Дэш

Первая семья: Джузеппе 
Морелло и зарождение 
американской мафии. 
Предисловие Дмитрий 
Goblin Пучков 

ISBN: 978-5-4461-1866-3

Формат: 84х108/32 

7Б цел 

512 с.

Н. Пиледжи

Славные парни

Генри Хилл был бандитом. Он 
был аферистом. Он строил козни, 
плёл интриги и проламывал 
головы. Он знал, как дать 
взятку и знал, как обуть лоха. 
Он работал в мафии на полную 
ставку в качестве рэкетира и 
громилы, он был rara avis — той 
редкой птицей, которую охотно 
изучили бы как социальные 
антропологи, так и копы. На 
улицах он и его друзья называли 
себя «умниками». Мне кажется, 
его история даёт уникальный 
взгляд изнутри на жизнь 
пехотинца оргпреступности, 
которую обычно описывают либо 
посторонние, либо capo di tutti 
capi, мафиозные боссы.

ISBN 978-5-00116-868-3

84х108/32  

7Б цел 

384 с

Г. Гульотта, Д. Лин 

Кокаиновые короли 

Отдельные фрагменты этой истории 
легли в основу фильмов «Кокаин» 
с Джонни Деппом и «Сделано 
в Америке» с Томом Крузом. 
И вряд ли хоть кто-то кто-то ни 
разу не слышал о колумбийских 
наркокартелях и о кровавой войне, 
которую власти страны вели 
с ними при поддержке США на 
протяжении многих лет. Однако книга 
Гульотты и Лина дает пресловутый 
«взгляд изнутри» — и выясняется, 
что даже отъявленным негодяям, 
которыми мы привыкли считать 
наркодельцов, не чужды такие 
чувства, как дружба, взаимопомощь 
и даже своеобразный кодекс чести.

ISBN: 978-5-00116-722-8 

Формат: 84х108/32  

7Б цел  

496 стр. 

Д. Каплан, А. Дубро

Якудза: Преступный 
мир Японии 

Книга Каплана и Дубро, посвященная саму массовому и самому 
закрытому преступному сообществу мира в течение пяти лет 
была в Японии под негласным запретом, однако благодаря ей весь 
мир узнал слово “якудза”. Именно этой работой вдохновлялись 
все последующие литераторы и кинематографисты, работая над 
произведениями аналогичной тематики. К двадцатипятилетнему 
юбилею первого издания авторы подготовили новую, 
расширенную редакцию, которая и предлагается самому 
широкому кругу читателей, желающих узнать, кто такие якудза, 
из первых рук.

Д. Лер, Д. О. Нил

Черная месса 

Когда восходящая звезда 
бостонского офиса ФБР Джон 
Коннолли пообещал своему 
другу детства Джеймсу Балджеру, 
ставшему мафиози, защиту и 
покровительство в обмен на 
информацию об организованной 
преступности, он и не ожидал, 
что заключает сделку с дьяволом. 
Пользуясь прикрытием ФБР, 
Балджер уничтожил всех 
конкурентов и сосредоточил 
в своих руках весь оборот 
наркотиков в городе.

ISBN: 978-5-00116-727-3

84х108/32  

7Б цел  

544 с.  

Д. Мастейн

Машина смерти 

Книга рассказывает о самой 
кровавой группировке наемных 
убийц в истории организованной 
преступности во главе с Роем 
Демео, главным киллером 
мафиозного клана Гамбино. За 
10 лет, с 1973 по 1983 годы, Демео 
и его подручные убили как 
минимум семьдесят человек, 
большинство из которых 
были расчленены. Большая 
часть убийств произошла 
в принадлежавшем Демео 
баре «Близнецы». Уникальная 
особенность книги — наличие 
личных воспоминаний одного 
из участников созданной Демео 
«Машины смерти».

ISBN: 978-5-00116-726-6

Формат: 84х108/32

7Б цел 

576 с. 
18+

Любителям 
детективов 

С. Рааб 

Пять семей 

Книга Селвина Рааба — наиболее полная история Пяти семей Нью-
Йорка, от первой волны массовой эмиграции из Италии в США 
до наших дней, которая будет интересна самому широкому кругу 
читателей, потому что даже романы Марио Пьюзо не сравнятся 
с теми реальными событиями, которые легли в основу всех книг 
и фильмов о мафии.

Д. Браско 

Донни Браско: моя 
тайная жизнь в мафии. 
Правдивая история 
агента ФБР Джозефа 
Пистона

Агент ФБР, изображающий 
из себя преступника под 
псевдонимом Донни Браско, 
провел самую дерзкую операцию 
в истории ФБР. Он работал под 
прикрытием шесть лет, чтобы 
проникнуть в сообщество солдат 
мафии и крестных отцов. Книга 
раскрывает невероятные аспекты 
ревниво охраняемого мира и 
рисует леденящую кровь картину 
того, что такое мафия.

ISBN 978-5-00116-676-4 

84х108/32

7Б цел 

495 c. 

Документальная проза  
Публицистика, история, политика

Документальная проза  
Публицистика, история, политика

Н. Пиледжи
Казино. Любовь 

и власть в Лас-Вегасе

ISBN 978-5-4461-0978-4

Формат: 84х108/32

7Б цел 

384 с.  

     Скоро!

ISBN: 978-5-00116-723-5

Формат: 84х108/32

7Б цел

480 с.

ISBN: 978-5-00116-725-9 

Формат: 84х108/32  

7Б цел  

800 стр. 
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К. Жуков 

Дед (Покет. Проза) 

Среди аномальных зон всякое встречается. 
Осторожность тут соблюдать надо, а то в «пекло» 
угодишь и даже мокрого места не останется. Или 
мутанты сожрут. Да еще бандиты повсюду, — 
вольные, видите ли, люди. Еще там Пустошь есть — 
гиблое место, куда и днем-то в одиночку не сунешься, 
а он там живет. Один! Его зовут Дедом, Бородой или 
Старым. Никто не знает, кто он и откуда. Странный. 
Говорит, что ищет какую-то «обратную смерть». Да 
разве ж бывает такое? Сказки! Дед водит знакомство 
с «вольными людьми», приносит ценные ресурсы 
на обмен. Откуда у него богатство такое? Секретов 
своих не открывает. Но «вольным» — то самое оно 
взять, что плохо лежит. Решили они Деда выследить, 
только ничего хорошего им не выгорело. А один 
из них — фигура так себе, не самая важная, к Деду 
в бункер попал. Можно сказать, на перевоспитание… 
Любовь поспособствовала. Ее Варварой звали. 
Нашел Дед свой загадочный артефакт, «обратная 
смерть» помогла ему кучу бандитов положить, долг 
выполнить, но дедову жизнь оборвала… Вот 
и подумайте, что даже после конца света важным 
для настоящего человека будет. 

К. Жуков

Инцидент (Покет. Проза) 

1963 год. Страна восстанавливается после 
ядерной войны. На одной из строек 
в аномальной зоне, объекте «Кольцо», 
внезапно пропала связь. Что это - 
воздействие внешних сил, человеческий 
фактор или эксперименты сверхсложной 
самообучающейся машины «Сетунь», 
которая руководит работами? Выяснить 
причины отправляется комиссия во главе 
с майором Тором Игоревичем Карибским. 
Майору придется принять непростое 
решение — самое главное в своей жизни. 
Какое чудо явил человек неожиданному 
противнику? Кому и зачем понадобилось 
проводить чудовищные эксперименты 
на людях? И может ли машина стать 
человеком? Обо всем этом читайте 
в фантастической повести «Инцидент».

ISBN: 978-5-907727-01-4

Формат: 76x100/32

Обл Ц

256 с.

К. Жуков 

Опасные земли 

В руки антиквара Кирилла Ровного, живущего 
в наше время, «по работе» попадает старинный 
документ — дневник рыцаря Филиппа де 
Лалена из XV века. С этого начинается 
череда головокружительных приключений, 
в которых нашлось место и хоррору, и мистике, 
и историческому детективу. Антиквар изучает 
рукопись, а в городе происходят загадочные и порой 
откровенно жуткие вещи: гибнет его друг, оживают 
обезглавленные мертвецы, улицы наполняются 
толпами зомби. И похоже на то, что главной целью 
нечисти становится именно Кирилл. Вместе 
с небольшой компанией заинтересованных людей 
он решает предпринять собственное расследование 
и отправляется в весьма необычную и рискованную 
экспедицию.  А где-то в прошлом в бургундском 
городке Сен-Клер-на-Уазе тоже творится что-то 
неладное: оттуда перестают поступать новости, 
а все гонцы, направленные в город, пропадают. 
Рыцаря де Лалена вместе с небольшим войском 
отправляют в опасные земли разобраться, в чем 
дело. Две сюжетные линии неминуемо сойдутся 
в одну, чтобы раскрыть тайну исчезнувшего города.

А. Казаков

Лис Севера. Большая стратегия 
Владимира Путина 

«Северным лисом»  назвал Наполеон, лидер объединенного Запада, 
Кутузова, прежде, чем был на голову им разбит... Владимира Путина 
двадцать лет обвиняют в том, что у него нет стратегии и уж тем более 
нет идеологии. Но так ли это? Александр Казаков доказывает, что 
это нет так: есть стратегия, причем изысканная, и есть идеология, 
причем исторически обусловленная, обращенная в будущее и сама 
являющаяся стратегическим оружием в мировом противостоянии.  

«Не раз уже замечено, что Путин с годами становится все более 
нечитаем, в каком-то смысле неуловим. Александр Казаков 
предпринял попытку расшифровать Путина едва ли не в самом 
сокровенном — в большой стратегии. Не знаю, что сам Путин сказал 
бы по этому поводу, но если Казаков прав, замысел Путина о России 
стал здесь все-таки прозрачней и яснее. Важна сама попытка автора 

“вычитать” идеологию из высказываний Путина и его политических 
жестов, потому что, увы, новейшее время не располагает к 
прямолинейно проговариваемой идеологичности. Тем не менее, 
кажется, что Казакову удалось дать ответ тем, кто уверяет, что 
идеологии у нашего общества нет вообще. Она все-таки есть». 
    Захар Прилепин

ISBN: 978-5-4461-1600-3

Формат: 60х90/16

7Б цел

368 с.

Публицистика 
Публицистика, история, политика

А. Макаренко

Педагогическая поэма. 
Полная версия

Предлагаем вашему вниманию уникальное издание «Педагогической 
поэмы» всемирно известного педагога Антона Семеновича Макаренко 
(1888-1939). Книга публикуется «без купюр» советской цензуры, 
строго следуя авторским рукописям. 

Для вашего удобства все восстановленные фрагменты 
и фразы выделены курсивом. 
Вы окажетесь свидетелем того, как в колонии им. М. Горького в едином 
трудовом коллективе воспитателей и воспитанников формировались 
личности высокой культуры, настоящие хозяева, ответственные за свою 
большую семью и за свою страну. 

В наши дни книга будет интересна тем, кто интересуется проблемами 
воспитания и принципами организации коллектива.

ISBN: 978-5-00116-895-9

Формат: 60х90/16 

7Б цел

768 с.

ISBN: 978-5-907727-02-1

Формат: 76x100/32

Обл Ц

288 с.

ISBN: 978-5-00116-946-8

Формат: 60х90/16

7Б цел

800 с.

Фантастика
Художественная литература
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А. Гаспарян  

Бесы ПЦУ: хроники
киевского безбожия 

Сегодня редкий день обходится без 
сообщения о том, что раскольники отняли 
у прихожан канонической Украинской 
Православной Церкви очередной храм. 
Или завели уголовное дело еще на одного 
священника. Мы тягостно вздыхаем: 
как же могло до такого дойти? Ничто 
ведь не предвещало. Должен огорчить: 
еще как предвещало. Все тридцать лет 
существования независимой Украины мы 
просто не обращали внимания на некоторые 
обстоятельства, а между тем на Украине 
была создана система, основа которой — 
уничтожение православия. И это далеко не 
последний кошмарный результат полного 
оскотинивания, произошедшего в результате 
Майдана незалежности — вот об этом стоит 
еще раз подумать, чтобы не допустить 
ошибок в дальнейшем.

ISBN 978-5-907727-04-5

Формат: 76x100/32

Обл Ц  

160 с. 

Армен 
Гаспарян 

Известный 
журналист 
и публицист.
Автор книг 
по истории 
России ХХ века, 
многочисленных 
радиопрограмм, 
консультант 
документальных 
фильмов 
«Первого канала» 
и телеканала 
«Россия».

Давайте 
перелистаем 
летопись прошлого, 
оценим день 
сегодняшний 
и представим 
картину будущего 
вместе с Арменом 
Гаспаряном.

Взгляд 
эксперта

Механизмы пропаганды
Публицистика, история, политика

С. Уралов

Украинская трагедия. 
Технологии сведения 
с ума

ПостУкраину раскалывали 
намеренно. Это происходило 
на фоне отмирания государства, 
безнаказанности и всесилия 
олигархов. Ситуация усугубляется 
тем, что против наших обществ 
применяются технологии 
когнитивной войны — новейшие 
разработки массового сведения 
с ума. Как завязывалась 
украинская трагедия и что 
предстоит сделать России 
для преодоления подобных 
процессов внутри себя? 

ISBN: 978-5-6049588-8-9 

Формат: 76x100/32

Обл  

384 с.  

Скоро 2 том!

Н. Таньшина

Страшные сказки 
о России

Известный историк Наталия 
Таньшина пишет не обобщающий 
теоретический труд. Это галерея 
образов России, составленная на 
основе анализа работ европейских 
авторов, преимущественно 
французских, которые писали о нашей 
стране в XIX веке. Некоторые из них 
посещали России, а многие знали 
о стране только по слухам. Были 
они убежденными русофобами, 
обычными конъюнктурщиками 
или просто следовали модным 
тенденциям? Многие из работ 
этих авторов на русский язык не 
переводились. Возможно, читателю 
будет интересно познакомиться с 
мнением образованных европейцев 
XIX века о нашей стране. Мы и в XXI 
столетии остаемся для Запада вечной 
и неизменной Россией.

ISBN: 978-5-00116-918-5

Формат: 76x100/32

Обл Ц 

256 с 

Классики 
европейской 
русофобии 
и не только

Армен Гаспарян
Публицистика, история, политика

     Скоро!

Э. Бернейс

Пропаганда

Настольная книга каждого 
уважающего себя специалиста 
по коммуникациям.

Как пропаганда влияет на наш 
разум и выбор от покупки 
молока и визита в театр до 
поступления в университет 
и голосования на выборах

ISBN: 978-5-4461-1857-1

Формат: 76x100/32

Обл 

224 с.

Читать 
обязательно!
Семен Уралов
рекомендует

Н. Таньшина 

Добрые сказки о России,
или любовь по-французски 

Формат: 76x100/32  

Обл Ц  

320 с.
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История Большой Игры — противоборства 
Англии и России в Средней Азии. 

А. Медведев

Война Империй. Начало 
Большой Игры: «Дружелюбное 
недоверие» 
(первая книга)

«Война Империй» — это ода Большой Игре. 
Остросюжетная летопись противостояния 
России и Англии, которые разыгрывали 
судьбы народов целого континента. 
Мозаика фактов, событий, биографий 
и захватывающих, порой почти детективных 
историй об игроках — людях, чья партия 
в Игре была наиболее заметна. Первая 
книга охватывает период укрепления 
геополитических позиций двух великих 
держав — от дружелюбного недоверия 
в начале отношений до Крымской войны 
1853–1856 годов.

ISBN: 978-5-907727-17-5

Формат: 76x100/32

Обл Ц

544 с.

А. Медведев

Украина. Геополитический миф

Откуда пошла Русь, чем была Русь Киевская, 
«Украина» и «укрАина» — одно и то же? 
Всем, кто изучал историю, ответы известны. 
А тем, кто не изучал? Или изучал историю 
альтернативную? «Украина» Андрея 
Медведева родилась из телевизионного 
проекта, в который не смогли войти все 
подробности, факты и документальные 
подтверждения. Это историческая правда 
о том, кто, когда, каким образом и зачем 
впервые вложил в головы жителей исконно 
русских земель, что они и НЕ русские вовсе, 
а отдельный этнос, самостийный народ. 
И подробная хроника трагических 
последствий, к которым этот геополитический 
миф, а по сути — обман, приводил уже не 
однажды — и в 1914-м, и в 1941-м, и сейчас, 
в XXI веке. 

ISBN 978-5-907727-20-5

Формат 76х100/32

Обл. Ц

512 с.

А. Медведев. 

Война Империй. 
Большая Игра конца 
XIX века (вторая книга) 

«Война Империй» — это ода Большой Игре. 
Остросюжетная летопись противостояния 
России и Англии, которые разыгрывали судьбы 
народов целого континента. Мозаика фактов, 
событий, биографий и захватывающих, порой 
почти детективных историй об игроках — людях, 
чья партия в Игре была наиболее заметна. 
Первая книга охватывает период укрепления 
геополитических позиций двух великих 
держав — от дружелюбного недоверия в начале 
отношений до Крымской войны 1853–1856 годов.

ISBN 978-5-907727-18-2

Формат 76х100/32

Обл. Ц

512 с.

Андрей 
Медведев 

Журналист ВГТРК, 
политический 
обозреватель, 
депутат Мосгордумы. 
В качестве военкора 
освещал события 
в Афганистане, 
Македонии, Чечне,
Ираке. 
Ведет постоянные 
репортажи 
с передовой СВО. 
Автор документального 
телевизионного фильма 
«Проект “Украина”» 
и книги «Украина».

Сергей 
Карнаухов 

Политолог, 
общественный 
деятель, публицист. 
Бывший сотрудник 
МВД РФ. Автор книг 
«Формирование 
юридической теории 
безопасности 
государственности 
в контексте новых 
вызовов и угроз» 
и «Интересы 
или ценности: 
основная проблема 
исследований 
безопасности как 
государственно-
правового 
феномена». 
Автор и ведущий 
передачи «Лабиринт 
Карнаухова» 
на «Соловьев LIVE».

С. Карнаухов

Мы пришли за миром. 
Сильнее смерти. 
Документальная повесть. 
Первый сезон 
(февраль —март 2022)

Честная и пронзительная документальная повесть 
о героях СВО. 19 эпизодов как 19 судеб. Здесь есть 
место подвигу, подлинной любви, фронтовому юмору, 
настоящей мужской дружбе, виртуозным операциям 
в тылу врага, самопожертвованию во имя Родины и 
Божьему промыслу. В персонажей повести нельзя не 
влюбиться: прежде всего, они герои, а их историям 
невозможно не сопереживать.

Графика талантливой художницы Анны Новиковой 
прекрасно дополняет истории героев, приводя 
читателя в блиндаж, лесной схрон, на поле брани, в 
больничную палату, в кабину вертолета, но главное — 
открывая нам лики прекрасных мужественных людей 
на войне.

ISBN 978-5-907727-22-9

Формат 70х100/16

7Б. цел

224 с.
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«Я засмотрелся
 

на лимонад солнечного 

луча….»

Д. Конаныхин 

Деды и прадеды

Отечественная литература 
многогранна, как и русская душа. 
Наше наследие нельзя представить без 
эпических полотен Толстого, Пастернака 
и Шолохова. 
Роман «Деды и прадеды» Дмитрия 
Конаныхина продолжает традиции 
русской классической прозы. 
Произведение рассказывает 
о нескольких поколениях семей на 
протяжении всего XX столетия. 
Здесь есть место отваге, любви, 
надеждам, слезам и крови. Важное 
место автор отводит описанию 
Северной столицы, в так называемых 
«ленинградских главах», признается в 
любви к великому городу.

Роман богат метафорами, описанием 
природы, быта, психологических 
портретов героев

ISBN: 978-5-00116-836-2

Формат:   76x100/32  

Обл Ц 

448 с.

«Поплыла музыка — томный, жгучий, головокружительный мотив позвал в дальние страны, заговорил панским языком, зашуршал шелком, зашумел волнами и начал грезить о несбыточном»

Дмитрий 
Конаныхин

Писатель, публицист, 
радиоведущий, блогер 
и популяризатор 
космонавтики

Лауреат федеральной 
Горьковской 
литературной премии 
в номинации 
«Русская жизнь» 
за роман 
«Деды и прадеды»

Телега на крыше хаты — 

эта примета к свадьбе. 

И абсолютно хулиганское 

действие, которое было 

произведено моим дедом, 

когда он вернулся с войны. 

За него ни в какую не хотела 

идти моя бабушка. Её отец 

отказался выдавать свою 

любимую дочку за этого 

бравого моряка, и в один 

прекрасный день глава 

фамилии обнаружил на 

крыше своего дома свою же 

телегу. Это было сделано 

Читайте 
продолжение романа 
«Деды и прадеды»!

Не просто книги.
Это целая жизнь!

А. Сосновский

«ГESS» Тайный план 
Черчилля 

Приключенческий детектив 
«“ГESS”. Тайный план 
Черчилля» написан на основе 
реальных фактов и архивных 
материалов, которые доктор 
Александр Сосновский 
собирал на протяжении 
многих лет. Автор был знаком 
и тесно общался со многими 
прототипами главных героев 
книги — с сыном Рудольфа 
Гесса, его личным санитаром 
Абдуллой и бывшим 
сотрудником ЦРУ, директором 
тюрьмы, где содержался Гесс.

ISBN:  978-5-00116-852-2

Формат: 76x100/32

Обл Ц

224 с.

Ф. Мэннинг

Интимные места Фортуны 

Перед вами самая страшная, самая жестокая, 
самая бескомпромиссная книга о Первой мировой 
войне. Книга, каждое слово в которой — правда. 
Фредерик Мэннинг (1882–1935) родился в Австралии 
и довольно рано прославился как поэт, а в 1903 году 
переехал в Англию. Мэннинг с детства отличался 
слабым здоровьем и неукротимым духом, поэтому 
с началом Первой мировой войны несмотря на ряд 
отказов сумел попасть на фронт добровольцем. Он 
угодил в самый разгар битвы на Сомме — одного 
из самых кровопролитных сражений Западного 
фронта. Увиденное и пережитое наложили 
серьезный отпечаток на его последующую жизнь, 
и в 1929 году он выпустил роман «Интимные места 
Фортуны», прототипом одного из персонажей 
которого, Борна, стал сам Мэннинг. «Интимные 
места Фортуны» стали для англоязычной 
литературы эталоном военной прозы. 
Недаром Фридриха Мэннинга называли 
в числе своих учителей такие разные авторы, 
как Эрнест Хемингуэй и Эзра Паунд.

ISBN: 978-5-00116-857-7

Формат: 76x100/32

Обл Ц

448 с.

Д. Конаныхин

Тонкая зелёная линия

«Тонкая зелёная линия» - 
завершающая сага Дмитрия 
Конаныхина. Настоящая 
история нашей границы. 
Офицерский роман, 
повествующий о пограничном 
конфликте на острове 
Даманском. «На войне 
без войны».

ISBN 978-5-00116-882-9

Формат: 76x100/32 

Обл Ц 

384 с.

Д. Конаныхин

Студенты и совсем 
взрослая жизнь

Многослойность сюжета 
и яркие, содержательные 
картины послевоенного 
украинского села, 
киевского и ленинградского 
университетов. Настоящий 
дух оттепели!

ISBN 978-5-00116-881-2

Формат: 76x100/32 

Обл Ц 

384 с.

Д. Конаныхин

Индейцы и школьники

Яркие сны, первая любовь, 
школьные баталии, сбитые 
коленки и буйные игры - образ 
счастливого детства, тогда 
как битвы «улица на улицу», 
блатные повадки, смертельная 
вражда - атрибуты непростого 
времени начала 50-х годов. 
Читатель глазами «индейцев» 
и школьников поглощен сюжетом, 
переживает и проживает жизнь 
героев книги.

ISBN 978-5-00116-880-5

Формат: 76x100/32 

Обл Ц 

416 с.

Мужская проза
Художественная литература

Мужская проза
Художественная литература
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А. Ревякина

Шахтёрская дочь

По признанию самой Анны 
Ревякиной, важно писать про 
свет, даже когда вокруг тьма. 

Шахтерская дочь — поэма 
о девушке-снайпере Марии, 
которая после смерти отца 
Николая заняла его место в строю 
и ценою своей жизни защитила 
донбасские земли.

ISBN: 978-5-907727-14-4

Формат: 70х100/16

7Б цел

80 с.

С. Есенин 

«Спаса кроткого 
печаль...» Избранная 
православная лирика 

Сборник избранной 
православной лирики Сергея 
Есенина. В книгу вошли 
произведения, объединенные 
темой любви и веры. Захар 
Прилепин написал предисловие 
и подробный комментарий 
к выбранным стихотворениям.

ISBN: 978-5-6049588-6-5Э

Формат: 70х100/16

7Б цел

208 с.

А. Ревякина 

Великий Блокпост. 
Антология донбасской 
поэзии 2014-2022 гг. 
2-е изд. 

Антология донбасской поэзии «Великий 
Блокпост» — уникальное явление современной 
литературы. Сборник собрал под одной обложкой 
лучшие стихи поэтов Донбасса, созданные 
в драматический период с 2014 по 2022 год, 
став, по сути, ярчайшим, искренним и очень 
эмоциональным отражением хронологии 
героической борьбы Донбасса за право решать 
свою судьбу. В антологию вошли произведения 
и поэтов общероссийской величины и стихи, 
рождённые в окопах одетыми в камуфляж 
поэтами-воинами. Не все авторы дожили до 
появления этой книги, но их искренние строки 
нашли заслуженное место на её страницах. 
Нет сомнений, что эта книга станет поистине 
монументальным памятником не только русской, 
но и мировой военной поэзии, по которому 
будущие поколения станут сверять свои идеалы 
и надежды. Сорок пять русских поэтов, каждый 
из которых добавил свой голос к звучанию новой 
поэтической эпохи! Сорок пять русских поэтов, 
приближающих Победу!

А. Ревякина

Герои. Стихи 

Феноменальное чувство языка, удивительно тонкое 
понимание смысла жизни, пугающая глубина 
проникновения в человеческую душу и беспредельная, 
ошеломляющая искренность делают Анну Ревякину 
уникальным явлением современной российской 
поэзии. Люди в её стихах предстают героями, на плечах 
которых стоит великая русская цивилизация со своей 
непростой историей и высочайшими духовными 
традициями. Автор одиннадцати поэтических книг. 
Стихи переведены на 16 языков. Лауреат множества 
национальных и международных литературных премий. 
Евгений Евтушенко назвал Анну Ревякину великой 
русской поэтессой, Владимир Соловьёв — лучшим 
поэтом страны, а Захар Прилепин — звездой русского 
слова, взошедшей в небе Донецка. Станислав Куняев 
поставил поэму «Шахтёрская дочь» в русской культуре 
на уровень плача Ярославны из «Слова о полку Игореве». 
По произведениям Анны Ревякиной ставятся спектакли, 
снимаются фильмы и пишутся песни. Её стихи входят в 
школьные программы. Родилась и выросла в Донецке. 
Окончила Донецкий национальный университет по 
специальностям «экономика» и «журналистика». Кандидат 
экономических наук. Доцент факультета мировой 
политики МГУ им. Ломоносова. Член Общественной 
палаты России. Живёт в Донецке и Москве.

Скоро 4 том! Поэтический
голос 
Донбасса!

Эдуард 
Лимонов 

Поэтический голос 
Лимонова — уникален, 
а вклад в историю 
национальной 
и мировой словесности 
ещё будет 
осмысливаться. 

Вернувшийся 
к сочинению стихов 
в последние два 
десятилетия своей 
жизни, Лимонов 
оставил огромное 
поэтическое наследие. 
До сих пор даже не 
предпринимались 
попытки собрать 
и классифицировать 
его.

Составителями 
коллекционного 
издания выступили 
литературовед Алексей 
Колобродов, писатель 
Захар Прилепин и поэт, 
критик Олег Демидов.
Собрание поэтических 
произведений 
Э. Лимонова входит 
в серию «КПД» - 
проекта, названного по 
первым буквам фамилий 
составителей. 

Э. Лимонов

Полное собрание 
стихотворений и поэм. 
В 4 томах. Том 1 

ISBN: 978-5-00116-761-7

Формат: 70х100/16

7Б цел

512 с.

Э. Лимонов

Полное собрание 
стихотворений и поэм. 
В 4 томах. Том 2 

ISBN: 978-5-00116-894-2

Формат: 70х100/16

7Б цел

496 с.

Э. Лимонов

Полное собрание 
стихотворений и поэм. 
В 4 томах. Том 3

ISBN: 978-5-00116-962-8

Формат: 70х100/16

7Б цел

496 с.

Представляем вам собрание лирики 
Э. Лимонова. Помимо прижизненных 
книг здесь собраны неподцензурные 
самиздатовские сборники, 
стихотворения из отдельных рукописей 
и машинописей, прочие плоды 
архивных разысканий, начатых ещё 
при жизни Лимонова, и законченных 
только сейчас. Более двухсот образцов 
малой и крупной поэтической формы 
будет опубликовано в составе данного 
собрания впервые. 

Читателю предстоит уникальная 
возможность уже после ухода автора, 
ознакомиться с неизвестными 
сочинениями безусловного классика.

Собрание сопровождено 
полновесными культурологическими 
комментариями.

ISBN: 978-5-907727-07-6

Формат: 70х100/16

7Б цел

192 с.

Поэзия ХХ века
Поэзия 

Гражданская поэзия  
Поэзия 

ISBN: 978-5-6049588-4-1

Формат: 70х100/16

7Б цел

432 с.
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И. Караулов 

Моя сторона истории. 
Питер покет. Стихи 

В книге собраны стихотворения, 
написанные “за эти восемь лет” 
и после 24 февраля 2022 года. 
Специальная военная операция 
побудила Игоря Караулова 
активизироваться для 
специальной духовной операции. 
Когда против России ведётся 
гибридная война — в горячей 
фазе на Донбассе, в холодной 
фазе на культурных площадках, 
в фазе нечеловеческого кипения 
на домашних кухнях — поэт 
выходит на первые рубежи, 
чтобы дать отпор. Так появляется 
«Моя сторона истории».

ISBN: 978-5-00116-876-8

Формат: 76х100/16

Обл

160 с.

А. Пелевин 

Под музыку Вагнера. 
Стихи 

Этот сборник – поэтическая 
хроника личного восприятия 
спецоперации на Украине. 
Тут собраны стихи с марта 
по октябрь 2022 года. Тексты 
названы по датам создания. 
Можно проследить, как одни 
настроения сменяются другими, 
приходят новые мысли, новое 
отношение. Растерянность 
сменяется уверенностью, 
строчки берут себя в руки, 
подбираются нужные слова.

ISBN: 978-5-6049588-3-4

Формат: 76х100/16

Обл

128 с.

А. Колобродов 

З. Прилепин

О. Демидов

Воскресшие на Третьей 
мировой. Антология военной 
поэзии 2014–2022 гг. Стихи 

«Воскресшие на Третьей 
мировой» — антология русской военной 
поэзии 2014–2022 гг., составленная из 
произведений лучших поэтов современной 
России.  Стихотворения, которые вошли 
в антологию, — это своеобразное зеркало, 
которое показывает конфликт на Украине 
и Специальную военную операцию с 
самых разных сторон и с применением 
разнообразной оптики, поэтики и 
стилистики. В них есть место подвигу, 
пороху, крови, слезам, предательству… 
Неизменны только человеческие ценности: 
поэты призывают к добру, милосердию, 
своим творчеством они стараются 
удержать нас над бездной. Антология — 
это настоящее Русское Слово, которое 
и защитит, и объяснит, и воодушевит на 
новые подвиги.

А. Остудин

На службе весны 
строевой. Покет. Стихи 

Сборник новых стихов русского 
поэта и литературного деятеля 
Алексея Остудина. В сборник 
вошли военные стихотворения, 
написанные в 2022 году. 

Автор предисловия к сборнику, 
составитель и редактор —
Захар Прилепин.

ISBN: 978-5-6049588-7-2

Формат: 76х100/16

Обл

160 с.

О. Старушко  

Родительская тетрадь. 
Питер покет. Стихи 

Что бы ты ни писал, в конце 
концов оказывается: выходит 
своя история. Человеческая 
память лучше всего хранит 
именно такие рассказы, 
с действующими лицами, 
сюжетом и деталями, с ритмом 
и созвучиями. А потом автор 
видит: рассказы переплелись так, 
что не разорвать. В книгу вошли 
стихотворения, написанные 
в 2015-2020 годах.

ISBN: 978-5-00116-878-2

Формат: 76х100/16

Обл

288 с.

А. Ревякина 

Восемь. Донбасских. 
Лет. Стихи. 2-е изд. 

Анна Ревякина автор восьми 
книг, ее стихи переведены на 
16 языков. Лауреат множества 
национальных и международных 
поэтических премий. Прочитав 
поэму «Шахтёрская дочь», 
Евгений Евтушенко назвал 
Анну Ревякину великой русской 
поэтессой, а Станислав Куняев 
поставил эту поэму в русской 
культуре на уровень плача 
Ярославны из «Слова о полку 
Игореве». По произведениям 
Анны Ревякиной снимаются 
фильмы и ставятся спектакли, 
её стихи входят в школьную 
программу. В этот сборник вошли 
стихотворения и поэмы за период 
с 2014 по 2022 год.

ISBN: 978-5-6049588-5-8

Формат: 76х100/16

Обл

160 с.

Т. Сергейцев 

ANTE BELLUM. Стихи 

ANTE BELLUM - сборник 
стихов Тимофея Сергейцева, 
объединивший в себе творчество 
автора за многие годы. В книге 
можно встретить стихи с 1983 г. 
по 2022. Публицист и политолог 
Дмитрий Куликов говорит 
о стихах Тимофея Сергейцева, 
что это «настоящая вершина 
отечественной патриотической 
лирики и нерв переживаемого 
Россией исторического момента».

ISBN: 978-5-6049588-2-7

Формат: 76х100/16

Обл

288 с.

КПД

Литературовед 
Алексей 
Колобродов, 
писатель Захар 
Прилепин 
и поэт, критик 
Олег Демидов 
выступили 
идейными 
вдохновителями 
запуска 
поэтического 
проекта 
в издательстве 
«Питер», который 
получил меткое 
название «КПД» 
по первым 
буквам фамилий 
известных 
авторов. 

Гражданская поэзия  
Поэзия 

Гражданская поэзия  
Поэзия 

ISBN: 978-5-6049588-1-0

Формат: 76х100/16

Обл

416 с.
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М. Ватутина

Генеральская фамилия. 
Стихи 

Новый сборник стихов поэтессы 
Марии Ватутиной включает 
несколько циклов: «Призыв», 
«Девять дней», «Голос крови», 
«Генеральская фамилия». 
С предисловием 
Захара Прилепина.

ISBN 978-5-907727-08-3

Формат: 76х100/32 

Обл. Ц  

288 с.  

Добрынин А. В.

Богомол. Книга 
стихотворений 
2021–2023 годов 

Новая книга стихов Андрея 
Добрынина, сочиненных в период 
с 2021 по 2023 гг. с предисловием 
Олега Демидова и Алексея 
Колобродова, учредителями 
издательской серии “КПД” 
(Колобродов - Демидов - 
Прилепин).

ISBN: 978-5-907727-05-2

Формат: 76х100/16

Обл

288 с.

Николаева О.

Сложный глагол «быть». 
Стихи 

Сборник стихов поэтессы 
и лауреата многочисленных 
премий Олеси Николаевой 
выходит в издательской серии 

“КПД” (Колобродов, Демидов, 
Прилепин). Предисловие к книге 
писателя и поэтессы Марины 
Кудимовой.

ISBN: 978-5-907727-09-0

Формат: 76х100/32

Обл. Ц  

160 с.

А. Долгорева

За рекой Смородиной. 
Стихи

Анна Долгарева – известный поэт 
и военный журналист. Участница 
литературной мастерской 
Захара Прилепина. Лауреат 
литературных премий.

Ее новый сборник поэзии «За 
рекой Смородиной» посвящен 
событиям СВО.

ISBN: 978-5-907727-06-9

Формат: 76х100/16

Обл

192 с.
НОВОЕ 
оформление
серии «КПД»!

Гражданская поэзия  
Поэзия 

Гражданская поэзия  
Поэзия 

Д. Молдавский

Фантазии и выходки. 
Стихи

ISBN: 978-5-907727-12-0

Формат: 76х100/16

Обл

160 с.

В. Пеков

«Бой был 
коротким, 
а потом...»

ISBN: 978-5-907727-13-7

Формат: 76х100/16

Обл

80 с.

А. Колобродов, О. Демидов

Родня. Альманах. Выпуск 1

ISBN: 978-5-907727-11-3

Формат: 60х88/32

Обл

112 с.

А. Колобродов, О. Демидов

Родня. Альманах. Выпуск 2

ISBN: 978-5-907727-16-8

Формат: 60х88/32

Обл

96 с.

Т. Коптелова

Разноденствие. 
Стихи

ISBN: 978-5-907727-10-6

Формат: 76х100/16

Обл

96 с.




