
Êíèãó ïåðåâîðîøèâ,
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ÏÐÅÄÈÑËÎÂÈÅ

Âûáîð ïðîôåññèè — îäèí èç ñåðüåçíåéøèõ øàãîâ, ñòîÿùèõ ïåðåä ìîëîäå-

æüþ. Îò òîãî, íàñêîëüêî àäåêâàòíî îí ñîâåðøåí, îòâå÷àåò ëè âûáðàííàÿ

ïðîôåññèÿ ñïîñîáíîñòÿì, èíòåðåñàì è ñêëîííîñòÿì, ÿâëÿåòñÿ ëè âîñòðåáî-

âàííîé íà ðûíêå òðóäà, äàåò ëè âîçìîæíîñòè äëÿ êàðüåðíîãî ðîñòà, çàâèñèò

òî, êàê ñëîæèòñÿ äàëüíåéøàÿ æèçíü. Òåì íå ìåíåå, îñìûñëåííî è îñîçíàí-

íî ñîâåðøèòü ýòîò âûáîð âåñüìà ñëîæíî. Êíèãà ïðèçâàíà ïîìî÷ü ìîëîäûì

ëþäÿì â ýòîì íåëåãêîì, íî ÷ðåçâû÷àéíî âàæíîì äåëå, îïèðàÿñü íà çíàíèÿ

î ìèðå ïðîôåññèé.

Ìèð òðóäà âêëþ÷àåò, ïî ñàìûì ñêðîìíûì ïîäñ÷åòàì, äâå ñ ïîëîâè-

íîé — òðè òûñÿ÷è ïðîôåññèé (à ïî íàèáîëåå äåòàëüíûì ïîäñ÷åòàì — ïî-



ðÿäêà ñîðîêà òûñÿ÷). Ïîýòîìó ïðåäëàãàåìûé ñïèñîê èç 100 ïðîôåññèé, ïî-

ïàâøèõ â êíèãó, çàâåäîìî íåïîëíûé. Ïðåäâèäèì âîïðîñû è âîçðàæåíèÿ

÷èòàòåëåé: ïî÷åìó, íàïðèìåð, äëÿ ýêçîòè÷åñêèõ òðåéäåðà èëè ñîìåëüå íà-

øëèñü îòäåëüíûå ïàðàãðàôû, à òàêèå ðàñïðîñòðàíåííûå âèäû äåÿòåëüíî-

ñòè, êàê òîêàðü èëè ïëîòíèê, óïîìèíàþòñÿ ëèøü âñêîëüçü, â ðàçäåëå «Ðà-

áî÷èå ïðîôåññèè»? Èëè ïî÷åìó òåðàïåâò è õèðóðã îïèñûâàþòñÿ êàê îäíà

ïðîôåññèÿ «âðà÷», à àäâîêàò, íîòàðèóñ è þðèñêîíñóëüò — êàê òðè ðàçíûõ?

Êîíå÷íî, ìû íå ïðåòåíäóåì íà ïîëíóþ îáúåêòèâíîñòü â ñîñòàâëåíèè ïå-

ðå÷íÿ ïðîôåññèé, íàâåðíÿêà, òóò íå îáîøëîñü è áåç ëè÷íûõ ïðèñòðàñòèé

àâòîðîâ. Îäíàêî ïîÿñíèì, êàêèìè èìåííî ñîîáðàæåíèÿìè ìû ðóêîâîäñòâî-

âàëèñü, âûáèðàÿ ïðîôåññèè äëÿ îïèñàíèÿ.

� Â ïåðâóþ î÷åðåäü êíèãà îðèåíòèðîâàíà íà ïðîôåññèè, êîòîðûå ïîäðà-

çóìåâàþò ïîëó÷åíèå âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ, äàþò áîëüøèå âîçìîæíîñòè

äëÿ êàðüåðíîãî ðîñòà è ÿâëÿþòñÿ ïðè ýòîì áîëåå èëè ìåíåå ìàññîâûìè.

Èç ïðîôåññèé, íå îòâå÷àþùèõ ýòèì òðåáîâàíèÿì, âêëþ÷åíû, â îñíîâíîì,

ëèøü òå, êîòîðûå ïîïóëÿðíû ó ìîëîäåæè â êà÷åñòâå âðåìåííûõ ïîäðàáî-

òîê èëè àññîöèèðóþòñÿ ñ ïåðñïåêòèâàìè ñîçäàíèÿ ñîáñòâåííîãî áèçíåñà.

Ýòî ñâÿçàíî ñ öåëåâîé àóäèòîðèåé êíèãè, ïðåäïîëàãàåìûìè èíòåðåñà-

ìè åå ÷èòàòåëåé («Ïñèõîëîãèÿ óñïåøíîé êàðüåðû äëÿ ñòàðøåêëàññíè-

êîâ è ñòóäåíòîâ»).

� Ïðèîðèòåò îòäàâàëñÿ òåì ïðîôåññèÿì, êîòîðûå ïîÿâèëèñü íà ðîññèé-

ñêîì ðûíêå òðóäà îòíîñèòåëüíî íåäàâíî, ñòàëè äåòèùåì ðûíî÷íîé ýêî-

íîìèêè è ïðîãðåññà â îáëàñòè èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé. Îíè, êàê

ïðàâèëî, èìåþò çàìàí÷èâûå íàçâàíèÿ, ÷àùå âñåãî èíîñòðàííûå, è âîñïðè-

íèìàþòñÿ àìáèöèîçíûìè ìîëîäûìè ëþäüìè êàê ïðåñòèæíûå. Îäíàêî

÷òî ðåàëüíî ñòîèò çà ýòèìè íàçâàíèÿìè, ÷åì êîíêðåòíî ïðåäñòîèò çàíè-

ìàòüñÿ òåì, êòî íà íèõ ïîëüñòèòñÿ, êàêèìè äëÿ ýòîãî íóæíî îáëàäàòü

ñïîñîáíîñòÿìè, çíàíèÿìè è óìåíèÿìè — èçâåñòíî êðàéíå ìàëî. Ìû

ñòðåìèëèñü âîñïîëíèòü ýòîò ïðîáåë, äàâ îïèñàíèÿ ñîâðåìåííûõ ïðî-

ôåññèé.

� Ïðèíèìàÿ ðåøåíèå î òîì, îïèñûâàòü ëè áëèçêèå ïðîôåññèè êàê îäíó,

âûäåëÿÿ èõ îáùèå îñíîâíûå ÷åðòû, èëè îòâîäèòü èì îòäåëüíûå ïàðà-

ãðàôû, ìû èñõîäèëè èç òîãî, íàñêîëüêî ñõîäíî â íèõ ñ ïñèõîëîãè÷å-

ñêîé òî÷êè çðåíèÿ ñîäåðæàíèå è óñëîâèÿ òðóäà. Ñêàæåì, íîòàðèóñ è

þðèñêîíñóëüò — ñ ïñèõîëîãè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ ñîâåðøåííî ðàçíûå

âèäû äåÿòåëüíîñòè, õîòü îáà è òðåáóþò þðèäè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ.

À ìîðÿêè äàëüíåãî ïëàâàíüÿ — ãðóïïà ïðîôåññèé âåñüìà ñõîäíàÿ,

ñ ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïîçèöèé áîëåå çíà÷èì ñàì ôàêò ðàáîòû â ýêèïàæå

òàêîãî ñóäíà è ñâÿçàííûå ñ ýòèì îñîáåííîñòè îðãàíèçàöèè òðóäà, à íå

òî, ÷åì èìåííî òàì ÷åëîâåê çàíèìàåòñÿ.
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Êíèãà ðàññ÷èòàíà ïðåæäå âñåãî íà æèòåëåé êðóïíûõ è ñðåäíèõ ãîðîäîâ,

ïëàíèðóþùèõ ñòðîèòü êàðüåðó â ãðàæäàíñêîé ñôåðå; ñåëüñêèå è âîåííûå

ïðîôåññèè ïðåäñòàâëåíû ëèøü ïîâåðõíîñòíî. Áîëåå ïîäðîáíî ðàññìîòðåíû

ïðîôåññèè â ñôåðå îáñëóæèâàíèÿ, êîììåðöèè, èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé.

Âåäü èìåííî îíè â ñèëó ðÿäà ïðè÷èí âûãëÿäÿò ñàìûì ïðèâëåêàòåëüíûì âà-

ðèàíòîì òðóäîóñòðîéñòâà â ãëàçàõ áîëüøèíñòâà ìîëîäûõ ëþäåé, æèâóùèõ

â êðóïíûõ è ñðåäíèõ ãîðîäàõ ñîâðåìåííîé Ðîññèè. Õîòÿ, îáúåêòèâíî ãîâîðÿ,

îòíþäü íå ôàêò, ÷òî èìåííî ýòè ñôåðû äåÿòåëüíîñòè äåéñòâèòåëüíî ÿâëÿ-

þòñÿ ñàìûìè ïåðñïåêòèâíûìè â êàðüåðíîì ïëàíå.

Ïîñòàâèâ çàäà÷ó ñîçäàòü ïñèõîëîãè÷åñêèå îïèñàíèÿ 100 ïîïóëÿðíûõ

ïðîôåññèé, ìû ñòðåìèëèñü íå îãðàíè÷èâàòüñÿ ïåðåñêàçîì ñâåäåíèé, äîñòóï-

íûõ â ñïðàâî÷íîé ëèòåðàòóðå è â Èíòåðíåòå, à äàòü íîâûå è ïîäëèííûå

ôàêòû, èñõîäÿùèå, ÷òî íàçûâàåòñÿ, èç ïåðâûõ ðóê. Òî åñòü îò òåõ êâàëèôè-

öèðîâàííûõ ðàáîòíèêîâ, êîòîðûì ñîîòâåòñòâóþùèå ïðîôåññèè çíàêîìû ïî

ñîáñòâåííîìó îïûòó. Ïðè ïîäãîòîâêå ðóêîïèñè ìû äåéñòâîâàëè íå òîëüêî

êàê ïñèõîëîãè-èññëåäîâàòåëè, íî è êàê æóðíàëèñòû: áåñåäîâàëè ñ àâòîðè-

òåòíûìè ñïåöèàëèñòàìè â ðàçíûõ îáëàñòÿõ äåÿòåëüíîñòè, ìíåíèþ êîòîðûõ

âïîëíå äîâåðÿåì, òùàòåëüíî ôèêñèðîâàëè è â äàëüíåéøåì èñïîëüçîâàëè

â òåêñòå ïîëó÷åííóþ îò íèõ èíôîðìàöèþ. Êíèãà íèêîãäà íå óâèäåëà áû

ñâåò áåç ïîìîùè ýòèõ ëþäåé, ïîñêîëüêó äâà àâòîðà íå ìîãóò áûòü ñïåöèàëè-

ñòàìè ñðàçó ïî ñîòíå ñòîëü ðàçíîðîäíûõ ïðîôåññèé. Õîòåëîñü áû ñêàçàòü

ñëîâà áëàãîäàðíîñòè íàñòîÿùèì ìàñòåðàì ñâîåãî äåëà, â ïðîöåññå ðàáîòû

íàä ýòîé êíèãîé ùåäðî ïîäåëèâøèìñÿ ñ íàìè æèçíåííûì îïûòîì è âèäå-

íèåì ïðîôåññèé â ñâîèõ îáëàñòÿõ, à òàêæå âíèìàòåëüíî ïðî÷èòàâøèì è äî-

ïîëíèâøèì ñîîòâåòñòâóþùèå ïàðàãðàôû (çàðàíåå ïðîñèì ïðîùåíèÿ, åñëè

êîãî-òî çàáûëè óïîìÿíóòü).

� Àçáåëü Àëåêñàíäð, êàíäèäàò ôèçèêî-ìàòåìàòè÷åñêèõ íàóê, çàìåñòèòåëü

äèðåêòîðà Êîíêóðñíîãî öåíòðà ôóíäàìåíòàëüíîãî åñòåñòâîçíàíèÿ (ÑÏáÃÓ).

� Àçáåëü Àíàñòàñèÿ, êàíäèäàò ïñèõîëîãè÷åñêèõ íàóê, ïðåïîäàâàòåëü ÐÃÏÓ

èì. À. È. Ãåðöåíà.

� Åâñååâ Ñåðãåé, äîêòîð ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê, ïðîôåññîð, çàñëóæåííûé

ðàáîòíèê âûñøåé øêîëû ÐÔ, äèðåêòîð ÑÏá ÍÈÈÔÊ.

� Êàâèí Íèêîëàé, æóðíàëèñò «Ðàäèî Ðîññèè».

� Êèííåé Êåíò (Kinney Kent), ôèíàíñèñò (ÑØÀ).

� Êîçëîâ Àíàòîëèé, äîêòîð òåõíè÷åñêèõ íàóê, ñïåöèàëèñò ïî àâòîìàòè-

çàöèè óïðàâëåíèÿ ýíåðãåòè÷åñêèìè ïðîöåññàìè ÍÏÎ «Àâòîìàòèçàöèÿ

ìàøèí è òåõíîëîãèé».

� Êîðàáëåâ Ñåðãåé, ãëàâíûé ñïåöèàëèñò ñåêòîðà èííîâàöèîííûõ áèî-

òåõíè÷åñêèõ ñèñòåì ÑÏá ÍÈÈÔÊ.
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� Íóðñêèé Êèðèëë (Nourski Kirill), êàíäèäàò íàóê (neuroscience), íàó÷-

íûé ñîòðóäíèê Óíèâåðñèòåòà Àéîâû (ÑØÀ).

� Ïèêà÷ Íèíà, çàâåäóþùàÿ êàôåäðîé ôèëîëîãèè ÑÏá ÃÓÔÊ èì. Ï. Ô. Ëåñ-

ãàôòà.

� Ïîïîâà Åêàòåðèíà, êàíäèäàò ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê, ïðåïîäàâàòåëü Ó÷è-

ëèùà îëèìïèéñêîãî ðåçåðâà ¹ 1 ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà.

� Ðîçàíîâà Ìàðüÿ, êàíäèäàò ôèëîñîôñêèõ íàóê, þðèñò, äîöåíò Ñåâåðî-

Çàïàäíîé àêàäåìèè ãîñóäàðñòâåííîé ñëóæáû.

Áëàãîäàðèì òàêæå ðåöåíçåíòîâ, òùàòåëüíî ïðî÷èòàâøèõ ðóêîïèñü è âíåñ-

øèõ âåñîìûé âêëàä â åå ñîâåðøåíñòâîâàíèå: êàíäèäàòîâ ïñèõîëîãè÷åñêèõ

íàóê Íàòàëüþ Ñîìîâó è Ïåòðà ßðêèíà.
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ÎÐÈÅÍÒÈÐÛ Â ÌÈÐÅ ÏÐÎÔÅÑÑÈÉ

— Ñêàæèòå, ïîæàëóéñòà, êóäà ìíå îòñþäà

èäòè? — ñïðîñèëà Àëèñà.

— À êóäà òû õî÷åøü ïîïàñòü? — îòâåòèë ×å-

øèðñêèé Êîò.

— Ìíå âñå ðàâíî... — ñêàçàëà Àëèñà.

— Òîãäà âñå ðàâíî, êóäà è èäòè, — çàìåòèë

Êîò.

— Òîëüêî áû ïîïàñòü êóäà-íèáóäü, — ïîÿñíè-

ëà Àëèñà.

— Êóäà-íèáóäü òû îáÿçàòåëüíî ïîïàäåøü, —

ñêàçàë Êîò. — Íóæíî òîëüêî äîñòàòî÷íî äîëãî

èäòè.

Ë. Êýððîëë, «Àëèñà â Ñòðàíå ×óäåñ»

Ïðîôåññèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé âèä äåÿòåëüíîñòè, êîòîðûé âûïîëíÿåòñÿ

÷åëîâåêîì ðåãóëÿðíî, òðåáóåò ñïåöèàëüíîé ïîäãîòîâêè è ñëóæèò èñòî÷íè-

êîì äîõîäîâ. Æèçíåäåÿòåëüíîñòü ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà íàñòîëüêî ñëîæ-

íà, ÷òî íóæíûõ äëÿ åå ïîääåðæàíèÿ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè òðåáóåòñÿ î÷åíü

ìíîãî, íåñêîëüêî äåñÿòêîâ òûñÿ÷. È ïî÷òè âñå îíè òðåáóþò ñïåöèàëüíîé

ïîäãîòîâêè, çà÷àñòóþ çàíèìàþùåé ìíîãî ëåò. Òå ïðîôåññèè, î êîòîðûõ

ïîéäåò ðå÷ü â êíèãå, — ýòî åùå íå ñàìè ýòè âèäû äåÿòåëüíîñòè, à, ñêîðåå,

áîëåå îáùèå èõ ãðóïïû, òðåáóþùèå ñõîäíîé ïîäãîòîâêè. Âíóòðè êàæäîé

èç íèõ èìååòñÿ, â ñâîþ î÷åðåäü, ìíîæåñòâî äîëæíîñòåé è ñïåöèàëüíîñòåé:

êîíêðåòíûõ âàðèàíòîâ òîãî, ãäå èìåííî ÷åëîâåê òðóäèòñÿ è ÷åì íåïîñðåäñò-

âåííî çàíèìàåòñÿ. Êðîìå òîãî, êàæäàÿ ïðîôåññèÿ ïîäðàçóìåâàåò îïðåäåëåí-

íûå âàðèàíòû ïîñòðîåíèÿ êàðüåðû: ðàçâèòèÿ ìàñòåðñòâà, àäìèíèñòðàòèâíî-

ãî è ìàòåðèàëüíîãî ðîñòà, ïîâûøåíèÿ ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà. Â çàâèñèìîñòè

îò òîãî, ÷òî çà âàðèàíò êàðüåðû ÷åëîâåê âûñòðàèâàåò è íà êàêîé ñòàäèè íà-

õîäèòñÿ, ñïåöèôèêà åãî òðóäà òîæå ñóùåñòâåííî ðàçëè÷àåòñÿ.



Ñîðèåíòèðîâàòüñÿ âî âñåì ýòîì äîâîëüíî ñëîæíî. Íà ïîìîùü ïðèõîäÿò

ðàçëè÷íûå êëàññèôèêàöèè ïðîôåññèé: ïî òîìó, ÷òî èìåííî ÿâëÿåòñÿ ïðåäìå-

òîì òðóäà, â êàêèõ óñëîâèÿõ ïðîèñõîäèò äåÿòåëüíîñòü, ÿâëÿåòñÿ ëè ðàáîòà

èñïîëíèòåëüñêîé èëè òâîð÷åñêîé, êàêèõ ñïîñîáíîñòåé òðåáóåò è ò. ä.

Ñ îïîðîé íà òàêèå õàðàêòåðèñòèêè ñîñòàâëÿþòñÿ ïðîôåññèîãðàììû: êîìïàêò-

íûå îïèñàíèÿ ïðîôåññèé, îòðàæàþùèå èõ íàèáîëåå õàðàêòåðíûå îñîáåí-

íîñòè, ÷òîáû ïîìî÷ü æåëàþùèì ñîðèåíòèðîâàòüñÿ â ìèðå òðóäà. Ýòà êíèãà

êàê ðàç è ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïîäáîðêó òàêèõ ïðîôåññèîãðàìì.

×òî îçíà÷àåò «õîðîøî çíàòü ïðîôåññèþ, ïðåäñòàâëÿòü ñåáå ðàáîòó åå

ïðåäñòàâèòåëåé»? Ýòî çíà÷èò, ÷òî ÷åëîâåê:

1) àäåêâàòíî ïðåäñòàâëÿåò ñåáå, ÷åì, êàê è â êàêèõ óñëîâèÿõ çàíèìàþòñÿ

ïðåäñòàâèòåëè ýòîé ïðîôåññèè;

2) ïîíèìàåò, êàêèå äëÿ ýòîãî íóæíû ñïîñîáíîñòè è ñïåöèàëüíàÿ ïîäãîòîâêà;

ãäå è êàê ìîæíî ïîëó÷èòü ñîîòâåòñòâóþùåå îáðàçîâàíèå;

3) ïðåäñòàâëÿåò ñåáå ïðîôåññèîíàëüíûå ïåðñïåêòèâû: êàê òàêòè÷åñêèå

(ïðîñòîòà/ñëîæíîñòü òðóäîóñòðîéñòâà, âåëè÷èíà çàðàáîòêîâ), òàê è ñòðà-

òåãè÷åñêèå (âîçìîæíîñòü äëÿ äàëüíåéøåãî êàðüåðíîãî ðîñòà, ïðåäïðè-

íèìàòåëüñòâà).

Èìåííî âîêðóã îáñóæäåíèÿ ýòèõ ïóíêòîâ è âûñòðîåíû â êíèãå îïèñàíèÿ

ïðîôåññèé. Îíè îðãàíèçîâàíû ïðèìåðíî ïî ñëåäóþùåìó ïëàíó (îäíàêî ìû

íå âåçäå æåñòêî ïðèäåðæèâàåìñÿ èìåííî òàêîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè âîïðî-

ñîâ, âåäü ïðîôåññèè î÷åíü ðàçíûå, â êàæäîé åñòü êàêèå-òî ñâîè íþàíñû).

� Â ÷åì ñóòü äàííîé ïðîôåññèè?

� ×åì êîíêðåòíî çàíèìàåòñÿ ñîòðóäíèê, êàê îáû÷íî ñêëàäûâàåòñÿ åãî ðà-

áî÷èé äåíü?

� Ãäå èìåþòñÿ ñîîòâåòñòâóþùèå ðàáî÷èå ìåñòà? Â êàêèõ óñëîâèÿõ ïðî-

èñõîäèò òðóä?

� Êàê ïîëó÷èòü ïðîôåññèþ, êàêèå òðåáîâàíèÿ ïðåäúÿâëÿþòñÿ ê óðîâíþ

ïîäãîòîâêè ðàáîòíèêîâ?

� Êàêèå ñïîñîáíîñòè íóæíû äëÿ óñïåøíîãî îâëàäåíèÿ ïðîôåññèåé?

Èìåþòñÿ ëè ïðîòèâîïîêàçàíèÿ?

� Êàêîâà ñèòóàöèÿ íà ðûíêå òðóäà? Ëåãêî ëè òðóäîóñòðîèòüñÿ îáëàäàòå-

ëÿì äàííîé ïðîôåññèè?

� Íà êàêèå çàðàáîòêè ìîæíî ðàññ÷èòûâàòü, îáëàäàÿ äàííîé ïðîôåññèåé?

� Êàêîâû âîçìîæíîñòè äëÿ êàðüåðíîãî ðîñòà, â êàêèõ èìåííî ôîðìàõ îí

ìîæåò ïðîèñõîäèòü?

Õîòåëîñü áû îáðàòèòü âíèìàíèå åùå íà íåêîòîðûå íþàíñû, ñâÿçàííûå

ñ îñîáåííîñòÿìè îðèåíòèðîâêè â ìèðå ïðîôåññèé.
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� Âíåøíå ïîõîæèå ïðîôåññèè ìîãóò èìåòü âåñüìà ðàçíîå ñ ïñèõîëîãè÷å-

ñêîé òî÷êè çðåíèÿ ñîäåðæàíèå òðóäà. Ðàññìîòðèì, íàïðèìåð, òàêèå

ïðîôåññèè, êàê âåá-äèçàéíåð, ïðîãðàììèñò è ñáîðùèê-íàëàä÷èê êîìïüþ-

òåðîâ. Âðîäå, íà ïåðâûé âçãëÿä îíè î÷åíü ïîõîæè, âåäü âñå ïðåäñòàâè-

òåëè äàííûõ ñïåöèàëüíîñòåé ðàáîòàþò ñ êîìïüþòåðàìè (äà è, êàê ïðà-

âèëî, â òîé èëè èíîé ñòåïåíè ìîãóò ñîâìåùàòü ýòè âèäû äåÿòåëüíîñòè).

Îäíàêî åñëè ïðîàíàëèçèðîâàòü, ÷òî æå íà ñàìîì äåëå ÿâëÿåòñÿ ïðåäìå-

òîì èõ òðóäà, òî ýòè ïðîôåññèè îêàçûâàþòñÿ âåñüìà ðàçíîðîäíûìè.

Ó âåá-äèçàéíåðà ïðåäìåò òðóäà — ýòî, â ïåðâóþ î÷åðåäü, õóäîæåñòâåí-

íûå îáðàçû. Â ðåçóëüòàòå åãî ïðîôåññèÿ ïî êîìïëåêñó íåîáõîäèìûõ

ñïîñîáíîñòåé áëèçêà ê õóäîæíèêó, ðåæèññåðó-ïîñòàíîâùèêó, ìîäåëüå-

ðó è ò. ï. Òðóä ïðîãðàììèñòà æå îòíîñèòñÿ ê äðóãîé ãðóïïå, âåäü îí ðà-

áîòàåò ñ èíôîðìàöèåé è òîé çíàêîâîé ñèñòåìîé, ïîñðåäñòâîì êîòîðîé

îíà êîäèðóåòñÿ (ÿçûêè ïðîãðàììèðîâàíèÿ, áàçû äàííûõ). Ïî ýòîìó

ïðèçíàêó åãî ïðîôåññèÿ ðîäñòâåííà òàêèì, êàê ïåðåâîä÷èê ïèñüìåííîãî

òåêñòà èëè áóõãàëòåð. À ñáîðùèê-íàëàä÷èê êîìïüþòåðîâ âçàèìîäåéñò-

âóåò ñ íèìè êàê ñ òåõíè÷åñêèìè ïðèñïîñîáëåíèÿìè — ýòèì îí íàïîìè-

íàåò ñïåöèàëèñòîâ ðàáî÷èõ ïðîôåññèé.

� Ïðåäñòàâèòåëè îäíîé è òîé æå ïðîôåññèè ìîãóò îêàçàòüñÿ â âåñüìà îòëè-

÷àþùèõñÿ óñëîâèÿõ òðóäà â çàâèñèìîñòè îò òîãî, ãäå êîíêðåòíî îíè ðà-

áîòàþò, êàêóþ äîëæíîñòü çàíèìàþò. Òàê, ðåçêî ðàçëè÷àåòñÿ òðóä îäíèõ

è òåõ æå ñïåöèàëèñòîâ, çàíÿòûõ â êðóïíîì èíäóñòðèàëüíîì ïðîèçâîäñòâå

èëè ðàáîòàþùèõ èíäèâèäóàëüíî (èëè â ñîñòàâå íåáîëüøèõ áðèãàä).

Ñêàæåì, ñòðîèòåëü â êðóïíîé ôèðìå, âîçâîäÿùåé ìíîãîýòàæêè, — ýòî

óçêèé ñïåöèàëèñò, îò êîòîðîãî òðåáóåòñÿ â ñîâåðøåíñòâå âëàäåòü íå-

áîëüøèì ÷èñëîì êîíêðåòíûõ òðóäîâûõ îïåðàöèé (òàê, åñëè îí óêëàäû-

âàåò êàôåëüíóþ ïëèòêó — çíà÷èò, èìåííî ýòî è äîëæåí äåëàòü êàê ìîæ-

íî áûñòðåå è êà÷åñòâåííåå, íî îò íåãî íå ïîòðåáóåòñÿ óìåòü âûïîëíÿòü

åùå êàêèå-òî âèäû ñòðîèòåëüíûõ ðàáîò). Â ñîñòàâå æå íåáîëüøîé áðè-

ãàäû, âîçâîäÿùåé êîòòåäæè «ïîä êëþ÷», âûøå öåíÿòñÿ òå, êòî óìååò

âûïîëíÿòü ñàìûå ðàçíîîáðàçíûå âèäû ñòðîèòåëüíûõ ðàáîò, ïóñòü äàæå

â ìàñòåðñòâå (è, îñîáåííî, â ñêîðîñòè äåÿòåëüíîñòè) ïî êàæäîé èç íèõ

îíè óñòóïàþò óçêèì ïðîôåññèîíàëàì.

� Ïðîôåññèè ðàçëè÷àþòñÿ íå òîëüêî ïî òàêèì ïðèçíàêàì, êàê óñëîâèÿ

òðóäà, òðåáîâàíèÿ ê óðîâíþ ïîäãîòîâêè èëè âîñòðåáîâàííîñòü, íî åùå

è òîé «âèëêîé» ïðîôåññèîíàëüíûõ äîñòèæåíèé, íà êîòîðóþ ìîãóò ðàñ-

ñ÷èòûâàòü èõ ïðåäñòàâèòåëè. Â íåêîòîðûõ ïðîôåññèÿõ ðàçíèöà â ñîöè-

àëüíîì ñòàòóñå è óðîâíå äîõîäîâ ìåæäó íàèáîëåå êâàëèôèöèðîâàííûìè

ðàáîòíèêàìè è òåìè, êòî ëèøü íà÷èíàåò òðóäîâîé ïóòü, îòíîñèòåëüíî

íåâåëèêà. Òàê, íàïðèìåð, åñëè ÷åëîâåê ðàáîòàåò âîäèòåëåì, òî ìîæíî

áîëåå èëè ìåíåå òî÷íî ïðåäïîëîæèòü, êàêîé ñòàòóñ â îáùåñòâå îí çàíèìà-
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åò è ñêîëüêî ïðèìåðíî ìîæåò çàðàáàòûâàòü. Ñëîæíî ïðåäñòàâèòü ñåáå

íèùåãî âîäèòåëÿ, îäíàêî åùå ñëîæíåå ïðåäïîëîæèòü, ÷òî îí áëàãîäàðÿ

ñâîåìó òðóäó ïîïàäåò â ÷èñëî áîãàòûõ èëè ïðèîáðåòåò èçâåñòíîñòü.

Âèëêà åãî ïðîôåññèîíàëüíûõ äîñòèæåíèé äîâîëüíî óçêà, è ÷åëîâåê

çíàåò, íà ÷òî ïðèìåðíî îí ìîæåò ðàññ÷èòûâàòü. À âîò åñëè î ÷åëîâåêå

èçâåñòíî, ÷òî îí àðòèñò? Ïî ýòîé èíôîðìàöèè íåâîçìîæíî äàæå ïðåä-

ïîëîæèòü, êàêîé ó íåãî ñòàòóñ â îáùåñòâå. Ýòî ìîæåò áûòü íèêîìó íå

èçâåñòíûé è ïî÷òè íèùèé ó÷àñòíèê êàêîé-íèáóäü ìàëåíüêîé òðóïïû,

èãðàþùèé «èç ëþáâè ê èñêóññòâó», à ìîæåò îêàçàòüñÿ è âñåìèðíî èçâåñò-

íàÿ çíàìåíèòîñòü. Âåäü âèëêà ïðîôåññèîíàëüíûõ äîñòèæåíèé àðòèñòà

î÷åíü øèðîêà. Âûáèðàÿ ïîäîáíûå ïðîôåññèè, ÷åëîâåê âòîðãàåòñÿ â çîíó

íåîïðåäåëåííîñòè è íå ìîæåò äîñòîâåðíî çíàòü, êàêîé ðåçóëüòàò ïîëó÷èò.

Ðàññ÷èòûâàåò áîëüøèíñòâî, ðàçóìååòñÿ, íà âûñîêèé óðîâåíü, îäíàêî

ðåàëüíûå óñïåõè ÷àùå îêàçûâàþòñÿ êóäà ñêðîìíåå, ïî êðàéíåé ìåðå íà

íà÷àëüíûõ ýòàïàõ ïîñòðîåíèÿ êàðüåðû.

� Ëåãêîñòü/ñëîæíîñòü ñòàíîâëåíèÿ â ïðîôåññèè ñâÿçàíà íå òîëüêî ñ óðîâ-

íåì òðåáîâàíèé ê ïîäãîòîâêå, íî è åùå êàê ìèíèìóì ñ äâóìÿ ìîìåíòàìè:

èíòåíñèâíîñòüþ êîíêóðåíöèè â äàííîé îáëàñòè äåÿòåëüíîñòè, à òàêæå

ñ âîçìîæíîé ñêîðîñòüþ ïîñòðîåíèÿ êàðüåðû. Êîíêóðåíöèÿ íàèáîëåå

ñåðüåçíà òîãäà, êîãäà æåëàþùèõ çàíèìàòüñÿ òîé èëè èíîé äåÿòåëüíî-

ñòüþ ãîðàçäî áîëüøå, ÷åì èõ ðåàëüíî òðåáóåòñÿ (íàïðèìåð, íà ñåãîäíÿ

òàêàÿ ñèòóàöèÿ ñëîæèëàñü â ýêîíîìèêå è þðèñïðóäåíöèè). Êðîìå òîãî,

æåñòêàÿ êîíêóðåíöèÿ èìååò ìåñòî, êîãäà ðå÷ü çàõîäèò îá àäìèíèñòðà-

òèâíîì êàðüåðíîì ðîñòå, çàíÿòèè óïðàâëåí÷åñêèõ äîëæíîñòåé. Âåäü òàêèå

ñòðóêòóðû íàïîìèíàþò ïèðàìèäó, íà êàæäîé ñëåäóþùåé ñòóïåíüêå

ñëóæåáíîé èåðàðõèè âàêàíñèé âî ìíîãî ðàç ìåíüøå, ÷åì íà ïðåäûäó-

ùèõ. Åñëè, äîïóñòèì, òðè ñîòðóäíèêà ëàáîðàòîðèè ïðåòåíäóþò íà òî,

÷òîáû ñòàòü åå çàâåäóþùèìè, — íàïðÿæåííîñòè íå èçáåæàòü, âåäü ðåàëü-

íî óäîâëåòâîðèò ñâîè àìáèöèè â ýòîé îðãàíèçàöèè ëèøü êòî-òî îäèí èç

íèõ. Õîòÿ åñëè ýòè æå òðè ñîòðóäíèêà ïðåòåíäóþò íà òî, ÷òîáû ñòàòü,

íàïðèìåð, êàíäèäàòàìè íàóê, — â ïðèíöèïå, òàêèå àìáèöèè ñìîãóò

óäîâëåòâîðèòü âñå îíè, íå âñòóïàÿ äðóã ñ äðóãîì â áîðüáó. Ïðàâäà, ñäåëàòü

ýòî áûñòðî âðÿä ëè óäàñòñÿ — âåäü íàó÷íàÿ ðàáîòà îòíîñèòñÿ ê îáëàñòè,

ãäå êàðüåðà ñòðîèòñÿ äîâîëüíî ìåäëåííî, ïèê ïðîôåññèîíàëüíûõ äîñòè-

æåíèé çà÷àñòóþ ïðèõîäèòñÿ íà âîçðàñò 50–60 ëåò. Â äðóãèõ æå ñôåðàõ

äåÿòåëüíîñòè (íàïðèìåð, â òîðãîâëå) çàðàáîòàòü âûñîêèé ñòàòóñ ìîæíî

ãîðàçäî áûñòðåå, íî è óòðàòèòü åãî — òîæå.

Â ïðèíÿòèè ðåøåíèé î òîì, íà êîãî ïîéòè ó÷èòüñÿ è êàêóþ ðàáîòó èñêàòü,

íóæíî îðèåíòèðîâàòüñÿ íà «Òðè “Â”»: Âëå÷åíèå, Âîçìîæíîñòü, Âîñòðå-

áîâàííîñòü. Èçáðàííàÿ ïðîôåññèÿ äîëæíà áûòü, ïðåæäå âñåãî, èíòåðåñíà

åå îáëàäàòåëþ, âûçûâàòü óâëå÷åííîñòü, èñêðåííåå æåëàíèå çàíèìàòüñÿ òà-
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êîé ðàáîòîé. Äëÿ óñïåøíîé (ïîä÷åðêèâàåì: èìåííî óñïåøíîé!) êàðüåðû

ýòî ãëàâíîå, áåç ýòîãî íèêóäà. Òàêîå óòâåðæäåíèå, ðàçóìååòñÿ, äàåò îñíîâàíèÿ

äëÿ ñïîðà: âåäü îáùåñòâó òðåáóåòñÿ ìíîãî òàêèõ âèäîâ ðàáîò, êîòîðûå âðÿä

ëè ìîæíî îòíåñòè ê ïðèÿòíûì è ñïîñîáíûì âûçâàòü óâëå÷åííîñòü, íî, òåì

íå ìåíåå, âûïîëíÿòü èõ êòî-òî äîëæåí. Êàê æå ýòî ñîãëàñóåòñÿ ñ óòâåðæäå-

íèåì î òîì, ÷òî ðàáîòà äîëæíà áûòü èíòåðåñíà åå îáëàäàòåëþ?! Ïðåäëàãà-

åì ÷èòàòåëÿì ñàìîñòîÿòåëüíî ïîðàçìûøëÿòü íàä ýòîé äèëåììîé (åñëè æå

èíòåðåñóåò â ïåðâóþ î÷åðåäü íàøå ìíåíèå, òî ïðî÷èòàéòå äâà ïîñëåäíèõ

àáçàöà êíèãè).

Ìîæíî, ðàçóìååòñÿ, çàñòàâëÿòü ñåáÿ ðàáîòàòü èç-ïîä ïàëêè, äåëàòü òî,

ê ÷åìó íå âëå÷åò, — íàïðèìåð, ðóêîâîäñòâóÿñü æåëàíèåì çàðàáîòàòü áîëü-

øå äåíåã èëè ïîòðàòèòü ìåíüøå âðåìåíè è ñèë. Îäíàêî, âî-ïåðâûõ, ïðî-

äóêòèâíîñòü òàêîãî ðàáîòíèêà áóäåò íèæå, ÷åì ó òîãî, êòî èñêðåííå óâëå-

÷åí òåì, ÷òî äåëàåò, — à çíà÷èò, è åãî êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòü ïîíèçèòñÿ.

À âî-âòîðûõ, íèêàêèå äåíüãè íå êîìïåíñèðóþò òîãî, ÷òî ÷åëîâåê âûíóæ-

äåí áóäåò òðàòèòü áîëüøå ïîëîâèíû ñâîåãî âðåìåíè è ñèë íà íåëþáèìîå

äåëî, æèâÿ ïî ïðèíöèïó «ðàáîòà — îò ñëîâà “ðàá”». Êðîìå òîãî, âåäóùàÿ

ê óñïåõó ïðîôåññèÿ äîëæíà ñîîòâåòñòâîâàòü ïñèõîëîãè÷åñêèì è ôèçè÷åñêèì

ñïîñîáíîñòÿì ÷åëîâåêà, åãî ëè÷íîñòíûì êà÷åñòâàì, à íå ïîïàäàòü â îáëàñòü

ìåäèöèíñêèõ ïðîòèâîïîêàçàíèé. È íàêîíåö, îíà äîëæíà áûòü âîñòðåáîâàí-

íîé, íóæíîé äðóãèì ëþäÿì. Ãëàâíûå ïîêàçàòåëè âîñòðåáîâàííîñòè — ýòî

ñïðîñ íà ðûíêå òðóäà è ãîòîâíîñòü ðàáîòîäàòåëåé ïëàòèòü çà òàêóþ ðàáîòó

äîñòîéíîå âîçíàãðàæäåíèå.

Â ëþáîì ñëó÷àå, íóæíî ñòðåìèòüñÿ èçó÷àòü ìèð ïðîôåññèé. Âåäü îí

îãðîìåí, âîçìîæíîñòè â íåì êóäà øèðå, ÷åì òå, ÷òî áîëüøèíñòâî ëþäåé

ðåàëüíî âèäÿò ïåðåä ñîáîé. Ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêèé ïîäðîñòîê, íàïðèìåð,

ìîæåò íàçâàòü, â ñðåäíåì, ëèøü îêîëî 30 ïðîôåññèé. Êàê æå âûáèðàòü-òî,

åñëè äàæå òîëêîì íå çíàåøü èç ÷åãî?! È ïðè òîì, ÷òî âñïîìíèòü, êàê íàçû-

âàåòñÿ òà èëè èíàÿ ïðîôåññèÿ, — ýòî åùå íå îçíà÷àåò ïîíèìàòü, â ÷åì îíà

çàêëþ÷àåòñÿ.
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ÄÎÕÎÄÍÎÑÒÜ È ÊÀÐÜÅÐÍÛÅ

ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÛ

«ß íå õî÷ó áîëüøå çàðàáàòûâàòü, ÿ õî÷ó áîëüøå ïîëó÷àòü!»

Ðåêëàìíàÿ ñëóæáà «Ðóññêîãî ðàäèî»

Êàê ïðàâèëî, ó ìîëîäûõ ëþäåé, ðàçìûøëÿþùèõ î âûáîðå ïðîôåññèè, åäâà

ëè íå â ïåðâóþ î÷åðåäü âñòàåò âîïðîñ: «À ñêîëüêî ìû áóäåì çàðàáàòû-

âàòü?» Îòâåòèòü íà íåãî âåñüìà ñëîæíî. Âî-ïåðâûõ, îïëà÷èâàåòñÿ âåäü íå

ïðîôåññèÿ êàê òàêîâàÿ, à äîëæíîñòü, âûïîëíåíèå êîíêðåòíûõ òðóäîâûõ

îáÿçàííîñòåé â òîé èëè èíîé îðãàíèçàöèè. Çàðïëàòû ó ïðåäñòàâèòåëåé

îäíîé è òîé æå ïðîôåññèè ìîãóò ðàçëè÷àòüñÿ â ðàçû â çàâèñèìîñòè îò òîãî,

ãäå èìåííî îíè òðóäÿòñÿ (òàê, íèçêàÿ çàðïëàòà âðà÷åé â ãîñóäàðñòâåííûõ

ïîëèêëèíèêàõ ñòàëà óæå ïðèò÷åé âî ÿçûöåõ, îäíàêî òå æå ñàìûå ñïåöèà-

ëèñòû ìîãóò çàðàáîòàòü â íåñêîëüêî ðàç áîëüøå â êîììåð÷åñêèõ ìåäèöèí-

ñêèõ öåíòðàõ). Âî-âòîðûõ, óðîâåíü äîõîäîâ çàâèñèò îò îïûòà, ñòàòóñà,

èçâåñòíîñòè ðàáîòíèêà â ñâîèõ ïðîôåññèîíàëüíûõ êðóãàõ. Â íåêîòîðûõ

ïðîôåññèÿõ çàðàáîòêè ìîãóò ìåíÿòüñÿ ïîä âëèÿíèåì ýòèõ ôàêòîðîâ â äåñÿò-

êè ðàç. Åùå ñëîæíåå ãîâîðèòü ïðî äîõîäû òåõ, êòî çàíèìàåòñÿ ïðåäïðèíè-

ìàòåëüñòâîì, æèâåò íà ãîíîðàðû, âûðó÷êó îò ïðîäàæè ñâîèõ ïðîèçâåäåíèé



è ò. ï. Â-òðåòüèõ, óðîâåíü çàðïëàò ñóùåñòâåííî ðàçëè÷àåòñÿ â ðàçëè÷íûõ

ðåãèîíàõ Ðîññèè. Öåííîñòü äåíåã, êîëè÷åñòâî òåõ áëàã, ÷òî ìîæíî ïðèîá-

ðåñòè ñ èõ ïîìîùüþ, òîæå íåîäèíàêîâà â ðàçíûõ ìåñòàõ íàøåé Ðîäèíû.

Ñóììà, íà êîòîðóþ ãäå-íèáóäü â ñåëüñêîé ãëóáèíêå ìîæíî íåïëîõî ïè-

òàòüñÿ íåäåëþ-äðóãóþ, â öåíòðå ìåãàïîëèñà ïîçâîëèò ëèøü îäèí ðàç ñûòíî

ïîîáåäàòü â õîðîøåì êàôå. Êðîìå òîãî, óðîâåíü çàðïëàò (äà è öåí òîæå)

äîâîëüíî áûñòðî ìåíÿåòñÿ — òàê ÷òî êíèãà, â êîòîðîé óêàçàíû êîíêðåòíûå

ñóììû, ðèñêóåò óñòàðåòü ðàíüøå, ÷åì ïîïàäåò â ðóêè ÷èòàòåëÿì.

Âñå ýòè ìîìåíòû ïîáóäèëè íàñ îòêàçàòüñÿ îò òîãî, ÷òîáû óêàçûâàòü

â êíèãå êîíêðåòíûå äèàïàçîíû ñóìì, çàðàáàòûâàåìûõ òåìè èëè èíûìè

ñïåöèàëèñòàìè. Âìåñòî ýòîãî äàåòñÿ õàðàêòåðèñòèêà çàðïëàòû îòíîñèòåëüíî

ñðåäíåãî óðîâíÿ äîõîäîâ â ïðîìûøëåííîñòè. Ïîä íèì ïîäðàçóìåâàåòñÿ

çàðïëàòà êâàëèôèöèðîâàííûõ ïðåäñòàâèòåëåé ðàáî÷èõ ïðîôåññèé (òîêà-

ðåé, ñëåñàðåé, ñâàðùèêîâ, êàìåíùèêîâ è ò. ï.) â òîì èëè èíîì ðåãèîíå

Ðîññèè. Ïîñìîòðèòå, êàêèå, â ñðåäíåì, ñóììû ïðåäëàãàþòñÿ òàêèì ñïåöèà-

ëèñòàì, èìåþùèì îïûò ðàáîòû, â îáúÿâëåíèÿõ î âàêàíñèÿõ — è ïîëó÷èòå

÷èñëîâîå çíà÷åíèå ýòîé âåëè÷èíû êîíêðåòíî â âàøåì ðåãèîíå è íà òîò ïåðè-

îä âðåìåíè, êîãäà ÷èòàåòå ýòó êíèãó. Èìåííî òàêîé ïîêàçàòåëü âûáðàí

â êà÷åñòâå ýòàëîíà, ïîòîìó ÷òî, âî-ïåðâûõ, ïîäîáíûõ âàêàíñèé ìíîãî âåçäå

è íàéòè èíôîðìàöèþ ïî íèì íåñëîæíî. À âî-âòîðûõ, â ñîâðåìåííîé Ðîñ-

ñèè ñîîòíîøåíèå óðîâíÿ çàðïëàò â ïðîìûøëåííîñòè è â äðóãèõ ñôåðàõ

äåÿòåëüíîñòè áîëåå èëè ìåíåå ñòàáèëüíî. Åñëè êòî-òî ïîëó÷àåò, ñêàæåì,

ïðèìåðíî 2/3 îò ñðåäíåãî óðîâíÿ çàðïëàòû êâàëèôèöèðîâàííûõ ðàáî÷èõ,

òî ýòî ñîîòíîøåíèå ñîõðàíèòñÿ è â áîãàòîé Ìîñêâå, è ãäå-íèáóäü â ñêðîì-

íîì ïðîâèíöèàëüíîì ãîðîäêå. Õîòÿ êîíêðåòíûå ñóììû, ðàçóìååòñÿ, áóäóò

ñóùåñòâåííî ðàçëè÷àòüñÿ.

Âïðî÷åì, ñðåäíèå ïîêàçàòåëè, äàæå åñëè èõ âû÷èñëèòü âåñüìà òî÷íî, çà-

÷àñòóþ îêàçûâàþòñÿ îáìàí÷èâû. Ïðåäñòàâüòå ñåáå òàêóþ ñèòóàöèþ. Ñèäÿò íà

ñêàìåéêå ïÿòü ÷åëîâåê. Äâîå èç íèõ íèùèå, ó íèõ â äàííûé ìîìåíò âîîáùå

íåò äåíåã. Ó òðåòüåãî ëåæèò â êàðìàíå ìåñÿ÷íàÿ çàðïëàòà, 20 000 ðóáëåé. ×åò-

âåðòûé — âëàäåëåö ìàëîãî áèçíåñà, ó íåãî íà ñ÷åòó â áàíêå 100 000 ðóáëåé.

À ïÿòûé — óñïåøíûé ôèíàíñèñò, ÷üå ñîñòîÿíèå îöåíèâàåòñÿ â 5 000 000 äîë-

ëàðîâ. Â ñðåäíåì æå ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî êàæäûé èç ñèäÿùèõ íà ýòîé ñêàìåéêå —

äîëëàðîâûé ìèëëèîíåð!

Ïðèìåðíî òàêèå æå êîëëèçèè âîçíèêàþò, åñëè ïûòàòüñÿ îïðåäåëèòü

ñðåäíþþ çàðïëàòó ïðåäñòàâèòåëåé òîé èëè èíîé ïðîôåññèè. Öèôðà-òî

â èòîãå âûõîäèò, òîëüêî îíà çà÷àñòóþ ñîâåðøåííî íå íåñåò èíôîðìàöèè

î áëàãîñîñòîÿíèè êîíêðåòíûõ ëþäåé. Ïîýòîìó âíèìàíèå â êíèãå óäåëÿåòñÿ

åùå è òîìó, íàñêîëüêî âàðüèðóåò äîõîä òåõ èëè èíûõ ñïåöèàëèñòîâ â çàâè-

ñèìîñòè îò èõ îïûòà, ñòàòóñà è êîíêðåòíîãî ìåñòà ðàáîòû. Çàðïëàòà ðàáîò-

íèêîâ êàôå áûñòðîãî îáñëóæèâàíèÿ, íàïðèìåð, íå òàê óæ ñèëüíî çàâèñèò

îò èõ ïðîôåññèîíàëüíûõ êà÷åñòâ: êîíå÷íî, îïûòíûé è âûñîêîêâàëèôèöèðî-
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âàííûé ñîòðóäíèê ïîëó÷èò íåñêîëüêî áîëüøå íà÷èíàþùåãî, îäíàêî ðàçíè-

öà ýòà íå ñòîëü óæ âåëèêà. Íà îäåæäó è ñîáñòâåííîå ïèòàíèå îí, ðàçóìååòñÿ,

çàðàáîòàåò, íî âîò â ÷èñëî áîãàòûõ ëþäåé ñ ïîìîùüþ ïîäîáíîãî òðóäà íå

ïîïàäåò íèêîãäà. À, íàïðèìåð, äèçàéíåðû èëè õóäîæíèêè ìîãóò êàê çàðàáà-

òûâàòü ñóùèå êîïåéêè, òàê è ñòàòü ñ ïîìîùüþ ñâîåé äåÿòåëüíîñòè âåñüìà

ñîñòîÿòåëüíûìè ëþäüìè. Ýòî òà ñàìàÿ âèëêà ïðîôåññèîíàëüíûõ äîñòèæå-

íèé, ïðî êîòîðóþ ìû óæå ãîâîðèëè, — òîëüêî îòíîñèòñÿ îíà íà ýòîò ðàç íå

ñòîëüêî ê ñòàòóñó ðàáîòíèêîâ, ñêîëüêî ê èõ óðîâíþ äîõîäîâ.

Ê ñëîâó ñêàçàòü, ïîíÿòèÿ «êàðüåðíûé ðîñò» è «óðîâåíü äîõîäîâ» îòíþäü

íå ðàâíîçíà÷íû. Åñëè ÷åëîâåê ïîâûøàåò ñòàòóñ â ñâîåé ïðîôåññèîíàëüíîé

ñðåäå, çàíèìàåò óïðàâëåí÷åñêèå äîëæíîñòè — ýòî ñîâåðøåííî íå ïðåäïîëà-

ãàåò òîãî, ÷òî îí è â ôèíàíñîâîì îòíîøåíèè îáãîíèò òåõ, êòî íèæå åãî ïî

ýòèì ïðèçíàêàì. Òàê, ñêàæåì, èçâåñòíåéøèé â ñâîèõ êðóãàõ ó÷åíûé, ïðî-

ôåññîð è çàâåäóþùèé êàôåäðîé çàðàáàòûâàåò çàâåäîìî ìåíüøå íèêîìó íå

èçâåñòíîãî, íî òîëêîâîãî òðåéäåðà. (Íå áóäåì ïðèâîäèòü â ïðèìåð òî, ÷òî

ó÷åíûå ìóæè ìîãóò çàðàáàòûâàòü è ìåíüøå îõðàííèêà èëè áóõãàëòåðà

â ñâîåì æå èíñòèòóòå: âåäü òàêàÿ ñèòóàöèÿ, ïî ìèðîâûì ìåðêàì, — íîíñåíñ

ñòîëü ÿðêèé, ÷òî è â Ðîññèè, îáðåòàþùåé ñòàòóñ öèâèëèçîâàííîé ñòðàíû, íå

ìîæåò äîëãî ïðîäîëæàòüñÿ.)

Âïðî÷åì, äåëî âåäü íå â îäíèõ äåíüãàõ. Óñïåõè ÷åëîâåêà îïðåäåëÿþòñÿ

íå òîëüêî èìè, íî åùå è ñòàòóñîì â îáùåñòâå, ñâîáîäîé â âûáîðå ðîäà çà-

íÿòèé, âîçìîæíîñòüþ çàíèìàòüñÿ èíòåðåñíîé ðàáîòîé, ñàìîóâàæåíèåì. Äà

è äåíüãè, êñòàòè, çà÷àñòóþ òîæå îêàçûâàþòñÿ íå ñàìîöåëüþ, à ñïîñîáîì

«ïîäïèòàòü» ñàìîóâàæåíèå, ïîâûñèòü ñòàòóñ â ñîáñòâåííûõ ãëàçàõ è â ãëà-

çàõ îêðóæàþùèõ. (Åñëè ÷åëîâåê, íàïðèìåð, êîïèò äåíüãè íà íîâóþ ìàøè-

íó, òî ýòî ÷àñòî ïðîèñõîäèò íå ïîòîìó, ÷òî ñòàðîé íåò èëè åçäèòü íà íåé

ñòàëî íåâîçìîæíî, à ïîòîìó, ÷òî îíà óæå åìó «íå ê ëèöó» — òî åñòü ê åå

ñìåíå ïîáóæäàåò íå ïîòðåáíîñòü â ñðåäñòâå ïåðåäâèæåíèÿ, à æåëàíèå ñàìî-

óòâåðäèòüñÿ.) Êòî-òî ñàìîóòâåðæäàåòñÿ ñ ïîìîùüþ äåíåã, êòî-òî ïðåäïî-

÷èòàåò äðóãèå ñïîñîáû, à êòî-òî (âîçìîæíî, ïñèõîëîãè÷åñêè ñàìûé áëàãî-

ïîëó÷íûé èç íèõ!) è âîîáùå â ýòîì íå íóæäàåòñÿ. Â êîíå÷íîì èòîãå âñå

óïèðàåòñÿ â òó ñèñòåìó öåííîñòåé, èç êîòîðîé èñõîäèò ÷åëîâåê.

Îòíîñèòüñÿ ê ðàáîòå è ê çàðàáîòêàì ìîæíî ïî-ðàçíîìó. Íàïðèìåð, òàê:

ÿ äåëàþ ÷òî-òî (èëè äàæå íå äåëàþ, à ïðîñòî îòáûâàþ ïîëîæåííîå êîëè÷å-

ñòâî ÷àñîâ íà ðàáî÷åì ìåñòå), ïîëó÷àþ îãîâîðåííóþ ñóììó è… è âñå! Áîëü-

øèíñòâî ëþäåé, êñòàòè ãîâîðÿ, èìåííî òàê ðàáîòó è âîñïðèíèìàþò, íå ïî-

íèìàÿ òîãî, ÷òî çàðïëàòà — ýòî íå ñóòü è íå öåëü òðóäà, à ëèøü ïîêàçàòåëü

åãî âîñòðåáîâàííîñòè. Êàæäûé áóäíèé äåíü ýòè ëþäè «îòáûâàþò íîðìó

âðåìåíè» íà ðàáî÷åì ìåñòå, ïîëó÷àþò çà ýòî äåíüãè, òðàòÿò èõ íà ïðîæèâà-

íèå, è… òàê âñþ æèçíü è ïðîñèæèâàþò, íè÷åãî ñóùåñòâåííîãî íå äîñòèãàÿ.

Òå æå, êòî äåëàåò äåéñòâèòåëüíî âûäàþùóþñÿ êàðüåðó, îòëè÷àþòñÿ òåì,

÷òî ñ ñàìîãî íà÷àëà áåðóò â ïðèâû÷êó îòíîñèòüñÿ ê ëþáîé ðàáîòå êàê
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ê âîçìîæíîñòè äîáèòüñÿ åùå êàêèõ-òî ëè÷íîñòíî çíà÷èìûõ ðåçóëüòàòîâ,

ïîìèìî çàðàáîòêîâ. Ïîëó÷èòü îïûò, íàó÷èòüñÿ ÷åìó-òî íîâîìó, ðàñøè-

ðèòü ñâîè ïðîôåññèîíàëüíûå âîçìîæíîñòè (è, ñîîòâåòñòâåííî, ïîâûñèòü

ñâîþ öåííîñòü íà ðûíêå òðóäà â äàëüíåéøåì). Ïðèîáðåñòè òàêèå çíàíèÿ è

óìåíèÿ, êîòîðûå ïîçâîëÿò ïåðåéòè îò íàåìíîãî òðóäà ê óïðàâëåíèþ ñîáñò-

âåííûì áèçíåñîì (à çàîäíî è íàêîïèòü ñòàðòîâûé êàïèòàë, ÷òîáû âëîæèòü

åãî â îñíîâàíèå ýòîãî áèçíåñà). Çàâåñòè ïîëåçíûå çíàêîìñòâà, çàðàáîòàòü

ïðîôåññèîíàëüíûé ñòàòóñ, îáðåñòè èçâåñòíîñòü â ñîîòâåòñòâóþùèõ êðóãàõ

è ò. ä. è ò. ï. Îíè âûáèðàþò íå òó ðàáîòó, ãäå çàðïëàòà âûøå, à òó, ãäå øèðå

ïåðå÷èñëåííûå âîçìîæíîñòè, — è ÷åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ èõ âûáîð, íà ïåð-

âûé âçãëÿä íåâûãîäíûé, îêóïàåòñÿ ñòîðèöåé. Æåëàþò, íàïðèìåð, ðàáîòíè-

êè, ÷òîáû èõ çàðïëàòà óäâîèëàñü. Îäèí íà÷èíàåò íà ïðåäåëå ñèë òðóäèòüñÿ

â äâà ðàçà áîëüøå, ÷åì ðàíüøå, à âòîðîé âêëàäûâàåò óñèëèÿ â ïîâûøåíèå

ñîáñòâåííîé êâàëèôèêàöèè, ÷òîáû åãî ðàáî÷åå âðåìÿ ñòàëî âïîñëåäñòâèè

öåíèòüñÿ â äâà ðàçà äîðîæå. Â èòîãå èìåííî îí è ñäåëàåò äîñòîéíóþ êàðüåðó.

À òåïåðü ïåðåéäåì îò îáùèõ ðàññóæäåíèé ê çíàêîìñòâó ñ êîíêðåòíûìè

ïðîôåññèÿìè.
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