
Ââåäåíèå

Â ÷åì öåííîñòü ñáîðíèêà ðåöåïòîâ?

Ïîêóïàÿ íàñòîÿùèé ñáîðíèê ðåöåïòîâ — êóëèíàðíóþ êíèãó, — ÿ áû íå ñòàë èñ-

êàòü ïîñîáèå ïî ðàçäåëêå îâîùåé èëè èíñòðóêöèþ ïî ïðèìåíåíèþ êàñòðþëè. Ïî-

äîáíóþ èíôîðìàöèþ ìîæíî íàéòè è â êðàòêîì êóëèíàðíîì ñïðàâî÷íèêå.

Ñáîðíèê ðåöåïòîâ ïîñâÿùåí ñïîñîáàì ïðèãîòîâëåíèÿ òàêèõ áëþä, äî êîòîðûõ

ïîðîé íåâîçìîæíî äîäóìàòüñÿ ñàìîìó. Çäåñü íå âåäóòñÿ ðàññóæäåíèÿ î ïðîáàõ

è îøèáêàõ, à ñðàçó äàþòñÿ ãîòîâûå, ðàáîòîñïîñîáíûå ðåøåíèÿ. Èíîãäà ðå÷ü èäåò

î òàêèõ áëþäàõ, êîòîðûå ðàíåå ïðåäñòàâëÿëèñü çà ïðåäåëàìè âàøèõ âîçìîæíî-

ñòåé.

Åñëè ó êîãî-òî ïîÿâëÿåòñÿ æåëàíèå ïîñòè÷ü ñåêðåòû èíäèéñêîé êóõíè, îí ïî-

êóïàåò êíèãó ðåöåïòîâ âåëèêîãî èíäèéñêîãî ìàñòåðà è ñëåäóåò âñåì èçëîæåííûì

â íåé èíñòðóêöèÿì. Íèêòî íå ñòàíåò ïîêóïàòü ðåöåïòû, âñåì äàâíî èçâåñòíûå.

Èíòåðåñ ïðîÿâëÿåòñÿ òîëüêî ê òåì ðåöåïòàì, êà÷åñòâó êîòîðûõ ìîæíî äîâåðÿòü.

Íàâåðíîå, ïîýòîìó èç-ïîä ïåðà çíàìåíèòûõ êóëèíàðîâ è âûõîäÿò íàñòîÿùèå

áåñòñåëëåðû. Ëþäè õîòÿò ãîòîâèòü âêóñíûå áëþäà, à êóëèíàðû çíàþò, êàê ýòî ñäå-

ëàòü è êàê íàó÷èòü âàñ äåëàòü òî æå ñàìîå.

Õîðîøèé ñáîðíèê ðåöåïòîâ ó÷èò òåõíîëîãè÷åñêèì ïðèåìàì. Èíîãäà â íåì äà-

æå ðàññêàçûâàåòñÿ î íîâûõ èíñòðóìåíòàõ. Íî îáó÷åíèå ïðîõîäèò â ðàìêàõ îïðå-

äåëåííîãî êîíòåêñòà, ñ ñóãóáî ïðàêòè÷åñêîé öåëüþ, è çàäà÷à çàêëþ÷àåòñÿ íå òîëü-

êî â òîì, ÷òîáû íàó÷èòü âàñ îáðàùàòüñÿ ñ èíñòðóìåíòàìè.

Êîãäà ÿ ðàáîòàë íàä êíèãîé «Rails. Ñáîðíèê ðåöåïòîâ», ïåðåäî ìíîé ñòîÿëà çà-

äà÷à íàó÷èòü âàñ ñîçäàâàòü íà Rails ÷òî-íèáóäü íåîðäèíàðíîå, è ñäåëàòü ýòî ñðàçó,

ñ ïåðâîé ïîïûòêè. Ïðèâîäèìûå â êíèãå ðåöåïòû è ñîïóòñòâóþùèå èì òåõíîëî-

ãèè ïî÷åðïíóòû èç ìîåé ñîáñòâåííîé ïðàêòèêè, à òàêæå ïîëó÷åíû îò âåëèêèõ

«øåô-ïîâàðîâ» Rails: êîìàíäû ðàçðàáîò÷èêîâ åå ÿäðà, ïðåïîäàâàòåëåé è àâòîðîâ

êíèã, è îò ïåðâîïðîõîäöåâ åå ïðàêòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ.

Íàäåþñü, ÷òî ìíå óäàñòñÿ íå òîëüêî ïîêàçàòü âàì, êàê è ÷òî äåëàåòñÿ, íî è îáú-

ÿñíèòü, ïî÷åìó âñå ðàáîòàåò èìåííî òàê, êàê çàäóìàíî. Èçó÷èâ âñå ðåöåïòû, âû

ïåðåéäåòå íà íîâûé óðîâåíü ïîíèìàíèÿ Rails è ñìîæåòå âïîñëåäñòâèè ñîñòàâèòü

âïå÷àòëÿþùèé ñïèñîê óñïåøíî ïðèãîòîâëåííûõ êóëèíàðíûõ øåäåâðîâ äëÿ ñâî-

èõ íîâûõ ïðèëîæåíèé.

Íå âñå èìåþùèåñÿ â êíèãå ðåöåïòû îäèíàêîâû ïî îáúåìó è ñëîæíîñòè. ×òîáû

ïðèäàòü íàøåé êóõíå îñòðîòû, ÿ âêëþ÷èë â ðåöåïòû íåêîòîðîå êîëè÷åñòâî ìåë-

êèõ ïðåäëîæåíèé, íàçâàííûõ ìíîþ çàêóñêàìè. Çàíèìàÿ îäíó èëè äâå ñòðàíè÷êè,

îíè ïîìîãóò âàì çàìîðèòü ÷åðâÿ÷êà â ïåðåðûâàõ ìåæäó ñåðüåçíûìè ÷ðåâîóãî-

äèÿìè.



Êîìó âñå ýòî ìîæåò ïðèãîäèòüñÿ?

Ñáîðíèê ðåöåïòîâ ïðåäíàçíà÷åí äëÿ ëþäåé, ðàçáèðàþùèõñÿ â Rails è æåëàþùèõ

ïîñìîòðåòü, êàê îïûòíûå Rails-ðàçðàáîò÷èêè øòóðìóþò òå èëè èíûå ïðîáëåìû.

Çäåñü, êàê è â íàñòîÿùåì ñáîðíèêå ðåöåïòîâ, ìîæíî ïðîëèñòàòü îãëàâëåíèå,

íàéòè ÷òî-íèáóäü èíòåðåñíîå äëÿ ñåáÿ ñ ïðàêòè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ è áóêâàëüíî

çà íåñêîëüêî ìèíóò óñâîèòü âñå íåîáõîäèìîå îò íà÷àëà è äî êîíöà.

ß âçÿë íà ñåáÿ ñìåëîñòü ïðåäïîëîæèòü, ÷òî âû óæå çíàêîìû ñ îñíîâàìè èëè

ìîæåòå íàéòè èõ îïèñàíèå â ðàçëè÷íûõ ðóêîâîäñòâàõ èëè íà Èíòåðíåò-ðåñóðñàõ.

Êîãäà âû çàíÿòû ìóêàìè òâîð÷åñòâà, ñâîáîäíîãî âðåìåíè íà ïðîñìîòð ââîäíîãî

ìàòåðèàëà óæå íå îñòàåòñÿ. Ïîýòîìó, åñëè íà÷àëüíàÿ ñòàäèÿ èçó÷åíèÿ Rails åùå

íå ïðåîäîëåíà, âîîðóæèòåñü ýêçåìïëÿðîì êíèãè «Ruby on Rails: ðàçðàáîòêà ñëîæ-

íûõ âåá-ïðèëîæåíèé» [2] è ïîìåñòèòå â èçáðàííîå ññûëêó íà API-äîêóìåíòàöèþ

Rails1.

Âåðñèÿ Rails

Âñå ïðèìåðû äàííîé êíèãè, êðîìå òåõ, â êîòîðûõ åñòü ñïåöèàëüíàÿ îãîâîðêà, áó-

äóò ðàáîòàòü ïîä óïðàâëåíèåì Rails 1.0 èëè áîëåå ïîçäíèõ âåðñèé. Íåêîòîðûå ðå-

öåïòû âêëþ÷àþò íîâûå ñâîéñòâà, ïîÿâèâøèåñÿ â Rails 1.1.

Ðåñóðñû

Ëó÷øèì ìåñòîì, îòêóäà ìîæíî ïî÷åðïíóòü èíôîðìàöèþ î Rails, ÿâëÿåòñÿ ñïåöè-

àëüíî ïîñâÿùåííûé åé âåá-ñàéò2. Òàì æå ìîæíî íàéòè âûõîäû íà ðàññûëêè, Èí-

òåðíåò-÷àòû è áëîãè.

Èçäàòåëüñòâî Pragmatic Programmers îòêðûëî ôîðóì äëÿ ÷èòàòåëåé ýòîé êíè-

ãè äëÿ îáñóæäåíèÿ ðåöåïòîâ, âçàèìîïîìîùè â ðåøåíèè ïðîáëåì, äàëüíåéøåãî

ðàçâèòèÿ ðåøåíèé è äàæå äëÿ ñîçäàíèÿ íîâûõ ðåöåïòîâ. Êîãäà áûëà âûïóùåíà

ïðîáíàÿ âåðñèÿ êíèãè, ôîðóì áûë âåëèêîëåïíûì èñòî÷íèêîì èäåé, â ðåçóëüòàòå

÷åãî â êíèãó ïîïàëî íåñêîëüêî ðåöåïòîâ, ïîñëàííûõ ÷èòàòåëÿìè ïî ýëåêòðîííîé

ïî÷òå. Ôîðóì íàõîäèòñÿ ïî àäðåñó: http://fora.pragprog.com/rails-recipes.

Ññûëêè íà èñõîäíûé êîä ïðàêòè÷åñêè âñåõ ïðèâåäåííûõ â êíèãå ïðèìåðîâ

ìîæíî íàéòè ïî àäðåñó: http://www.pragmaticprogrammer.com/titles/fr_rr/code.html.

Áëàãîäàðíîñòè

Äýéâ Òîìàñ (Dave Thomas) — ïðèçíàííûé íàñòàâíèê è ñïåöèàëèñò, äîñòîéíûé

ïîäðàæàíèÿ â äèíàìè÷íî ðàçâèâàþùåìñÿ ñåãìåíòå íàøåé èíäóñòðèè, âî âñåì,

÷òî êàñàåòñÿ ìèðà Ruby. ß äàæå ïðåäñòàâèòü ñåáå íå ìîãó, ÷òî ñòàë áû ïèñàòü êíè-
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ãó äëÿ äðóãîãî èçäàòåëÿ. Èíîé âûáîð, íåñîìíåííî, âðÿä ëè áûë áû ñòîëü ïðîãðåñ-

ñèâåí. Åñëè êíèãà îêàæåò âàì ïîìîùü, òî ýòî â íåìàëîé ñòåïåíè ïðîèçîéäåò áëà-

ãîäàðÿ òîìó âëèÿíèþ, êîòîðîå îêàçàëè íà ìåíÿ è íà åå ñîäåðæàíèå Äýéâ Òîìàñ

(Dave Thomas) è Ýíäè Õàíò (Andy Hunt).

ß áëàãîäàðåí ñîçäàòåëþ Rails, Äýâèäó Õåéíåìåéåðó Õàíññîíó (David Heine-

meier Hansson), êîòîðûé íàïðàâëÿë ìîþ ðàáîòó, à òàêæå àðìèè ïðèâåðæåíöåâ

Ruby çà èõ íåïðåðûâíûé è ñàìîîòâåðæåííûé òðóä. Ñ òåõ ïîð êàê ìû ïîçíàêîìè-

ëèñü íà ïî÷âå óâëå÷åíèÿ Ruby, Äýâèä âñåãäà áûë ìîèì äðóãîì è ïîìîùíèêîì.

Åãî èäåè è ïîääåðæêà â çíà÷èòåëüíîé ìåðå îïðåäåëèëè öåííîñòü ýòîé êíèãè.

ß áëàãîäàðåí Øîíó Ôàííèíãó (Shaun Fanning) è Ñòèâó Ñìèòó (Steve Smith)

çà òî, ÷òî îíè ñîáðàëè âîêðóã òàêîãî çàìå÷àòåëüíîãî ïðîäóêòà áîëüøóþ êîìïà-

íèþ è ïðîÿâèëè äîñòàòî÷íîå ìóæåñòâî è ïðîçîðëèâîñòü, íà÷àâ ðàáîòàòü ñ Rails

áóêâàëüíî ñ íóëÿ. Êàê ïðîãðàììèñò, ÿ ìå÷òàë î ðàáî÷åé ñðåäå Naviance, à ãëóáèíà

è ñëîæíîñòü òîãî, ÷òî ìû ñîçäàâàëè, áûëè äëÿ ìåíÿ êàòàëèçàòîðàìè ðîñòà êàê

ðàçðàáîò÷èêà ïðîãðàììíîãî îáåñïå÷åíèÿ â öåëîì è êàê Rails-ðàçðàáîò÷èêà â ÷à-

ñòíîñòè.

Ïîðîé ìíå êàçàëîñü, ÷òî Ìàéê Êëàðê (Mike Clark) ìîã ÷èòàòü ìîè ìûñëè, ïî-

òîìó ÷òî â ñàìûé íóæíûé ìîìåíò îí âíåçàïíî ïðèñûëàë íà ìîþ ïî÷òîâóþ ïðî-

ãðàììó êàêîé-íèáóäü âåñêèé êîììåíòàðèé èëè óáèéñòâåííóþ èäåþ î÷åðåäíîãî

ðåöåïòà.

Øîí Ìàóíòêàñë (Sean Mountcastle), Ôðåäåðèê Ðîñ (Frederick Ros), Áðþñ

Óèëüÿìñ (Bruce Williams), Òèì Êåéç (Tim Case), Ìàðñåëü Ìîëèíà ìë. (Marcel

Molina, Jr.), Ðèê Îëñîí (Rick Olson), Äæåéìèñ Áàê (Jamis Buck), Ëþê Ðýäïàò

(Luke Redpath), Äýâèä Âèíêåëëè (David Vincelli), Òèì Ëóêàñ (Tim Lucas), Øîí

Ôàííèíã (Shaun Fanning), Òîì Ì¸ðòåëü (Tom Moertel), Äæåðåìè Êåìïåð (Jere-

my Kemper), Ñêîòò Áýððîí (Scott Barron), Äýâèä Àëàí Áëýê (David Alan Black),

Äýéâ Òîìàñ (Dave Thomas) è Ìàéê Êëàðê (Mike Clark) — âñå ýòè ëþäè âíåñëè

ñâîé âêëàä ëèáî â âèäå ïîëíîöåííûõ ðåöåïòîâ, ëèáî â âèäå êîäà è èäåé, ïîçâî-

ëèâøèõ òåì èëè èíûì ðåöåïòàì ïîÿâèòüñÿ íà ñâåò. Ýòà êíèãà — ðåçóëüòàò êîë-

ëåêòèâíûõ óñèëèé, è ÿ áåçìåðíî áëàãîäàðåí âñåì ó÷àñòíèêàì.

Â ïðîöåññå ñîçäàíèÿ êíèãè êîìàíäà ðàçðàáîò÷èêîâ Rails áûëà òåì ñàìûì ðåçî-

íàòîðîì, ÷åé âêëàä íåâîçìîæíî ïåðåîöåíèòü. Ðàáîòàÿ íàä êíèãîé, ÿ ìîã ÷àñà-

ìè îáñóæäàòü èäåè è ïðåîäîëåâàòü ïðîáëåìû ñ ëþäüìè, ñîçäàâàâøèìè òå ñàìûå

ôóíêöèè, î êîòîðûõ ÿ ðàññêàçûâàë íà åå ñòðàíèöàõ. ß áëàãîäàðåí Ñêîòòó Áýððî-

íó (Scott Barron), Äæåéìèñó Áàêó (Jamis Buck), Òîìàñó Ôà÷ñó (Thomas Fuchs),

Äýâèäó Õåéíåìåéåðó Õàíññîíó (David Heinemeier Hansson), Äæåðåìè Êåìïåðó

(Jeremy Kemper), Ìàéêëó Êîçÿðñêè (Michael Koziarski), Òîáèàñó Ëþòêå (Tobias

Lütke), Ìàðñåëþ Ìîëèíà ìë. (Marcel Molina, Jr.), Ðèêó Îëñîíó (Rick Olson), Íè-

êîëàñó Ñåêàðó (Nicholas Seckar), Ñýìó Ñòåôåíñîíó (Sam Stephenson) è Ôëîðèà-

íó Âåáåðó (Florian Weber) çà òî, ÷òî îíè ïîçâîëèëè ìíå, îáðàçíî âûðàæàÿñü, áûòü

òîé ìóõîé, êîòîðàÿ ñèäÿ íà ñòåíå, ñòàëà ñâèäåòåëåì ïðîèñõîäÿùåé ýâîëþöèè ýòî-

ãî çàìå÷àòåëüíîãî ïðîãðàììíîãî ñðåäñòâà.

Ýòà êíèãà íà ñàìîé ðàííåé ñòàäèè åå íàïèñàíèÿ âûïóñêàëàñü â âèäå ýëåêòðîí-

íîé áåòà-âåðñèè. Ìû, àâòîðû, ïèøóùèå ïðî Ruby, ïîëó÷èëè áëàãîñëîâåíèå îò

òåõ, êòî ñîñòàâëÿåò íàèáîëåå âäóì÷èâóþ è ïîëåçíóþ àóäèòîðèþ â ýòîé îáëàñòè.

×òîáû óëó÷øèòü êà÷åñòâî êíèãè, îíà áûëà ðàñïðîñòðàíåíà ñðåäè ýòèõ, ñàìûõ
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ðàííèõ ÷èòàòåëåé. ß áëàãîäàðåí èì çà ñîîáùåíèÿ î äîïóùåííûõ îøèáêàõ, çà âû-

ñêàçàííûå ïðåäëîæåíèÿ, à ïîðîé äàæå è çà ïîëíîöåííûå ðåöåïòû.

È ñàìàÿ áîëüøàÿ áëàãîäàðíîñòü äîëæíà áûòü âûñêàçàíà Êåëëè çà òî òåðïåíèå,

ñ êîòîðûì îíà ïåðåíîñèëà äîëãèå äíè ïðîãðàììèðîâàíèÿ íà Ruby, çà êîòîðûìè

ñëåäîâàëè äîëãèå íî÷è è âûõîäíûå, êîãäà ðåçóëüòàòû ýòîãî òðóäà óêëàäûâàëèñü

íà ñòðàíèöû áóäóùåé êíèãè. Áåç òåáÿ, íàâåðíîå, ÿ âðÿä ëè ñî âñåì ýòèì ñïðà-

âèëñÿ.

×àä Ôîóëåð.

Ìàé 2006 ãîäà

chad@chadfowler.com

Îò èçäàòåëüñòâà

Âàøè çàìå÷àíèÿ, ïðåäëîæåíèÿ è âîïðîñû îòïðàâëÿéòå ïî àäðåñó ýëåêòðîííîé

ïî÷òû comp@piter.com (èçäàòåëüñòâî «Ïèòåð», êîìïüþòåðíàÿ ðåäàêöèÿ).

Ìû áóäåì ðàäû óçíàòü âàøå ìíåíèå!

Ïîäðîáíóþ èíôîðìàöèþ î íàøèõ êíèãàõ âû íàéäåòå íà âåá-ñàéòå èçäàòåëüñò-

âà http://www.piter.com.
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