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Немовленок (пеленашка)
Одна из самых древних кукол. Создавалась до рождения ребенка или же специально для 
ребенка. Название куклы произошло от украинского слова «немовля» — первые месяцы 

жизни ребенка, когда он еще не разговаривает, «нэ мовыть» (т. е. «не говорит»). По-русски 
ближайший аналог — младенчество.

Когда женщина делала эту куклу, она произносила ласковые слова и пожелания будущему 
ребенку. В старину делали семь таких куколок, они охраняли мать во время родов, потом 
их клали в кроватку к младенцу для отвлечения злых духов, а когда он подрастал, они же 

становились первыми игрушками ребенка.

Если вы выходите на прогулку, куколку можно привязать к коляске на видное место — 
тогда посторонние взгляды будут направлены не на малыша, а на куклу. Такую куколку для 

ребенка может сделать мама или бабушка.

9 СМ
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Возьмите лоскут белого 
цвета, скрутите, как 
показано на фото. 

Наложите ткань на скрутку, затем заверните левый 	
угол ткани. 

Важно! Скрутка должна быть ровненькой, плотной  
и аккуратной. Не спешите, когда делаете «тельце» куколки.

Зафиксируйте форму 	
нитью красного цвета 	

по линии шеи и оборвите 
нить. 

Возьмите лоскут ткани 	
в клеточку, подогните 
верхний угол. Уложите 

скрутку так, как показано 	
на фото. 

Теперь наложите правый 
край ткани на скрутку. 

Нам понадобятся:
НИТКИ БЕЛОГО ЦВЕТА

ЛОСКУТ ТКАНИ БЕЛОГО ЦВЕТА 
ДЛЯ СКРУТКИ — 85 × 9 СМ

БЯЗЬ В МЕЛКУЮ КЛЕТКУ ДЛЯ 
ПЕЛЕНАНИЯ — 18 × 18 СМ

ЛЕНТА 40 СМ — ДЛЯ СВИВАНИЯ
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Поднимите нижний край ткани, пригладьте рукой и заверните оба хвостика на сторону 
спины куклы. 

Зафиксируйте лентой. Положите ленточку 
так, как показано на фото. Вид со спины — 	

у вас должен получиться крест. 

Теперь скрестите хвостики ленты на животе 
куклы, снова заведите ее на спинку и еще 
раз выведите на переднюю часть куклы. 

Завяжите узел и повяжите бант. 




