
МИНИ-ГРИВНА 
«ВОСПОМИНАНИЯ О ЛЕТЕ»

Время изготовления — 2 часа

Уровень сложности    

В славянской традиции шейная гривна — это 
металлический обруч, носившийся на шее. Он 
служил для того, чтобы помешать душе поки-
нуть т ело. Т акие обр учи были любимейшим 
украшением у самых разных народов — от За-
падной Европы до Ближнего Востока. Я пред-
лагаю с делать миниа тюрную г ривну своим 
индивидуальным талисманом, добавив люби-
мый цвет.

НАМ ПОНАДОБИТСЯ

• Проволока 1 или 1,5 мм и 0,6 мм

• Бусины, бусины-подвески

• Соединительные кольца

• Круглогубцы

• Узкогубцы

• Плоскогубцы

• Кусачки

• Молоток

• Наковальня
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1 Подбираем риг ель или люб ую т рубку, 
банку по дходящего размера. Обкр учива-

ем ее т олстой проволок ой т ак, чт обы к онцы 
практически сошлись.

2 Отбиваем дугу на наковальне.

3 Готовим бусины, которые будут подвеше-
ны на гривну, и надеваем их на дугу. 4 Концы дуг и р уками или кр углогубцами 

закручиваем в разные стороны и делаем 
замкнутый завиток с каждой стороны. Откусы-
ваем лишние концы.
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5 Берем центральную бусину, протягиваем 
через нее проволок у. Приматываем один 

конец к дуге.
6 Располагаем по  центру б усину или не-

сколько и  приматываем в торой к онец. 
Центральный элемент нашего колье готов.

7 Делаем цепо чку ана логично S-образной, 
только без первых завит ков. В центр зве-

на мо жно добавит ь б усину в  цвет цент раль-
ных украшений. Но  для час ти цепо чки, к ото-
рая б удет нах одиться с зади, б усины лучше 
не добавлять.
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8 Собираем цент ральный элемент (дуг у 
с подвешенными бусинами) и цепочку со-

единительными кольцами.
9 Мини-гривна готова!

В этой технике можно делать удивительные этноукрашения. Черпайте вдохновение в музеях, 
художественных альбомах, выставочных каталогах — и творите красоту своими руками!


