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Âîëîñû

Áîëüøèíñòâî èç íàñ â ïåðâóþ î÷åðåäü îáðàùàåò âíèìà-

íèå íà âíåøíîñòü è ÿçûê òåëà äðóãîãî ÷åëîâåêà. Î÷åíü

ñîáëàçíèòåëüíî ïî ïðè÷åñêå èëè ñèëüíîìó ðóêîïîæà-

òèþ ñäåëàòü âûâîä î õàðàêòåðå. Íî íå íàäî äóìàòü, ÷òî ïî

îäíîìó èëè äâóì ïðèçíàêàì âàì óäàñòñÿ ðàñêóñèòü äðó-

ãîãî ÷åëîâåêà. Òàêîå, êîíå÷íî æå, ñëó÷àåòñÿ, íî êðàéíå

ðåäêî. Òðóäíî, íàïðèìåð, îäíîçíà÷íî ÷òî-ëèáî ñêàçàòü

ïî îñàíêå èëè ìàíåðå ïîâåäåíèÿ, îíè ìîãóò áûòü ñîçíà-

òåëüíî âûó÷åíû. Çàòî ñòîèò áîëüøèõ óñèëèé êîíòðîëè-

ðîâàòü ìèìèêó ëèöà, ïðèâû÷êó ïðèêðûâàòü ãëàçà èëè

ñêðåùèâàòü íîãè. Ïîýòîìó ìèìèêà áîëåå èíôîðìàòèâ-

íà. Î÷åíü ñâîåîáðàçíî ïðîÿâëÿåòñÿ õàðàêòåð ÷åëîâåêà â

âûáîðå îäåæäû, îáóâè, àêñåññóàðîâ, óêðàøåíèé. Íî è â

ýòîì ñëó÷àå ìîæíî ñäåëàòü ëèøü îïðåäåëåííûå âûâîäû

î ÷åëîâåêå, êîòîðûå íåëüçÿ ñ÷èòàòü îêîí÷àòåëüíûìè.

Íåîáõîäèìî ñîïîñòàâëåíèå ñ äðóãèìè «êëþ÷àìè» ê õà-

ðàêòåðó.

Ê ÷åìó ÿ ýòî âñå ðàññêàçûâàþ? À âîò ê ÷åìó. Ñ ÷åãî áû

âû íè íà÷àëè èçó÷åíèå äðóãîãî ÷åëîâåêà, íå ñïåøèòå.

Ïðèñìîòðåâøèñü, íàïðèìåð, ê ïîõîäêå, ñîïîñòàâüòå

ñâîè âûâîäû ñ èññëåäîâàíèåì ÷åðò ëèöà èëè ìàíåðû ãî-

âîðèòü. Íàêàïëèâàéòå èíôîðìàöèþ è ëèøü çàòåì äåëàé-

òå âûâîäû.

Ìíîãèå çàäàþò âîïðîñ î òîì, ñ ÷åãî íà÷èíàòü èçó÷åíèå

÷åëîâåêà. Ìîé îïûò ïîêàçûâàåò, ÷òî çäåñü ïîëíàÿ ñâîáîäà

âûáîðà. Ãëàâíîå — ïðîÿâèòü ïîñëåäîâàòåëüíîñòü, ñïîñîá-

íîñòü íà âñå ñìîòðåòü ñ ðàçíûõ ñòîðîí.

Íå ìîãó ñêàçàòü òî÷íî, ïî÷åìó ÿ ðåøèë íà÷àòü ñâîé

ðàññêàç î âíåøíèõ ïðèçíàêàõ ÷åëîâåêà ñ âîëîñ. Õîòÿ



ýòîìó ìîæíî ëåãêî íàéòè îáúÿñíåíèå. ×åëîâåê èìååò

âîçìîæíîñòü èçìåíÿòü ïî ñâîåìó æåëàíèþ ïðàêòè÷åñêè

âñå åñòåñòâåííûå õàðàêòåðèñòèêè ñâîèõ âîëîñ — öâåò,

êóäðÿâîñòü, äëèíó è äàæå êîëè÷åñòâî. Ïîýòîìó âîëîñû

÷åëîâåêà ñ ïîëíûì ïðàâîì ìîæíî îòíåñòè ê îäíîìó èç

ñàìûõ ÿðêèõ ñðåäñòâ åãî ñàìîâûðàæåíèÿ.

Ìàëåíüêîå îòñòóïëåíèå. Âîëîñû ñûãðàëè çàìåòíóþ

ðîëü â èñòîðèè êóëüòóðû. Ñ íèìè ñâÿçàíû ìíîãèå îáû-

÷àè è ðèòóàëû. Îáðàòèìñÿ, íàïðèìåð, ê Áèáëèè. Çàïðå-

ùàëîñü ñòðè÷ü ãîëîâó êðóãîì, îáðåçàòü êîíöû âîëîñ íà

áîðîäå è íà âèñêàõ, êàê ýòî äåëàëè íåêîòîðûå ÿçû÷åñêèå

íàðîäû. Îò ñâÿùåííèêîâ òðåáîâàëîñü íå áðèòü âîëîñû,

íå îòïóñêàòü èõ, à ïîäðåçàòü äî óìåðåííîé äëèíû. Êóä-

ðÿâûå âîëîñû ñ÷èòàëèñü ñàìûìè êðàñèâûìè. Ñåäèíà ïî-

÷èòàëàñü âåíöîì è óêðàøåíèåì ñòàðîñòè. Î âîëîñàõ æåí-

ùèí àïîñòîë Ïàâåë ãîâîðèò êàê î åñòåñòâåííîì ïîêðîâå,

äåëàþùåì èì ÷åñòü.

Æåíùèíû ðàíüøå ïëåëè èëè çàâèâàëè âîëîñû, ÷òî äî

ñèõ ïîð ñîõðàíèëîñü â îáû÷àÿõ àçèàòîê. Ãðåêè î÷åíü ëþ-

áèëè äëèííûå âîëîñû, òîãäà êàê åãèïòÿíå â äðåâíèå âðå-

ìåíà äîëæíû áûëè ïîñòîÿííî èõ áðèòü.

Ñâîéñòâà âîëîñ è õàðàêòåð

Ñ äàâíèõ âðåìåí äåëàëèñü ïîïûòêè ïî âîëîñàì îïðåäå-

ëÿòü õàðàêòåð ÷åëîâåêà.

� Òîëñòûå è ìÿãêèå âîëîñû. Óêàçûâàþò íà ñïîêîéíûé

õàðàêòåð.

� Âëàæíûå âîëîñû. Ïîðûâèñòûé è íåñêîëüêî íåóðàâíî-

âåøåííûé õàðàêòåð.

� «Ïîñëóøíûå» âîëîñû. Îáû÷íî ñâèäåòåëüñòâóþò î æèç-

íåðàäîñòíîñòè è îïòèìèçìå.

� Ãóñòûå âîëîñû. ×àùå âñòðå÷àþòñÿ ó ëþäåé òåìïåðà-

ìåíòíûõ è çëûõ.

� ×åðíûå êóäðÿâûå âîëîñû. Âñòðå÷àþòñÿ ó ëþäåé ãîðÿ-

÷èõ è ïûëêèõ.
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� Âîëîñû, èìåþùèå îáûêíîâåíèå «ñòîÿòü òîð÷êîì».

Âûäàþò òðóñîñòü.

� Ãëàäêèå è ðîâíûå âîëîñû. Îòâå÷àþò ðîâíîìó õàðàêòå-

ðó, ó÷òèâîñòè è çàìåäëåííîìó âîñïðèÿòèþ.

� Õðóïêèå âîëîñû. Óêàçûâàþò íà íåäîñòàòîê æèçíåííîé

ñèëû.

� Êðàñèâûå îò ïðèðîäû âîëîñû. Âñòðå÷àþòñÿ ó ëþäåé

âîñïðèèì÷èâûõ.

� Ãðóáûå âîëîñû. Ñîîòâåòñòâóþò ãðóáîñòè õàðàêòåðà èõ

âëàäåëüöà è ïðåäóïðåæäàþò î âîçìîæíîé æåñòîêîñòè

ñ åãî ñòîðîíû.

Öâåò âîëîñ ìîæåò èíòåðïðåòèðîâàòüñÿ ëèøü â êîí-

òåêñòå äðóãèõ äàííûõ î ÷åëîâåêå, íàïðèìåð ôîðìû ëèöà

è îòäåëüíûõ åãî ÷åðò.

� Î÷åíü ñâåòëûå âîëîñû. Îáû÷íî ãîâîðÿò î áåçðàçëè÷èè

è õëàäíîêðîâèè.

� ×åðíûå. Îòâå÷àþò ýìîöèîíàëüíîé íàòóðå.

� Çîëîòèñòûå. Âûäàþò ñâîåíðàâíûé õàðàêòåð è ïðåäó-

ïðåæäàþò î õèòðîñòè.

� Êàøòàíîâûå. Ïðèíàäëåæàò ëþäÿì áëàãîðîäíûì, ñïðà-

âåäëèâûì.

Ïðè÷åñêà

ß òîëüêî ÷òî êðàòêî ïåðå÷èñëèë íåêîòîðûå õàðàêòåðè-

ñòèêè âîëîñ, ïî êîòîðûì ìîæíî ñäåëàòü ïðåäïîëîæåíèå î

õàðàêòåðå ÷åëîâåêà. Ðå÷ü øëà î ñâîéñòâàõ åñòåñòâåííûõ

âîëîñ. Îäíàêî â íàøå âðåìÿ ÷åëîâåê ìîæåò èçìåíèòü

ïðàêòè÷åñêè âñå åñòåñòâåííûå õàðàêòåðèñòèêè âîëîñ, âû-

ðàçèâ òàêèì îáðàçîì ñâîé õàðàêòåð.

Â çàâèñèìîñòè îò òîãî, êàê äîëãî âû íîñèòå òó èëè

èíóþ ïðè÷åñêó, ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷åì ýòî âûçâàíî: ìè-

ìîëåòíûì ñîñòîÿíèåì äóøè èëè îïðåäåëåííûì ñêëàäîì

õàðàêòåðà.
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Íåðåäêî ïðè÷åñêà ÷åëîâåêà ïîçâîëÿåò äîâîëüíî òî÷íî

ñóäèòü îá îáðàçå æèçíè, ïðåäñòàâëåíèè î ñàìîì ñåáå. Âåäü

ïî íåé ìîæíî óçíàòü, êàê ÷åëîâåê îòíîñèòñÿ ê ñòàðåíèþ,

íàñêîëüêî îí ýêñòðàâàãàíòåí èëè ïðàêòè÷åí, â êàêîé ñòå-

ïåíè äëÿ íåãî âàæíî âïå÷àòëåíèå, êîòîðîå îí ïðîèçâîäèò

íà îêðóæàþùèõ.

Ïðè ïîïûòêå îöåíèòü õàðàêòåð ÷åëîâåêà ïî âîëîñàì

ñëåäóåò ó÷åñòü, êàêèå ïðè÷åñêè òåïåðü â ìîäå, à êàêèå

óæå äàâíî èç íåå âûøëè. È åùå ðàç íàïîìíþ, ÷òî íóæíî

íå çàáûâàòü ó÷èòûâàòü, íàñêîëüêî ïðè÷åñêà âïèñûâàåò-

ñÿ â îáùóþ êàðòèíó âíåøíåãî îáëèêà ÷åëîâåêà. Òåïåðü

ïîãîâîðèì î ïðè÷åñêàõ, ñîçäàäèì ïðåäïîñûëêè ïîèñêà

âûäàþùèõñÿ ïðèçíàêîâ.

Ìóæñêàÿ ïðè÷åñêà

Äëèíà âîëîñ

Ðàñïðîñòðàíåíî ìíåíèå, ÷òî ëþáèòåëè êîðîòêèõ âîëîñ

ñêëîííû ê êîíñåðâàòèçìó, à äëèííûå âîëîñû óêàçûâàþò

íà ðàäèêàëüíîñòü âçãëÿäîâ èëè àðòèñòè÷íóþ íàòóðó.

Èíîãäà ýòî äåéñòâèòåëüíî òàê, íî äàëåêî íå âñåãäà. Êî-

ðîòêóþ ñòðèæêó ìîæíî èìåòü ïî ðàçíûì ïðè÷èíàì. Íà-

ïðèìåð, ìóæ÷èíà çàíèìàåòñÿ ñïîðòîì èëè ñîñòîèò íà âî-

åííîé ñëóæáå, ñëåäóåò ìîäå, êîíñåðâàòèâåí, ñ÷èòàåò, ÷òî

òàêàÿ ñòðèæêà åìó áîëåå ê ëèöó, ïðàêòè÷åí è ò. ä.

Óõîæåííûå âîëîñû

Êàêàÿ-òî ÷àñòü ìóæ÷èí ñêëîííà íîñèòü ÷ðåçâû÷àéíî

ìîäíóþ ïðè÷åñêó. Ó íèõ âîëîñû òùàòåëüíî ïîñòðèæå-

íû, óëîæåíû ôåíîì, ïðè÷åñêà çàêðåïëåíà ëàêîì. ×àùå

âñåãî ýòîò òèï ìóæ÷èí ëþáèò âåñüìà äîðîãóþ îäåæäó,

îáóâü è ðàçëè÷íûå àêñåññóàðû, íàïðèìåð ïåðñòíè íà ðó-

êàõ. Íà ÷òî ýòî âñå óêàçûâàåò? Ñêîðåå âñåãî, íà áîëüøîå

òùåñëàâèå, çàâèñèìîñòü îò ìíåíèÿ îêðóæàþùèõ. Òàêèå

ìóæ÷èíû îáðàùàþò áîëüøîå âíèìàíèå íà ñâîé ñòàòóñ,

â èõ äåéñòâèÿõ ìíîãî äåìîíñòðàòèâíîãî. Âî âðåìÿ ðàçãî-
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âîðà îíè ñòàðàþòñÿ ïðî÷åñòü îäîáðåíèå èëè âîñõèùåíèå

â ãëàçàõ ëþäåé, ïîýòîìó îòñëåæèâàþò ÷óæèå ðåàêöèè.

Âûêðàøåííûå âîëîñû

Òàêèå âîëîñû óêàçûâàþò íà îïðåäåëåííóþ äîçó òùåñëà-

âèÿ, íî ìåíüøóþ, ÷åì ïðè ñòèëüíîé ïðè÷åñêå. Ìíîãî ìî-

ãóò ðàññêàçàòü î ÷åëîâåêå êðàøåíûå âîëîñû, íå ïîäõîäÿ-

ùèå äëÿ åãî âîçðàñòà. Âîçíèêàåò âîïðîñ î åãî ñïîñîáíîñòè

âèäåòü ñåáÿ ñî ñòîðîíû, îòîðâàííîñòè îò äåéñòâèòåëüíî-

ñòè, îïðåäåëåííîé äîëå ýãîöåíòðèçìà. Êðàøåíûå âîëîñû

ó ìîëîäûõ ëþäåé ÷àùå âñåãî óêàçûâàþò íà äåìîíñòðàòèâ-

íîñòü ïîâåäåíèÿ.

Ðàäèêàëüíàÿ ñòðèæêà èëè íåîáû÷íûé öâåò âîëîñ

Ïðèñòàëüíîãî âíèìàíèÿ çàñëóæèâàåò çàìåòíûé ðàäèêà-

ëèçì â ïðè÷åñêå, êàê ó ìóæ÷èí, òàê è ó æåíùèí. Ñòîëü

ñèëüíîå æåëàíèå ïðèâëå÷ü ê ñåáå âíèìàíèå ÷àùå âñåãî

îáóñëîâëåíî íîíêîíôîðìèçìîì, ñêëîííîñòüþ ê ýêñïå-

ðèìåíòàì, áóíòàðñêèì äóõîì, ýêñïðåññèâíîñòüþ íàòó-

ðû, èíîãäà áåçðàçëè÷èåì ê ñîáñòâåííîé âíåøíîñòè.

Ïðè÷èí äîñòàòî÷íî, èõ íóæíî âçÿòü íà çàìåòêó è èñ-

êàòü ïîäòâåðæäåíèÿ â äðóãèõ âíåøíèõ ïðèçíàêàõ.

Æåíñêàÿ ïðè÷åñêà

Äëÿ æåíñêèõ ïðè÷åñîê õàðàêòåðíî áîëüøîå ìíîãîîáðà-

çèå, ïîýòîìó ñòèëèñòè÷åñêèå îòêëîíåíèÿ ìàëî î ÷åì ãî-

âîðÿò. Çàòî áîëüøîé èíôîðìàòèâíîñòüþ îáëàäàþò äëè-

íà, öâåò, ôîðìà.

Äëèíà âîëîñ

Ìîëîäîñòü è ñåêñóàëüíîñòü æåíùèí ÷àñòî àññîöèèðóþò-

ñÿ ñ äëèííûìè âîëîñàìè. Íåìàëîå êîëè÷åñòâî æåíùèí

íîñèò è êîðîòêóþ ïðè÷åñêó. ×òî ìîæåò ïîáóäèòü æåí-

ùèí ê ýòîìó? Êîðîòêèå, ìîäíî è áåçóêîðèçíåííî ïîä-

ñòðèæåííûå âîëîñû ÷àñòî óêàçûâàþò íà àðòèñòè÷íóþ

íàòóðó. Âîçìîæíî, òàêàÿ ïðè÷åñêà, ïî ìíåíèþ æåíùè-

íû, ÿâëÿåòñÿ ñâèäåòåëüñòâîì ôèíàíñîâîãî áëàãîïîëó-
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÷èÿ. Åñòü â âûáîðå äîðîãîé è êîðîòêîé ñòðèæêè äîëÿ

òùåñëàâèÿ, ïîòðåáíîñòü îáðàùàòü íà ñåáÿ âíèìàíèå,

÷óâñòâèòåëüíîñòü ê ìíåíèþ îêðóæàþùèõ, âûçâàííàÿ

íåóâåðåííîñòüþ â ñåáå. Åñëè æåíùèíà íîñèò äëèííûå

âîëîñû, òî íà ýòî ìîæåò áûòü íåñêîëüêî ïðè÷èí. Íàïðè-

ìåð, æåíùèíà õî÷åò âûãëÿäåòü ìîëîæå, ÷åìó ñïîñîáñò-

âóþò äëèííûå âîëîñû. Èíîãäà æåíùèíû â âîçðàñòå íî-

ñÿò äëèííûå âîëîñû, êîãäà ó íèõ äàëåêèå îò ðåàëüíîñòè

ïðåäñòàâëåíèÿ î æèçíè è ñàìèõ ñåáå.

Íåêîòîðûå æåíùèíû ñòðåìÿòñÿ ïðèäàòü ñåáå òàêèì

îáðàçîì áîëüøå ñåêñóàëüíîñòè, îíè íîñÿò äëèííûå âîëî-

ñû äàæå â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà èì íå èäåò òàêàÿ ïðè÷åñêà.

Äëèííûå âîëîñû ìîãóò óêàçûâàòü íà ïðèíàäëåæíîñòü

ê áîãåìå. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ îäåæäà òîæå äîëæíà îòðàæàòü

ýòîò ïîäõîä ê æèçíè. Èíîãäà äëèííûå âîëîñû ìîãóò óêà-

çûâàòü íà íåâíèìàòåëüíîñòü, áóíòàðñêóþ íàòóðó, ïðî-

ñòî ëåíü. Âñå ýòè ïðåäïîëîæåíèÿ äîëæíû ïîäòâåðæäàòü-

ñÿ äðóãèìè ïðèçíàêàìè.

Ìåíåå ñòèëüíàÿ êîðîòêàÿ ñòðèæêà âûÿâëÿåò â æåí-

ùèíå ïðàêòè÷íîñòü. ×ðåçâû÷àéíî êîðîòêèå âîëîñû îáÿ-

çàòåëüíî ïðèâëåêàþò ê ñåáå âíèìàíèå, îíè õîðîøî ñî÷å-

òàþòñÿ ñ ýêñòðàâàãàíòíûì ñòèëåì îäåæäû.

Ïûøíàÿ ïðè÷åñêà

Òàêàÿ ïðè÷åñêà ÷àùå âñåãî óêàçûâàåò íà âîçðàñò æåí-

ùèíû. Ïîæèëûå æåíùèíû èíîãäà ïðåäïî÷èòàþò íà÷å-

ñû èëè ñêðåïëåííûå ëàêîì âîëîñû. Îáû÷íî ïðè÷èíà â

òîì, ÷òî òàêóþ ïðè÷åñêó ëåã÷å ïîääåðæèâàòü â ïîðÿäêå.

Êðîìå òîãî, ó ïîæèëûõ æåíùèí âîëîñû ðåäåþò, òîãäà

äëÿ ñîõðàíåíèÿ îáúåìà òðåáóåòñÿ íà÷åñ. Îäíî âðåìÿ

ïûøíûå ïðè÷åñêè áûëè â ìîäå, è íåêîòîðûå æåíùèíû

ñîõðàíèëè ïðèâåðæåííîñòü èì.

Öâåò âîëîñ

Ìíîãèå æåíùèíû êðàñÿò âîëîñû. Åñëè âûáðàí åñòåñò-

âåííûé öâåò, òî çíà÷åíèå ýòîãî ïðèçíàêà íå íàäî ïðåóâå-
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ëè÷èâàòü. Èíîãäà öâåò íå ñîîòâåòñòâóåò âîçðàñòó èëè

èìååò âûçûâàþùèé âèä. Â îáîèõ ïîñëåäíèõ ñëó÷àÿõ

íóæíî îáðàòèòü âíèìàíèå íà äðóãèå ïðèçíàêè, ÷òîáû

ïîíÿòü æåíùèíó.

Êàê âû óæå óáåäèëèñü, òå èëè èíûå îñîáåííîñòè ïðè÷å-

ñîê ìîãóò íåñòè ðàçëè÷íóþ, çà÷àñòóþ ïðîòèâîðå÷èâóþ,

èíôîðìàöèþ î õàðàêòåðå ÷åëîâåêà. Òî æå ñàìîå ñïðàâåä-

ëèâî è â îòíîøåíèè îñòàëüíûõ âíåøíèõ ïðèçíàêîâ.

Îáû÷íî èõ èñòèííîå çíà÷åíèå óäàåòñÿ îïðåäåëèòü òîëüêî

ïîñëå ñáîðà è îöåíêè âñåé äîñòóïíîé èíôîðìàöèè.

Ïðèçíàê Çíà÷åíèå

Äëèííûå âîëîñû, ìÿãêî óëîæåííûå

íà çàòûëêå â íèçêèé ïó÷îê, çàêðåïëå-

íû ðåçèíêîé äëÿ âîëîñ, ãðåáíåì,

ëåíòîé. Ïðè÷åñêà îáúåìíàÿ

Ñäåðæàííîñòü, óâåðåííîñòü, äèñöèïëè-

íèðîâàííîñòü, óòîí÷åííîñòü

Íèñïàäàþùèå íà ïëå÷è äëèííûå âî-

ëîñû. Ïûøíàÿ è îáúåìíàÿ ïðè÷åñêà

Ýíåðãèÿ, èìïóëüñèâíîñòü, íåïîñðåäñò-

âåííîñòü, æèçíåðàäîñòíîñòü

Êîðîòêàÿ àñèììåòðè÷íàÿ ñòðèæêà

ñ ãóñòîé êîðîòêîé ÷åëêîé, çàêðûâàþ-

ùåé îäèí ãëàç

Ñêëîííîñòü ê ôëèðòó, èãðå, íàðî÷è-

òîñòü, ïðèòâîðñòâî, «äåòñêîñòü»

Ïðèãëàæåííûå âîëîñû, òóãî çàêðó-

÷åííûå èëè ñîáðàííûå â õâîñò

Ñêîâàííîñòü, íðàâñòâåííàÿ ñòðîãîñòü,

ïîäàâëåííîñòü, äåïðåññèÿ

Ïðÿìàÿ èëè ãåîìåòðè÷åñêàÿ ñòðèæêà,

âîëîñû ñðåäíåé äëèíû èëè ñëåãêà

ôèëèðîâàííûå. Ãëàäêàÿ ïðè÷åñêà,

ñîõðàíÿþùàÿ ôîðìó

Åñòåñòâåííîñòü, ñïîêîéñòâèå, ðîâíîñòü

õàðàêòåðà, óñòóï÷èâîñòü, ïðèñïîñîá-

ëÿåìîñòü, ïðàêòè÷íîñòü

Î÷åíü êîðîòêàÿ ñòðèæêà, çàòûëîê êî-

ðîòêî ïîäñòðèæåí èëè ïîäáðèò

Ïðàêòè÷íîñòü, æèâîñòü, âîèíñòâåí-

íîñòü

Âîëîñû è æåñòû

×àñòî õàðàêòåð è ïðèâû÷êè ÷åëîâåêà ìîæíî óçíàòü, ïî-

íàáëþäàâ çà òåìè ìàíèïóëÿöèÿìè, êîòîðûå îí ñîâåðøà-

åò ñî ñâîåé øåâåëþðîé. Òàê, íåæíàÿ äàìñêàÿ ðó÷êà, ëàñ-

êàþùàÿ ñîáñòâåííûå êóäðè, íåñîìíåííî, ïðèíàäëåæèò

êîêåòêå.
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Ðàçâÿçàòü òóãîé óçåë è ðåçêèì äâèæåíèåì ðàñïóñòèòü

ïî ïëå÷àì ïðÿäè — èçâåñòíûé ïðèåì îáîëüùåíèÿ. Åãî ÷àñ-

òî èñïîëüçóþò â êèíî. Âñïîìíèòå, ê ïðèìåðó, «Äíåâíóþ

êðàñàâèöó» Ëóèñà Áóíþýëÿ: ãåðîèíÿ Êàòðèí Äåíåâ, ðàñ-

ïóñòèâ âîëîñû, ïðåâðàùàåòñÿ èç ïðèìåðíîé æåíû â ïðî-

ñòèòóòêó.

Ðóêà, çàïóùåííàÿ â âîëîñû, îáû÷íî ñëóæèò ïðèçíà-

êîì ãëóáîêîãî ðàçäóìüÿ. Åñëè ýòîò æåñò ñòàíîâèòñÿ ïðè-

âû÷êîé, òî åå îáëàäàòåëü ÿâëÿåòñÿ ÷åëîâåêîì ñäåðæàí-

íûì è ðàññóäèòåëüíûì.

Åñëè âàø ñîáåñåäíèê ðîáêî ïðÿ÷åò ãëàçà çà äëèííîé

÷åëêîé èëè òåðåáèò ïðÿäêó âîëîñ, áóäüòå óâåðåíû, îí —

÷åëîâåê çàñòåí÷èâûé.

Òîò æå, êòî èìååò ìàíèàêàëüíóþ ïðèâû÷êó ïðîâå-

ðÿòü, âñå ëè â ïîðÿäêå ñ åãî ïðè÷åñêîé, ÿâëÿåòñÿ òèïîì

ìíèòåëüíûì è îñòîðîæíûì.
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Êîíñòèòóöèÿ, òåëîñëîæåíèå,

ôèãóðà

Äëÿ áûñòðîé (íî âåñüìà ïðèáëèçèòåëüíîé) îöåíêè õà-

ðàêòåðà â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ áûâàåò äîñòàòî÷íî âñìîò-

ðåòüñÿ â îñîáåííîñòè ôèãóðû è ëèöà ÷åëîâåêà.

Ïåðâàÿ ãðóïïà

Óñëîâíî âñåõ ðàçäåëÿþò íà äâå ãðóïïû. Ê ïåðâîé ãðóïïå

ïðè÷èñëÿþòñÿ ëþäè ñ îòíîñèòåëüíî äëèííûì íîñîì, óã-

ëîâàòûì ïðîôèëåì, ÷ðåçìåðíî âûñîêîé ñðåäíåé ÷àñòüþ

ëèöà (îò áðîâåé äî êîí÷èêà íîñà), ñ îâàëüíûì èëè ÿéöå-

âèäíûì ëèöîì, ñ õóäîùàâîé ñòðîéíîé ôèãóðîé ñ ãðóáî

âûäàþùèìñÿ êîñòíûì ðåëüåôîì.

Îêàçûâàåòñÿ, ÷òî çà ýòèì îïèñàíèåì ñêðûâàåòñÿ ÷å-

òûðå òèïà ëþäåé.

Òîíêî ÷óâñòâóþùèå àðèñòîêðàòû

Êðàéíå íåæíàÿ íåðâíàÿ ñèñòåìà. Õîðîøèé âêóñ, îòðè-

öàíèå âñåãî øàáëîííîãî. Îáùèòåëüíîñòü ðàñïðîñòðàíÿ-

åòñÿ íà íåáîëüøîé êðóã áëèçêèõ ëþäåé. Îòëè÷àþòñÿ

óäèâèòåëüíîé ÷èñòîïëîòíîñòüþ, äàæå ïëîõî âûãëàæåí-

íàÿ ðóáàøêà èëè áåëüå ìîãóò èõ îñêîðáèòü. Åñòü ñêëîí-

íîñòü ê ïåäàíòèçìó, âìåñòå ñ òåì, ãîòîâû ïðèâëå÷ü ê ñåáå

âíèìàíèå ìîäíîé îäåæäîé. Êðàéíå óÿçâèìû è ÷óâñòâè-

òåëüíû â ëè÷íûõ îòíîøåíèÿõ, ìîãóò îñêîðáèòüñÿ äî

ãëóáèíû äóøè ïî íåçíà÷èòåëüíîìó ïîâîäó. Èíîãäà áû-

âàåò äîñòàòî÷íî îäíîãî ñëîâà, ÷òîáû îõëàäåëè èõ ÷óâñòâà

ê ñòàðûì äðóçüÿì. Â èõ õàðàêòåðå îòñóòñòâóþò ñðåäíèå

òîíà. Îíè èëè ïðåáûâàþò â êðàéíåì âîçáóæäåíèè, èëè

îòíîñÿòñÿ ñ õîëîäíîñòüþ êî âñåìó. Èì íå õâàòàåò ïðÿìî-



òû, ïðîñòîòû è ñòîéêîñòè â õàðàêòåðå. Âî âñåé íàòóðå

÷óâñòâóåòñÿ íåêîòîðàÿ íàäëîìëåííîñòü è îòñóòñòâèå

âíóòðåííåé óâåðåííîñòè. Íà èõ îáðàçå ìûñëåé ëåæèò îò-

ïå÷àòîê áëàãîðîäñòâà è àðèñòîêðàòèçìà.

Èäåàëèñòû

Îíè ïîãðóæåíû â ìèð ñâîèõ èäåé, ñêëîííû â ðàìêàõ

ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ê ñàìîïîæåðòâîâàíèþ.

Ó íèõ ìàë êðóã îáùåíèÿ. Îáû÷íî îíè çàñòåí÷èâû, íåëîâ-

êè, íåóìåëû. Ëèøü ñ îòäåëüíûìè õîðîøî çíàêîìûìè

ëþäüìè äîâåð÷èâû è îòêðûòî âûðàæàþò ñâîè ìûñëè.

Îòëè÷àþòñÿ êðàéíåé âîçäåðæàííîñòüþ â æèçíè, îòâåð-

ãàþò ðîñêîøü è âíåøíèå óäîáñòâà. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ

ñàðêàñòè÷íû, ðàçäðàæèòåëüíû, óãðþìû. Âñòðå÷àþòñÿ

ñðåäè íèõ ëè÷íîñòè, íå ïðèçíàþùèå êîìïðîìèññîâ ñ ðå-

àëüíûìè óñëîâèÿìè æèçíè, ïðèäåðæèâàþùèåñÿ íåïðå-

êëîííûõ è íåèçìåííûõ æèçíåííûõ ïðèíöèïîâ.

Âëàñòíûå è ýãîèñòè÷íûå

Ñîâåðøåííî íå ÷óâñòâèòåëüíû ê îïàñíîñòè, ñòîéêèå, õî-

ëîäíûå, ðîæäåííûå óïðàâëÿòü äðóãèìè. Îáëàäàþò óÿç-

âëåííûì ñàìîëþáèåì, íåëåãêî ïðîùàþò äðóãèõ. Ñèëüíî

âûðàæåíî ñòðåìëåíèå ê ñïðàâåäëèâîñòè, ìîãóò áûòü ðåç-

êèìè è ïðèñòðàñòíûìè. Òàêèå íàòóðû ðåøèòåëüíû, êî-

ëåáàíèÿ èì ÷óæäû. Âåæëèâû è âíèìàòåëüíû ïî îòíîøå-

íèþ ê ðàâíûì ñåáå, ñ óâàæåíèåì îòíîñÿòñÿ ê ýíåðãè÷íûì

äåéñòâèÿì äðóãèõ ëþäåé. Îáëàäàþò óçêèìè è îãðàíè÷åí-

íûìè ïðåäñòàâëåíèÿìè î çàêîííîñòè è ïîðÿäêå íà ñëóæ-

áå. Âíóòðè ýòîãî òèïà âñòðå÷àþòñÿ ëþäè, îòëè÷àþùèåñÿ

íå ñòîëüêî ðåçêîñòüþ è óïðÿìñòâîì, ñêîëüêî õëàäíîêðî-

âèåì, èðîíè÷íîñòüþ, ãèáêîñòüþ, ðåøèòåëüíîñòüþ. Íà

ïåðâûé ïëàí ó íèõ âûñòóïàåò ðàññóäèòåëüíîñòü, ÷åñòîëþ-

áèå è èíòðèãàíñòâî.

Ñóõèå è íåóêëþæèå

Îòñóòñòâèå îñòðîóìèÿ è îãíÿ â ãëàçàõ. Îíè åäâà óëûáà-

þòñÿ, äåðæàòñÿ î÷åíü ñêðîìíî, îòëè÷àþòñÿ íåóêëþæå-
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ñòüþ. Ñëåãêà äðóæåëþáíû, ñëåãêà âðàæäåáíû. Ðîæäåí-

íûå ïîä÷èíÿòüñÿ, âåñüìà ñóõèå â îáùåíèè.

Âòîðàÿ ãðóïïà

Êî âòîðîé ãðóïïå îòíîñÿò ëþäåé, îáëàäàþùèõ ñëåäóþ-

ùèìè êîíñòèòóöèîííûìè îñîáåííîñòÿìè. Ó íèõ ïîëíûå

è ìÿãêèå ïî ôîðìå ëèöà, ãàðìîíè÷íûé ïðîôèëü, êîðîò-

êàÿ øåÿ, îêðóãëûå ôîðìû òåëà è íåêîòîðàÿ ñêëîííîñòü

ê ïîëíîòå.

Âòîðàÿ ãðóïïà îáúåäèíÿåò ïÿòü òèïîâ.

Áîëòëèâî-âåñåëûå

Óæå èçäàëåêà ñëûøèòñÿ èõ ðå÷ü. Îíè âñåãäà òàì, ãäå âå-

ñåëî è øóìíî. Ðàçãîâàðèâàþò î÷åíü ãðîìêî. Âåñåëüå è

ðàçãîâîðû îíè ëþáÿò áîëüøå, ÷åì íàïðÿæåííûé òðóä èëè

ðàáîòó ìûñëè. Ïðèÿòíûå ñîáåñåäíèêè, ëþáåçíûå, ïîä-

âèæíûå. Íåäîñòàåò òàêòà è òîíêîñòè.

Ñïîêîéíûå è ïðîñòûå

Ãîâîðÿò ìàëî. Ñêëîííû, ñêîðåå, íàáëþäàòü çà ïðîèñõîäÿ-

ùèì. Èíîãäà äåëàþò öåííîå êðèòè÷åñêîå çàìå÷àíèå. Îò

ïðèðîäû î÷åíü õîðîøèå ðàññêàç÷èêè, ñïîñîáíû îáû÷íûå

ñîáûòèÿ ïðåïîäíåñòè î÷åíü èíòåðåñíî. Ðàçãîâàðèâàþò

ñïîêîéíî, â èõ ìàíåðå îáùàòüñÿ íåò íèêàêîé èñêóññòâåí-

íîñòè. Âíèìàíèå äðóãèõ ëþäåé èõ âäîõíîâëÿåò. Èìååò

ìåñòî äîáðîæåëàòåëüíîå îòíîøåíèå ê îêðóæàþùèì.

Âåñüìà ïðåäàííû â äðóæáå. Â äðóãèõ ëþäÿõ áîëüøå âñåãî

öåíÿò ïðàâäèâîñòü è ïðîñòîòó ìàíåð.

Òèõèå è äóøåâíûå

Ôëåãìàòè÷íûå, îñòîðîæíî äâèãàþòñÿ, íåîõîòíî ðåøà-

þòñÿ íà ÷òî-ëèáî. Ãîâîðÿò ìàëî, íî ðàñïîëàãàþò ê ñåáå.

Ëþáÿò ïîñìåÿòüñÿ, ëåãêî íà ãëàçàõ ìîãóò ïîÿâèòüñÿ ñëå-

çû. Áîëåå ðàñïîëîæåíû ê äåðåâåíñêîé æèçíè. Ñòàðàþò-

ñÿ ìíîãî íà ñåáÿ íå áðàòü, ñëèøêîì ìàëî ñåáå äîâåðÿþò.

×àùå âñåãî â æèçíè íè÷åãî íå äîñòèãàþò.
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